༄༅།།བོད་ཀྱི་ནང་བསྟན་དཔེ་ཚོགས་ལྟེ་གནས།། 
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དི རཾ | 
- | ས་ 


༧། །ཟར་གགྷ ཛྭལཟུལསྱཏནྟཧྱོབབྲིཏྟིབིཏརཏིསྨ་།། 
༢ ླ་འབུལདྲ་བཅ་བའ་ ུདཉིམ་བབྲབཉིཟེའ་ེ་ཞེ་ྱ་བཅུ ཀཱུ པྲོས ། ནི 


ལོའི ལྲེ ནོཟ་ཟཟལ་བྲགཡའ་ཐོལ་མའོ་གཡའོོ་ས་ཁྤོང་གཡྒོ་བཅོ 
__ ཚ། །རྒྱལ་བ་དགོངས་བརུད་རིག་འཇན་བདྡཡིབརྒུད།།སླལ་བའི་གང་ཟག་རིམ་ནས་རིམ་བརྒུད་དང་།། །། 





༄། །གཾབབར་བླརགྲོཏཐྦརབླརབླིདཱདརོནིནིཏཱཧྷོརིནཱརྦཛྡཧྲཾཿ །་ 























ཅུ ོགག་མ།ེགའའའབྲ་ྲའའའ་གསལགའ་གའྲའ་བབ་ཡི་ལྲགརོ་ པྲ །་་ 
༄༅། ` །ཨོཾན་མསྒེནིཀཿཨུཏྟམཙྩིཏྟདེ་བོམཧྭཱཀལྦནྭདཱཙཌཱཀླིསཧཱཿ །། ། 
༄༅། ཀ།ཡི་དམ་ལྟ་དང་ཌཱཀླི་ཚོགས་བཅས་ལ། །གཉིས་མེད་མཉམ་པ་ཆེན་བོས་བྱག་བཀྱིའོ།། 




















ཉེ རར་ཐེག་བ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ ཡང་རྩེ། ལུང་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་འབྱུང་ཁུངས།  དུས་གསུམ་ སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ ཐེག་བའི་ཉེ་ལམ་ ཆེན་པོ བོ། གསང་བ་བས་ཀྱང་ ཆེས་ཤིན་ ཏུ་གསའ་བ། དབལ་གསང་ ་བའི་ཊ སྙིང་བོ བོ བ་དེ་ཁོ་ ཁོ་ན་ཉིད་ ཿན་ཉིད་ངེས་བའི་ རྒྱུད་ བོ རྒྱུ”༼བོ་ བོ་ཆེན་ 
བོ བ་འཆད་བ་ ལ་གསུམ་སྟེ། བརྡོད་ བྱ་རྟོགས་བའི་ཕན་ལག་ཏུ་མཚན་གྱི་དོན་བཤད་བ། ` བརྗོད་བུ་ཉིད་གསལ་བར་རྟོན་བ་རྒུད་ཀྱི་དོན་དངོས་བཤད་བ། འོངས་ཐུ་རྗོགས་པ་འཇུག་གི་དོན་བཤད་བའོ། །དང་བོ་ལ་གཉིས་ཏེ། མཚན་དོན་དངོས་དང་། ཕྱག་ 
གིས་མཆོད་ བར་བརྡོད་བའོ། །དང་བོ་ནི། རྒྱ་གར་སྐད་དུ། ཤཱི གུ་ཧྱ་ གརྷ་ཏ་ཏཱ་ བི་ནི་ སྩ་ཡ་མ་ཧྭ་ཏནྟོ་ནཱ་མ། བོད་ སྐད་༔ དུ། ཆས་ཐམས་ཅད་སནས་གངས་ུསཔ་ས་གསུང་གས་མ་ལད་བརྱད གྱི་འཁོར་ལོ་འཁོར་འདས་ཐམས་ཅད་ 
' ཤཱི དབྱེར་མེད་པ་ནི་འཁོར་འདས་ཀུན་གྱི་ དཔལ་ དེ་ ཉིད་ཤིན་ཏུ་རྟོགས་པར་ དཀའ་བས་གསང་ བའི་ སྟེ་སྐུ་ གསུང་ཐུགས་ཀྱི་གསང་བ་བསམ་ གྱིས་མི་ ཁུྱབ་པའོ། །གནས་ཡུགས་རྫོགས་བ་ཆེན་བོ་ དང་དེའི་ རྡོད་བྱེད་ཟབ་ཅིང་རྒྱ་ཆེ་ བ་རྣམས་ནི་སྣི སྟེང་བོ་ པོ་ ཡིན་ལ་དེ་ཉིད་ཀུན་ ྦ 
:; ཁྱབ་བཟླུ་བ་མེད་བའི་ ཆོས་ཏེ་འཕོ་འགྱུར་; མེད་པས་དེ་ ཁོ་ ཁོ་ན་ ཉིད་ དོན་དེ་ཡང་སངས་རྒྱས་ལ་ཡོད་ཅིང་སེམས་ཅན་ལ་མེད་པ་ལྟར་མ་ཡིན་ བསྣ་རམ་ པར་ངེས་ བའི་དོན་གྱི་༔ རྒྱུད་ ཆེན་ བོའོ། བོའོ། །གཞན་ཡང་ཐམས་ཅད་ ལེ་ནས་སངས་རྒྱས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི་གཤི་ ྦ པ 
< གསང་བའི་ སྙིང་བོ། དེ་ ཉིད་བསྐྱེད་རྫོགས་གཉིས་སུ་མེད་བས་ཉམས་གུ་ལེན་པ་ནི་ལམ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད། མཐར་ཐུག་སྐུ་གསུམ་ལྷུན་ གྱིས་གྲུབ་བ་ ནི་ འབྲས་བུ་གཞི་ གཞི་ཐོག་ཏུ་ངེས་བའོ། །མདོར་ དོར་ན་སྣང་བ་ དང་སྟོང་བ་ བསྐྱེད་བ་དང་རྫོགས་བ་འཁོར་བ་དང་རྱ་ངན་ལ' ལས་ ྒ - | 






ཟེ 
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༡༩༤༧ ༡༠༤༧ ཨེ 


འ་ །འདས་བ་ གཉིས་སུ་མེད་ ་བའི་ ཞི་བ ཟོ འ་ ངོ་བོ་ ཉིད་ སྟོན་པ པའི་ མཚན་ཡི ཡིན་ནོ། ནོ། །གཉིས་བ་ ནི། བདུད་ བཞི་ དང་ སྒྲིབ་བ་ གཉིས་བག་ཆགས་དང་ བཅས་པ་བཅོམ་ བ་ནི་སྤངས་པ་ཐུན་ སུམ་ཚོགས་པའོ། །སྒུ་དང་ཡེ ་ཤེས་འདུ་ 








3 
ཟེ 
ཤྲ 


_ །འབྲལ་མེད་བའི་དོ: དོན་ དང་ལྡན་ བ་ནི་ རྟོགས་བ་ཐུན་སུམ་ཚོགས་བའོ། ; །ཁ་ཅིག་བཅོམ་པའི་དོ: དོན་ དེ་ཉི ཉད་དང་ ལྡན་བས་བཅོམ་ལྡན་ ཞེས་ཀྱང་བཞེད་དོ། དོ། །འཁོར་ འདས་བླང་ དོར་ ཡོད་ མེད་སོ སོགས་སྒྲོས་པའི་ མཚན་མ་ཐམས་ཅད་ལས་འདས་ པ་ཆོས་ཀྱི་ སྒུ་ལས་མ་ ྣ 


ལཱི གཡོས བཞིན་དུ་གཟུགས་སྒུ་ལྷུན་གྲུབ་ཏུ་འཆར་ བའི་དོན་གཉིས་གྲུབ་བའི་ འ་དབལ་ ལྷུན་སྙུག་བོ་བཀོད་བའི་ཞིང་ན་འཕོ་འགྱུར་མེད་པར་དུས་ཀུན་ ཏུ་ བཞུགས་ཤིང་རང་སྣང་བའི་ ལོངས་སྤྱོད་ཆེན་པོ་རྫོགས་བས་བཟང་ཿ བོ་དེ་ལ་ཕྱག་ འཚལ་ལོ། །དེ་ཡང་དབྱེ་ན་ལྔ་ ལྔ་ 
ྟེ། ཀུན་གྱི་སྔོན་ རོལ་དུ་མངོན་ བར་བྱང་ཆུབ་པ་གདོད་མའི་མགོན་བོ་ཀུན་ཏུ་བཟང་བོ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ ཀྱི་གནས་ཡུགས་དེ་ བཞིན་ཉི ཉིད་རང་བཞིན་ཀུན་ ཏུ་བཟང་ བོ་ དང་། སེམས་ཉིད་འོད་གསལ་པའི་ངོ་བོ་སྐུ་གསུམ་འདུ་འབྲལ་མེད་བའི་རང་ བཞིན་ད་ ལྟ་ 
5 ¢ ཉིད་ནས་རང་ ཆས་སུ་ལྷུན་ གྱིས་གྲུབ་བས་ཡེ ་ནས་སངས་རྒྱས་པ་གཞིའི་ ཀུན་ཏུ་བཟང་བོ་དང་། ལམ་གོམས་བས་ཐབས་ཤེས་གཉིས་མེད་ ཀྱི་རྟོགས་བ ་ཤར་བ་ལམ་ཀུན་ཏུ་བཟང་བོ་དང་། ལམ་མཐར་ཕྱིན་ནས་གཞི་ཐོག་ཏུ་བྱིན་ཏེ་ སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་ལྷུན་ གྱིས་གྲུབ་བ་ ནི་ ད 


༤ ༤ འབྲས་ བུའི་ ཀུནཏུ་བཟང་བོའོ། །ཡུལ་དེ་དག་‹ དག་ལ་ འགྱུར་མཛད་པ་པོ་སྒོ་གསུམ་ དང་ བས་ ཕྱག་ བྱས་པ་ ཡིན་ ནོ་ནོ། །བརྡོད་ བྱ་ ཉིད་ གསལ་ པར་ སྟོན་ བ་རྒྱུད་ ཀྱི་དོན་ དངོས་ལ་ གསུམ་ སྟེ། གཞི་ རང་ བཞིན་ ་ཚུན གྱིས་གྲུབ་བའི་ པའི་ དཀྱིལ་° འཁོར་ ཐུགས་ རྗེའི་ངང་ ཡས་འཆར་ ཚུལ་ 
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བསྟན་བ། དེ་ ལས་ཞི་ཁྲོ་ གཉིས་ཀྱི་དཀྱི དཀྱིལ་ ལ་ འབྲོས་ཚུལ་ བསྟན་བ། རྒྱུད་དམ་པར་ གདམས་ནས་རྗེས་འཇུག་ལ་གཏད་ ཚུལ་ བསྟན་ པའོ། །དང་བོ་ བོ་ལ་གསུམ་སྟེ ཆོས་སྐུའི་སྟོཿ སྟོན་ བ་ཉིད་ ི་ོ བོ་བ གཡོ་པ་ པོད འོ་ཞིང་ ནོར | 
| དབྱིངས་ཀྱི་ དཀྱིལ་འཁོར་ རང་སྣང་བར་ ཇི་ ལྟར་ བཀོད་ བའི་ ཚུལ། སྟོན་ བ་ཉིད་ རིགས་ལཝྔར་ བཞེངས་བའི་ ཐུགས་རང་བྱུང་ གི་ ཡེཿ ་ཤེས་གཉིས་སུ་ མེད་ བས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡེ་ ནས་སངས་རྒྱས་པར་ཆེད་དུ་བ རྗོད་ཅིང་ཐུགས་རྗེ་ གཡོ ཡོ་པའི་ཌུ ཚུལ། ཐུགས་རྗེ་ རང་བཞིན་ཆོ༔ ་ཆོས་ ྦ 
, ཉིད་འ ་ལས་མ་ གཡོས་བཞེན་དུ་རྣམ་པས་འཇིག་ རྟེན་ ན ་སྒོན་མ་བཀོད་ དེ་ཆོ་ ་ཆོས་ཐམས་ཅད་གཏན་ ལ་དབབ་ བའི་ཚུལ་ ལོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་ སྟེ། ཕུན་སུམ་ ཚོགས་པའི་གླེང་གཞི་མདོར་བསྟན་ ལ།  དེའི་ རང་བཞིན་རྒྱས་བར་བཤད་བ། ལེ་ཤེས་ཀྱི་ རང་སྣང་བཀོད་ ; 
£ བར་དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་བོ་ལ་གཟུམ་སྟེ། ཕྱི་རྒྱདའབྱུངབ་གླེང་གཞིའི་ཚུལ་དུ་བཤད་བ། ནང་ལྟར་བཀོད་བ་བྱང་ཆུབ་སེམས་སུ་བཤད་བ། གསང་བ་འོད་གསལ་ལྟར་བཤད་བའོ། །དང་བོ་ནི། ཨེ་ཝཾ་ཚཱ་བཱཞེས་བའི་སྨྲས་གོ་བར་བྱ་སྟེ། ཨེ་ཝཾ་ནི་ 
_ དབྱིངས་ཀྱི་ཡི་གེ་ཡིན་པས་དེ་ལས་ཡི ཡི་གེ་ཀུན་ འབྱུང་བའི་ ཕྱིར་འོ: འོག་ནས་འབྱུང་བའི་ འི་ཚུལ་འདི་ སྐད་ ཅེས་པ་སྣང་བར་བྱེད་དོ། །མཱ་གཱའི་ སྒྲ་ལ། རང་བཞིན། སྒུ་མ། བདག །འབྱུང་པ་སོགས་ཡོད་ ཀྱང་འདིར་འབྱུང་བ་བཟུང་སྟེ་བཤད་བའི་ དུས་ཞེས་པ་ཡིན་། 
[  ནོ། །དེ་ལ་འདི་སྐད་འོག་གི་རྒུད་རྒྱས་བ་རྣམས་ཏེ་ཆོས་ུན་སུམ་ཚོགས་བའོ། །བཤད་ བའི་ཞེས་རྒུད་སྡུ་པ་བོཉིད་རྟོན་བ་ཐུན་སུམ་ཚོགས་བར་ཞལ་ཊ གྱིས་བཞེས་བ་དང་། འཁོར་ཐུན་སུམ་ཚོགས་བའང་ཤུགས་ལ་བསྟན་བའོ། །དུ་ས་ ན་ ཞེས་བས་དུས་བཞི་ 


-& གུ ་ ཤེས་འོད་ ལ་སོ་སོར་མ་འདྲེས་བའི་ ཁ་དོག་ལ་ཡེ་ ཟག ར་ཆ ངག །ཞར་ོ་ཆ་དཀར་ང། བེན ཞུབ་ ཡྱས་གམར་ང། བ་ང ྲ་ཚ་ོག་ི་ །དུས་ནི་ བི ་ལ་ཚུབས་བྱགཙམར་གནས་པ། །ཉོད་བི་ | ྦ 


རང་བཞིན་དུས གསུམ་འཟོ་འགྱུར་མེད་བས་དུས་བཞི་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་དུས་སོ། །ཆོས་ནི་སྟོང་གསལ་སྦྲོས་བ་དང་བྲལ་བའི་ཡེ་ཤེས་སོ། །གཉིས་བ་དེ་རྒྱས་བར་བཤད་བ་ལ་གཉིས། སྟོན་བའི་ངོ་བོ་ལོངས་སྦྱོད་རྗོགས་བའི་རང་བཤིན་མདོར་བསྟན་བ་དང་། དེའི་དབྱེ་བ་ 
ཌི རས་བར་བཤད་བའོ། །དང་བོ་ནི། ཆོས་སྒུ་ནམ་མཁའ་ལྟ་བའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་མངའ་བརྙེས་བ་དེའི་ ཚེ་ྲུ་གཤན་བཞི་ཡང་རྟགཏུ་ཙུན་གྱིསགྲབཅིངཆོས་སྐའི་རྗས་སུབྱེད་བ་མཐུན་བས་དེ་ མཐུན་བས་དེ་ བཞིན་ གཤེགས་ བ་ སྷུ་གསུང་ཐུགས་རྒྱན་ ྷུགསང་ཐགས་རནགྱི་ འཁོར་མ་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ 





; | ཡང་དག་བར་ རྗོགས་ བའི་ བདག ཉིད་ནི་མ་རིག་བའི་གཉིད་ལས་སངས་ ཤིང་ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་ལ་བློ་གྲོ་ ས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་རྒྱས་ པ་བདུད་བཞེ་ཡེ་ནས་བཅོམ་པ་སོགས་གོང་དུ་བསྟན་པའི་ཡོན་ཏན་རྣམས་དང་ལྡན་པས་བཅོམ་ ལྡན་ འདས། གནས་དང་ ྒ 
འཁོར་ལ་སོགས་བ་གཞན་ལ་མི་ཉོས་བར་སེ་ཤེས་ཀྱི་རང་སྣང་ཉིད་དུཏངངེ་འཛནགྱིསྱ་མའི་རལ་པར་ལྷན་གྱིས་གྲུབ་བས་ལོངས་སྤྱོད་ ཆེན་ བོ་ ཤར་ཕྱོགས་མངོན་པར་དགའ་བ་ལ་སོགས་བ་ཕྱོགས་ བཅུ་ དང་འདས་བའི་དུས་སུ་བྱུང་བ་ལ་སོགས་བའི་དུས་བཞིའི་་ 
བཞིན་ གཤེགས་བ་མི་འབྲུགས་བ་དང་མར་མེ་མཛད་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྒུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་ བདག་ཉིད། ཆོས་སྐུའིཐན་སུམ་ཚོགསབ་མ་ ལུས་བ་ཐམས་ཅད་འོངསསྒའི་ཕུན་ཧུམཚོགསཔ་མི་ ལུས་ བ་ཐམབཅད་སླུལ་སྐའི་ 
ཐུན་སུམ་ཚོགས་བ་ལུས་བ་མེད་བ་ཐམས་ཅད་ དང་། ངོ་བོ་སོ་ སོ་ མ་ ཡིན་ ཞིང་དགོངས་པ་ཐ་ མི་ དད་ ཆོས་ཉིད་ལ་དབྱེར་ མེད་ བའི་ རང་ བཞིན་ ཏེ། ཕེ་ནས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་ཅིང་འདུ་འབྲལ་མེད་པའི་བྱིར་རོ། །གཉིས་བ་ལ་གསུམ། གནས་དང་། 
| སྟོན ༧དང་། འཁོར་ཐུན་ཨུམ་ཚོགས་བ་རྒྱས་བར་བཤད་བའོ། །དང་བོ་ལ་གསུམ། ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་བ་སྐུའི་ཞིང་ཁམས་དང་། ་གཞལ་ཡས་ཁང་དང་། བཀོད་བ་ཐུན་སུམ་ཚོགས་བའོ། །དང་བོ་ནི་ལྷུན་སྙུག་བོ་བཀོད་བ་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཆོག་དེའི་གོང་ན་ 
[ ‹ གཤན་མེད་བབ་འོག་མིན་གྱི་གནས་སྟེང་དང་འོག་ལ་སོགས་བའི་ཕྱོགས་བཅུ་མ་ཡིན་པས་མཐའ་ དང་ དབུས་ཞེས་རིབ་སུ་བཤགཊུ་མེད་ བ་ན། འོག་གཞི་བང་རྒྱ་ཁོན་གྱི་ཚད་ དམིགས་སུ་མེད་ བ་མེ་ལོང་ལྟ་བུལ་སོགས་བའི་ཡེ་ ཤེས་ཀྱི་ རྩལ་མ་འགགས་ 


་ 9ི་9.9® 




















༄༅། །བབ་ཉོན་མངས་བྲ་ཝ་གཅད་བའིཉགས་ཨུའོདལིའཁོར་ལོ་ ཅིབབཞི་ལེ་བདང་བཅས་པམ་འདྲས་པར་རང་ གསལ་ བ་ ལ། གཉིས་པ་ནི། 
བ་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྟར་འབར་ བའི་ ངོ་བོ་ཡོན་ཏན་དང་རྒྱ་ཁྱོན་ལ་སོགས་པ་བློས་དཔག་པར་མི་ནུས་པའི་གཞལ་ ཡས་ ཁང་། ུགསང་ཐུགསར་འ ཟད་པ་རྒན་གྱི་ 
མེད་ པའི་ཕྱིར་ཡོངས་ སུ་ཿ མ་ ཆད་༔ བ་ སྟེ་ནམ་མཁའ་། དང་ མཉམ་ ཉམ་པ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ ཆོས་མ་འདེས་པ་ བཅོ་ བརྒྱད ༈དང་ ཟད་ པར་ དང་ཟི ལིལ་ གནོན་འ ལ་ སོགས 


ཡོ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ མངའ་བས་དེའི་ རྒྱ་ ཆ་ག་པ ཕྱོགས་བཅུར་ མཐར་ཐུག་པ་ ྦ 
ཕག་ཏུ གུ་མ པ་ཡོངས་སུ་རྒྱས་ པའི་ཕྱིར་ དབྱབས་གླུ་ བཞིར་གྱུར་ པ་ མེ་ལོང་ལྟ་བུ་ལ་ 
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གད་ལས་གླུབ་ པའིརིནཔོ་ཆེའི་གློ་ འབུར་གྱིས་ མཇེས་ པ། ཡེ་ཤེས་ཐམས་ 
་རང་བཞིན་གྱི་རྩིགས་བ་ལྔ་ཡང་ ང་ནང་ ནས་རིམ་བ་བཞིན་ མཐིང་ག་དང་། ་ ལྡང་གུ་དང་། 
ྟེ་རསྙ་པཤིནཕྱོགས་བཅུ་དུས་ ཤའི སངས་རྒྱས་ཀྱི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ མ་ལུས་པ་ 


༢༨༨ ༢ 


ཅད་ཀྱང་ ་ངོ་བོ་ གཅིག་ པའི་ བརྡར་ དཀྱིལ་འཁོར་ གཅིག་ཏུ་ བསྟན་ ལ། ཙ་བའི་ཡེ་ཤེ ཤེས་ལྔ་ ལས་གྱེས་པའི་ ་ལེ་ཤེ ེཤེས་ལྔ ལྔ་ ཚ་མཚོན་པའ པའ་ཕྱེར་ ཕྩགས་བཞིའི པ 
དམར་ པོ་ དང་། སེར་པོ་ དང་། དཀར་ པོ་ རྣམས་སྦྲགས་མར་ བསྟན་པ་ ཡིན ་ནོ། །གཞལ ་མེད་། ཁང་ དེའི་ཌྩེ་ མོ་ སྟེ བུམ་པ་ ཟུམ་པོ་ནི་ཆོས་ཀྱི་ དབྱིངས་ཀྱི་ ཡེ་ཤེས་མ 
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ཕ་བས་ཡེ་ ཤེས་བསམ་གྱིས་མི་ ཁྱབ་ བ་མངའ་བའི་བརྡར། ཞིང་དང་ 


_ ཐམས་ ཅད་རང་བཞིན་སོ་ སོ་ མ་ ཡིན་ ཞེང་ངོ་བོ་ཉིད་གཅིག་ པའི་ ཡེ་ ཤེས་ཆེན་པོ་དུས་བཞི་ཀུན་ ཏུ་ འཁྱིལ་ བ། ཕེ་ཤེས་རེ་རེ་ལའང་ལྔ་ལྔ་སྟེ་ལེ་ཤེས་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔ་ནས་དེ་ཡང་ལྔ་ཚན་དུ་ྩ 
གཞལ་ཡས་ཁང་བའི་དབིབས་དང་ཁ་དོག་ལ་སོགས་པའི་ལེ་ ཤེས་ རིན་ བོ་ ཆེའི་ དྲིབས་ དང་ ཁ་ དོག་ དང་མཐུན་བ་ར་བའི་གཞལ་ཡས་ཁང་ནས་ཕྱོགས་བཞི་ལ་སོགས་བ་དག་ཏུ་གཞལ་ཡས་ཁང་གྲངས་མེད་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཁ་དོག་སོ་སོར་གསལ་ཤེང་དེ་དག་གི་ 
དབྱིབས་ཀྱང་དབུས་གྲུ་བཞི་ཤར་ཟླ་གམ་ལ་ སོགས་ བ་ དང་ཁ་དོག་ཀྱང་དཀར་སེར་སོགས་རྣམ་ བ་ ཐ་ དད་ བའི་བྱེ་ བྲག་ ད་ང་ བཀོད་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་བག་ཁྱད་ བར་ དུ་གྱུར་བ། ཉན་རང་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའི་སྣང་བའི་ཁོན་ཏན་ལས་ཁྱད་བར་དུ་ 
སྤགས་ བ། དབྱིབས་དང་ཁ་དོག་ལ་སོགས་བའི་ཚད་ དབག་ ཏུ་ མེད་ པ་ ཡིན་ནོ། །གསུམ་བ་ལ་གཉིས། རྒྱན་དང་ཁྲིའི་བཀོད་བ་ཐུན་སུམ་ཚོགས་པའོ། །དང་བོ་ནི། ངོ་བོ་ཡེ་ཤེས་ལས་གྲུབ་བ་རིན་བོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་གཟུགས་དང་ཁ་དོག་ཏུ་སྣང་བའི་རང་བཞིན་ 
རྩིག་བ་ལྔའི་སྟེང་ན་བ་གུ་དང་དེའི་སྟེང་མདའ་ཕྱིར་འཕྱར་བའི་ཁ་བད་ཀྱི་གདུང་སྣ་ལས་ཡེ་ ཤི བ་ རིན་ བོ་ ཆེ་ སྣ་ ཚོགས་ ཀྱི་དྲྭ་བའི་ཕྲེང་བ་ དང་། དེའི་བར་བར་ན་ཉི་ཟླའི་ཚར་དང་དར་གྱི་ལྡ་ལྡི་དང་རྔ་ཡབ་ནོར་བུའི་ཡུ་བ་ཅན་ལ་སོགས་བའི་ཆུན་ འབྱང་ དང་། 


ེ་མ་རིནབོ་ཆེའི་དྲ་མིག་གསེང་མའི་ཤར་ བུའི་ རྒྱན་ གྱི་བུ་ཤུས་མཛེས་བ་དང་།| མི་སྒིབ་བ་གསལ་བའི་རྒྱན་ཅན་རབ་ཏུ་འཚེར་ཞིང་ཡིད་དུ་འོང་བ་སྟེ། ཕ་གུ་ནི་ལེ་ཤེས་འགྱུར་བ་མེད་བའི་བརྡའོ། ད་ཕྱེད་ནི་གྒུ་གསུམ་འདུ་འབྲལ་མེད་བས་འགྲོ་བའི་དོན་མཛད་བའི་ 
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-ཤཱ ༄༅། །བརྡའ། །མདའ་ཡབ་ནེ་ཐུགས་རྡེས་འགྲོ་བ་སྒྲོལ་བའེ་བརྡའོ། །པུ་ པུ་ཤུ (ཀུན་གྱཾ་བླ་མར་གྱུར་པས ས་མཚུ་ངས་པ་ མེད་ བའི་ བརྡའོ། །གཞན་ ཡང་ འདོད་ ཡོན་ གྱི སྙམ་ བུའི་ སྟེང་ ན་བ ༈གཞལ་ ཡས་།ཁང་ པའི་ ཕྱོགས་བཅུ་ཀུན་ ཊུ་ཁྱབ་ང པར་ འདོད་ ཡོན་ གྱི་ལྷ ལྔ་མོ་ ལྔ་ཏྭཱ། ཉཿའི་ “སྤྲིན་ བའ 


འཕྲོ་བས་ནང་གི་ལྟ་རྣམས་ལ་མཆོད་བ»ི་ཡིད་དུ་འོང་བའི་གཟུགས་ སྣ་ ཚོ ཆགས་ དར་། ངེ ་སྣ་ ཚོགས་ དང་། དྲེ སྩ ཚོགས་དང་། རོ་ ད་སྣ་ ཚོགས་ དང ར་། རེག་ བྱ་སྣ སྙ་ ཚོགས་ ཀྱས་ ཕྱོགས་ བཅུར་ ་སྤྲིན་ཕུང་འཁྲིགས་ པ་ རང་བྱུང་ ལ། འད་ 
| | དག་ནི་ འདོད་ ཡོན་ ཐམས་ཅད་ རོལ་པའི་ རྒྱན་དུ་ཤར་ བའ ་བརྔའོ། ཕི ནང་ཤེ་ རྒྱན་ཐམས་ཧད་རག་པར་ཉ ་གྲུབ་ཧིང་དྭངས་བས་གཅིག་ གེས་གཅིག་ མི་ སྒྲིབ་ བཔར་ཕྱ་ ཕྱི་ ནང་ཟང་ཐལ་བར་ གསལ་ ཿའེ་ རྒྱན་ ཅན ན་བཀོད་ ་མཛེས་ཤེང་བྱེ ྱེ་བྲག་བསྲམ་ གྱིས་ མི་ ཁྱབ་ པར་ ལྟབ་ 
༢,-ཤག་ | ¬ ¬ | 
ལྕུབ་ཏུ་ ཀླུབས་ པ་ ནི་ སེམས་ཀྱི་རང་ བཞེན་ ཡེ་ ནས་འད་ གསལ་ ཤིང་ཡོ ཡན་ཧན་ཚད་མད་པར་མཆན་ལའ། །དངོས་པོ་ དང་མཚོན་མར་ འཛིན་ པའི་ འི་སྒྲིབ་ པ་ལས་རྣམ་ པར་ ཐར་ པ་ སྟོང་ པ་ཊ ཉེད་ད དང་། མཚོན་ལ་ མེད་པ་དང་སྨོ་ སྨན་པ་ མེད་ པ་དང་། མངོན་ པར་འདུས་མ་བྱས་པ་། 
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 བཞིའི་ སྒོ་ སྒ་ ནས་ ཀུན་ཏུ་ བཟང་པོ་ ལྷུན་ གྱིས་གྲུབ་ པའེ་ གཞལ་ ཡས་ཁང་ ང་དེར་‹ འཇུག་ པ་ལ ན་ལའ་ སྒ་ ཁྱུད་ ཅན། གཟུགས་ཅན་གཟུགས་ལ་བལྟ་བའི་རྣམ་ཐར་དང་། གཟུགས་ཅན་མ་ཡིན་ པ་གཟུགས་ལ་ ལྟ་ བའི་ རྣམ་ཐར་ དང་། སྡུག་པའི་ རྣམ་ བྲར་ དང་། ནམ་ | 
༨... ཧེ 
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ླ ར་ཅ་ཡྭ ལ༧་དང་ _ འདུ་ཤེས་༢ འད་ཤེས་མེང་ 
:མཁའ་མཐའ་ཡས་དང་རྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་དང་ཅི ང་མེང་པ་ང དང་། *†  འདུ་ཤེས་མེང འད་ཤེེས པེང་ 
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སྙེ་མཚེད་ཀྱ་རྣམ དང་། འགོག་པའི་རྣ མ་ཐར་སྔ་རྣམ པར་ ཐར་ པ་ རྨ་དད་ ག་ཡན་ཧན་ཐམས་ཅཧད ལྷུན གུབ་ཏུ་རྫགས་པའ བརྡར་སྒ་བཞའ་ཕྱ་འགྲམ་གཉས་ན་ 


¦ ཏྱ 

















ཀ་བ་གཉིས་གཉིས་ཏེ་བཞིས་བཏེག་པའི་སྒོ་སྟེང་ན་རྡོ་རྗེའི་གདུང་བཞིའི་སྟེང་རྟ་ བབས་ བང་རིམ་བཤི་ཉིད་སྣམ་ཕྲན་བརྒྱད་དང་ ལྡན་ བ་ ལ་རིན་བོ་ཆེའི་གདུགས་ཀྱི་རྩ་བར་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རི་དྭགས་གཉིས་ཀྱིས་བསྐྱོད་པས་འཁོར་བ་དང་། འཕན་དང་རྒྱལ་མཚན་དང་། | 
_ ལྟའི་གོས་དང་། དར་གྱི་ལྡ་ལྡི་དང་ཁ་ཁྱེར་བཞི་བཞི་ལ་བ་དན་ཉེར་བཞི་གསེར་གྱི་དྲིལ་བུ་གཡེར་ཁའི་ཕྲེང་བ་ཁྲོལ་བ་ལ་སོགས་བས་བརྒྱན་ཞིང་། སྲོས་པ་དང་བྲལ་བའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་བཞིན་ ཡིན་བས་བྱི་ དང་ ནང་མེད་ པ་ སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་དེར་མ་ཆུད་ ། 
, དྷཾ བ་མེད་བས་ ཡང་ནང་དུ་གྱུར་བ་ན། - གཉིས་པ་ནི། ཐེག་པ་འོག་མས་ཉམ་མི་ང་ཤིང་མི་ འཇིགས་ བ་ བཞི་མཚོན་པའི་ཕྱིར་དབུས་ས་སེང་ གེ་འི་ ཁྲི་ དང་། ཐེག་པ་འོག་མར་མི་ཆུད་པའི་དོན་འདིར་ཤོང་ཞིང་ཐེག་ལ་སྟོབས་ བྱཅ་མངའ་བའི་བརྡར་ཤར་ 
4ཾ ད་གླང་བོ་ཆེའི་ ཁྲི་དང་། གཏུལ་བྱ་ཐམས་ཅར་རྒུར་དུ་གྲོལབརབྱད་ཅིང་ཟྫུ་འཕྲུལ་གྱིརྐངབ་བཞི་ལ་དབང་འབྱར་བའིཉགས་སུ་སྟོརཅང་ཤེས་རྟའི་ ཁྲི་ དང་། སང་བ་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་བྱེད་ཅིང་དབང་ བཅུ་མངའ་བའི་བརྡརནུབཏུ་རྨ་བྱའི་ཁྲི་དང་། 
ྦ ཟྲིན་ལས་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་འགྲོ་ བ་ འདུལ་ཞིང་ཐོགས་ པ་མེད་ པའི་ཡེ་ཤེས་གསུམ་དང་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིགས་པ་བཤིས་དོན་མཛད་པའི་བརྡར་བྱང་དུ་ནམ་ མཁའ་ ལྡིང་ སྟེ་ཤང་ཤང་གི་ ཁྲི་ དང་ ། སེམས་ཉིད་ཡེ་ནས་རང་ བཞིན་ གྱིས་འོད་ གསལ་ བའི་རང་ 
` _ བཞིན་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་གཉིས་སུ་མེད་པ་མཚོན་པའི་ཉི་ ཟླའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ དང་།. ཉེས་པའི་སྩོན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་གོས་ བ་ མེད་ བ་ མཚོན་པའི་སྣ་ཚོགས་པདྨ་ སྟེ་དེ་དགགི་རྒྱུ་འད༽ དགུ་“ཕྱུང་པའི་རེན་ བོ་ ཆེའི་ རང་བཞིན་གྱི་གདན་ ལ་ བཞུགས་པའོ། ། 























ཤ༈ ། 


ེ་བང་ཁྲཝའ་སེངན་བྨ་དངཉ་ཟས་སྲ་བེ་གཙོ་བ་ྣམསཀྱེགདན་མེན་ལ་འཁོར་ལ་ནེསོ་སའི་གནས་ཨུ་པྨ་དཉེཟླའ་གདན་རེརའོ། །གཉིས་བ་སྟོནབ་བུན་ཆུམཚོགས་བྱ་སཔ་བཤོད་པ་ ལ་གོས་ཏེ། གོཙ་བོབྱགས་ལོ་དར་ཡོག་བཟོད། ། 
ྦ ཐུན་མོང་དུ་བསྟན་པ་དང་། ཡབ་ཨུམ་སོ་སོར་བཤད་བའོ། །དང་བོ་ནི་ སངས་རྒྱས་ཀྱི་ རང་བཞིན་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་དུས་རྟག་ཏུ་གཟིགས་ཤིང་རྒྱབ་ཀྱིས་མི་ཕྱོགས་བས་སྒུ་ མདུན་ དང་ རྒྱབ་ མེད་ བ། པ། ཚོམ་བུའི་ འཁོར་ཐམས་ཅད་ལ་མདུན་གྱིས་གཟིགས་བས་ 
ྒ ཐུགས་ཐམས་ཅད་ དུ་ཞལ་གྱི་དཀྱིལ་འ འཁོར་ཐལ་ ལེ་བར་ གསལ་ཞིང་ མཚོན་ དང་ དབེ་བ བྱད་ དང་ ལྡན་ བ། དེཡང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་བའི་ ་བས་་དགའ་བཞི་ལེ་ཤས་བྱ་དག་ྱི་་སེམསདཔའབྱ་ག་དང་ ེའིཨུལ་ཆོས་དབྱིངས་བཅུ་ 
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¡ ཏཱ་སྣང་ བའོ། །ཇི་ལྟརསྟངན་ཆོག་ཀྱིདབྱངསསྒོསབ་དངབྲལ་བའི་ཞིང་ཁམས་སུ་ས་མ་ཟདབརྒྱན་གྱིཁརལོ་ཆོསསྒུཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་ཤལ་བྱག་གི་མཚན་མ་ལས་འདས་བ། གསུང་ེ་ཟད་བ་བརྗོདནུམེད་བ་དང་མཉན་དུམད་བ་དངངོབོ་ཉིད་མེད་བ། ཐུགས་། ། 
“ མི་ཟད་ བ་གཏན་དུ་སྦྲོས་བ་ཐམས་ཅད་ཞི་ཞིང་རྒྱ་ཆད་ དང་ཕྱོགས་ལྕུང་མེད་པའོ། , །ནམ་མཁའི་ཁམས་ཀྱི་མཐའ་ཀླས་བ་རང་སྣང་ལྷུན་སྟུག་བོ་བཀོད་བའི་ཞིང་དུ་ནི། སྒུ་མི་ཟད་བ་ལོངས་སྐྱོད་བའི་སྐུ་མཚན་དང་དབེ་བྱད་ཀྱིས་བརྒྱན་བ། གསུང་མི་ཟད་བ་ཞལ་གྱི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་བརྡོད་བྱའི་དོན་སྟོན་བ། ཐུགས་མི་ཟད་པ་ལེ་ཤེས་ལྔའི་མཚན་ཉིད་དུ་བཞུགས་བའོ། །ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་འགྲོ་བ་དྲུག་གི་གདུལ་ཞིང་ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་བ་རྣམས་སུ་ནི། གྷུ་མི་ཟད་བ་གང་ལ་གང་གིས་འདུལ་བ་སངས་ 
རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ་དང་། ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ དང་སོ་སོ་སྐྱེ་བོ་དང་ལྟ་དང་ཀླུ་ལ་སོགས་པ་སྣ་ཚོགས་དང་། བདྨ་དང་དཔག་བསམ་གྱི་ཤིང་དང་གྲུ་གཟིངས་དང་གྲོང་དང་སྐེད་མོས་ཚལ་ལ་སོགས་བ་སེམས་ཅན་ལ་བན་བདེ་འབྱུང་བ་དེ་དང་དེའི་གཟུགས་། 
ཚད་མེད་པ་དང་། གསུང་མི་ཟད་པ་འགྲོ་བ་སོ་སོའི་སྐད་དང་། བདྨ་དང་དབག་བསམ་གྱི་ཤིང་ལ་སོགས་བ་ལས་ཆོས་ཀྱི་གསུང་སྣ་ཚོགས་པར་སྒྲོགས་བ་དང་། ཐུགས་མི་ཟད་བ་ཇི་ ལྟ་བ་ཇི་སྙེད་བ་མཁྱེན་བས་འགྲོ་བའི་དོན་མཛད་བར་སྣང་བའོ། །དེའང་སངས་རྒྱས་ 
རྣམས་རྣམ་པར་འཕྲུལ་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་བས་དོན་མཛད་པ་ཡིན་བས་འདེ་དང་འདིའོ་ཞེས་ བློས་བསམ་བར་ནུས་བ་མ་ཡིན་ནོ། །ཐབས་ སྙིང་རྡེ་ཆེན་བོ་དང་ ཤེས་ རབ་ སྟོང་བ་ཉིད་ཀྱི་ རང་བཞིན་མཚོན་པའི་ཞབས་ གཉིས་ ཕྲིད་ཞིའི་མཐའ་ལ་མི་གནས་བའི་བརྡ་ ྦ 
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་ བོའི་་གྲ་སྲོས་ྲ་༔ ཀགོ་པའི་ „ པྲ ༢༣" 2 ༡ ¬ ==]  མེ་ཌི་བརེབ།་ཅིང་སང་བ་ཝར་ཞོན་མོངཿ ངི 'པར་བེད་པས་ངོ་ བའི་ དབྲིངས་ གྲོས་ ལོ་ རའི་བསྲོང་བ་། 
_ ; ལྷསྐེ་བའི་གསོས་མུ་གྱུརབ་ལྟ་འགྲོབའི་རྒད་ཟླན་བར་བྱད་བབ་མཉེན་ བའི་ དབྱིངས་ཐྭ་མ་ཀི་དང། མེ་ནི་བསྲེག་ཅིང་སྣང་བ་ལྟར་ཉོན་མོངས་བ་བསྲེག་ཅིང་ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་གསལ་བང་བྱེད་བས་དྲོ བའི་ དབྱིངས་ གོས་དཀར་མོ་དང་། ཆུང་ནི་བསྩོད་བ་ 


ཀ་ཁ; 


།ད་ཤས་བྱི་བབྱ་་བ་ར་་བའ་དོནལཟོགསབཐཟང་ེ་རབཟོབའིགཞརུར་སབོད་ པའི་དྱངསདམཆགོམདངན་ལ་ སོགས་པ་བ མོའ ཚོགས་ མསཅད་དང་བསདང་ཤེསརབགཉིས་སུ། 
། འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན་ཏིལ་གྱི་གོང་བུ་ཌ་ྱེ་བ་བཞིན་ དུ་ གོ་འཚམས་མེད་བར་སྒུ་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱིས་གོང་ནས་ 








༨ - 


༄། 
| མེད་ པར་ཤྱུར་ནས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ ཀུན་ཏུ་མཐའ་ ཡས་པར་ ལོངས་སྦྱོད་རྫོགས པའི་སྐུའི་སྣང་བས་ཁྱབ་ པ་ནི། འདི་ལྟ་སྟེ། ་གོ དུ པ འཁོར་གྱིས་གོང་ནཿ 
. ཐམས་ཅད་ཀུན་ཏུ་ཁྱབ་ པར་ བཞུགས་ སོ། །གཉིས་པ་རང་བཞིན་གྱི་འཁོར་དངོས་ནི་གོང་དུ་བཤད་པས་དེ་དར་འབྲེལ་བའི་ཐུགས་རྗེའི་འཁོར་ ལ་གསུམ་སྟེ། ནང་གི་སེམས་དཔའ་ཡབ་ཡུམ། ཕྱིའི་སེམས་དབའ་ཡབ་ཡུམ། སྒོ་བ་ཡབ་ུམ་མོ། །དང་བོ་ལ་གཉིས་ 
ལས། དང་པོ་ཡབ་བཞི་ནི། གཙོ་བོ་རིགས་ལྔའི་རང་བཞིན་བཤད་པ། དེ་ ནས་ སེམས་དཔའི་འཁོར་བཤད་པ་ནི་སྟོན་པ་ཉིད་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་ཡིན་པ་བཞིན་དུ་རང་སྣང་བའི་ཐུགས་རྗེཿ ་ངང་ལས་ཤར་བའི་འཁོར་རྣམས་ཀྱང་དེ་ལྟར་ཡིན་པས་བྱང་ ཆུབ་ ཆེན་ པེ་ 

ཧཾ ---3- ་=རོང་ལ་བའརེས་པ་བྲེལ་ར་བརི 2 སྗེང་ལབས་ོ་ 2 ཕབ ལོ་- ༡ རེ་བལ་མིང་བོ་ང་-- ༠༢༡༢ མར་ལོ ར་ལས -༩ ར་ལ „~= ->7 = རོ ༡ ་རོ་ ྱ 
དབྱིངས་དར་ཡེ་ཤེས་སྣང་བ་དང་སྟོང་པ་གཉིས་སུ་མེད་ཙིང་འཇིག་འབྲལ་མེད་པས་རྡོ རྗེ་མཐོང་བ སྟེ་སའི་སྟིང་པོ་དང་། བྱང་ཆུང་ ཆེན་ པོ་ རྡོ་ རྗེ་ ཐོས་པ སྟེ་ཕྱག་ནརྡོ་རྗེ་དང་། བྱང་ ཆུབ་ཆེན བོ་རྡོ རྡེ སྣོམ་བ སྟེ་ནམ་མཁའི་སྙིང་བོ་དང་། བྱང་ 
ཆུབ་ ཆེན་ བོ་ རྡོ་ རྡེ་ རྱོང་ པ་ སྟེ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དང་། དེ་དག་ཀྱང་མཐོང་སོགས་ཐ་མལ་དག་ལས་ཁྱད་པར་དུ་གྱུར་བའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཡུལ་ཐམས་ཅད་ལ་འཇུག་ཅིང་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རོ་གཅིག་ཏུ་མཁྱེན་བའི་བརྡར་སྣང་བའོ། །གཉིས་བ་དེ་དག་གི་ཡུམ་བཞི་ 







+>.»->-- 


| 





















 དིརིམ་བ་བཤིན་བཙུན་ མོ་མཐོང་ བར་བྱ་ བ་ཡེ་ཤེས་ ཀྱ་སྣང་བའི་ཁུལ་གཟུགས་ ཏེ་སྒེག་མོ་དང་། མཉན་ པར་བྱ་ བ་ཕྲེང་བ་མ་དང་། སྣམ་པར་བྱ་བ་ གླུ་དབྱངས་མ་དང་། རྱོང་ བར་ བྱ་ བའི་ རང་བཞིན ་གར་མའི་ཚོགས་ དང། གཉིས་འ 


| 


སེམས་དཔའ་ཡབ་ཡུམ་ལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ཡབ་བཞི་ནི། བྱང་ ཆུབ་ ཆེན་ པོ་རྡོ་ རྗེ་ མཐོང་ བྱེད་ དེ་བྱམས་པ་དང་། བྱང་ ཆུབ་ ཆེན་ པ་རྡ་ རྗེ་ ཐོས་ བྱེད་ དེ་སྒྲོབ་པ་རྣམ་སེལ་དང་། བྱང་ཆུབ་ ཆེན་ པོ་རྡོ་ རྔེ་ སྣོམ་བྱེད་ དེ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་དང་། 
བྱང་ཆུབ་ ཆེན་ པོ་རྡོ་ རྗེ མྱོང་ བྱེད་ དེ་འཇམ་དཔལ་དང་། འདི་དག་ཀྱང་ཐ་མལ་གྱི་དབང་བོ་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྤྱན་སོགས་སྒྲེབ་པ་མེད་པས་ཡུལ་ཀུན་ལ་འཇུ། ་པའི་རྟེན་བྱེད་པའི་མཚོན་བྱེད་དུ་སྣང་བ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་དེ་དག་གི་ཡུམ་ . 
བཞི་ནི་རིམ་པ་བཞིན་བཙུན་མོ་འདས་པ་སྟེ་བདུག་སྤོས་མར་སྣང་བ་དང་། དྭ་ལྟར་སྟེ་མེ་ཏོག་མར་སྣང་བ་དང། མ་བྱུང་བ་སྟེ་སྣང་གསལ་མར་སྣང་བ་དང་། འབྱུང་བར་མ་ངེས་པའི་རང་བཞིན་དྲི་ཆབ་མར་སྣང་བའི་ཚོགས་དང་། གསུམ་པ་སྒོ་བ་ 











འཇོམས་པ་ཆེན་བོ་རྡོ་ རྡེ་ རེག་ ཤིས་ གཤིན་རྗེ་གཤེད་དང་ བཤི་སྟེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡེཤེས་སྒྲབ་པ་མེད་པ་དན་གྱིསྦྱ་འཛིན་པ་ལ་མི་ལྟོས་པར་མངོན་སུམ་དུ་གྱུར་ཅིང་ཆགས་སྡང་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བའ་མཚོད་བྱེད་དུཁྲ་བ་བི་སྒོ་བར་ཡེ 





( | བྱ་ སྟོབས་པོ་ཆེ་དང་། 














ཡབ་ཡུམ་ལ་གཉིས་ ལས། དང་བོ་ཡབ་བཞི་ནི། འཇོམས་ པ་ སྟེ་ཐབས་དང་ཆེན་ ལོ སྟེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་རང་བཤིན་རྡོ་ རྗེ་ རེག་ བཔ་ བདུད་རྩི་ འཁྱིལ་བ་ དང་། འཇོམས་ པ་ ཆེན་པོ་རྡོ་ རྗེ རེག་ བྱེད་ རྟ་མཆོག་རོལ་བ་དང་། འཇོམས་ པ་ ཆེན་པོ་རྡོ་ རྗེ རེག་ ` 


ལ་ 


༡༩༡ 





=== པཔ བྱབ བ་ར་ར་ར་རར་འ་ཁ་ཁ་བ་འ་པ་ལཡཿསཔ༡ལལར་འར་རར་ཡང་འབང་ ངངའ་བཡསརབ་ཡཁའངབབང་ང་འ་་་་འ་བབརཤ་ཡ་འ རྐབ བབ་བ་བབརབ༤་བ༤༤༤བབབ་ལ་བ༤༤༤ངངར་དོ།ཌ 


_ ཌྷ ༄༅། །གེས་ཀྱི་རྩལ་ལས་རང་སྣང་ཞིང་དེ་ཡང་སྐྱེ་འཇིག་མེད་པ་དང་། བརྡོད་དུ་མེད་པ་དང་། རིག་བྱེད་མེད་པ་དང་། རྣམ་བ་མེད་པར་རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་བཞེའོ། །གཉིས་པ་དེ་དག་གི་ཡུམ་བཞི་ནི། བཙུན་ མོ་ རྟག་ པར་ མ་ ཡིན་ བ་ སྟེ་ལྕགས་ཀྱུ་མ་ 

དང་། ཆད་པར་མ་ཡིན་ བ་སྟེ་ཤགས་བ་མ་དང་། བདག་ ཏུ་མ་ཡིན་ བ་སྟེ་ལྕགས་སྒྲོགས་མ་དང་། མཚན་ མར་ མ་ ཡིན་ བ་ སྟེ་དྲིལ་བུ་མའོ། །དེ་དག་ཀྱང་ང་བོ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་བཞི་སྤངས་ཤིང་རྣམ་བ་ཚད་མེད་བ་བཞི་དང་བསྡུ་བའི་དངོས་བོ་བཞིས་འགྲོ་ 
བའི་དོན་མཛད་བའི་བརྡ་རྟགས་སུ་ཤར་བའོ། །དེ་ལྟར་རྩ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡབ་ཨུམ་དང་། སེམས་དབའ་སེམས་མ་དང་སྒོ་བ་ཡབ་ཐུམ་ལ་ སོགས་ བ། དབུས་སུ་སྣང་བ་བཞིན་དུ་བྱོགས་བཞིར་རིགས་བཞིའི་དཀྱིལ་འཁོར་རང་རང་གི་ཚོམ་བུའི་འཁོར་འབུམ་ཕྲག་དུ་ 
མས་བསྐོར་བ་ལྷའི་བཀོད་ཚུལ་གྱི་མང་ཉུང་དང་རྣམ་བ་རྩ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དེ་ ལྟ་ བུའི་ ཚོགས་ ནམ་མཁའི་དབྱིངས་ཀུན་ཁྱབ་བ་བརྗོད་ ཀྱིས་ མི་ ལང་ བ་རྣམས་དང་ གཉིས་སུ་མེད་ པར་བཞུགས་སོ། །གསུམ་བ་ེ་ཤེས་ཀྱི་རང་སྣང་བཀོད་བས་དོན་བསྡུ་བ་ 
ལ་གཉིས་ཏེ། གང་བཀོད་པའི་ངོ་བོ་དང་། ཇི་ལྟར་བཀོད་བའི་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ནི། གླེང་གཞིའི་བཀོད་བ་རྒྱ་ཆེར་སྣང་བར་མངད་པ་དེ་ ནས་ དེ་ བཞིན་ གཤེགས་ བ་ ཡབ་རྣམས་ཐུམ་བཙུན་ མོའི་ ཚོགས་ དང་ རང་བཞིན་གཉིས་ སུ་མེད་ བའི་ ངོ་བོ་གཞན་གྱི་ 
ྤོད་སུལ་ུ་མ་གྱར་བས་གསང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་རང་སྣང་བ་དེ་དག་ཉིད་ཀྱི་གསང་བ་ཆེན་བོ་འདི་ཉིད་སྐུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་དང་ཡོན་ཏན་དང་ཕྲིན་ལས་རྡོ་རྗེ་ ལས་རིགས་ལྔའི་དཀྱིལ་འཁོར་རང་སྣངབའི་དོནསྟནབའིརྡོརྗ་གསང་བའི་ 





































+‡ ༄། _ །བོའོ།། །།།ཉིས་བ་སྟོན་བ་ཉིད་རིགས་ལྔར་བཞེངས་པའི་ཐུགས་རང་བྱུང་གི་ཡེ་ཤེས་གཉིས་སུ་མེད་བས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡེ་ནས་སངས་རྒྱས་པར་ཆེད་དུ་བརྗོད་ཅིང་ཐུགས་རྗེ་གསོ་བའི་ཚུལ་བསྟན་བ་ལ་གཉིས་ཏེ། . དོན་གྱི་དགོངས་པ་གླེང་བསླང་བ་དང་།, 

( དེ་མ་རྟོགས་པའི་སེམས་ཅན་ ལ་ཐུགས་རྗེ་གཡོ་ པའི་ཚུལ་བསྟན་པའོ། །དང་བོ་ལ་གསུམ། ཡབ་ཀྱི་དགོངས་པ་གླེང་བསླང་བ། ཡུམ་གྱི་དགོངས་པ་གླེང་བསླང་བ། གཉེས་སུ་མེད་པའི་དགོངས་པ་གླེང་བསླང་བའོ། །དང་བོ་ལ་གཉིས། དགོངས་པ་གླེང་པསླང་བ་ལ་ 

¦ འཇུག་པའི་རྒྱུ་དང་། གླེང་བསླང་བ་དངོས་སོ། །དང་པོ་ནི། གླེང་གཞི་རྣམ་པར་བཀོད་པ་དེ་ ནས་ བཅོམ་ ལྡན་ འད་ས་ རིགས་ཀྱི་གཙོ་བོའི་ཐུགས་རང་བྱུངགི་ཡེ་ཤེས་ཡུལ་འབྱེད་པར་བྱེད་ པ་ བོ་ གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཚུལ་རྡོ་ རྡེ་ ཡིད་ ཁུལ་དུ་མ་ལ་འཇུག་པས་ཀུན་ ཏུ་ 
ངོ་ཐོ་དབྱིངས་ལས་མ་གཡོས་པས་བཟང་ པོ། ཕྩོགས་བཅུ་དུས་བཞིའི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ ཅད་ ཀྱི་དགོངས་པ་མ་ ཡུས་ པ་འདུས་པའི་ རང་ བཞིན་ གྱི་ སྒུ་གསུམ་འདུ་འབྲལ་མེད་པའི་ཚུལ་ དུས་གསུམ་འཕོ་འགྱུར་མེད་བའི་རྡོ་ རྗེས། ཐུལ་རྣམས་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་རང་ 

| བཞིན་ཡིན་པས་བཙུན་ མོ་གཏན་ལ་དབབ་པར་བྱ་ བ་ མོ་སྣང་སྲིད་ཀྱི་ཆོས་ ཀུན་ཏུ་ སྟེ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཡེ་ནས་དག་པས་བཟང་མོ་ལ་ རྣམ་བར་འབྱེད་པའི་བློ་འཇུག་ པར་ གྱུར་ཏོ། །བྲོ་ཞུགས་ བས་ ཐྱོགས་ བྱཅུ་དྲུས་ བཞིའི་དེ་བཞེན་གཤེ གས་ བ་མ་ 


། ^. ` 


་གཤིགས་པ་ཉིད། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཉིད་ལ་ཆེད་དུ་བརྗོད་པ་འདི་ 
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ལུས་པ་ཐམས་ཅད་དུ་ཐུགས་རང་བྱུང་གི་ངེ་ཤེས་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་གཅིག་གི་རང་བཞེན་དུ་ངོ་བོ་དབྱེར་མེད་ པས་ཉིད་ལས་གཞན་པའི་ཆོས་མ་གཟིགས་ནས་དེ་བཞན 
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སྐད་ཧུ་ དུ་བྫོ; ཧད་ ་དོ། །གཉིས་པ་ ནི། ཆོས་ཐམས་ཅད་ གདོད་ ནས་སངས་རྒྱས་པའི་ར རང་ ༠བཞེན་ལ་ ལ་ངོ་མཚར་བའི་ཚུལ་གྱེས་ ཨཾ་ =" ཧོ། ཇི་ ལྟར་ན་སངས་རྒྱས་དང་ སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་ ཀྱེ་རང་ ༨་བཞེན་ ཡེ ེ་སསྐྱེ་བམེད་པར་བངས རྒྱ་པས་སྐུགསུང་ུགས་དབྱེར་མེ་ མི་ཕྱེད་ ྣ 


ྦ པའི་ རྡོ རྡོ་ རྗེ་ དེ ་ཉིད་ ཆོས་ཅན་སྣ་ཚོགས་འགག་མེད་ ཧུ་ཐང་ གས་ལུང་ བོ་ སྡེ་དེའི་ ༢་ལན་ ལག་རྣ རྣམ་པར ་ཤེས་པའི་ཕུང་པོ་ལ་སོགས་པ་ རམས་ནི། །རྣམ་པར་སྣ སྣང་མཛད་ལ་སོགས་པ་ རྗོགས་ པའི་ སངས་ རྒྱས་ ལྔ་ རུ་གྲགས། དེ་བཞིན་དུ་སྐྱེ་མཆེད་བཅུ་གཉིས་དང་ 
།ཁམས་བཅོ་བརྒྱདད་པོ་ རྣམས་ ཀྱི་བྱེ་བྲག་མང་ བོ་ ཀུན་ ཀྱང་། །བྱང་ཆུབ་ ཊ སེམས་ དབའེ་ད དཀྱིལ་ འཁོར་ ཉིད་ དུ་ཡེ་ནས་གནས་སོ། །འབྱུང་བ་ལྔ་ཡང་ཡུམ་ འིརོ་བར་ལེ་ནས སངས་རྐྱས་པ་སྟེ་ས་ ཆུ་ གཉིས་ནེ་སངས་རྒྱས་སྤྱན་ དང་ མཱ་ མ་ ཀཱ། །མེ་རླུང་ 
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 སྣང་ བ་དེ རྣམས་ཀྱང་ལེ ་ནས་སངས་རྒྱས་ ཀྱེ་རང་བཞེན དུ་གནས་ཤིང་ །  །འཁོར་ བའི་ཆོས་ཐྲམས་ ཅད་དང་མྱ་ངན་ལས་འདས་ པའི་ཆོས་མ་ལྲུས་པ་སྣང་ཞེང་སྲིད་པའི་ ཆོས་སོ་ ཅོག ་ཐམས་ཅད། །སངས་ རྒྱས་ཉིད་ ལས་གཞན་ཿ ་མ་ཡིན་ཏེ། །སངས་ ྒ 


 རྒྱས་ཉིད་ ལས་གཞན་ པའི་མ་དག་པའི་ཆོས་ཤིག །སངས་རྒྱས་ཉིད་ ཀྱིས་ ཀྱང་རྡུལ་ཙམ་ཡང་མི་ བརྙེས་སོ་ཏེ་མི་རྙེད་དོ། །ཞེས་བརྗོད་ པས་དེ་ བཞེན་ གཤེགས་པ་བཙུན་མོའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ མཉེས་བར་གྱུར་ཏོ། ། 


འི | གཉིས་ནི། གོས་ དཀར་ མོ་དང་དམ་ ཚིག་སྒྲོལ་ ཌ མ་ སྟེ །ནམ་ མཁའ་ ནེ་དབྱིངས་ཀྱི ཀྱི་ དབང་ ཕྱུག་ མའོ། །དེ་ ལྟརཕྱི ནང་གི་འབྱུང་བ་དང་རྟོག་ཚོགས་ཀྱིས་བསྡུས་བའི་ཏ འདོད་བ་དང་གཟུགས་དང་གཟུགས་མེད་ བའི་ སྲིད་ བ་གསུམ་ྱི་ངོ་བོ་མ་དག་བ་ལྟར་ 


ཆ་ར 


ཤཱ ༄། ( །གཉིས་བ་ཨུམ་གྱི་དགོངས་བ་ཆོས་ཉིད་སྟོང་པའི་གནས་ཡུགས་གཙོ་བོར་གླེང་བསླང་བ་ལའང་གཉིས་ཏེ། དགོངས་བས་གླེང་བ་ལ་འཇུག་པའི་རྒྱུ་དང་། གླེང་བསླང་བ་དངོས་སོ། །དང་བོ་ནེ། བློས་ཁུལ་གྱི་གནས་ལུགས་བརྡོད་པ་དེ་ ནས་ བློ་ལ་སྣང་ བུའི་ 
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ཁུལ་རང་བཞིན་གྱིས་དག་བའི་བཙུན་ མོ་ གཏན་ལ་དབབ་བར་བྱ་ བ་ མོ་ རང་སྣང་བའི་ཆོས་ ཀུན་ ཏུ་ བཟང་མོ། ཐུལ་ཅན་རིག་པའི་ཕེ་ཤེས་བཅོམ་ ལྡན་འདས་ ཡིད་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་དང་ ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་གཉིས་སུ་མེད་པར་ གྱུར་ནས། ཆེད་ 
དུ་ བརྡོད་ པ་ འདི་ བརྗོད་ དོ། །གཉིས་བ་ནི། ཆོས་ཉེད་ལ་ངོ་མཚར་བར་བསྟན་པའི་ ར། ཀྱེ་མའོ་ ཞེས་གསུངས་ནས་ཇི་ལྟར་ན་ཐམས་ཅད་རང་སྣང་དུ་ཤར་བས་ཕྱོགས་ བྱང་ སྟོང་ ཁམས་ སྣོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་དུ་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་ཡེ་ ནས་ དབེན་ བ་སྟེ་སྐྱེ་བ་ 
མེད་བ་ཉིད་དང་དེར་གནས་བའི་བཅུད་ཀྱི་སེམས་ཅན་སྲིད་ པ་ གསུམ་ ནི་ ཡེ་ནས་རྣམ་པར་དག་ པའི་ སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞེང་ ལྷུན་སྙུག་བོ་བཀོད་པའི་རང་བཞིན་དང་། །ཡེ་ཤེས་ལྔའི་རྩལ་གཟུང་འཛིན་དུ་འཁྲུལ་དུས་དུག་ལྔར་སྣང་བས་འཁོར་བའི་སྡུག་བསྔལ་བསྐྱེད་བའི་ 
བྱིར་སྙིགས་ མ་ལྔ་ ཉིད་ ཀྱང་ངོ་བོ་རང་བྱུང་གི་ཡེ་ཤེས་བདེ་ བ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་ བའི་གནས་ ལས་གཞན་མ་ཡེན་ཞེང། །འགྲོ་བའི་ཐུང་ བོ་ ལྔ་ ཉིད་ ཀྱང་གདོད་ནས་མངོན་པར་རྫོགས་ པ་སངས་ རྒྱས་ པའྲི་ཕིར། །ཆོས་ཐམས་ ཅད་ ཀྱི་གནས་ལུགས་ལ་བཟང་ 
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ངན་དར་བླང་དོར་གང་དུའང་མ་གྲུབ་བས་མཆོག་ གི་ སྙིང་ པོ་ མཉམ་པ་ཉིད་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་རང་བཞིན་ཡིན་པས། །དེ་ལས་གཞན་དུ་ རྒྱལ་ བས་ ཆོས་ མི་ བཙལ་ ཏེ། །སངས་རྒྱས་ཉིད་ ལས་ གཞན་ མ་དག་པ་ཞེས་ བྱ་ བའི་ ཆོས་ ལོག་པ་གཅིག་བཙལ་ ་ 





༤༨ 


། ཀྱང་རྒྱལ་བས་མི་ བརྙེས་སོ་ར་མེརེད་ད །ཞེས་ ཐུམ་གྱིས་བརྡོད་ པས་ཐམས་ཅད་ ཡེ་ནས་སངས་རྒྱས་ པར་དེ་ བཞེན་ གཤེགས་པ་ ཉིད ཀྱིས་མཁྱེན་ཏཏོ། ༼ཏོ། །གསུམ་པ་གཉེས་སུ་ སུ་མེད་པའི་དགོངས་པ་ལའང་གཉིས་ཏེ། དགོངས་བས་གླེང་བ་ 
| ལ་འཇུག་བའི་རྒྱུ་དང་། སུ །དང་པོ་ནི། ཡུལ་ ཉེད་ ཡུལ་ ཅན་ གྱི་ངོ་བོར་ རིག་ པའི་ཡེ་ཤེས་སྲ་རྣམ་ ལུར་ དག་པ་དེ་ ནས་ ཡབ་ཡུམ་ མ་རིག་སྟོང་གཤིས་ སུ་ མེད་ པའི་ འ་ བདག་ ཉིད་ ཆེན་ པོ་ རྲས་ འབོར་: འདས་ ཡེ་ ནས་ མཉམ་པ་ཉིད་དུ་སངས་ རྒྱས་ | 


ཤྨ་ 












ཤྲི བྱུང་བ་ཉིད་ ཀྱི ་ཆོས་འདི་ དི་ཉིད་ནི་ཟྫོ་ །རྔགས་ བཔའི་ སངས་རྒྱས་ཀུན་ གྱི་ གསང་ བ་ཟང་མོའ་ དོན ་ཏེ། །གང་: ཞེ་ (ན། ཆོས་ ཉེད ་གདོད ་མ་ནས་སྐྱེ་ པབ ་མེད་ཕའི་ངང་ལ ས་སྣང་སྲ སྲད་འཁོར་ འདས་ ཀྱིས་བསྡུས་ པའེ ་ཆོས་བྲམས་ ཅད་ སྐྱེས་ བར་སྣང་བ་ རྨི་ལམ་དང་སྒྱུ་མ་ ལྟ་བུ་ 
སྟེསྐྱེས་པ་ལྟར་སྣང་བའིདུས་ཉིད་ན་སྐྱེ་བ་མེད་པའི་ང་ོན་ཆས་ཀྱི་དབྱིངས་སོ། །དེ་ཉིད་རྟོགས་པའིབློ་ནིཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་སོ། །ཨེ་མ་ཧོ། ཆོས་རྣམས་ཀྱི་གན ནས་ལུགས་ངོ་མཚར་ཤིང་གཞན་ལས་རླད་དུ་བྱུང་བ་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་འདི་ཉིད་ནི། །རྫོགས་ 


. བའི་ སངས་ སངས་རྒྱས་ ༥ ཀུན་གྱེ་གས གྱི་ གསང་བ བ་ཟབ་མོའ་ ་མོའི་དོན་ཏེ། །གང་ཞེ་ན། ཡེ་ནས་འགག་ པ་ མེད་ པའི་ པའི ཟིད གད་ངས་སྣ་ཚོགས་སྲ་འཆར་བ་མེ་ལོང་ གི་ངོས་ལྟ ལྟ་བུ་ལས་ ཆོས་ཅན་གཟུགས་བརྙན་ལྟར་སྣང་བ་ཐམས་ ཅད་ འགག་ པ་ལྟར་སྣང་ཕང་འགག་ པ་ སྣང་ 














པའི་ཅྱི ཕྱིར་སེམས་ ཀྱང་སངས་རྒྱས་པའི་ ཆོསཉདདུ་ཤས་བརབྱད་པ་རང་བྱུང་ཡེ་ ཤིས་ཟ སྲ་ ཡེ་ནས་ཡིན་པ་ལ་ཡིན་ པའི་བདག་ཉེད ་དུ་བསྐྱེད བ་ ་འདི་ ཀསུངས་ སོ། །གཉིས་པ ་ན། ཨེ་ལམ་ ཧོ། ཆོས་རྣམས་ཀྱེ་ གཅས་ལུགས་ངོ་ མཚར་ ཞེང་གཞན་ལས་ཌཱ རྨད་ དུ་ ' 








༧༧ 


ྭ ཚོགས་ ཐམས་ ཅད་ ཀྱང་ མཉམ་པ་ཉིད་དུ་ཡེ་ནས་གནས་པ་ལ་ མཉེས་ བས་ཁྱབ་ བར་ གྱུར་ ཏ། །གཉིས་པ་དེ་ཉིད་མ་རྟོགས་བའི་འགྲོ་བ་ལ་ཐུགས་རྗེ་གཡོ་བའི་ཚུལ་བསྟན་བ་ལ་བཞི་སྟེ། “ཐུགས་རྗེ་འཇུག་པའི་ཨུལ་སེམས་ཅན་གྱིས་མ་རྟོགས་པར་བསྟན་པ། 
༔ མི་རྟོགས་བའི་རང་བཤིན་བདག་ཏུ་བཟུང་ནས་འཁོར་བར་འཁྲུལ་ཚུལ། འཁྲུལ་བར་སྣང་དུས་ཉིད་ནས་བཅིང་གྲོལ་མེད་པའི་དོན་ལས་མ་འདས་བ། དེ་ཉིད་བསྟན་བའི་བྱིར་ཐུགས་རྗེ་རོལ་བ་འགྱེད་བའི་ཚུལ་ལོ། །དང་བོ་ལ་གཉིས། ཐུགས་རྡེ་འཛུག་བའི་རྒྱུ་དང་། རི་ 
༦ ལྟར་འཇུག་བའི་ཡུལ་བསྟན་པའོ། །དང་བོ་ནི། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནས་ལུགས་བསྟན་པ་དེ་ ནས་དེ་ བཞིན་ གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ དང་། བཙུན་ མོའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ དང་ བཅས་ བས་དོན་འདི་ཉིད་བསྟན་བའི་ཕྱིར་ཆེད་ དུ་ བརྡོད་བ་འདི་ 
བརྡོད་དོ། །གཉིས་བ་ནི། མརྟོགས་པའི་སེམས་ཅན་གྱི་ཚོགས་ལ་སྐྱོ་བའི་ཚུལ་གྱིས་ཨཨེ་ མ་ ཧོ་ ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གདོད་མ་ནས་སངས་རྒྱས་བའི་དོན་ཐོག་མ་ཉིད་ནས་མ་རྟོགས་པས་ཡེ་ ནས་ འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་གསང་ བའི་ ཆོས་ སོ། .; །སྣང་སྲིད་སྣ་ 
ཚོགས་ སུ་སྣང་བ་ལ་ སྒུ་གསུམ་འདུ་འབྲལ་མེད་པའི་ཆོས་ཉིད་ཡེ་ནས་གནས་ཀྱང་མ་དག་འཁྲུལ་བའི་ཆོས་སུ་སྣང་བས་རང་ བཞིན་ གྱིས་གསང་ བའོ། །དེ་ལྟ་བུའི་དོན་དེ་ཉིད་གཞན་གྱིས་སྦས་པ་ལྟ་བུ་མ་ཡིན་བར་སྣང་སྟོང་འདུ་འབྲལ་མེད་འི་ཆོས་ཉིད་མ་རྟོགས་པས་ ྫ 





ནཱ་འགྲོ་ འོང་མེད་ པར་གནས་བནི་བྱ་བ་གྲབ་པའོ། །དེ་ཉིད་རྟོག་པའི་བློ་ནི་བྱ་བ་གྲུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་སོ། །དེ་ལྟར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རང་བཤིན་ཡེ་ནས་དག་བའི་ཚུལ་དེ་སྐད་ཅེས་ བརྗོད་ པས། དེ་བཞིན་གཤེགས་ བཔ་ ཐམས་ ཞུམ་ བཙུན་མོའི་ 
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¦ ༄། །ངོ་བོ་ཉིད་ ཀྱིས་ རབ་ ཏུ་ གསང་ བའོ། །དོན་དེ་ཡང་རང་གི་སེམས་ཉིད་ལས་གཞན་ དུ་ མིན་ བ་ལས་ ཤིན་ ཏུ་ གསང་ བའོ། །ཞེས་ བརྗོད་ བས། གཉིས་བ་འཁྲུལ་ཚུལ་འའང་གཉིས། ཐུགས་རྗེའི་རུ་བསྟན་བ་དང་། འབྲུལ་ཚུལ་ 
| དངོས་སོ། །དང་བོ་ནི། དག་བ་དེ་ བཞིན་ གཤེགས་ བ་ རྣམས་ཀྱི་ཆོས། སྐུ་དང་ཞིང་ཁམས་སུ་སྣང་བ་ཐམས་ ཅད་ དང་། །མ་དག་པ་འཁོར་བའི་ཆོས་སྣོད་བཅུད་སྲིད་གསུམ་དུ་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་ ཡེ་ ནས་ སངས་རྒྱས་ པའི་ངོ་ བོ་ ཉིད་ དུ་གཅིག་ 
: བའི་མཚན་ཉིད་ཡིན་ བས་དབྱེར་མེད་ བས་རྣམ་པར་དག་བ་ཡིན་ནའང་། འགྲོ་བའི་རྣམ་ པར་རྟོག་པ་གཟུང་འཛིན་འབྲུལ་བའི་མ་རིག་ བ་ གཉིས་སུ་འཛིན་པ་ལས། ངན་སོང་གསུམ་ལྟ་མི་གཉིས་ཏེ་འགྲོ་ བ་ལྔའི་རིས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ 
** བར་སྒྲིན་བ་ ལ། རང་བྱུང་གི་ཐུགས་ རྡེ་ ཆེན་ བོ་ ལུན་གྱིས་གྲུབ་བ་སངས་ རྒྱས་ཀྱི་ཡེ་ ཤེས་ཆེན་ བོ སྐྱེས་ནས། ཟཱར་བང་ཆེད་ དུ་ བརྗོད་ པ་ འདི་ སྐད་ཅེས་བརྗོད་ དོ། །གཉིས་པ་ནི། ཨེ་ མ་ ཧོ། གདོད་མའི་གནས་ལུགས་སེམས་ཉིད་འོད་ 
་ གསལ་བ་སྒུ་གསུམ་འདུ་འབྲལ་མེད་བའི་བདེ་ བར་གཤེགས་ བའི་སྙིང་ བོ་ ལས། །རེན་རང་ གི་ རྣམ་ རྟོག་ དང་དེས་བྱས་པའི་ལས་ ཀྱིས་ རྨི་ལམ་ལྟར་སྦྲལ་ བའོ། །དེའང་ལྷ་ལ་སོགས་བའི་འགྲོ་བ་སྣ་ ཚོགས་ པའི་ལུས་ དང་ དེ་དག་སོ་སོའི་ལོངས་ སྒྱོད་[ 


ྒ , 


དང་།[. །མཐོ་རིས་ལ་སོགས་པའི་གནས་ དང་ རང་རང་གི་བདེ་བ་དང་སྡུག་ བསྔལ་ ལ་སོགས་པ་ དུ་མར་སྣང་བ་ལ་འགྲོ་བ་རྣམས་ཀྱིས་ང་ཞེས་བདག་ ཏུ་འཛིན་པ་དང་ ངའི་ཡོ་བྱད་ཅེས་པ་ལ་སོགས་པ་བདག་ གིར་ བྱེད་པས་སོ་ སོར་ འཛིན་ བས་ནམ་ཡང་ 


























| འཁོར་བ་ལས་གྲོལ་བར་མི་འགྱུར་རོ། །གསུམ་བ་འཁྲུལ་བར་སྣང་དུས་ཉིད་ནས་བཅིང་གྲོལ་མེདཔར་བསྟན་པ་ནེ། དེ་ལྟར་འཁོར་བར་བདེ་སྡུག་དུ་མས་གདུངས་ཀྱང་གནས་ལུགས་ནམ་མཁའ་བཞིན་དུ་འཆིང་བྱེད་གུས་ ཀྱུང་ འགྲོ་བ་རྣམས་མ་ བཅིངས་ ཤིང་བཅིངས་ 
པ་ལྟར་སྣང་བང་དོན་ལ་མེད་ དེ། །བཅིང་ བར་ བྱ་ བ་འགྲོ་བ་དང་འགྲོ་བའི་སེམས་ཉིད་ཀྱང་ཡོད་ བ་མ་ ཡིན་ ནོ། །གློ་བུར་བའི་རྣམ་ རྟོག་ བདག་ ཏུ་ འཛིན་ བ་ཡིས། །དོན་མེད་བར་འཁྲུལ་བ་བཟོས་བ་ཡིན་ཏེ། དཔེར་ན་འགའ་ཞིག་ནན་ ཏན་གྱིས་ 
མདུན་གྱི་ནམ་མཁའ་ ལ་ ཐག་པ་ཞིག་བྱུང་བ་བློས་བྱས་ནས་དེ་ཉིད་ལ་མདུད་ བ་ བཅིང་གྲོལ་དུ་མ་འདོར་ ཞིང་བྱེད་བ་ལྟར་རང་གི་སེམས་ཉིད་གདོད་ནས་དག་བ་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུ་ལ་དགག་སྒྲུབ་གཟུང་འཛིན་དུ་མར་བྱས་པས་འཁོར་བའི་འཁྲུལ་བ་ལྟར་སྣང་བའོ། །པཞི་ 
བ་དེ་ཉིད་བསྟན་བའི་ཕྱིར་ཐུགས་རྗེ་འཕྲོ་ཚུལ་ནི། སྣང་གྲིད་འཁོར་འདས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་གུས་ཀྱང་བཅིངས་ པ་ མེད་ ཅིང་རྣམ་ པར་ གྲོལ་ བ་ མེད་ བའི། །སེམས་ཉིད་ ཡེ་ ནས་ སྒུ་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཞིང་ཁམས་ཆེན་བོར་ལྷུན་ གྱིས་གྲུབ་ཅིང་ཁོངས་སུ་རྫོགས་ བའི་ 
| རང་བཤིན་སངས་ རྒྱས་ ཀྱི་གསང་བ་ཟབ་མོའི་ཆོས། ཛ; །འདི་ཉེད་འགྲོ་བ་རྣམས་ལ་བསྟན་ པའི་ཕྱིར་ ཐབས་ཀྱི་རོལ་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་དང་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་བོས་སྦྲུལ་བ་དབག་ཏུ་མེད་བ་སྒྲོ་ བ་རྣམ་བ་སྣ་ ཚོགས་ བར་མཛད། །ཅེས་ རང་སྣང་དག་བའི་དེ་ 


་ རར ༣ ་2“་༡༢༨=- ༠འིང- 2 ཤང 2:3༡ འསྲ་རས་བམས་ཅད་ ༠༡༢༢-22-22 -༨- - ་འ > ཧོ ས་ འཁོ | 
- བཞིན་གཤེགས་བ་ཉད་དེ་བཞན་གཤེགས་བ་ཉིད་ལ་ཆེད་དུ་གླེང་ངོ་། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གསང་བའི་སྟིང་བོ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ངེས་བ་ལས་རྩ་ངན་ལས་འགབ་དོན་དམ་བ་སྟོས་བ་ཐམས་ཅད་བྲལ་བརྣམ་པར་དག་བ་དང་ འཁོར་བ་ 
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མཐའ་ཡས་ཤེང་བདེ་སྡུག་དང་ལོངས་སྤྱོད་ལ་སོགས་པའི་རྣམ་པ་མུ་མེད་ བས་ཁྱབ་པའི་སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་ བོ་ འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་རེ་རེར། རང་རང་གི་འདུལ་བྱེད་ཐུབ་པ་ཆེན་བོ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རེ་རེས་འདུལ་བ་རྣམ་པ་བཤེ་བཞིས་ 


འགྲོ་ བ་ ལྔའི་ དོན་ མཛད་ དེ། དེ་ཡང་བསོད་ནམས་ཀྱིས་འདུལ་བ་དང་། དོན་ཐམས་ཅད་མངོན་མུམ་དུ་གྱུར་བས་འདུལ་བ་དང་། རྫུ་འཐྲུལ་ཆེན་བོས་འདུལ་བ་དང་། རིགས་བས་འདུལ་བའོ། །གཉིས་པ་ལ་བཞི། སྐུ་བསོད་ནམས་ཆེན་བོས་མཛད་པ་ཕུན་ 

*ཾ སུམ་ཚོགས་པས་འདུལ་བ། ཐུགས་མངོན་ཤེས་ཆེན་བོས་མངོན་སུམ་པས་འདུལ་བ། བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་རྫུ་འཕྲུལ་ཆེན་བོས་འདུལ་བ། གསུང་ཐེག་པ་ལྡར་སྟོན་བ་རིགས་པས་འདུལ་བའོ། །དང་བོ་ནི། སྐུ་ བལྟམས་ པ་ དང་། ཁྱིམ་སྦངས་ཏེ་རབ་ 

བ་ དང་། འདོད་ཕོན་ལཱངས་ནས་དཀའ་ ཐུབ་ མཛད་ བ་ དང་། མངོན་བར་རྫོགས་བར་སངས་ རྒྱས་ བ་ དང་། བདུད་ ཀྱི་སྡེ་དུང་བཏུལ་ བ་ དང་། དམ་བའི་ཆོས་ཀྱི་ འཁོར་ ལོ་ བསྐོར་ བ་ དང་། གཏན་ཕྱི་ཁེངས་བ་བཅོམ་བའིཕྱིར་ཆོ་ 
དུ་བྱ་སྐྱོ་བ་བསྐྱད་བའི་ཕྱིར་རྨྱ་ ངན་ ལས་ འདས་ བ་ དང་གཞན་ཡང་དགའ་ལྡན་ནས་འཕོ་བ་དང་བཟོའི་གནས་ལ་མཁས་པ་དང་། བཙུན་མོའི་འཁོར་གྱིས་རོལ་བ་དང་བྱང་ཆུབ་སྙིང་བོར་གཤེགས་པ་ལ་ སོགས་ པ་སྒུའི་རྣམ་ 


འཐྲུལ་ཆེན་བོ་བསྟན་པ་དང་། གདུ མེ ནཾས་ལ་མཁས་པ་དང་། བཙུན་མོའི་འཁོར་གྱིས་རོལ་བ་དང་བྱང་ཆུབ་ 





| བརྟན་ནས་འགྲོ་བ་ཡན་མན་གྱི་འཇིག་ རྟེ་ ཟླམ་བོ་དང་གྲུ་བཞི་དང་ཟླ་གམ་དང་གྲུ་གསུམ་དང་གཞི་ཕྱལ་བ་དང་སྟེང་གཡོག་མེད་པ་སྟེ་སྣདཀྱི་བྱེ་བྲགརྣམ་པ་མི་འདྲ་བ་དྲུག་ གི་ རང་བཞིན་ཀྱི་བྱོགས་ བཅུ་ ཀུན་ཏུ་ཁྱབཅིང་དེ་དག་གི་རྣམ་གྲངས་དང་དབྱེ་བའི་ཚད་ནི་ ` | 
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| 
། 


དཱ 
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[¶།ཾ༄། །བར་འབྱུལ་བ་ཆན་བས་འགྲོ་བཚད་ཆདཔྱ་སིན་པར་མཛོད་པའི་ཆོ་འཐུལཆནབ་སྟོན་བའི་ ཐུབ་ བས བསམ་གྱས་མིཁབབའིའགྲབ་ཇུལ་བའོ། །གཉིས་པ་ནི། འདབ་པལ་སོགས་བའིདུས་ བཞི་ུན་ ུ་ མཁྱན་ བ་ ྟེཤེསབྱཐམས་ཅད་མངོན།ི 
`] སྙུམ་ནུ་གཟིགས་བི་སོན་གི་གནས་མཁནཔའི་མངོནབར་ཤེས་པ་སྟ་ཚེརབས་དུ་མ་སསྭ་དན་བ་ལ་དབངབཟར་བས་བགྲོ་བ་འདུལ་བ་དང་། གཞན་ལང་བགྲོབ་རགས་ལྔའམ་དུགལ་སོགས་པའིགདུལ་བ་མ་ཐུས་བ་བམས་ ཅད་ ཀྱི་ རང་རང་གི་སེམས་ ཀྱི་ཉོན་ 
¡  མོངས་བ་དང་རྣམ་བར་རྟོག་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རང་བཞིན་དང་བངས་རྒྱག་ཀྱི་མཁྱནབའ་ཡེཤེསཀྱི་དགངས་རྒྱད་ གཉིས་དུསདང་གནས་སྐབས་ཀུན་ ཏུ་ཐ་མིདད་བར་མྱེན་ བ་ ཡན་བས་ཝ་རལཀྱི་སམས་ཤེས་བའི་མངན་བར་ཤེས་པ་དང་། ཕེ་ཤེས་སྒྲབབ་མེད་བའི་ 
༢ རྫུ་འཐྲུལ་གྱི་ སྤྱན་ གྱིས་ དག་བའི་ཞིང་དང་མ་དག་བའི་འཇིག་རྟན་གྱི་འགྲོ་བ་འཆི་འཕོ་བ་དང་སྐེ་བ་དང་རྣམ་པར་འཕྲུལ་བ་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ ཅད་ ཀུན་ ཏུ་ གཟིགས་ བ་ མངོན་བར་འདུ་བྱད་བ་ལ་བྱུང་བ་ལྟའི་མིག་གི་མངོན་བར་ཤེས་བ་དང་། རྫུ་འཐྲུལ་། 
_ རྱི་སྟན་ གྱིས འདག་ཉན་གེ་ཁམསཐམབ་ཅདཅྱི་ག་ད་མཆུ་ཐམས་ཅད་གུན་ཏུ་གསན་ བ ཉའན་བིམངནབ་ཤེས་བདང་། སེམས་ཅནགང་ལ་ཐབསགང་གསའལབཐམས་ཅདཉོནབྱི་ཚ་ ཐུལ ཚགས་བྲོབའིམསཔ་དངའྱུན་པར་ 

རུན་ ཏུ་དོན་ སྤྱོད་ བ་ རྫུ་འཐྲུལ་གྱི་མངོན་བར་ཤེས་བ་དང་། སྒྲིབ་གཉིས་བག་ཆགས་དང་བཅས་བ་མ་ཡུས་པ་དབྱིངས་སུ་དག་བའི་ཡེ་ཤེས་ཟག་ བ་ མེད་ བ་ མངའ་བས་མཐར་ཕྱིན་ཀུན་ ཏུ་བཟང་བ ༠སྐུ་གསུང་ཐུགས་མི་ཟད་བ་ རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོའི་སྦྱོད་ བ་ 
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ྐ _ བ་ཐམས་ ཅད་ ཀྱང་ ཐེག་བ་ལྔར་བསྟན་པ་འདི་ ལྟ་སྟེ། སེམས་ཅན་རྣམས་འདུལ་ བའི་དབང་གིས་ དགེ་བྱཅུ་དང་བསམ་གཏན་དང་གཟུགས་མེད་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་བསྟན་པ་ལྷ་ ཡི་ཐེག་པ་དང་ དགེ་བ་བྱང་བསྟན་པ་མིའི་ ཐེག་ བ་དང་། བདེན་བ་བཞེ་དང་ 

















རྗོགས་ བའི་ རང་བཞེན་ཟག་པ་ཟད་པའི་མངོན་ པར་ཤཾས་ པ་ སྟེ་མངོན་ཤེས་ཆེན་ པོ་ དྲུག་ གིས་འདུལ་བ་དང་། གསུམ་པ་ནི། གདུལ་བྱ་མཐའ་ཡས་པ་ཀུན་ ཏུ་ དེའི་སྣང་བ་དང་མཐུན་པའི་སྐུ་ སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་ཉན་རང་དང་ཚངས་པ་། 
དང་བརྒྱ་བྱིན་དང་འཁོར་ལོས་བསྒྱུར་བ་ལ་སོགས་བ་བསམ་ ས་མི་ཁྱབ་ པ་སྟོན་པ་དང་། འགྲོ་བའི་རྒྱུད་ཚད་མེད་པ་ཀུན་ ཏུ་ དེ་དག་གི་མོས་པ་དང་མཐུན་པར་འཛུག་པའི་ཐུགས་ ཛི་ལྟ་བ་དང་ཛི་སྟེད་པ་མཁྱེན་ནས་དོན་མཛད་པའི་ཚུལ་བསམ་ གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ 


མངའ་བ་དང་། གདུལ་བྱའི་ཁམས་དང་མོས་པ་མི་འདྲ་བའི་སྤྱོད་ཡུལ་ཀུན་ ཏུ་ སྐུ་དང་སྐུའི་ཆ་ལུགས་དང་ཞལ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོ་ ར་མི་འདྲ་བ་ཞེ་བ་དང་ཁྲོ་བོ་ལ་སོགས་པ་ཐ་དད་པ་དུ་མར་སྣང་ཤང་སྐད་ཅིག་སྐད་ཅིག་ལ་རང་རང་གེ་སྣང་བ་དང་མཐུན་པར་ཞལ་ བསམ་ གྱིས་ 






ཟླ 
མི་ ཁྱབ་བ་ བསྟན་ནས་དོན་བྱེད་པ་དང་། འགྲོ་བའི་སྐལ་པ་ཇི་ལྟར་ཡོད་པ་ཀུན་ ཏུ་ སེམས་ཅན་སོ་སོའི་སྐད་དང་མཐུན་པར་ཆོས་ཀྱི་གསུང་ བརླལ་ གྱིས་ མི་ ཁྱབ་པ་ སྒྲོགས་པར་སྣང་བ་དང་ ལྡན་ པ་ ནམ་མཁའི་མཐའ་ཀླས་པར་རྣམ་པར་འཕྲུལ་བ་བསམ་ གྱིས་ 


ཏཾ 


མི་ ཁྱབ་ བ་ གྲངས་མེད་ བ་ དག་གིས་བྱོགས་ བཅུར་ གང་ལ་གང་འདུལ་དྭ་སྣང་ བར་ གྱུར་ ཏོ། །བཞི་པ་ལ་གསུམ། ཐེག་པའི་དབྱེ་བ་གང་གི་གཉེན་པོར་གསུངས་ཚུལ། དེ་དག་གི་དོན་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། སྦུལ་པའི་སྐུའི་གསུང་རབས་ཕུན་རུམ་ཚོགས་ 







བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དང་བདག་ 
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ས་ཀྱི་ཆོས་ལ་གོམས་པས་དགྲ་བཅོམ་པ་ཐོབ་པར་བྱེད་པ་ཉན་ ཐོས་ ཀྱི་ ཐེག་ བ་དང་། རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ལམ་ལ་གོམས་པས་ཡིད་བཞིན་བདེ་བ་མཆོག་གི་སར་འགྲོ་བ་རང་ བྱང་ ཆུབ་ ཀྱི་ ཐེག་ པ་ དང་། 
ས་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་དུ་བྱེད་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ་དུ་ཤེས་ཤིང་ལམ་ཟབ་མོ་སྒོམས་པས་ཚེ་འདིར་གྲོལ་བ་གསང་སྡགས་བླ་ ན་མེད་ བའི་ཐེག་ བས་ 


རླ །བླའ་ཆུབ་ཕྱོག 

མེད་པ་གཉིས་ཕ་རོལ་ཏུ་བྱིན་བ་བཅུ་རྣམས་ཀྱི 
མངོན་བ་སྡེ་སྣོད་གསུམ་ཆ་མཉམ་པ་སྔགས་ཀྱི་སྡེ་སྣོད་རྣམས་ལ་ཉི་ཁྲི་ཆིག་སྟོང་རེ་ཡོད་པས་ཆོས་ ཀྱི་ཐུང་ཕོ་སྟོང་ ཕྲག་ བརྒྱད་ ཅུ་ རྩ་ བཞི་ རང་བྱུང་གི་ཡེ་ཤེས་ལས་འཕྲོས་པའི་སྟོན་པ་རྣམས་ཀྱིས་གདུལ་བྱའི་སྣང་བ་དང་མཐུན་པར་སྔར་གསུངས་ སོ། །ད་ལྟ་ཡང་ 
ཕྱོགས་བཅུ་མཐའ་ཡས་མུ་མེད་པའི་འཇིག་རྟེན་ན་གསུང་ ངོ་། །མ་འོངས་པ་ནའང་གསུངས་ པར་ འགྱུར་ རོ། །གསུམ་བ་ནི། ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་ཐེག་བ་ལྔར་གསུངས་པ་དེ་ དག་ ཐམས་ ཅད་ ཀྱང་ ཕྱི་གཟུང་བ་རགས་པར་འདོད་པ་ཐ་མལ་པའི་བློ་ལས་ 


ཟོ 
ཤེ 





འདུལ་བར་མཛད་དོ། །གཉིསཔནི་འགྲབའ་རུདཀྱིམ་ རིག་པའི་ རྣམ་ པར་ རྟོག་པ་ ལས་བྱངབའི་ཉོན་ མོངས་ པ་ འདོད་ཆགས་ཞེ་སྣངགཏི་ཟུག་ཆ་མཉམ་པ་ཉི་ཁི་ཆག་སྟངརེ་ཡདཔས་སྟོང་ ཕྲག་ བརྒྱད་ ཆུ་ རྩ་ བཞིའི་ གཉེན་ བོར། འདུལ་བམདོ་སྟེ་ 
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དཱ 
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པར་ད་འཁགས་པས་རྔལ་ 
ཕཔར་དུ་འཕགས་པས་རྡུལ་ཕྲ 


5 ་ 




















ྦ ཕྲན་ཆ་མེད་དུའང་དོན་དམ་པར་མ་གྲུབ་ཅིང་ཀུན་ཚྡོབ་ཏུ་རྫིང་བུར་ཤར་བའི་གཟུགས་བརྙན་དང་འདྲ་བར་རྟོགས་པས་ཕྱི་ ཡི 

བའི་འཁོར་ལོ་ལྡོག་པར་ཤེས་ནས་གང་ཟག་གི་བདག་དང་ཕྱི་སྣང་བ་ཆོས་ཀྱི་བདག་བྱེད་པོ་མེད་པར་རྟོགས་པ་ནི་ནང་ གི་ རྟེན་ ཅཧིང་ འབྲེལ་བར་ འབྱུང་ བ་ བསྒོམས་པས་ཆོས་ཀྱི་ཕྱེད་ཕྱི་ཡུལ་ལ་ལོག་པར་འཛིན་བའི་གཉེན་བོར་བྱེད་པ་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པ་དང་། 
དེ་ལྟར་བདག་མེད་པ་ཕྱེད་དང་གཉེས་ཀྱི་སྟེང་དུ་སྒོམ་བྱེད་གཉེན་པོའི་བློ་ནང་ཆོས་ཀྱི་བདག་ཏུ་འཛིན་ པ་ སེམས་འཁྲུལ་ པ་ ཡུལ་དུ་བྱེད་པ་ལས་ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་དེ་ཡང་མ་གྲུབ་པར་རྟོགས་པའི་ཆ་ནས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པར་འདོགས་ བ་ བདག་མེད་གཉིས་མངོན་ | 
དུ་བྱེད་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་དང་། རྒྱུ་ལས་ དཀར་ནག་དང་ ལས་ ཀྱི་ འདྲས་ བུ་ སོ་སོར་སྨིན་པ་ཆུད་ མི་ཟ་ བ་ སྟོན་པ་ནི་ལྷ་དང་མིའི་ཐེག་པ་དང་། དངོས་པོ་དང་མཚན་མར་འཛིན་ བའི་ལས་ དང་ ལས་ ཀྱི་ འབྲས་ བུས་ ཡུས་ ལ་མི་ 
གོས། ངག་ལ་གོས་ པར་ མི་ འགྱུར། སེམས་ལ་གོས་ སུ་ མེད་ པར་ སྒོ་གསུམ་ཡེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ་དུ་ཤེས་པས་ཐ་མལ་གྱི་སྣང་བ་མེད་དེ་གནས་ཡུགས་སྟོན་ བའི་ མཐར་ ཐུག་ པ་རྟོགས་པ་ནི་བླ་ན་མེད་པ་གསང་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་བ་མཆོག་གོ ། 
གཉིས་པ་གདུལ་ཡུལ་འགྲོ་བ་དང་ཆོས་ཀྱི་རང་བཞིན་བྱེ་བྲག་ཏུ་བཤད་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། འཁོར་བའི་རང་བཞིན་ཆོས་ཉིད་དུ་བསྟན་པ་དང་། ཆོས་ཀྱི་རང་བཞིན་བརྡོད་མེད་དུ་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་དྲུག །དོན་གྱི་འབྲེལ་དགོད་པ། མ་རིག་པ 













རྟན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱུང་བརྫུན་པར་ཤེས་ཤིང་མ་རིག་པ་ཡོད་ན་འདུ་བྱེད་ནས་རྒ་ཤིའི་བར་དུ་འབྱུང་ཞིང་མ་རིག་པ་ལོག་ན་རྒ་ཤིའི་བར་དུ་འཁོར་། 


ས་འཁོར་བར་སྣང་ཚུལ། ྦ | 














‡ ༄༅། ་ །སྣང་དུས་ཉིད་ནས་རང་བཞིན་ཆོས་ཉིད་དུ་བསྟན་པ། འཁྲུལ་སྣང་སེམས་ཀྱི་ཆོ་འཕྲུལ་དུ་བསྟན་པ། འཁྲུལ་རྟོག་གཞི་མེད་རྩ་བྲལ་དུ་བསྟན་པ། རྣམ་རྟོག་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རོལ་པར་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། འདུལ་བ་བཞིའི་ཆོ་འཕྲུལ་བསྟན་པ་དེ་ ནས་ རང་ | 
སྣང་གི་དེ་ བཞིན་ གཤེགས་ པ་ ཐམས་ ཅད་ ཀྱིས་ཆེད་ དུ་ བརྡོད་ བ་ འདི་ བརྡོད་ དོ། །གཉིས་པ་ནི། ཕྱི་ནང་གི་ཆོས་མ་དག་པ་སྟོད་བཅུད་ཀྱི་རྣམ་པར་སྣང་བ་ཇི་ སྟེད་ པས་བསྡུས་པའི་འཇིག་ རྟེན་ འཁྲུལ་ པའི་ ཆོས་ འདེ་དག་རྨི་ལམ་དང་འདྲ་སྟེ། ། | 
དྷ གནས་ ལུགས་ལེ་ནས་སངས་རྒྱས་བའི་ངོ་བོ་མ་ རིག་ པའི་གཉིད་ཐིབས་པོ་ཆེས་ནོན་ཏེ་གཉིས་སུ་རྟོག་ པའི་ གཟུང་ འཛིན་ གྱིས་ བསླད་དེ། །ཕྱི་ རོལ་དཀར་དམར་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ཡུལ་དང་ནང་ འགོ་བའི་རམ་པ་ཚད་མེད་པར་སྣང་སྟེ་འཁྲུལ་བའིརྒུ་ལས་འཁྲུལ་སྣང་གི་ | 
ཤླཾ འབྲས་བུ་ཤིང་རྟའི་འཕང་ལོ་ལྟར་འབྱུང་བའི་རྟེན་ འབྲེལ་ ཕྱི་ནང་གཉིས་ སུ་ འཁོར་ ཏེ། །ཡུལ་དང་སྣང་བ་མི་ མཐུན་ པའི་བྱེ་བྲག་བདེ་ སྡུག་ སྣ་ཚོགས་མྱོང་ ཞིང་འཁོར་བའི་གྲོང་ཁྱེར་གཅིག་ནས་གཅིག་ཏུ་བརྒྱུད་ཅིང་སྣང་བར་ འགྱུར་ རོ། །གསུམ་པ་ནི། དེ་ 
ལྟར་སྣང་ཡང་འཁོར་བའི་རང་ བཞིེན་ ཡེ ་ནས་གྲོལ་བའི་ཆོས་ཉིད་ མཉམ་རྫོགས་ཆེན་པོ་ལས་ ཉམས་པ་ ཡང་མེད་ ལ། ། འཁོར་བར་སྣང་དུས་ཉིད་ནས་དོན་ལ་མ་གྲུབ་པས་ཡང་ དག་ པའི་གནས་ཡུགས་ཡིན་ལ་ཀུན་རྫོབ་སྒྱུ་ མཁའི་ ཚུལ་ ཙམ་དུ་གཉིས་ སུ་ སྣང་བ་ 


ཉིད་དཔྱད་ན་རྨི་ལམ་གྱི་སྣང་བ་དང་རྨི་བ་བོ་རང་གི་སེམས་གཉིས་ཐ་དད་དུ་མ་གྲུབ་པ་བཞིན་དུ་འཁོར་མཁན་བདག་ དང་ འཁོར་བ་བདག་ གི་ བའི་ཡུལ་གཞན་ མེད་ དེ། །དེས་ན་འཁོར་བར་སྣང་དུས་རང་སྣང་རྣམ་ པར་དག་ པའི་དབྱིངས་ ཉིད་ དུ་ཡེ་ནས་ཚུལ་ ྦ 
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གཅིག་ བཱ 
ལས། དོ དོན་ལྭ་གུབ་བ་མེད་དེ་ལོག་པར་རྟོག་པ་དེ་ཉིད་བཙལ་ན་ཕྲ་ ཞེ ཞང་ ཕྲ་བའི་ཆོས་སུའང་ 
ཡུལ་ ལོག་ རྟོག་གི་སྣང་བ་རྫ ལམ་ལྟ་ བུ་ཉེ ཉད་ ལ་ ཡུལ་ཅན་རང་གི་ ལོག་རྟོག་ ཉིད་ སྤྱོད་ པས། །དོན་ ལ་སེམས་ཉི ཉུད ་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་གནའ ས་ལུགས་ ལས་གཞན་ དུ་ གཡོ་ བ་ཅི་ཡང་ མེད་ དེ་འབྱུང་བ བཞིའི་ འཕོ་འགྱུར་ནམ་ མཁའི་ངང་ ལས་མ་ གཡོས་བའམ། །དགག 





ས་ཆོས་སྐུ་ལྷུན་ རོགས་ཀྱི་དགོངས་པ་འཁོར་ འདས་ཐམས་ཅད་འ ལ་ཡེ་ཁྱབ་ཆེན་པོར་ཕྱ། 
རེ ལ་དེ་ལས་ཐ་ ཊཐ་དད་ པའི་ ཿཆོས་ཉིད་ ཟབ་ པའང་ ཡོད་ པ་མ་ ཟེ ཏེ་ལོག་རྟོག་ ག་ཉིད་ ཆོས་ཉེད ་དུ་གནས་པའི་ ཕྱིར་ རོ། །དེའང་ འཁོར་བའི་ གཟུང་འཛིན་དུ་སྣང་བ་འདེ་དག 


སྒྲབ་ཀྱི་ རྣམ་ རྟོག་ སེམས་ཀྱི་ངང་ལས་མ་ གཡོས་པ་ བཞིན་ ནོ། །ལྔ་པ་ ནི། གཟུང་ འཛིན་ འཁྲུལ་པར་སྣང་ བའི་ ལོག་ རྟོག་ གི་ རྒྱུ དེས་བསྐྱེད་ པའི་ འབྲས་ བུ་སྐད་ ཅག་སྔ སྔ་ཕྱི་རིམ་ཅན་ དུ་འབྲེལ་ བར་སྣང་ བའི་ འིརྒྱན ཉིད་ ཀྱང་ བརྟགས་ན་ མེད་དོ་ དོ། །རིག་པའི་ ་ངོ་བོ་ ལ་གཞི་ 


དངྱ་ཙཱ་ བ་མེད་ པའི་ཆོས་དབྱིངས་ གདོད་ནས་དག་བའི་གནས་ཡུགས་སུ་གནས་ཤིང་སྣ་ཚོགས་སུ་འཆར་དུས་ཉིད་ ནའང་རྒྱུན་ དུ་མེད་དེ དེ་སྐད་ ཅིག་ མ་ སིལ་བུའི་རང་བཞིན་ ཡིན་ནོ། །དེའང་འདས་པའི་ སྐད་ཅིག་མ་འགགས། མ་འོངས་པ་མ་རྙེད་ད་ལྟའི་སྐད་ཅིག་མ་ཡང་ 





„ བརྟགས་ན བྱི་ནང་བར་གསུམ་ ནོ་ མེད་ པས་སྐད་ ཅིག་མ་ ཙམ་ 'དུའང་མེད་ བའི་ ་ཕྱིར་ རིག་ པ་ཡེ ནསྣ་ནམ་ པར་ དག་ པའི་ ཆོས་ དབྱིངས་ ནམ་མཁའ་ ལྟ ་བུའི་ངོ་ ངོ་བོ་ ཉིད་ དུ་གནས་པའི ཚུལ་ ཡིན ་ནོ། །དྲུག་ ལ་ ནི། སྣང་༢ སེམས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོ་ཡེ་ནས་སངས་རྒྱས་པའི འི་ཡུལ་ 





ོས་ུ་ུ་ོགས་ོ་དགངསཔའཁོར་ཤདས་ཐམསཅད ལ་བབཆནབོརོགཅགགོ། །བའིཔནོ། བདག་ དང་ བདག་གོ བངའཛན་པས་འངདར་གཞན ཐདད་པྷ་དམས་ ཟླ་བསབཟང་ི། །ལོག་ བར་ྟོག་བ་ཙམ་ཉིད་། 














‡ ༄། ་ །གདོད་མནོསྨ་ནམ་བར་དག་བའི་ཆོས་ཉིད་ ལ་ ཡུལ་ཅན་ཟོའི་རོལབ་སྣ་ཚོགས་སུ་འཆར་ཞིང་དབང་ བསྒྱུར་ བ་ཐམས་ཅད་རང་སྣང་བའི་ཕེ་ཤེས་ཉིད་ ལ་སྤྱོད་ བའི་ཕྱིར། །བདག་ ར་བྱེད་བ་དང་ དགག་སླབ་དུག་ལྔར་ཤར་བའི་] 












ྦ ། ཞང་ང དང་ གཞན་ དུ་འཛིན་བར་བྱེད་བ་དང་ དགག་སྒྲུབ་དུག་ལྔར་ཤར་བའི་ 
རྟོག་ བའི་ རྒྱུན་ ཐམས་ཅད་ལེ་ཤེས་ཀྱི་རོལ་བ་ཡིན་པས་ཡེ་ནས་རྣམ་ བར་དག་ པ་བླ་ ན་མེད་ བའི་ཐེག་ བའི་ མཆོག་ གོ །གཉིས་བ་ཆོས་ཀྱི་རང་བཞིན་བརྡོད་དུ་མེད་བར་བསྟན་བ་ལ་དྲུག་སྟེ། ཐེག་པ་བཞིས་ངེས་བར་འབྱུང་བའི་འབྲས་བུ་བླ་ན་མེད་པའི་ཐེག་བར་ ད 
, བབྟན་བ། ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་མེད་པའི་ཆོ་འཐྲུལ་དུ་བསྟན་བ། སྟོན་བ་དང་བསྟན་བ་འཕོ་འགྱུར་མེད་ཀྱང་གདུལ་བྱའི་དོན་དུ་གང་ལ་གང་འདུལ་དུ་བསྟན་བ། རང་བཞིན་གསང་བའི་སྙིང་བོ་ཐེག་བ་ཀུན་གྱི་འབྲོ་གཞིར་བསྟན་བ། དེ་ཉིད་མདོ་རྒུད་གུན་གྱི་སྦི་ 
| ཏྭཾ འགྲེལ་དུ་བསྟན་པ། དེ་ཐམས་ཅད་མིང་ཚིག་བཏགས་བ་ཙམ་ལས་གནས་ཡུགས་གང་དུའང་མ་གྲུབ་པར་བསྟན་པའོ། །དང་བོ་ནི། སྔར་བསྟན་བའི་ཐེག་ བ་ བཞི་ ཡིས་རང་རང་གི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་འཁོར་བའི་སྡུག་བསྔལ་དང་ཐེག་པ་དམན་པ་ལ་སོགས་པ་ལས་ངེས་ 
| ྦ བར་འབྱུང་ བར་བྱེད་ལ། ། དེ་དག་གིས་ངེས་བར་འབྱུང་བའི་མཐར་བླ་ན་མེད་པའི་ཐེག་ བ་ རང་བཞིན་རྫོ་གས་བ་ཆེན་བོ་དང་འཕྲད་དེ་བླང་དོར་རྩོལ་སྒྲབ་ལས་འདས་བའི་ཆོས་ཉིད་རྟོགས་བའི་རང་བཤེན་གཅིག་ གི་ འབྲས་བུ་ སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ གནས་ བར་བྱེད་ ྦ 
*ཏུ་བརྟགས་ ན། །གནས་ལུགས་རང་ བཞིན་ མེད་ བའི་ངང་ལས་ སྣང་ུགས་རྐྱེན་གྱི་འཆར་ཚུལ་ཅིར་ ཡང་ 






དོ་། །གཉིས་པ་ནི། གནས་ལུགས་ཀྱི་དོན་ཡང་ དག་ བར་རྟོགས་ པའི་རྣལ་འབྱོར་བས་ སྣང་སྲིད་འཁོར་འདབཀྱི་ཆོས་རྣམས་ལ་རིག་བས་རབ 


































འགྲུ ་བ་ནི མཁའི་ཆོ་འཕྲུལ་དང ལྤུ་མ་དང་གཟུགས་བརྙན་ལ་སོགས་པའི་དབེས་ཤེས་པར་བྱའོ། །གསུམ་པ་ནི། དོན་གཉིས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་བའི་སངས་རྒྱས་མཐར་ཐུག་གི་བགྲོད་བྱར་གྱུམ་བ་ཀུན་ཏུ་བཟང་བོ་ལྟ་བུ་ནི། དུས་ཐམས་ཅད་དུ་སྐུ་གསུམ་འདུ་འབྲལ་མེད་ ྒ 
| ཐར་བཞུགས་བས་རྐྱ་ ངན་ ལས་ཡོངས་ ཧུ་མི་ འདའ་ བ་ཡིན་ཞིང་། །དེའི་བསྟུན་བ་ཐུན་སུམ་ཚོགས་བའི་ཆོས་ རྣམས་ཀྱང་ནུབ་ པར་ མི་ འགྱུར་ ཏེ་ ཧུས་གསུམ་འཕོ་འགྱུར་མེད་བའི་རང་བཞིན་དུ་གནས་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེའི་བང་ལས་ལུན་གྱིས་གྲུབ་བའི་སྤུལ་བ་ 
, ཌྷ །མཛད་པ་བཅུ་གཉིས་ལྟ་བུར་འཕྲོས་ཏེ་གནས་ཡུགས་མ་ རིག་ བའི་སེམས་ཅན་རྣམས་སྒྲིན་ ཅིང་གྲོལ་བར་མཛད་ པས་གདུལ་ བའི་ཕྱིར། །སོ་སོའི་སྣང་བ་དང་མཐུན་བའི་སྦྲལ་བའི་སྐུ་རང་བྱུང་དུ་བྱུང་ ནས་ དོན་མཛད་པའི་མཐར་རྱུ་ དན་ལས་འདའ་བར་སྟོན་ 
2 ནོ། །བཞི་བ་ནི། ལྟག་བ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་བསླབ་བ་གཙོ་བོར་སྟོན་བ་འདུ་ལ་ བ་ དང་ལྷག་པ་སེམས་ཀྱི་བསླབ་བ་གཙོ་བར་སྟོན་པ་མདོ་ སྡེ་ དང་ལྟག་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་བསླབ་བ་གཙོ་བོར་སྟོན་བ་ཆོས་ མངོན་ པའི་སྡེ་སྣོད་དང་། །ུས་དང་གཙང་སྨྲ་ལ་སོགས་བ་ཡུས་ངག་ 
| གི་དམ་ཚིག་གཙོ་བོར་སྟོན་པ་གྲི་ཡ་དང་སྤྱོད་པ་བྱ་བ་དང་ལྟ་བ་རྣལ་འབྱོར་ལྟར་བྱེད་བས་སངས་རྒྱས་སྒྲབ་ བ་ཨུ་བ་དང་ ལུས་ངག་གི་སྤྱོད་པ་གྲོགས་ཙམ་ལས་སེམས་ཀྱི་སྒོམ་བ་གཙོ་བོར་སྟོན་པས་མཆོག་གྲུབ་ བ་ ལོ་ག་དང་། །ཐབས་བསྐྱེད་པའི་རིམ་བ་གཙོ་བོར་སྟོན་ | 
བ་སྐུཡི་རྱུདདང་ཤེས་རབ་རྫོགས་པའི་རིམ་བ་གཙོ་བར་སྟོནཔ་གསུང་གི་རྒྱུད་དང་རང་བཞིན་གཉིས་སུ་མད་པར་སྟོན་བ་ཐུགས་ཀྱི་རྒྱུད། །བྱོགས་བཅུ་ཚད་མེད་བ་ཀུན་ ཏུ་ དམ་བའི་ཆོས་སུ་རབ་ཏུ་གྲགས་བ་ཐམས་ཅད། །།གསང་བའི་སྙིང་བོ་གནས་| 





༧ 
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རོ། །ལྔ་བ་ནི། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནས་ལུགས་རང་ བཞིན 





པ འཐྲོས་ ་ཏེ་ གྲུབ་བའི་མཐའ་དང་རྙིང་པོའི་དོན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཐར་ཐུག་པ་རྡོགས་བ་ཆེན་པོར་འདུས་བའི་བྱི 











་གསང་བའི་སྙིང་བོ་འདི། ། 


; ཀྱང་ཡིན་ནོ། །དྲུག་བ་ནི། གཏན་ལ་འབེབས་བྱེད་ཐེག་བ་ལྔར་བསྟན་བ་དང་དབབ་བྱའི་ཡུལ་སྣང་སྲིད་འཁོར་འདས་ཀྱི། བསྡུས་བའི་ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་དོན་ལ་གྲུབ་པ་མེད་པས་མིང་དུ་བཏགས་པ་ཙམ་མོ། །སུས་བཏགས་ན་ལྟ་དང་བཅས་བའི་སྟོན་པས་ 
` སྣང་ཙམ་མ་འགག་བ་ཤུན་རྫོབ་ཀྱི་བདེན་བའི་དོན་ དང་ མཐུན་ བའི་བྱོགས་ སུ་ མཛད་དེ། །འཁོར་འདས་དང་ཐུང་ཁམས་སྒེ་མཆེད་ཅེས་བ་ལ་སོགས་པའི་མིང་ དང་ ཚིག་ ཏུ་ བཏགས་ ནས་ བསྟན་ ཏོ། །དགོས་པ་ནི་དོན་གྱི་གནས་ལུགས་བློས་རྟོགས་པར་བྱ་ 


`| །འེ་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟར་མིང་ཚིག་ཏུ་བཏགས་ནས་སྙོན་ བའི་དུས་ཉིད་ན་མིང་ ཚིག་ ལ་ དངོས་ པོ་ དང་མཚན་མ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མེད་ ཅེས་ བརྡོད་ པར་མཛད་དོ། །གསུམ་བ་འཁོར་འདས་སེམས་དང་ལེ་ཤེསཀྱི་རང་སྣང་དུ་དོན་བསྡུ་ཐ་ལ་གཉིས་ཏེ། རང་སྣང་དུ་རྟོན་ 





| 
| 


ལཱ འིརུ་བརྡོདབ་དང་། ཇི་ལྟར་བསྟན་བ་དངོས་སོ། །དང་བོ་ནི། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རང་བཞིན་བརྡདབ་དེ་ ནས་དེ་ བཞིན་ གཤེགས་ བ་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་གཉིས་སུ་མེད་ བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དེ་ དག་ཉིད་ ཀྱི་ གསང་ བ་ེམས་དང་ཡེ་ཤེས་རང་སྣང་ 


















་ 39 








༡:5252222225:22-22༡༨༩ ༢༤༢༩-༡༢༡༦༥༡༡༡༡༨༡། 

































ཱ | ལིང་རྐད་དྲ་བང་བྲའི ས་ཁྲེན་པ་ 
མེད་ པར་ ལེཤེས་ཀྱི་ པས་ད་ལང་བ ར་བྱེད དོ། །དེ་ ལྟར་དབང་བསྒུར་ བའི་ཆོས་ ཀྱང་གཞན་ལས་འཕགས་ པས་ངོ་ མཚར་ ཞང་རྨན ་ བའ སྐྲ སུ མ་དང་ཡེ་ཤེས་ཆེན་བོའི བའ་ གསུང་ ཐེག་པར་སྣང་བ་དང་། ཐུག ཁེན་ 
བཱུ །གཉིས་སུ་ པྱ དྲན་ ° ད་ སྒྱུར་ ཏ བམས་ བསྐམ་གྲིས་སྲི མི་ཁྱབ་པ་ལ་ སོགས་པ་ ཡང་ས སངས་རྒྱས་ཉིད ་ཀྱི་ཡེ ་ཤེས་ ས་ཀེ་རང་ ང་སྣང་ ལས། . །གཞན ་མེད་ དེཿ ཡེ་ཤེས་དེ་ཉི ཉད་ དེ་ ལྟར་ སོ་སོར་སྣང་བ་ ཡིན་ནོ ན། _ །ཞེས་རྡོ་ དྲ རྗེ 
གཉིས་དང་ཡོན་ ཏན་ ཚད་ཆེད་པ་ དང་ཟིནལས་ཅུན་ཧྱིས་ག ཤིང་།བམ བརོད་ པས། དེ་ལྟར་ཐུགས་རྫེ་ཆེན་པོ་ལས་འཕྲོས་ ས་པའེ ཐུབ་ པ་དྲག་ གི་ཧ སྨྲལ་ པ་ གངས་ མད་པ་ པ་ ཐེག་པ་དུ་ཆ མར་བསྟན་པ་དང་། རང་སྣང་བཀོད་པའི་དེ་ བཞིན་ གཤེགས་ ་ 
|„, གསམ་པ་སྲངབས་ཀྱི ཀྱི་དོན་ བྣས་བ་ན་༔ རཾ ད་ལྟར་ཐུགས་རྫ་ རཾ ང ས་ །༽ རྲེ་ ་ ི ཆེ 
' # གསང་བའི་རྒུད་ཀྱི་ཚིག་-ཏུའོ། །གསུམ་པ་སྐ ངེ གས འངོ༽ པི སི - ཾེ ཐོ་བརྡོད་དུ་མེ 
‡ |བདབ་ང་ི་ག་གྲག་རས་པ་ཡང་རང་བཞིནབྡར ྗོད་དུམེད་ཅིང་སེམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྣང་བར་བསྟན་པ་དེ་ དག་ཏུ་འདུས་པར་ གཙོོ་གདོད་འེ་དེ་ བཞིན་གཤེགས་པ་ཉིད་ ཀྱིས་མཁྱེན་ ཏོ། །རང་བཞེན་གསང་བའི་སྙིང་བོ་བརྗོད་དུ་མེད་ 
དའ་ [བ་ ཟམས་ཅད ས་ གྲས ངས་པ ་ ཐམས་ ཅུ “སྣང་ལ་རང་བཟིན་མེད་པའི་ངོ་བོ་གདོད་མ་ཉིད་ནས་དག་པའི་ཆོས་ཉིང་དུ་གཏན་ ལ ལབ་པའི་ལེ ཌུ སྟེ་ གསུས ་པའོ། །སྤྱི་དོན་ ཉ་པ ི་ོ 
¦ པའི་ དོན་དེ ཁོ་ ན་ (་ཉིད་ ངེས་པ་ ལས་ འཁོར་ འདས་ ཅ༠༽༣༽ བཀ ་ = ྫ _ པཿ „ 5 --འློ པབ > ལེ་དཀྲིལ་འབོར་བ བསྙེད་ཅིང་དབང་བ ར་བ། ལམ་བསྐུད་ ང་ཟྫོ་ ས་བའི་རིམ་པ། འབྲས་བུ་ 
འེ འཕྲོ་བ འི་ཚུལ་བསྟན་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཞི་བ་ལྟུན་གྱིས་གྲུབ་ ལའེ་ དཀྱིལ་འབོར་བསྟན་པ་དང་། བུ་བ་མངན་པར་ འབྱུང་བའ་དཀྱལ ར་བཤད་པའ། །དང་པ་ལ་གསུམ། ཛ གཞ་དཀྱ བསྐད་ཅང་དབང་ སུ ཀྱེད་བ་དང་རྫོགས་བའ་ མ་པ། འབྲས་བུ 
བླ ྲ = 








| སྐུ་དང་ ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་རང་ བཞིན་ ལ་ བསྟོད་ པའོ། །དང་ པོ་ལ་ གཉེས། དཀྱིལ་ འཁོར་ གསུམ་ གྱི་རར་ 





{ྭ 


དུ འདསསམམསམསས་སམས་ ཀས ༽ག།་ ་་གཾོོོོཾོཾོཾེཾསསགསགོཾ་།པཾཾཾཾ་ ྣ་ྷཤོ་ོ་སོ་་པོ་་ཾ༨ྲ `> 
ཟླུང ཅ་ལ བའ། །དུང་ བཞིན་སྦྱིར་བསྟན་པ་དང་། དབང་བསྐུར་བའི་ཐབས་བྱེ་བྲག་ཏུ་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། རྒྱུའི་མི་གེ་སྤྲིནགྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྟན་པ། དེ་ལས་བྱུང་བ་ཏིང་ངེ་ 
' འཛིན་ གྱི་དཀྱིལ་ འཁར་བསྟན་པ། དེ་ གསལ་བར་བྱེད་པ་གཟུགས་ བརྙན་ ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ བསྟན་ ང་པོ་ 


འོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། ཡི་གེ་སྦྲིན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དགོད་པ་དང་། དེ་ལྟར་སྒྲབ་པའི་རིམ་བའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། དོན་གྱི་འབྲེལ་དགོད་བ། ཚིག་གི་དོན་བཤད་ 


_ ཌྷ སངས་ རྒྱས་པའི་དོན་གྱི་དགོངས་ བ་ གཅིག་ཏུ་ གྱུར་ནས། ཆོས་ཐམས་ཅད་དབྱེར་མེད་པའི་མཉམ་པ་ ཆེན་ པོའི་ ཚུལ་ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ལོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཆེན་པོའི་རང་བཞེན་རྡོ་ རྗེའི་ དབྱིངས་ སུ་སྣང་སྲིད་འཁོར་འདས་ཀྱི་ཆོས་ ཐམས་ཅད་ ཡི་གེའི་ངོ་བོར་ 
| ༽ ༣.འ༨.. - ༧ ༩༤ ཚོ ༦ པའ བབ 2 =¡ ༧༽.༄ོ ༣... =. ¬. ཤཀ འའ ༢ 7 |. 
| ,ྙ ྦ ནས་སངས་རྒྱས་པའ་ཏང་ངེ་འཛིན་ ལས་དགོངས་པ་མི་གཡོ་བར་ཆོས་ཉིད་མཉམ་རྫོགས་ཆེན་པོའི་དོན་བསྟན་ཕའི་ཕྱིར་ཆོས་ ཐམས་ཅད་དོན་ལ་གྲུབ་པ་མེད་པའི་མིང་ ཙམ་དུ་ གདོད་མ་ཉིད་ནས་གནས་པའི་རང་བཞིན་ཡི་གེ་འབྲེང་བའི་འཁོར་ 
ལོ་ " ༡ཀ་ འད ་བཞིན་ཀ། ཤེ ཉཤིད་ཀི་ཟྭ། ང་ང "= ༄ >. 2 ཏེ „ ནི་ཤེ་འབོར་ལོའ་རླ་་བཟས་སྲིར་བརླའ་ ་རེལ་བྲབ་སོ་རོ - ་འལས་ཀྲའ་ངོར་ལྱས་བརཟོ། །ང་ལོ་ 
= ཞལ ཞེས་ བྱ་ བ་ འད། དེ་བཞན གཤགས་པ་ཉད ཀྱི་སྐུ དང་ གསུང དང ཐུགས་རྡ ཛེ མས་ ཕྱུང ང་། །གཉེས་པ་ལ་ གསུམ། ཕ་གི་འཐོར་ལོའ་རང་བཞན་སྦྱར་བསྟན་པ། ལྟ་དང་སྒྱར་ཏེ་བྱེ་བྲག་སོ་སེར་བཤད་ བ། དེ གཉས་ཀའ་ དན་བསྡུ་བའ། །དང་པ | 














བྷཾ བ། སྐབས་ཀྱི་དོན་བསྡ་བའོ། །དང་པོ་ནི། གཞི་ལན་གྱིས་གྲབ་པའི་ངང་ལས་བུགས་རྗེ་འཕྲོས་ཏེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་གཏན་ལ་དཔབ་པའི་དོན་གྲསངས་པ་ངེ་ ནས ཕོགས་ ཞེའི་དེ་ བཞྲེན་ བྲ།ཤེ  ཡི་གེ་སྒ་འཕྲལ་གྱི་རང་བཞིན་ཡེ་ནས་ ། 
ཛཾ. བ] སྒབས་ཀྱཾ་དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ནཾ། གཞི་ལྷན་གྱིས་གྲུ ཐུགས་རྫེ་འཕྲོས་ཏེ གཏན་ལ་དབབ་པའི་དོན་གསུངས་བ་དེ་ ནས་ ཕྱོགས་བཅུ་དུས་བཞེ དེ་ བཞན་ གཤེགས་ པ་ ཐམས་ ཅད་ ཡི་གེ་སྱུ་འཕྲུལ་ཀྱི་རང་བཞེན་ཡེ་ནས་ 
= 








དི་རི་རི མོ་གིས པའ འོ་གྲའོ་ -, གག ཤཀ ཤཤཤཤ་ཤ་ོག ཤྲི་སཀ་་༽ེགི་་་་་ ཕ་པུས་ 

-༈ ༄༅། །ལ་གསུམ། ཡི་གེ་ཇི་ལྟར་བསྒོམ་བའི་ཚུལ། ཡི་གེའི་སྤྲིན་ ཇི་ ལྟར་སྤྲོས་པའི་ ཚུལ། ཡི་གེའི་རང་བཞིན་ཇི་ ལྟར་བཤད་བའི་ཚུལ་ལོ། །དང་བོ་ལ་གཉིས། སྒོམ་ཚུལ་དངོས་དང་། དེའི་ཕན་ཡོན་བསྟན་བའོ། །དང་བོ་ལ་གསུམ། བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་དང་ 
ྣ སྦྱར་ཏེ་ཇི་ལྟར་སྒོམ་ཚུལ། རྫོགས་བའི་རིམ་བ་དང་སྒྱར་ཏེ་ཇི་ལྟར་སྒོམ་ཚུལ། དེའི་ལས་ཚོགས་དང་སྦྱར་ཏེ་ཇི་ལྟར་བསྒོམ་པའི་ཚུལ་ལོ། །དང་བོ་ནི། སྐྱབས་འགྲོ་དང་སེམས་བསྐྱེད་བ་དང་སྟོང་བ་ཉིད་དུ་བསམ་ཕའི་ངང་ལས་པདྨ་ དང་ཟླ་བའི་སྟེང་དུ་ཨ༔ཿ རབ་ ཏུ་ | | 
¥ བརྟན་ ཞིང་མི་གཡོ་བར་གྱུར་ བའི་རང་བཞིན་དྲི་མ་མེད་བའི་ཨ་ དཀར་བོ་དྭངས་ཤིང་འཚེར་བ་ལས། །ཉུང་འབྲུ་བརྒྱར་གཤགས་པའི་ཚད་ཙམ་གྱི་ཤིན་ ཏུ་པྲ་ བའི་ ཨ་ དཀར་བོ་གྲངས་མེད་བ་རྣམས་སྒྲོ་ བས། །བྱོགས་ བཅུ ཡི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ 








། 

ངོ ཟོངས་སུ་གང་ བར་ བྱས་བའི་འོད་ཟེར་གྱིས་སྣང་ཧྲིད་ཐམས་ཅད་ཨའི་རྣམ་པར་གསལ་ བར་གྱུར་ ནས། །དེ་ཐམས་ཅད་སླར་རྩ་བའི་ཨ་ཉིད་ལ་བསྡུས་ ཤིང་ཐིམ་པར་གྱུར་ཀྱང་ཨ་དེ་ཉིད་སྔོན་བས་ཆེར་འཕེལ་ བའམ་ཆུང་ངུང་འགྲིབ་ པ་མེད་ པར་ བརྟན་ བའི་ 
| ངང་ལ་དར་ཅིག་མཉམ་བར་བཞག་གོ །དེ་ནས་རྩ་བའི་ཨ་དེ་ ལས་ མིང་ གི་ཡི་གེ་ཀ་ལ་སོགས་པ་སུམ་ཅུ་རྩ་བཞིའི་ཚོགས་ དང་སྒྲའིཡི་གེ་དབྱངས་ཡིག་རྣམས་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོས་པའི་འོད་ཀྱིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡི་གེའི་རྣམ་པར་གསལ་ ཙིང་འོད་ཟེར་གྱི་ཐུང་བོ་ 
| རའ གཅིག་ཏུ་འབར་ བར་གྱུར་བ་ཀུན། །སྒར་འདུས་ཨ་ལ་ཐིམ་ཡང་འཕྲོས་པ་ ལ་སོགས་པའི་སྒྲོ་ ཞིང་ བསྡུ་ བའང་ སྔ་མ་དེ་ ཁོ་ན་བཞིན་ ནོ། 


ནོ། །དེ་ནས་སླར་ཡང་པབདྨའེ་དབུས་སུ་ཉི་མ་དང་ཟླ་བའི་སྟེང་ན་ཨ་དར་ཀཱ་ཿཡི་མཐར་རིམ་པ་བཞིན་ས་ བོན་རྣམས་བཀོད་བ་ 





པཿ ། 
ཀ 
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གཏན་པ་དཀར་པོ ཕོ་ལས་ཨ་གྲངས་མེད་པ་འཕྲོས་པས་ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་ ཐམས་ཅད་ གང་ནས་སེམས་ཅན་ཐམང་ཅད་ 
ལས་ལིང ང་གི་ཡི་གེའི་ཚོགས་དེ་ཁོ་ན་བཞིན་འབྲོས་པ་སླར་ འདུས་འཁོར་ ་འདས་གཉིས་སླ་མེད་བའི་ཆོས་ཉིད་ འབེལ་འྲབ་ | 


་ྐ མིང་གི་ ཡི་གེ་ རྣམ་དཀར་ བོ་དང་སེར་པོ་དང་དམར་པོ་ དང་མཐེང་ ནག་ཏུ་སྒྲོས་ཏེ། ནད་གདོན་ཞི་བ་དང་། 
བསོད་ ནམས་རྒྱས་པ་ 'དང་། བསྒྲབ་བྱ་ བཀུག་ཅིང་དབང་དྲུ་བ་བ བ་ད | གདུག་ པ་ཅན་ཚོར་བཅད་པའི་ལས་ 


ལྟར་བསྐེ ད་པའོ། །དེ་ནི་ བསྐྱེད་ བའི་རིམ་བྱ་ཆུའི་ལི་ གེའི་སྦྲིན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། རང་ཉིད་ 


།་གར་པད་བླའ་སྟང་ན 
།ཨའི་ནམ་ པར་གྱུར་བ་སླར་འདུས་ ྙང་གའིཨ་ལ་ཐིམ་བས་འབེལ་འ འགབ བ་མེད་ལའི་ངང་ལ་མཉམ་པར་བཤུག་གོ །དེ་ནས་ཡང་མཐའ་རྒོར་རྱི་ལི་གེ་དང་ཨ་ 
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པ ་ ུ སམཐར་འཟལ་འགིབ་ཞདཔའིརརལ ཉམ་པར་བཞག་གོ །རྒྱས་ པར་ནི་ལེའུ་ལྔ་པ་བཞིན་ཏེ་དེ་ནི་ ལས་སྣ་ ཚོགས་བསྒྲབ་པའི་ཡི ཡི་གེ་སྦྲིན་ནོ། གཉིས་པ 
དེའི་ཕནབོན་ བསྟན་པ་ནི། སྒོམ་ཚུལ་འདི་་ནི ནི་ སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ ལས་རྡོ་ རེ རྡེ་ ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་ དངོས་ གྲུབ་ ཐུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ རང་བཞིན་ཇི་ལྟར་འདོད་པ་ཐམས་ཅད་ བརྟན་ པར་ ང་འབྱུང་ བའི་ཡེ་ ཤིས་ ཀྱི་ རྒྱུ ཡིན་ ྦ 
བོ་ནི། ཨཱཾ 


- ནོ[ །གཉིས་པ་ཡི་ཿ གེ་སྲིན་ཇི་ལྟར་སྒྲས་བའི་ཚུལ་ལ་གཉིས། ཡི་ ཙ་ག་སོསཔ དང་། ངོ་མཚར་གྱི་ ལྟས་ཁྱད་ པར་ཅན་ སྣང་བའོ། །དང་ང ང་ལོ་ནི།ཨམི་གྲ་ མས་ཀྱི་འབྱུང་ གནས་ཏེ་འཕྲོ་ གཞི་ཡེན་པས་ཁོངས་ནས་འབྱུང་བའི་ རང་བཞིན་ དུ་འཕྲོས་ཏེ། དཔེར་ན་འབྱུང་བ་ 





ཐཾ 





ྣ ཧཿ འབྲད་བ་ལས་ཀ རར ས་ཡ གནས་དང་འཕྲད་པ་ལས་ཁ། ཧི ཉིད་ཅུང་ཟད་ཞུམ་བ་ལས་ག ན་ཁག ཁོག་སྦུབས་ཀྱི ཀགནས་དང་ཐྲད་བ་ལས་སྷ། དེ་སྣ་དང་ཕྲད་པ་ལས་ང་ ཡེགས མགུར་གྱི་ བུམ་པ་ལས་འཐོན་པའོ། །ཅ་ ཚོ་ ཛཾ དྷོ ་ྦ 


| ཿ ཉ།༈ རྣམས་ནི་ཨ་དེ་ཉིད་རྐན་གྱི་དབུས་དང་ལྩེའི་དཀྱིལ་ཕྲད་པ་ལས་བྱུང་བས་ལྡགས་ལས་བྱུང་བའོ། ཊ་ཁ་ཌ་ཌྷ་ཌ། རྣམས་ནེ་ཨ་དེ་ཉིད་ལྕེའི་ རྩེ་མོར་ཉེ་བ་རྐན་གྱི་མཐར་ཕྲད་པ་ལས་བྱུང་བས་ལྡགས་ཀྱི་རྩེ་མོ་ལས་འཐོན་ཏོ། ། །ཏ་ཐ་ ད་དྷ་ན། རྣམས་ནི་ཨ་ 
དེ་ཉིད ིའི་རྩེ་མོ་དང་སོ་འཁྲད་བ་ལག་བྱུང་བས་ལྡགས་ཀྱི་རྩེ་མོ་དང་ཚེམས་ལས་འཐོན་ཏོ། །པ་ ཕ་ བ་ བྷ་ མ། རྣམས་ནི་ཨ་དེ་ཉིད་མཆུ་དང་འཕྲད་བ་ལས་བྱུང་བས་མཆུ་ལས་འཐོན་ཏོ། །དེ་དག་གི་ནང་ཚད་གྱི་བྱེ་བྲག་ནི་ཀ་ལ་སོགས་བ་བཞིན་ནོ། །ཡ་ ར་ ལ་ ལཾ། 
ཤས་ཧ། ཀྐཱཿེ་ཡི་གེ་ལྟག་མ་དགུ་ལས་བ་དང་ས་རྐན་གྱི་སྡེ། ཝ་ཞི་མཆུ། ར་དང་ཌསྦྱི་བོ། ལ་དང་ཤ་ནི་སོ། ཧ་མགུལ་བ། ཀགུལ་བ་དང་སྤྱི་བོའི་ཆར་གཏོགས་པས་དེ་དག་ལས་བྱུང་ཡང་། འཕྲོ་ཚུལ་ནི་སྨིན་མ་ལས་ཡ། དགུ་སྐབས་ལས་ལ། སྟ་ 











 །རླུར་ལསར། དབུང་བ་ལས་ལ། ཐུགས་ཀ་ལས་ཤ, །ཁྱགགི་འཁོར་ལོ་ལས་ཏ། ཉེ་བ་ལས་ས། ཞབས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལས་ཧ། གསང་གནས་ལས་ས་ཞམས་ འཐོན་ཏོ། །ཡང་སྨྱན་གཉིས་ལས་ཨི་ ཨཱཾ། སྟན་གཉིས་ལས་ཨུ་ ཨཱུ། ཤངས་གཉིས་ལས་ཨ་ ཨེ། 
དབུའི་གཙུག་ཏོར་ལས་ཨོ་ ཨོཾ་ ཨོཾ་རྣམས་འཐོན་ཏོ། །གཉིས་པ་ནི། ཡི་ཐེ ཡི་གེ་འདི་ དག་ སྐུ་གསུང་ ཐུགས་ལས་ཕྱུང་ བས། འཇིག་རྟེ རྟེན་ དྲུག་ གི་ ཕྱོགས་ བཅུ་ མཐའ་ ཡས་ པ་ ཐམས་ཅད་དུ་ཡི་གེ་སྦྲེན་གྱི་སྣང་བ་ཆེན་བོས་ཤར་མཐོ་ན་ནུབ་དམའ་ནུབ་མཐོ་ན་ཤར་དམའ་ | 
| ལྕོ་མཐོ་ན་བྱང་དམའ་བྱང་མཐོ་ན་ལྷོ་དམའ་མཐའ་མཐོ་ན་ དབུས་དམའ་དབུས་མཐོ་ན ་མཐའ་དམའ་བའི་ཚུལ་གྱིས་རྣམ་པར་ གྱུར་བ་ རྣོམ་ བ དྲུག་ཏུ་ཅུང་ ངུང་ གཡ ཡོས་བས་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་གཟུགས་བརྙར་གྱི་རང་བཞིན་དུ་དག་པར་བྱས། འབྲིང་དུ ཧརབྭའུ་ གཡོས་ | 
|: ¦ བས་སྟོང་བ་ ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་བཞེན་དུ་གསལ་བར་བྱག།ཆེན་པོའི་ཚུལ་གྱི གྱིས་ཀུན ཏཱ་རབ་ཏུ་ གཡཿ ཡོས་ནས་གཉིས་སུ་མེད་ བའི་རང་བཞིན་རྫོགས་པ་ཆེན་བོའི་ངར་དུ་འཁོར་འདས་ཀྱི་ཆོས་ ཐམས་ཅད མིང་ གི མཚོན་ཉད ་ཉིད་བཏགས་བ་ཙམ་ ཧཱཚུར་ ཏོ། །དེ་ནས་ 

 དེབཞ་གཤགས་བ་མཆོགུ་ེསནསཧོ་ཞསཉམ་པཉད་ཀ་ང་ ་ཅུ་བཤད་ད།།གམ་བཡི་གའ་རངབི་རིཉར་གཟ་བའྱི་ཚ་ྭ་གཉེ། ཡི་གེ་གུ་བི་ཆུ་ོདབ། སེ་བཤདབིམི་ཧིའོརལོརབངསསཀི་དགོངསབཐས་ཅད་འྱུལ་ 
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ྦ ེ་འབིང་བ་ བསྡུས་ བ་ནི། །ཡེ ་ནས་མངོན་ བར་རྫོགས་ པར་བྱང་ཆུབ་བའི་རྒྱལ་ བོ་ ཨ་སྐྱེ་བ་མེད་པ་ཆོས་ཀྱི་སྐུར་ ་ས་བར་སྣང་ང་ ང་ཀ ཀ་ལ་ གས་བ་བ།གོ་ཅོག་ས་གའོ་ ཉིད་ 
ཧཾ གཅིག་གི་རོལ་བ་ཡིན་བའི་ཕྱིར་རོ། །དོན་ལ་ཨ་ནི་ཀུན་ཏུ་བཟང་མོའི་དབྱིངས་སོ། །ཡི་གེ་བཞི་བཅུ་རྩ་གཉིསནི་དེའི་ངང་ལས་འཐྲོས་བའི་སངས་རྒྱས་བཞི་བཅུ་རྩ་གཉིས་སོ། །དེའི་རང་བཞིན་ནི་ཡི་ གེའངས་སྐྱོད་རྫསཔའི་སྙར་བསྟནབ་ཡིན་ནོ། །བཤེ །བཞི་བ་ནི། ་བནི། ངོ་ 





























;[ ༼ ` ~-- - -,༽.= -ར༽ 2 -¬- 2 -དོ-་¬༢-- ༼ - ་ རྡ ་པའེ་རང་ ༨ ས་ཀ་སེང་དྲ་མགྲོ་ཚེ “ ་ླྒ 
| (བོ ཆོས་སྐར་གནས་པས་ཨེ་མ། ཧོ་རང བཞེན་ལོངས་སྐར་སྣང་བས་ངོ་ མཚར་ ཐུགས་རྫེ་སྤལ་སྐར་ཤར་བས་ཡ་ མཚན་ པའེ་དོན་ཀྱི། །ཡེ་གེ་སྤྲེན་གྱི་འཁོར་ལོ རྫུ་འཕྲུལ ཆེན་ པོ་ ལོ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའེ་ར བཞེན་བཞི་ བྱད་ རྩ་ གཉས་ཀྱ་སྟང་དུ་མག་ཚག་ཤད་ག 
(ྲ ། དའ ཿ ྩ 8 ད ཡེ  . ^ `. ¬. --,༽-༢༠ར- -,¬༽- ¬¬ ༢ --,¬- པདྲ་ ༩ ལོར་གྲབ་པ་མ ་པ་ཿ 
། བསླན ན་བས། བཞེ་བཅུ་ རྩ་ལྔའི་ཚེགས་རྣམས་ ནི་མིང་དང་། ཚིག་རྣམས་མ་ཊ ས་པ་འཛོན པའི་གནས་ ན་པས། ད་ལས་ཐག་པའ་ཆས ཆགས་པའ་ད = བོ་སྨྲ་ཞང་གཞན་ ལ་སྙོན  ལའ་རྒྱུའོ། །རགས་ འ༢་དངས་པར་སླུ་ མད 
རླ དཱ འོ ་ད རང དང་ཆྲོས་ག་ པ ” ཧྲེར་སྲོ ཏེ བའ་གཆདས་ཆཞད་ལ་ ད་འ ༨ དར་ མའེ ་ཆོས་ས་ར པཱ ནི ¡ 
ཧཱཾ རང་ བཞེ ཏ་ རང་གི་སྤེལ་ས་ ཉིད་ད གསར་བ་སྣ། །གང་ཟག་དང་ཆོས་ཀྱ་བདག་ མད་ ཙར་སྨྲོས་བའ་མཐའ་ ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་ བའ་ཆོས་ཤད་ཡེ་གདོད་མ་ཉད ནས་ད རོས་པོ་ད མཚན་མའ་ཆས་སུ་ གམགས་ ཙུང །སྦུང་བ ་འ ༡ ། 
' ཊཱི གི ས་སུ་མེད་ལའི་ཚུལ་གྱིང་ཁངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐ་དང་སེམས་ཅན་གྱི་རྩ་གནས་འཁོར་ལོ་རྣམས་ན་ཡེ་གེ་དེ་དག་ | 
| །ེ ནཾ ་ངོ „ ་ཚིག་གེ་ 
། 











41; 


བཅོལ ་བཞནནུ་གསང་དང་ཐགས་ལའང་བཅོ་ཝ་བཅོལ་སེའགསའདཀིལ་ འཁོར་ བཞི་བྱ་ ཆ་ལ ཙོ ལྔ་བོདེ་ཉིད། །མི་གེ་ མགོ་ ནས་ འཇུག་ཀ་ ལ་ཐུག་གི་བར་དུ་རྫོགས་ བའོ། 





ཿ ཧོ བའི་གསུང་ གི་འཁོར་ལོ་ཆེན་བོ་མཉམ་པར་འཇོག་ བཟུགས་ ཀྱི་ འཁོར་ ལོ་ཆེན་བོ་ཐམས་ཅད་མཐྱེན་ པས་ལོན་ཏན་གྱི་འཁོར་ ལ་ ལོ་ ཆེན་ བོ། 














འོ། །དྲུག་པ་ལ་གསུམ། སེམས་ཉིད་སྐྱེ་ བ་མེད་པ་ཡི་གེའི་ | 

།དོན་དུ་བསྟན་བ། སྩེ་བ་མེདབ་ཉིདཀྱི་བང་ལས་ཡི་ ༡ ར་ར ༈སྣང་སྟངགཉིས་སུམེད་བའི་ཡི་གེ་གངགིས་བྲིས་ཤིང་བཀོད་པའི་ཚུལ་ལོ། །ངངཔོནི། སེམས་ཀྱི་ རང་ བཞིན་ འོད་གསལ་བ་དེ་ཉིད་རང་བཞིན་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་བའི་ 
ཡི་གེ་སྟེ། །ཡི་གེ་དེ་ཉད་ལ་དངོས་བོ་ དང་མཛན་མར་གྲུབ་བ་ཡོད་ པ་མ་ཡིན་ ནོ། །གཉིས་པ་ནི། སེམས་ཉིད་དམིགས་སུ་མེད་ བ་དོན་དམ་བའི་ཕི་གེདེ་ ཉིད་ འོད་གསལ་བའི་ཁམས་སྣ་ ཚོགས་ བའི་ཕྱིར། །རྟེན་བྱདབའི་སྒུཡ་འཁོརལོ་ཆེན་པོ་བརྡ 
།ཐོགས་པ་ 'མེད་པས་ཕྲིན་ལས་གྱི་འཁོར་ལོ་ཆེན་ བོ་སྟེ། སུབ ་ཀྱི་ ཙ་སྒུ་ གསུང་ ཐུགས་ མི་ཟད་ པ་རྒྱན་ 
།གསུམ་ བ་ནི། དེ་ལྟར་ སྣང་བའི་ 


' སྒྲོས་པ 


ཤཱ 


པའ ྔམས། གསས 


ཡི་གེ་དེ་ཉིད་སེམས་ཉིད་ཡེ་ནས་དག་པ་ཆོས་ཀྱི་ དབྱིངས་ འགྱུར་བ་མེད་པའེ་ངང 





གྱི་འཁོར་ལོ ལོ་དེ་ནི ་ནཾ་ཡོན ་ཏན་བུན་སུམ་ ཚོགས་པ ཡེ་ནུས་ལྷན་གྱི གྱིས་གྲུབ་པས་ངོ་ ཀ3ྲཛར་ གྱི་ མཆོག་ །སྐུ་དང་ ཡེ ་ཤེས་འདུ་འབྲལ '་མེད་ བའི་དགོངས་བ་ དྷ ཧན ག་ཆ ཆོ་འཕྱུལ་ཆེན་ཛོ་རང་ལ་སྣང་ བར་ བྱེད་ པས་རབ་ཏུ་ འགུགས་བའོ། | 
“ཀ་ཡེ ལེ་ཤེས་ལྷུན་གྱི གྱིས་གྲུབ་པ་བྱ་ བྱ་ཆྩོལ ་མེད་ བའི་ དབྱིངས་ ཀྱིས་ ལེ་ནས་བྲེས་ པ་ སྟེ །གཏན་དུ་ ་འཕོ་: འགྱུར་ མེད་ པའི་ ཆོས་ཉིད་རང་ ང་བཞེན་ གྱིས་འོད་གསལ་བ་ལ་ཡི་ གེ་ཞེ ཞེས་ བྱ་བའི དོན་ 
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།ཧོ་བཏགས་བཞྲི་ གསར་དུ་བས་བའམ་བྱུང་བ་མ་ེན་བ་དེ་ ཕྱིར་ ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་ཡི་ ླ་ཞན་ཅུ་གནས་པར་བྗྫློད་ དོ དོ། | །གཉིས་པ་ལྟ་དང་སྒྲར་ཏེ་བྱེ་བྲག་སོ་སོར་ བཤད་ ང་བཤད་བ་ལ་གསུམ་སྟེ། ཡི་གེ་གསུམ་གྱི་ དོན་སྤྱིར་བསྟན་བ་དང་། དང་། ཡི་གེ་བཞི་བཅུ་རྩ་གཉིས་ཀྱི་ དོན་བྱེ་ ་ 
བྲག་ཏུ་བཤད་བ་དང་། དེ་དག་གི་དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་བོ་ནི། ཡི་གེའི་མགོ་ བར་ཀ་རིས་ནི་ ཐུགས་རྡོ་རྡེ་མཚོན་བྱེད་གླེགས་བམ་ཐམས་ཅད་ལ་འཇུག་པའི་སྒོར་གྱུར་བས་མ་ ནོར་ བའི་ལམ་ ཡིན་ ཏེ་ ཤིང་རྟའི་འདྲེན་བྱེད་བཞིན་ནོ། །ཏིག་ ནི་ གསུང་རྡོ་རྡེ་མཚོན་བྱེད་ 
བྷཱ ཤིས་ རབ་ མཐའ་ གཉིས་ལ་མི་གནས་བ་དངོས་བོ་རྣམས་མིང་ དུ་ སོ་སོར་གྲུབ་ཅིང་སྒྲ་ བའོ། །ཤད་ནི་ སྐུ་རྡོ་རྗེ་ཐབས་ ཀྱི་ཆོ་འཐུལ་ཆེན་ བོ་མི་གྲེ་ནམས་མ་འདྲེས་བར་ཚིགས་ སུ་ གཅོད་ བའོ། །གཉིས་པ་ལ་ལྔ། དབྱིངས་རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་དང་བཅས་པའི་ཡི་ , - 
དེ གེ །ནང་སེམས་སྒོ་བ་དང་བཅས་པའི་ཡི་གེ ཕྱི་སེམས་སྒོ་མ་དང་བཅས་བའི་ཡི་གེ་ །ལེ་ཤེས་ཐུབ་བ་དང་བཅས་བའི་ཡི་གེ །སྒོ་སྐྱོང་ཁྲོ་བོ་དང་བཅས་བའི་ཡི་གེ་བསྟན་བའོ། །དང་བོ་ལ་གསུམ། དབྱིངས་ཀུན་ཏུ་བཟང་མོའི་ཡི་གེ །རིགས་ལྔ་ཕབ་ཀྱི་ཡི་གེ ཁིགས་ .ུ - 
ལྔ་མུམ་གྱི་ཡི་ གེའོ། །དང་བོ་ནི། ཨ་ ནི་ ཆོས་ཐམས་ཅད་སྐྱེ་ བ་མེད་ པའི་དེ་ བཞིན་ ཉིད་ ཀུན་ཏུ་བཟང་མོའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཤེས་རབ་ཀྱི་བ་རོལ་ཏུ་བྱིན་མའོ། །གཉིས་བ་ནི། ཁ་ ནི་ རྣམ་བར་ཤེས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཁོང་དུ་ཆུད་བའི་སྒོ་ ྟེ་ཐབས་སྣང་བའི་སྒྱུ་ མ་སྣ་ཚོགས་ | 
- སུ་འཐྲུལ་ ལ་ བའི་ངོ་བོ་དབྱིངས་ལས་མ་སྙེས་བས་དེ་བཞིན་ཉིད་རྣམ་བར་ཤེས་བའི་རྡོ་ རྡེ་ ཐུགས་རྣམ་སྣང་གི་ས་བོན་ཉིད་ དོ ཉད་ དོ། །ཊ་ ནི་གཟུགས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཁོང་དུ་ཆུད་བའི་ཐབས་སྣང་ བའ བའི་ སྒྱུ མ་སྣ་ཚོགས་སུ་འབྲུལ་ བ་མི་ཿ བ་མི་བསྐོད་བའི་ས་བོན་ཉིད་.དོ། དོ། །ཌ་ནི་ 










ྒ ཙཾ ༄། །ཚོར་ བའི་དེ་བཞིན་ ་ཉིད་ ཁོང་ ང་ད་ཆུད་བའ པའི་ ཐབས་ཀྱི་ ་སྒྱ་ མ་སྣ ཚོགས་སུ་འཐྲུལ་ པཾ ་ཡིད་ བཞིན་ འེན ཆེན་འབྱུང་ལྡན་ འབྱུང་ལྡན་གྱི ཤྱི་ས་བོན་ི ་ས་བོན་ ཉིད་དོ། དོ། །ྷ་ ། །ཌྷ་ནི་འ འདུ་ཤེས་ཀྱི་དེ་བ བཞིན་ ཉིད་ཁོཿ ཁོང་དུ་ཆུད་བའི་ བའི་ ཐབས་ཀྱི་ སྒྱུ་ མ་སྣ ཚེགས་སུ་འཐྲུལ་ བ་འད་དཔག་མེད་ཀྱི་ས་བོན་ | 
. རྣམ་ པར་ དག་ བ་ ཉིད་ དོ། །ང་ ནི་ འདུ་བྱེད་ཀྱི་དེ་བཞེན་ཉིད་རྟོགས་པའི་རང་ ང་བཞིན་ ན་དུས་ཀུན་ ཏུ་ སྒུ་ འཕྲུལ་ དོ དོན་ཡོད་གྲུབ་བའི་ས་བོན་ ཉིད་ དོ། །གསུམ་པ་ནི། ཐ་ བ་ནི་ ཐབས་དང་ཤེས་རབ་གཉིས་སུ་མེད་ བ་ནམ་མཁའི་ རང་བཞེན་ཟུང་དུ་འབྲེལ་བའི་དྲ་ བ་ 
རཱ ± མངོན་ པར་ རྫོགས་ པར་ བྱང་ཆུབ་ པ་ནམ་མཁའ་ དབྱིངས་ཀྱི་ད དབང་ཕྱུག་མའི་ས་བོན ཉིད་ དོ། །ཏ་ །ཏ་ནི་ ཤེས་རབ་ཀྱི་ ད་བ་ རབ་ཏུ་ བརྟན་ བ་སངས་རྒྱས་སྐུན་ གྱིས་ས་བོན ཉིད་ དོ། །ད་ ་ནི་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དྲ་ བ་ འོད་ཟེར་ ལྷམ་ མེ་ པ་གོས་དཀར་མོའི་ས་བོན་ ཉིད་དོ དོ། ། | 
ལཾ ། དྷ ནེ ་ཆོས་ཉིད་ ཱ དྲ་ བ་ འཁྲིལ་ བ་ མཱ་མ་ཀཱིའི་ས་བོན་ ན་ཉིད་ཿ དོ། །ན་ ནི་དེ དེ ་བཞིན་ཉི ་ཉིད་ཀྱི་དྲ་ བ་ ུན་ ཏུ་ མཛེས་པ་དམ་ཚིག་སྒོལ་མའི་ས་བོན ་དུ་འགྱུར་ རོ། །གཉིས་པ་ནང་ཟེ སེམས་སྒོ་བ་དང་བཅས་བའི་ཡི་ གེ་ལ་གཉིས། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ ལེམས་དབས་ཞི་་ 
ྣ ཐུགས་ཀྱི་ སྒོ བའི་ཡི་གེ །ཡུལ་ གྱིས་སེམས་མ་བཞེ་དང་ སྐུའི་ སྒོ་ བའི་ཡི་ གེའོ། །དང་པོ་ནི། ! ཀ་ ནི་ སྤྱན་ གྱི་ ཐུགས་ མིག་གི་ རྣམ་ པར་ཤེས་པ་ 'དབྱིངས་སུ་དག་པ་ཉིད་ཀྱི་ མཆོག་ས སའི་ སྙིང་བོའི་ བོའི་ཡི ་གེའོ། །ཁ་ ནི་ སྟན་ གྱི་ ཐུགས་ རྣ་བའི རྣམ་བར་ ཤེས་བ་དབྱིངས་སུ་ ( 
|! ཌཱ དག་བ ་ཉིད་ ཀྱི་ མཆོག་ ཕྱག་ན་རྡོ རྡེའོ། །ག་ ནི་ ཤངས་ ཀྱི་ ཐུགས་ ྷའི་རྣམ་ང པར་ཤེས་པ་དབྱིངས་སུ་དག་བ ་ཉིད་ ཀྱི ཏད་ཀྱི་ མཆོག་ ནམ་མཁའི་ སྙེང་ བོའོ། །གྷ་ ནི་ ལྡགས་ཀྱ་ ཐུགས་རེ སེ་ྐམ་པ་གེགབདང་ ག་ཏ ཀི་ ་མཆོག་༈ སྤྱན ་རས་གཟིགས་སོ། ། །! 
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ང་ནི་ དབང་ཤེས་དེ་དག་གི་འཛིན་བ་ཐུགས་ ཀྱང་ འཇིག་ པར་བྱེད་ པ་དང་སྒོ་གསུམ་གྱི་ཞེན་པ་དག་པའི་སྒོ་བ་གཤིན་རྗེ་གཤེད་ཡིན་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། ཙ་ ནི་ སྤྱན་ གྱི་ སྐུ་ ཡི་ མཆོག་ གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པ་རྡོ་རྡེ་སྒེག་བ་མའོ། །ཚ་ ནི་ སྟན་གྱི་སྐུ་ ཡི་ 
མཆོག་སྒ་རྣམ་བར་དག་པ་གླུ་མའོ། །ར་ ནི་ཤངས་ ཀྱི་ སྒུ་ ཡི་ མཆོག་དྲི་རྣམ་པར་དག་པ་ཕྲེང་བ་ མའོ། །ྟ ནི་ལྗགས་ ཀྱི་སྒུ་ ཡི་ མཆོག་ རོ་རྣམ་བར་དག་པ་གར་མའོ། | །ཉ་ནི་སྒུ་ཡང་ འཇིག་ པར་བྱེད་ བ་མུལ་རྣམས་དང་སྒོ་གསུམ་ལ་ཞེན་བྱེད་དུ་འཛིན་ 
༈ བ་དག་པའི་སྐུའི་སྒོ་བ་སྟོབས་བོ་ཆེ་བསྟན་བའོ། _།གསུམ་པ་བྱི་སེམས་སྒོ་བ་དང་བཅས་བའི་ཡི་གེ་ལ་གཉིས། དབང་བོའི་སེམས་དབའ་བཞེ་སྒོ་བ་དང་བཅས་བ། དུས་ཀྱི་སེམས་མ་བཞི་སྒོ་མ་དང་བཅས་བའོ། །དང་བོ་ནི། བ་ ནི་ སྤྱན་ གྱི་ གསུང་ གི་ མཆོག་ མིག་ 
ཤཱི གི་དབང་བོ་གནས་སུ་དག་པ་བྱམས་པའི་ཡི་གེའོ། . །ཕ་ནི་ སྙན་ གྱི་ གསུང་ གི་ མཆོག་རྣ་བའི་དབང་བོ་གནས་སུ་དག་བ་སྒྲིབ་བ་རྣམ་པར་སེལ་བའོ། །བ་ནི་ ཤངས་ཀྱི་ གསུང་གི་ མཆོག་ སྣའི་དབང་བོ་གནས་སུ་དག་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་བོའོ། །བྷ་ནི་ལྡགས་། 
ཀྱི་ གསུང་ གི་ མཆོག་ ལྷེའི་དབང་བོ་གནས་སུ་དག་པ་འཇམ་དབྱངས་སོ། །མ་ ནི་ གསུང་ ཡང་ འཇིག་ བར་བྱེད་ བ་དེ་དག་ལ་བདག་ཏུ་འཛིན་པ་དང་སྒོ་གསུམ་གྱི་ཞེན་ཡུལ་དག་བ་རྟ་མགྲིན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། ཡ་ནི་ འདས་བའི་ཆོས་རྣམས་སྐྱེ་ བ་རྣམ་ བར་ 


དག་ བའི་ཆོས་ཉིད་བདུག་སྤོས་མའོ། །ཝ་ ནི་ད་ལྟར་གནས་ བ་ རྣམ་པར་དག་ བའི་ཆོས་ཉིད་མེ་ཏོག་མ་ཡིན་ ནོ། །ར་ ནི་ མ་འོངས་པ་ན་འཇིག་ བ་རྣམ་བར་དག་ བ་ སྟེ་ ཆོས་ཉིད་སྣང་གསལ་མའོ། །ལ་ ནི་ དུས་བཞི་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་སུ་རང་སྣང་ 

































ཤྭ ༄༅། །བའི་སྟོང་བ་༔ རྣམ་པར་ དག་ པའི་ ་ཆོས་ཉིད་དྲི་ཆབ་མའོ། ཤ་ནི་རྟག་ ' བ་རྣམ་ པ་པར་དག་ པ་ སྟེ་ ལྕགས་ཀྱུ་མའོ། ༧་ནི་ཆད་པ་རྣམ་བར་དག་པས་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ བ་ཞགས་བ་མའོ། ས་ནི་ཆོ ཆོས་ཐམས་ཅད་ཏག་ཆད་ཀྱི་ ཀྱི་མཐའ་ དར་བྲལ་ ཞིང་ 


བདག་ མེད་ པ་ ལྷགས་སྒྲོག་ མའོ། །ཧ་ ནི་ ད་ངོས་པོ་ འདར་མཚན་ མ་ མེད་ པ་ ཉིད་ ཀྱི་ཕྱིར་དྲིལ་བུ་མའོ། ལ་ཞི་བ གད གར་ཅསཔཟའི་གི། ནི། ཀླ་ ཡད་ ཆོས་ཉིད་ཟད་པའི་སྒོ་སྟེ་རང་ རང་སྣང་གི་ཡེ་ ཤིས་ རྣམ་པར་དག་པ པྲ་ཐུགས་ ཀྱི་ ཐུགས་ཀ 
ཕོ་ཕབ་ཀྱི་ཡེ ་གེའོ། །ཨ་ ནི་ འཇིག་ ཏན གྱི་ ཁམས་རྒྱ་མཚོའི་ རྡུལ་ཕྲ ཕྲ་ ཿབ་སྙེད་ ཀྱི་ ལྷ་ ཡི་འཇིག་རྟེན རྣམས་ ཡོངས་སྲུ་ འདུལ་བའི་ལྟའི་ ཐུབ་པ་ དང་། །དེ་ བཞིན་དུ་ཐམས་ཅད་ལ་སྐྱར་ ་ཏེ་ཨཱི ཨཱི་ནི་ རྡུལ་ སྟེད་ལྷ ལྔ་མ་ ཡིན་ རྣམས་ལ་ལྟ་མིན་ གྱི་ཐུབ་པ་དང་ །ཨུ་ ནི་ རྡུལ་ 
ˆ, སྟེད་ མི་ 'རྣམས་: སྲ་ མིའི་ཐུབ་པ་དང་ ། །ཨཱ་ ནི་ རྡུལ་ སྟེད་ བྱོ བོལ་ སོང་ རྣམས་' ལ་བྱོལ་ སོང་གི་ཐུབ་པ་ དང་། །ཨེ་ ནི་ རྡུལ་ སྟེད་ ཡི་ དྭགས་ རྣམས་སྲ་ ཡི ྭགས་ཀྱི་ཐུབ་པ་དང་། །ཨེ་ནི ན་ རྡུལ་ སྟེད་ དམྱལ་བ་ རྣམས་སུ མ་པའི་ག བའི་ཡི་ 
` གེའོ། ། ་་སོསྐྱོ་ཁབ་དང་བཅས་པ་ འི་ཡི་གེ་ནི། ཨོ མོ་ནི ་མཚན་མ་ ཐམས་ཅད་ དར་སྒོ་གསུམ་གྱི་སྒྲོས་པ་མཐའ་ བཱ འཇིག་ པར་ བྱེད་ ཊ ཅིང་ཆོ་འབྲུལ་ཆེན་བོར་སྟོན་པ་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་ བྲ ། །ཨོ་ནི་གཟུང་འཛིན ་ཐམས་ ཅད་ ཞིག་ བ་ ཡིན་ ཏེ་ཞི་བའི་གདངས་ 
ཏཱཾ ཡེ་ ཤིས་ལྔའི རང་བཞིན་ཁྲོ་བོར་སྣང་བའོ། །དེའང་བིནྩྱ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས། ཟླ་ཚེས་མེ་ལོང་ ལྟ་བུའི་ཡེ་ '་ཤིས། ཁོག་པ་མཉམ་པ་ ཉིད་ཀྱི ཀྱི་ཡེ་ཤེས། ན་ད་སོ་སོར་རྟོག་པའི་ཡེ་ ཤེས། རང་བཞིན་བྱ་བ་གྲུབ་བའི་ཡེ་ཤེས་སོ། ཁྲོ་བོའ དཀྱིལ་འཁོར་ནི་བུངྡ་ཧེ་ རུཀའི་ 
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| ས་བོན་ཨྭོ་ཡེ་ཤེས་ ལྔ་ལྡན་ལས་འཕྲོས་བ་ཡིན་ནོ། །གསུམ་བ་དེ་དག་གི་དོན་བསྡུ་བ་ནི། དེ་ལྟར་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་བའི་རང་བཞིན་ཡི་ གེ་ འཁོར་ ལོ་ ཚོགས་ ཆེན་ གྱི་སྦྲིན་འདིས། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་ གསུང་ ཐུགས་ ལེ་ཤེས་ཀྱི་ འཕྲེང་ བ་ ཐམས་ཅད་ 
བསྡུས་ སོ།།ཞེས་དེ་བཤིན་གཤེགས་པ་ཉད་ཀྱསཟེད་དུ་བརྫོད་ དོ། །དེལརལ་གེའི་སྦྲ་དཉདསུདང་ལེཤེས་འདུ་འབལ་མེདཔའི་རོབརཡེ་ནས་གནས་པ་ལ་ངོམཚར་བའི་ཚུརགྱིས། ཨ་ ཧོ་ཞེས་བཤད་བའོ། །གཟུམ་པ་དེགཉིས་ཀའི་དོན་བསྡུ་བ་ལ་གཉིས། 
ྦ ཱེ ཚུལ་ཇི་ལྟར་བྱུང་བ་དང་། དོན་བསྡུ་བ་དངོས་སོ། །དང་བོ་ནི། ཡི་གེ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་དེ་ ནས་ རང་སྣང་བའི་དེ་ བཞིེན་ གཤེགས་ བ་ བཙུན་ མོའི་ ཚོགས་ དང་ རང་བཞིན་གཉིས་ སུ མེད་ པའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ དེ་ དག་ ཉིད་ ཀྱི སྙང་ོཡི་ག་སྦྲིནགྱི 
£ གསང་བ་འདི་ ཉིད། དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྒུ་ དང་གསུང་ དང་ཐུགས་ དང་ཡོན་ ཏན་ དང་ཕྲིན་ ལས་རྡོ་རྡེ་ ལས་ཕྱུང་ ངོ་། །གཉིས་པ་ནི། གཉིས་སུ་མེད་པའི་རང་བཞིན་ལ་བསྔགས་པའི་ཕྱིར་ཨྲ་ ཧོ་ ཞེས་བཞག་ནས། ཐབས་ རང་བྱུང་ 
| ( གི་ཐུགས་རྡེ་ཆེན་པོ་དང་ ཤེས་ རབ་ མཐའ་གཉིས་ལས་འདས་བའི་རང་བཞིན་གྱི་ངང་ལས་སྟོན་པ་ཉིད་ལྷག་པའི་ཡེ་ཤེས་གདུལ་བྱའི་དོན་ལ་རབ་ཏུ་དགྱེས་ ནས་ཐུགས་རྡེའི་སྤྲིན་ ཕུང་བྱང་ ཆུབ་ ཀྱི་སེམས་ ཅན་སུམ་ཚོགས་ བའི་རྒྱུ་ མི་ཟད་བ་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ ལོ། ། 

ཡེ་ནས་མངའ་བའི་འབྲས་ བུ་རྒྱལ་ བ་ བཞི་བཅུ་རྩ་ གཉིས་ལ་སོགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་བོ་སྨྲིན་ པ་ལས་སྤུལ་པའི་སྐུ་འཕྲོ་བས་འགྲོ་བའི་དོན་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་ བར་འབྱུང་བའི་རྒྱུ་ངོ་ མཚར་ བའི་ཡི་གེ་ཀྭ་ལི་ལ་སོགས་པ་ ང་ཚོགས་ བཞི་ བྱཅ་ཅ་གཉིས་ སུ་སྣང་བ་ 






































ཤཱ ༄༅ 

ྦ ཐས བ་རྡོ ེ སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ གལསྱདཀྱིལ འཁ འཁོར་ ཀ་པ་ཞིང བའི ཇི + དམ་ཚིག་ཆེན་པོ་ལས། །དུས་ཏག་ཏུ་འདའ་ :: ཁོ་་ 
ྷྭ ་ གི་ ཡེ་ཤེས་ཤར་ བའི་ཚེ་རང་ ་སྣང་གི་དཀྱིལ་ འཁོར་དང་འགྲོ་བ་འདུལ་བའི་ འི་དཀྱིལ་འཁོར་བྱོགས་བཅུར་འབྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ རང་དབང་ མེད་ བར་ འཆར་བ་ནི་ རྒྱ མི་གེ་སྦྲིན་དང་རྐྱེན་ ཡེ ་ཤེས་དང་གདུལ་བྱའི་སྣང་བ་འཚོགས་ བའི་ མཐུ་ ཆེན་ བོ་ལས་སྣང་བ་ཡིན་ ནོ། ནོ། །དེ | 
*ཾ ལ་ངོ་མཚར་བས་ཧོ་ ཞེས་བཞད་བའོ། །དེ་ནི་སངས་རྒྱས་ལས་སྤྲོས་ཚུལ་ལྟར་བཤད་བའོ། །གཞན་དུ་ན་ཡི་གེ་འཁོར་ལོ་ཡུས་ལ་གནས་ཚུལ་དང་ལམ་སྒོམ་ཚུལ་ལྟར་བཤད་བ་གཉིས་ལས། དང་བོ་ནི། ལུས་ཅན་ཀུན་གྱི་ལུས་ལ་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ཐིག་ལེ་དཀར་དམར་ 
| གཉིས་སུ་མེད་བར་དབགྱེས་བའི་སྤྲིན་གྱི་ཁམས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ཚོགས་ནི་རྒྱུ་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་རང་བཞིན་སྣུམ་དང་སྡོང་བུ་ལྟ་བུར་རྩ་འཁོར་ལོ་བཞིའི་དབུས་དང་འདབ་མ་ལ་གནས་བའི་དྭངས་མ་མར་མེ་ལྟར་འོད་གསལ་བ་ཉིད་ཡི་གེའི་གཟུགས་སུ་སྣང་བ་སྟེ། དེ་ཉིད་འབྲས་བུ་ 
ཤཱ རྒྱོལ་ བ་སྨིན་ ཅིང་གྲུབ་ པར་ བྱེད་པས བས་ངོ་མཚར་བའི་མིང་ ་མིང་ཚོགས་བཞི་ང བྱང ཙཱ ་གཉིས་ཏེ། རང་ རང་བཞིན་ཊ གེ་ ནས་ གནས་ང བས་ འདུས་ མ་ [བྱས་ང བའི་ཆོ ཆོས་ ས་ཉིད་འོ འོད་གསལ་ཿ བའི་ འེ་ངང་ལས། ལམ་གོམས་བར་བྱེད་ང བའི་ འདུས་བྱས་ཐབས་ལ་མཁས་བའི་ འི་རང་བཞིན་དང་ཤེས་རབ་ཟུང་དུ་ | | ་ 
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། ྒ བའི་རྡོ་ རྡེ་ གསང་ བའི་ ཚིག་ ཏུའོ། །གསུམ་བ་སྐབས་ཀྱི་དོན་བསྡུ་བ་ནི། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡི་གེའི་སྦྲན་དུ་ལེ་ནས་སངས་རྒྱས་བའོ་ཞེས་ བརྗོད་ བས། རིགས་ལྔའི་དཀྱིལ་འཁོར་རང་སྣང་བའི་དེ་ བཞིན་ གཤེགས་ པ་ ཐམས་ ཅད་ ངོ་བོ་རང་བཞིན་གྱིས་རྣམ་ 
+ བར་དག་བབ་ཐ་མི་དད་བར་ཡི་གེའི་ འཁོར་ ལོར་གྱུར་ཏོ། །ཡེ་ནས་གསང་བའི་སྟིང་བོ་ཡི་གེ་ཕྲེང་བའི་ཆོས་ཉིད་དེ་ ཁོ་ན་ཉཉིད་ངེས་བ་ ལས་ལྟན་གྱིས་གྲུབ་བ་ཡི་གེ་འཕྲེང་བའི་ འཁོར་ ལོ་ཆེན་བོ་བཀོད་ བའི་ལེའུ་སྟེ་བཞེ་བའོ། །དོན་གཉིས་ ྒ 
བ་དེ་ལྟར་སྒྲབ་བའི་རིམ་བ་ལ་གསུམ་སྟེ། དོན་གྱིའབྲེལ་དགོད་བ། ཚིག་གི་དོན་བཤད་བ། སྐབས་ཀྱི་དོན་བསྡུ་བའོ། །དངབོ་ནི། སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཡི་གེའི་རོལ་བར་བསྟན་བ་དེ་ ནས་ ཡི་ གེ་ འཁོར་ ལོའི་ སྤྲིན་ བཀོད་ བ་ ལས། ཐབས་དང་ 

ྒ 


'_ ཤེས་རབ་གཉིས་སུ་མེད་བའི་སྒྱུ་ འཕྲུལ་ སྒྲབ་བའི་རིམ་བ་རྣམ་ བར་ འབྲོ་ བ་ འདི་ ཆེད་ དུ་ བརྡོད་ དོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ། གང་སྒྲབ་བ་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་རིམ་བ། གང་གིས་བསྒྲབས་པ་ཡི་གེའི་སྤྲན་གྱི་རང་བཞིན། ཇི་ལྟར་བསྒྲབ་བའི་ཐབས་དངོས་སོ། །དང་པོ་ 











༄། །གྲུབ་བ་འབྱིན་པའི་དམ་ཆིག་ལས་འདའ་བར་མི་མཛད་བ་ནི་ཡེ་ཤེས་དེ་བསྒོམས་པས་དབང་མེད་ བྱུང་བ་རྒྱུ་རྐྱེན་ཡབ་ཨུམ་གྱི་རྟེན་འབྲེལ་ཚོགས་བའི་མཐུ་ཆེན་བོས་གྲུབ་བ་ཡིན་ཏེ་ངོ་མཚར་ཆེ་ཧོ་ཞེས་བའོ། དོན་དེ་ཉིད་ལེ་ཤེས་ཀྱི་བདག་ཉིད་གཉིས་སུ་མེད་། །ད 

ྒ 
། 
།། 
3 


ཧཱཾ ལ་བཞི། ལེ་ནས་དག་བའི་ཕེམས་ཉིད་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་རྩ་བར་བསྟན་བ། དེ་ལས་གྲུབ་བ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ། .དའི་ཡན་ལག་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ། དེ་དག་གྲུབ་བའི་དཔེའོ། །དང་བོ་ནི།, གཤི་དང་རྩ་ བ་ མེད་ བའི་ ནམ་མཁའ་ལྟ་བའི་སེམས་ ཉིད་ ནི། ། 


67 


















འཁོར་འདས་ཀྱི་ཆོས་ རྣམས་ ཀུན་ གྱི་རྩ་བ་ ཡིན་ ནོ །དེའང་ཤེལ་གོང་གཅིག་ལས་རྐྱེན་ཐ་དད་ཀྱིས་མེ་དང་ཆུ་འབྱུང་བ་ལྟར་གཟུང་འཛིན་བྱས་མ་བྱས་དང་རིག་མ་རིག་གིས་སེམས་ཉིད་གཅིག་ལ་འཁོར་འདས་སུ་སྣང་ཡང་དོན་ལ་གཉིས་སུ་བོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །དེའི་ ྦ 
ཕྱར་ལེ་ནས་དག་བའི་སེམས་ ཉིད་ འོད་གསལ་བ་ཡི་ གེའི་ རང་ བཞིན་ དཱ་ཡེ་ནས་ཤར་ཏེ་ སྣང་ཡ་རང་བཞིན་མེད་བར་ཡོད་དོ། །ཡི་ གེའི་ རང་བཞིན་གྱི་སེམས་ཉིད་ནི་རྟོགས་ན་དོན་གཉིས་འབྱོར་བས་བརྒྱན་བའི་ཆར་རྒྱན་དངས་སུ་འབབ་ཅིང་མ་རྟོགས་ན་ཡང་འདོད་ 
§ྷཱཾ དགུ་འབྱུང་བའི་གཤིར་ཕེ་ནས་གྲུབ་བས་ཡིད་ བཞིན་ གྱི་ནོར་བུ་རིན་ ཆེན་ གྱི་སྤྲིན་ ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། སེམས་ཉིད་འོད་གསལ་བའི་ངང་ནས་རང་བྱུང་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་བས་སྒྱུ་ འཕྲུལ་བྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་ ཡི་གེའི་གཟུགས་སུ་སྣང་བ་བཞི་ བཅུ་ར་གཉིས་ཀྱིངོ་ 
ཕྲ བོ། །སྦོས་བའི་མཐའ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བའི་ཤེས་རབ་དྲྭ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཡེ་ནས་མངོན་པར་རྫོགས་བའི་ཆོས་ཉིད་དུ་གྲུབ་ཟིན་བས་ ན། །དེ་ཉིད་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་རིམ་བས་ཉམས་སུ་བླང་བའི་ཚེ་ཕྱོགས་ བཅུ་ དུས་ བཞིའི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 
_ཇིེགས་དང་དགོངས་པ་གཅིག་ཏུ་རྫོགས་ པ་ ཡི། །དཀྱིལ་ འཁོར་ ཐམས་ ཅད་ ཡོངས་སུ་འགྲུབ་ བར་ འགྱུར་ ཏེ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རྩ་བ་ཡི་གེ་སྤྲིན་ཉིད་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་བར་ཉམས་སུ་བླངས་བའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་བ་ལ་གསུམ། ཕེ་ཤེས་གྲུབ་བའི་རྟགས་སུ་ལས་ 

བཞི་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་བའི་དངོས་གྲུབ་བསྟན་པ། ཐུང་བོ་ལྔ་གནས་སུ་དག་པའི་རྟགས་སུ་འབྱུང་བ་ལྔའི་ཟད་བར་གྲུབ་བའི་ཚུལ་བཤད་པ། རྣམ་ཤེས་བརྒྱད་དབྱིངས་སུ་དག་བའི་རྟགས་སུ་གྲུབ་བ་བརྒྱད་ཇི་ལྟར་ཐོབ་བའི་ཚུལ་བརྡོད་བའོ། །དང་པོ་ནི། མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ 
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_‡ ༄༅། །ཤེས་གྲུབ་བ་ན་དུག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་འགྲོ་བའི་གསོས་སྨན་གྱི་བདུད་ རྩིར་ འགྱུར་ ཞིང་འབྱུང་བ་དང་། །དེས་བཞི་བརྒྱ་རྩ་ བཞིའི་ ནད་ ཐམས་ཅད་སེལ་ ཞིང་ བདེ་ལེགས་མུ་བྱེད་དོ། །མཉམ་བ་ཉིད་ཀྱི་ཕེཤེས་གྲུབབའི་ཚེ་ལྟ་དང་མིའི་ལོངས་ 

སྦྱོད་ལས་འདས་པ་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་ལོངས་ སྤྱོད་ ལྷུན་གྲུབ་ཏུ་འབྱུང་ ཞང་ རེ་བ་རྫོགས་པ་དང་། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ལེ་ཤེས་གྲུབ་བའི་ཚེ་ངན་ སོང་ གི་འགྲོ་བ་རྣམས་ཀྱི་རྒྱུད་སྦྱོང་ ཞིང་མཐོ་རིས་ཀྱི་བདེ་བ་ལ་འགོད་པར་བྱེད་དོ། །སོ་སོར་རྟོ་ ག་བ་དང་བྱ་བ་གྲུབ་བའི་ | 
༧ ཡེ་ཤེས་གྲུབ་པའི་ཚེ་སྣང་བ་ཉིད་མི་སྣང་བར་བྱེད་ ང་། མི་སྣང་བའང་སྣང་བར་སྟོན་བ་སོགས་ཅི་ ཡང་ གཞན་ དུ་ འགྱུར་ བའི་ཆོ་འཐུལ་འགྲུབ་ པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། གཟུགས་ཀྱི་ཕུང་བོ་གནས་སུ་དག་པས་ཟད་བར་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐོབ་པ་དེའི་ཚེ་ནམ་ 
༧ མཁའ་འར་རྡོ་ རྡེའི་ས་གཞི་ལྟར་སྒ་ བར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ན་དེ་ལྟར་འབྱུང་ ཞིང་། ཚོར་བའི་ཕུང་པོ་གནས་སུ་དག་པ་ན་མེའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་དབང་ཐོབ་པས་ཡུས་ལ་མེ་འབར་ ནས་ སེམས་ཅན་དམྱལ་བའི་མེ་ ཡང་ འཚིག་ ཅིང་སྡུག་བསྔལ་ལས་ཐར་བར་བྱེད་པ་ 
་ དང་། །འདུ་ཤེས་ཀྱི་ཕུང་བོ་གནས་སུ་དག་བས་ཆུའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་དབང་ཐོབ་སྟེ་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་ཆུར་ འགྱུར་ ཞིང་། ས་ལ་འཛུལ་བ་དང་ཐམས་ཅད་ཆུ་ཀློང་གཅིག་ཏུ་འབབ་ བ་ སྟོན་བའང་ མེ་ལ་བྱ་བ་དེ་ བཞིན་ ཏེ་ གཞན་གྱི་སྡུག་བསྔལ་སེལ་བར་བྱེད་པ་ཡིན་ 
ཤཿ ནོ ། འདུ་བྱད་ཀྱི་ཐུང་བོ་གནས་སུ་དག་བས་རླུང་གི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་མངའ་བརྙེས་བའི་ཚེ་འཇིག་ རྟེན་ གྱི་ཁམས་ འདི་ནི་ རྡུལ་ཕྲན་དུ་འཐོར་ བའི་ ཆོ་འཐྱུལ་འགྱེད་ཅིང་སེམས་ཅན་ལ་ཕན་བར་མཛད་པ་དང་ རྣམ་ཤེས་རྣམ་བར་ཤེས་བའི་ཐུང་བོ་གནས་སུ་དག་བས་ནམ་ 


| 
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' མཁའི་ཉིང་ངེ་འཛིན་ཐོབ་བའི་ཚེ་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ ཐམས་ཅད་ སྟོངས་ ཤིང་ ཉི་མ་དང་ཟླ་བ་ཡང་ས་ ལ་ལུང་ བར་ འགྱུར་ བའི་རྫུ་འཐྲུལ་མངོན་པར་འདུ་མཛད་དོ། །གསུམ་པ་ནི། ཀུན་གཞིའི་ནམ་ཤེས་ལ་སོགས་བ་བརྒྱད་དག་ཅེང་རིག་བའི་ཡེ་ཤེས་ལ་དབང་། 






ྣ ཐོབ་བའི་ཚེ་སྒྲབ་བྱ་རང་གི་མདུན་དུ་དགུག་ བ་དང་ ཐུལ་གཞན་དུ་བཏང་ བ་བསྐྲད་པ་དང་ ཆོམ་རྐུན་སོགས་བཅིང་ བ་དང་ བྱད་དང་གདོན་ལས་དགྲོལ་ བ་དང་། །དུག་ལ་སོགས་པ་གསོ་ བ་དང་ དྲག་བགེགས་བསད་ བ་དང་ ཕ་རོལ་གྱི་སྡེ་འཕམ་ བར་བྱེད་བ་འང་ 
རྷཱཾ རང་གི་སྡེ་རྒྱལ་ བའི་ལས་ཐམས་ཅད། །ཡི་གེ་སྤིན་གྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ འདི་ ཡིས་བྱེད་ པར་ འགྱུར་ རོ། །བཞི་བ་དེ་དག་གྲུབ་བའི་དཔེ་ནི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྲུབ་བའི་དངོས་གྲུབ་དེ་ ཉིད་ གདོད་ནས་དག་པའི་ཡེ་ ཤེས་ རང་ སྣང་ དུ་ཤར་བའི་ ཆོ་འཕུལ་བྱི་རོལ་དུ་སྣང་། 
| ཤཱ བའི་གཟུགས་བརྙན་ཡིན་ནོ། །དེའང་མིང་ དང་ཚིག་ གིས་མཚོན་པས་ཡི་གེ་ཨཱ་ལི་དང་ཀྭ་ལིའི་ཕྲེང་བ་སོ་སོའི་གཟུགས་ ཐ་དད་དང་ཁ་དོག་དང་འོད་ཟེར་སོགས་ ལས་སོ་སོའི་རྗེས་སུ་འགྲོ་བ་ཅན་གོམས་བས་ཏིང་ངེ་འཛིན་དེའི་འབྲས་བུ་ཡིད་ ལ་བསམ་པ་བཞིན་ གྱིས་ 
ཁེ འགྲུབ་བ་ནི། - །དབེར་ན་མུན་ པ་ལ་ སྣང་ བ་བྱུང་ བ་ཇི་ ལྟ་བ་དེ་བཞིན་ དུ་ གང་འདོད་པ་ཐམས་ཅད་མཐོང་བ་དང་། །ཕྱི་ནང་གི་དུག་རྣམས་མ་སྤངས་བར་བདུད་རྩིར་འགྱུར་ བ་ གསེར་ འགྱུར་ གྱི་རྩི་ལྟ་བུ་དང་། མི་འདོད་བ་རྣམས་རང་སར་ཞི་བ་གསོས་སྨན་ 


| 
| 
| 
ྒ 
| 
 ། ྒ 
ྒ - གྱི་ཚུལ་ དང་འདྲ་བར་ཤེས་བར་བྱའོ། _།གཉིས་པ་གང་གིས་བསྒྲབ་བ་ཡི་གེ་སྤྲིན་གྱི་རང་བཞིན་ལ་གཉིས་ཏེ། གང་ཟག་གང་གིས་བསྒྲབས་པ་དང་ངོ་བོ་གང་སྒྲབ་པའོ། དང་པོ་ནི། ཨུལ་ཁྱད་བར་ཅན་གང་ལ་བརྟེན་ན་ཐར་བའི་ལམ་སྙོན་ པ་ རྡོ་རྗེ་སློབ་དབོན་དང་ ྦ 








]  གཟུམ་སྟེ། ཏིང་ངེ་ འནན་མདོར་བསྟནཔ བ། དེའི་རང་བཞིན་རྒྱས་བར་བཤད་བ། མཉམ་པར་བཞག་པ་གཅིག་ཏུ་དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་བོ་ནི། བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་ཡི་གེ་སྤྲིན་དུ་སྣང་བས་མཚོན་ནས་སྣང་སྲིད་འཁོར་ འདས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་དངོ་ དངོས་ང བར་སྣང་དུས་ཉིད་ན སྭ ྒ 
ཆོས་རྣམས་ ཀྱི་དེ་ོ་ །ཁོ་ན་ཉིད་ ནི་ དངོས་ བོ་མེད་ཿ བར་ཡེ ་ནས་རྣམ་ པར་ དག་པའི་ རྫོགས་རིམ་ དུ་ཤེས་པར་ ཀྱ་ ཞིང་བསྐྱེད་རི: རཾམ་སྣང་ལ་ ་ངོས་བཟུང་མེད་ མེད་པའི་ངང་ ང་ན ས་ལས་དང་མཐུན་པའི་ཡི་གེ་སྒྲོ་བསྡུ་རྐོ་ གས་ བའི་ ཏིང་ངེ་འཛིན་ ལ་ཡང་ དང་ཡང་དུ་རལ་སྦྱངས་ ཞིང་རིག་པ་ལ་ ་ 
 དབང་བསྒྱུར་ བའི་རོལ་པ་ནི་ཡི་གེ་འཁོར་ལོའི་ཏིང་ ངེ་འཛིན་ ཡིན་ ནོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། ཤེས་རབ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་སྟོང་པ་ཉིད་བསྒོམ་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། ཐབས་གཟུགས་ཀྱི་སྐུ་སྣང་བ་ཉིད་བསྒོམ་པའི་ ཏིང་ངེ་འཛིན་ནོ། །དང་བོ་ལ་གཉིས། དམིགས་སུ་ ྦ 
ཛཾ མེད་པའི་དོན་ལ་གདམས་ཚུལ་སྦྱིར་བསྟན་བ་དང་། གཉིས་སུ་མེད་བའི་ཡེ་ཤེས་བྱེ་བྲག་ཏུ་བཤད་བའོ། །དང་པོ་ནི། གང་ཟག་གང་ གིས་ ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རང་བཞིན་དམིགས་ པ་དང་མ་མཚན་མ་མེད་ པར་མི་ཤེས་པ། །དེ་ ཡིས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སློས་ 

ྦ བ་ ་དང་ བྲལ་བའི་གནས་ལུགས་མི་ ཤིས་ པས་རྒྱུ་མཚན་ དེ་ ཡི་བྲི ་ཕྱིར་ སེམས་ལ་སྣང་བའི་གཟུང་ཡུལ་ དངོས་ པོ་སྣ་ཚོགས་རྨི་ལམ་ལྟ་བུ་འདི་དག་གཞིག་ཅིང་དཔྱད་ན་ཕྱི་ནང་གང་དུའང་གྲུབ་པ་མེད་པ་ནམ་མཁའ་ལྟ ་བུར་གནས་བ་ དང་ད དེ་རྟོགས་བྱེད་ཀྱི་ཤེས་པ་ཁ་དོག་དང་ ྦ 


སྐ ༧ ༡༡༧༧ 


དངོས་ བ་ བོ་མེད་ བ་ ལ་བརྟགས་ན་ ཕྱི་ནང་གང་དུའང་མི རྙེས་པས་འཛིན་པ་ངོ་བོ་ཉེད་ ་མེད་པ་དེ པ་དེ ཡི་ཚེ་སྐེམ མས་དང་༣ སེམས་ལ་ སྣང་བ་ལས་གཞན་ པའི་ ཆོས་ཤིག་ དམེགས་སྲ་ མེད་ པས། །གཟུང་ འཛིན་དུ དུ་ཞེན་ པའི་ འཁྲུལ་ རྟོག་འཇིག་ བཔའི་ ཙུལ་བརྟགས་པས་ ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ ཀྱི་ 














‡ ༅། རང་བཞིན་དམིགས་སུ་མེད་ པའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཤེས་ བར་ གྱིས་ ཤིག །གཉིས་པ་ནི། ཡེ་ནས་གཞི་ དང་རྩ་ བ་མེད་ བའི་སེམས་ཉིད་ ནམ་མཁའ་ཉ་བ་ནི། །དངོས་བོ་དང་མཚན་མ་གང་དུའང་མ་གྲུབ་བས་འདི་ལ་པོ་ དང་མོ་ ཞེས་གདགས་བ་མ། 
| ཡིན་ལ་མ་ ང་འ ཞེས་ཀྱང་དམིགས་སུ་ལོད་བ་མིན་ ཞིང་། །མཚན་ མེད་ ཀྱང་མ་ ཡིན་ ལ་རྒྱལ་བོ་ལ་སོགས་པའི་རིགས་ བརྒྱུ དུ་གཏོགས་པ་མིན་ ཞིང་། །དཀར་བོ་ལ་སོགས་བའི །བ་དོག་ ཊུགྲུབ་བ་མ་ ཡིན། གྲུ་བཞི་ལ་སོགས་ འའི་དབྱིབས་ སུ་གྲུབ་བའང་ | 
=×; མྲ་ ཡིན། །སེམས་ཉིད་འདི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དང་སེམས་ཅན་གྱི་གནས་ སུ་ དམིགས་པ་མ་ ཡིན་ ཞིང་མདོར་ན་གང་ ཡང་ མེན་ ཏེ་འཕགས་པ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་རྒྱལ་བོ་ལས། །སེམས་ནི་དམིགས་མེད་བསམ་དུ་ཡོད་མ་ཡིན། །རང་བཞིན་དག་ཅིང་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་ 


ད 







| 


པར་འཕྲོ་བས་ཐབས་ བསམ་ ཡས་ཤིང་དཔག་ཏུ་མེད་བའོ། །དེ་ཁོངས་སུ་གྱུར་བ་ 


| 


།དང་བོ་ནི། རང་གི་སེམས་ཉིད་འོད་གསལ་བའི་ཡི་གེ་ཐབས་ ཀྱི་རངབཤིན་དུ་སྣང་བ་ལས་ ཐངས་ བྱུང་ འོད་ཟེར་གྱི་རྩེ་ལས་ཡི་གེ་འཐོན་བ་དང་དེ་ཡང་གྲངས་མེད་ 


| དྲ ྦ ལས་དོན ་ལ་བྲ་ དད་ བ་གཞན་དུ་བད་བ་མིན་ བ་ པ་ལས་ཐ་ ལས་ཐ་དད་ དད་བའི་ རྣམ་པ ་སྣོད་ གཞལ་ཡས་ཁང་དང་བཅུད་ལྷ་དང་ལྷ་མོའི་ འི་རོལ་བར་བསྒོམཞང་། དེ་ལྟར་བསྒོམ་བའི་ དུས་ན་ ནང་ རང་ཉིད་ ད་ལྟ་དང་ཡི་གེར་སྣང་བའི་འབྲོ་ འདུ་དང་ ང་ནང་ གི་ གི་ཕྱི་ རོལ་ གྱི་རྣམ་བ་ སེམས་ ྒ པཔ 
ླ ཀྱིས་བསྐྱེད་བའི་གཞལ་ཡས་ཁང་ཞིང་ཁམས་དང་ ། །སྤྲཾ་ སྤྲོ་བསྡུའི་གཞི་ཿ སངས་ རྒྱས་དང་སེམས་ཅན་དུ་ བླས་བཀོད་བ་རྣམས་ཀྱི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ གངས་ཞེད་མབདན་ ཡས་སུ་བསྒོམ་བའི་འབྲོ་འདུ་ཡང་རང་སྣང་གི་ཨེ་ ཤེས་ བཀོད་པའི་རོལ་ བ ་ནི། །སེམས་ཉིད་གདོད་ནས་ |, །་ 
རྷཾ དག་བས་སངས་རྒྱས་བའི་རང་བཞིན་གང་ལའང་ འཇིགས་ བ་མེད་ པ་གནས་ཡུགས་དོན་གྱི རྩ་ཀུན་ ཏུ་བཟང་ པོའི་ ཕྱག་ རྒྱའི་ མཆོག་ གིས་བཏབ་བའི་ཕྱིར་རོ། རོ། །བསྐྱེད་པའི་ རིམ་བའང་རང་བཞིན་མེད་བའི་རྫོགས་རིམ་དུ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པས་དེའི་ངང་ལ་མཉམ་བར་ 


ཤཱ བཤག་ཅིངསོསབཆད་བའི་ད དོན་ལ་གནས་བར་བྱའོ། ། གཉིས་པ་ ལཱ འོད་ གསལ་ བའི་་ཟ སེམས་ཉིད་ ཡི་ པ་གེར་ སྣང་བ བའི་ ཐབས་ལས་ངང་གིདེ་ཁོན་ཉིད་ཞུལ་ སེམས་སུ སྣང་བའི་ ཐབས་བྱུང་ ཞིང་སྣང་སྲིད་ སྣ ཚོགས་ཆུ་སྣང་བའི་ཐབ ཐབས་བསམ་ པ་ཡས་སུ་ཤར་ བ་དེ་ དག་ཀྱང་ དོན་ཐ་ ཐ་ ྫ 








 ཏཱ་བཤད་ བའོ། །དང་བོ་ལ་གཉིས། དཀྱིལ་ཞཁོར་སྤྲ སྒྲོ བའི་ རྒྱུ བརྡོད་བ་དང་དེ་ རོ་པ ཅི འཁོར་ ཉིད་ བཤད་ བའོ། །དང་བོ་ བོ་ནི། ཡི་ གིས སྦྲིན གྱི་ ྱ་དཀྱིལ་འཁོར་བཀོད་པ་དེ་ ནས་ ་ྣང་གེ་ད གི་དེ་ བཞིན་ ཐ གཤེགས་ བ་ པ་ ཐམས་ཅོད་ ཧད་ ཀྱི་ ར རཾ ང་བཞིན་ ནན ྦ 

¿ གཅིག་ དང་དུ་ མ་ མེད་ བའི་ བདག་ ཉིད་ ད ུན་ུ་བཟངཔོའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི ཀྱིས། གདུལ་ བྱའི་འཇིག་རྟེ རྟེན་དྲུག་ གི་ཕྱོགས་བཅུ་ཐམས་ཅད་ ལ་རྣམ་ར་གཟིགས་ནས། ། དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ཉིད་ཀྱི་ ཆེ་བའི་ དཀྱིལ་འཁོར་ ( 
དེ་ བརྡོད་ དོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ། གཞེ་རང་བཞིན་ལྕུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྤྱིར་བསྟན་པ། ལམ་ ཏིང་ངེ་འཛིན་བསྒོམ་པའི་ དཀྱིལ་འཁོར་བྱེ་བྲག་ཏུ་བཤད་བ། འབྲས་བུ་ཕེ་ཤེས་ཆེན་བོའི་དཀྱིལ་ ྦ 
ཤི བཛ དུ་དོན་ ན བསྡུ བའོ། །དང་བོ་ནི། ཕྱི་རོལ་ས་ཆུ་མེ་ རླུང་ནང་དུ་གཟུགས་ཚོར་བ་འདུ་ཤེས་འདུ་བྱེད་གསང་བར་གཏི་མུག་ང་རྒྱལ་འདོད་ཆགས་ཕྲག་དོག་བཞི་ནི་ཡེ་ནས་ཆོས་ཀྱི་ དབྱིངས་མཉམ་ པ་ཉིད་སོ་སོར་རྟོགས་པ་ བྱ་བ་གྲུབ་བའི་ཡེ་ ཤིས་ སུ་ལྷུན་ གྱིས་གྲུབ་བས་ | 
_ །བྱོགས་ བཞི་ དང་ཤེ་སྡང་ནམ་ མཁའ་ད རྣམ་ཤེས་གསུམ་ནི་ མེ་ལོང་ ལྟ་བུའི་ འི་ཁེ ་ཤེས་སུ་གནས་བས་དབུས་ ཞེས་བརྟགས་ ཏེ ཏེ། འབྱུང་བ་ལྔ་ཨུམ་ལྔ་དང་ཕུང་ བོ་ལྔ་ཡབ་ལྔ་དང་། །དུག་ལྔ་ཡེ ཤེས་ལྔའི་ངོ་བོར གནས་པའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ བསྐམ་ པྲས་ བར་སྣང་སྲིད་ 


] ར་དུས་དུས ་བཏགས ཏེ བབ བབས ་ངས་གས་་བགནས ལིལ ཁོར བཟས མས་བ 



























།བར་ སྤྲོད་ ཅིག་པའོ། 


འཁོར་ དངོས་དང་། དེའི་ གྲུབ་ པ་ འབྲས་ བུའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ རོ། །དང་བོ་ བོ་ ལ་ བཿ རེ 


ས་བཞིས་ཆ མ་ ་མ་རིག་པ་ གཅོད་ པར་ ར་མཚོན་བ པའི་ འི་འཁོར་ ལོ་ རྩིབས་བ 





མ་རོང་ པས་ནི་ ཌྫོགས་པ་ ཆཚེན་ པོའེ་ 
།བླ་ ཇཾ 








་བས་ཀུན་འབྱུང་འ 
གི་ དཀྱིལ་‹ ར་དང་། | བཞི བ་ལྟའི་དཀྱེལ་འཁོར་རོ། །དང་པོ་ ལ་གསུམ། གཞལ་ཡས་ཁང་དང་། རྒྱན་དང་། གདན་ བཤད་ བའོ། དང་བོ་ནི ། ཡེ་ 





2 


་ཆོས་སྲ་ གགས་པ་ཐམས་ ཅོད་ ལྷུན་ གྱིས་གྲུབ་ པའི་ དཀྱིལ་ འཁཐོར་ ཆེན་ པོར་ཆ སྐྱོད་ ཅིག་ ཅེས་ གསུངས། གཉེས་ པ་ ལ་གཉིས། ཏེང་ 








རི ག་ཚ་གགཔ་པའི་མཛོད བུ་སེང་ལ་ གི་ དང་གླང་ ཌ ས་ཐང དངྷ་ཏ་ དང་ ཁུང་ དང་། ། ནམ་ མ།བའ་ མ་མ གི་ དཔང་བྱོ 


༢ ..ཧོ༽. 
.» ༡༥༥ ༤ 


ན་རྒྱ་ད 





| 


རྒྱལ་བའི་ཚུལ་ཏེ་དོན་གཉིས་ལྷན་གྱིས་གྲུབ་བས་རྫོ་གས་ བའི་དཀྱིལ་མོ་ཀྲུང་དང་ སེམས་དཔའ་ཡབ་ཡུམ་རྣམས་བློན་བོའི་ཚུལ་གྱིས་འཁོར་དུ་བཀོད་བས་སེམས་ ད་བའི་ དཀྱིལ་ཀྲང་གི་ཚུལ་ དང་། །སྒོ་བ་རྣམས་ནི་དམག་དབོན་རྱི་ཚུལ་དུ་བགེགས་དང་ལོག་འདྲེན་ཚར་ 
གཅོད་ བས་ཞལ་ཕྱིར་གཟིགས་ཤིང་གྱད་ ཀྱ་དོར་ཐབས་སུ་བཞུགས་ལ་ཐུབ་བ་རྣམས་ནི་ རང་རང་གི་འགྲོ་བའི་གཙོ་བོའི་ གཟུགས་སུ་སྣང་བས་རྒྱལ་ཕྲན་གྱི་ གྱི་རྣམ་པས་མི་བཞུགས་པར་ བཞེངས་པའོ། གཉས་བགནས་གངདུཉ་གངབཞུགསབ་ན། དབུས་ཀྱི་ འཁོར་ ལོ་ ལོ་ དེའི་ ྒ 





ཀྱིས་བཏེགས་པའི་ཁྲི་ ཆེན་ བོ་ལ། །ཤེས་རབ་ཉི་ མ་ཐབས་བླ་ བ་སྐྱན་གྱིས་མ་གོས་པ་པདྨ་ དེ་དག་ལས་འདོད་དགུ་འབྱུང་བས་རིན་ བོ་ ཆེ་ ཞེས་སྨོས་སོ། །དེའང་རིགས་ལྔ་ལ་ལྔ་བརྩེགས་གདངས་ཀྱི་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་ལ་བཞི་བརྩེགས། སེམས་དཔའ་རྣམས་ལ་ 
སུམ་བརྩེགས། ཐུབ་བ་དྲུག་ལ་བདྨའི་གདན་རེ་རེ་དང་། སྒོ་བ་རྣམས་ལ་ཉི་མ་རེ་རེ་རྐྱང་པར་བཤད་དོ། །གཉིས་བ་བརྟེན་བ་ལྟའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་དྲུག་ལས་དང་བོ་ཇི་ལྟར་འབྱུང་བའི་ཚུལ་ནི། གདན་ དེ་དག་ལ་ ཀུན་བཟང་ཡབ་ཁུམ་དང་རིགས་ལྔ་ཁབ་ཐུམ་རྣམས་ནི་ 








ལྟེ་བ་དང་རྩིབས་བཞི་ལ་རྣམ་སྣང་ ལ་ སོགས་པ་རྒྱ་ལ་ བོ་ ཡབ་ལྔ་ དང་རྒྱལ་ མོ་ ཡུམ་ལྔ་དང་ བཅས་པའོ། །གཙོ་བོའི་གལས་ ཤར་ལྷོ་ ལྟོ་ནས་ གཟུང་སྟེ་རྩིབས་མཚན་ བཞིར་མཐོང་ བ་སའི སྙིང་བོ་དང་ཐྲོས་ བ་ཕྱག་ན་ རྡོ རྡེ་དང་སྣོམ་ བ་ནམ་མཁའི་ སྙིང་བོ་ད ང་ རྱྱོང་ བ་ ྣ 
སྦྱན་རས་གཟིགས་དང་ བཙུན་ མོའི་ རང་བཞིན་ སྒེག་པ་མ་དང་ཕྲེང་བ་མ་དང་གླུ་མ་དང་གར་མའི་ཚོགས་ སུ་ བཅད་ བའོ། །ཤར་ལྷོའི་ ལྟའ་ལ་སོགས་བའི་གྲུ ཆད་ བཞི་ལ་ནི་ མཐོང་ བྱེད་ བྱམས་བ་དང་། །ཐོས་བྱེད་ སྒྲིབ་བ་རྣམ་སེལ་དང་། སྣོམ་བྱེད་ ཀུ བྱིད ཀུན་ཏུ་ 




















‡ ༄༅། །བཟང་བ་ད་སྱོང་བྱེད་ འཇམ་དཔལ་རྣམས། །བཙུན་ མོའི་རང་བཤེན་བདུགབ་མ་དངམེ་ཏོག་མ་དང་ཆར་མེམ་དངདིཆབ་མའི་ཚོགས་ དང་བཅས་ པར་གནས་སོ། །བར་ འཁྱུམས་ ལ་ནི་ ལྟ་ལ་སོགསབའིཐུབ་ བདྲུག་ང་རྣམས་ 


| དང་། །བཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀའི་མདུན་ དང་ རྒྱབ་ ཏུ་ ཞལ་ཕྱོགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་བྱེད་ པ་ པོ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་གདངས་ཀྱི་འཆར་བྱེད་དང། །བྱ་ བ་ མོ་ཀུན་ཏུ་བཟང་མོ་གདངས་ཀྱི་འཆར་གཞི་གཉིས་པོ་དག་ ནི་ གནས་ བར་བསྟན་ཏེ་དེ་གཉིས་ལས་དཀྱིལ་འཁོར་ 
`] ཀུན་འཆར་བར་མཚོན་པའི་བྱིར་རོ། །ཤར་ལ་ཕོགས་པའི་སྒོ་ ཁྱུད་ བཞི་ ལ་ བདུད་བཞི་འཇོམས་ པ་ ཁྲོ་བོ་གཤིན་རྡེ་གཤེད་སྟོབས་བོ་ཆེ་རྟ་མགྲིན་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་བ་བཞི་ནི། །བཙུན་ མོའི་ རང་བཞིན་ལྕགས་ཀྱུ་མ་ཞགས་བ་མ་ལྕགས་སྒྲོག་མ་དྲིལ་བུ་མ་བཞིའི་ 
, ཚོགས་དང་ ལྡན་ བར་ གར་དགུའི་རོལ་པས་གནས་ སོ། །གཟུམ་བ་ཕྱག་མཚན་གང་འཛིན་པ་ནི།: ཐུགས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་སྟོང་བ་ཉིད་དང་སྟིང་རྡེ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་བརྡར་རྩ་བའི་ཕྱག་གཡས་ཀྱི་དང་བོ་རྡོ་ རྡེ་ དངམི་བསྐྱོད་བས་ཉོན་མོངས་པའི་དྲ་བ་གཅོད་ཅིང་ 





ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བའི་བརྡར་འཁོར་ ལོ་ དང་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་འགྲོ་བའི་རེ་བ་སྐོང་ཞིང་ཡོན་ཏན་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་བའི་བརྡར་རིན་ བོ་ ཆེ་ དང་། །འོད་དཔག་མེད་འདོད་ཆགས་དབྱིངས་སུ་དག་ཅིང་སོ་སོར་རྟོག་བས་འགྲོ་བ་ལ་དགོངས་པའི་བརྡར་བདྨ་ དང་དོན་ཡོད་ ྦ 
གྲུབ་ བའི་ཉོན་མོངས་བ་གཅོད་པའི་བརྡར་རལ་ གྲི་ དང་རྩ་ཕྱག་གཡོན་རྣམས་ན་དྲིལ་ བུ་ འོད་འབར་ བས་ཡུམ་ལ་འཁྱུད་བའོ། །གཙོ་བོའི་ཕྱག་མཚན་ནི་རྡོ་རྡེ་མེ་ལོང་ལས། རྡོ་རྡེ་འཁོར་ལོ་རལ་གྲི་འབར། །དྲིལ་བུ་བདྨ་རིན་བོ་ཆེ། །རྡོ་རྡེ་ 














༡:--2-༢༨༢༤༨༠༠༡༡༢༡༡༩༡༡༥༠༨༨༡༡༡ ༡༨༨༡༨༡༤༡༢༩༨༡༡༧༧༦༡༡༡༢༡༡༡༡༡༡༡༡༡༤༡༢༡༡༡༡༡༡༢༡༡༡༠༤༨༠༤༧༠༡༡༦༡༡༡༡)༡༡༩༨ག༢༢༢༡༠༢༡༡༤༡༨--༡༢༡༢༢༤༩ྟ༩༡0༨༡5522༡༢༡༽༢༢༢༢༢༢༢༨༡ == 




































| བཇྗེན་བའི་རིམ་པའོ། །གཞན་གང་གནས་སྭ་རྡོ་རྡེ་ཤེས། །དང་བོ་ཐུགས་དང་གཡོན་འཁྱུད་བའོ། །ཞེས་གསུངས་བས་མི་བསྐྱོད་པ་ལ་གོགས་བ་བཞི་ཡང་ཤེས་བར་བྱའོ། །ཁུམ་རྣམས་ནི་གཡས་ཕབ་དང་མཐུན་ཞིང་གཡོན་དྲིལ་བུ་འཛེན་བས་ཡབ་ལ་འཁྱུད་བའོ། ། 
| དེའང་ཡབ་རྣམས་ནི་ཞལ་གསུམ་བྱག་དྲུག་བ་དང་། ཡུམ་རྣམས་ནི་ཞལ་གཅིག་བྱག་གཉིས་མའོ། །སེམས་དབའ་རྣམས་ཀྱི་ཕྱག་མཚན་ཨུཏྤལ་ ཀླུ་ ཤིང་ ལ་ སོགས་ མཚན། །ཅེས་བས་འཇམ་དབལ་ནི་ཉོན་མོངས་བ་སྡངས་བས་ཨཱཏུལ། བྱམས་པ་ནི་ཉོན་མོངས་ 
རཾ །བའི་ཚྭ་གདུང་སེལ་བས་ཀླུ་ཤིང་། ཕའི་སྙིང་བོ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཟྩུ་གུ་བསྒྲན་བས་རིན་བོ་ཚེའི་ཕྱུ་གུ། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེས་སྡུག་བསྔལ་འཇོམས་བས་རྡོ་རྗེ། ནམ་མཁའི་སྙིང་བོ་ཉོན་མོངས་བའི་རྒྱུན་གཅོད་བས་རལ་གྲི། སྤུན་རས་གཟིགས་ཉེས་བའི་སྐྱོན་གྱིས་མ་གོས་བས་བདྣ། 
ྦ སྲེ སྒྲིབ་བ་རྣམ་སེལ་སེམས་ཅན་ལ་ཆོས་སྟོན་བས་རིན་བོ་ཆེའི་སྒོམ་བུ། ཀུན་ཏུ་བཟང་བོ་སེམས་ཅན་གྱི་རེ་བ་སྐོང་བས་རིན་བོ་ཆེའི་སྟེ་མའོ། །དེ་དག་གི་ཡུམ་རྣམས་ནི་མཛེས་ ཚུལ་ དུ་ མཉེས་ བའི་ཡོ་བྱད་ འཛིན་ བར་བྱེད་དོ། རྡོ་རྗེ་སྒེག་མོ་ནི་གཟུགས་ཐམས་ཅད་དེ་ | 
ྦ བཞིན་ཉིད་ཀྱི་ངོ་བོར་སྟོན་བས་རྡོ་རྗེའི་ཁུ་ཚུར་དཀུར་བརྟེན་བའམ་མེ་ལོང་འཛིན་པ། 'ཕྲེང་བ་མ་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་མི་འབྲལ་བར་མཚོན་བས་རིན་བོ་ཆེའི་ཕྲེང་བ། ཀླ་མ་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་ སྒྲོགས་པས་པི་ལཾ། གར་མ་གདུལ་ བྱ་ལ་དགའ་བ་བསྐྱེད་ བས་གར་བསྒྱུར་བའི་ཕྱག་ ན་རྡོ 
 . རྗེ 















༡༠༩༥ 






དྲིལ་བུ་འཁྲོལ་བའོ། །བདུག་སྡོས་མ་ནི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་དྲིས་ཚིམ་བར་བྱེད་བས་སྤོས་ཁང་། མེ་ཏོག་མ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་མཚོན་བས་མེ་ཏོག་གི་ཟ་མ་ཏོག །མར་མེ་མས་མ་རིག་བའི་ཟུན་བ་སེལ་བས་མར་མེ། དྲི་ཆབ་མས་བག་ཟགས་ཀྱི་དྲི་མ་འཁྲུ་བས་དྲིའི་དུང་། 
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ཟེ ཆ། །ཆོས་འཛིན་བའོ། ད །ཐུབ་བ་དྲུག་ནི། བརྒྱ་བྱིན་ལྟ་ རྣམས་ལ་ཆས་ཀྱ་སྡོམབཞེ་སྟོན་བས་བེ་ཝཾ། ཐག་བཟང་རིས་ལྟ་མ་ ཡིན་རྣམས་འཐབ་རྩོ་ ཙྩད་ ད་ཀྱིས་འདུལ་བས་ གོ་མཚོན། ། ཤཱཀྱ་ཐུབ་ ངབ་མི་༔ རྣམས་ ལ་དགེ་ བྱར་སྟ སྟོན་བས་མཁར་ ང་གསིལ་དང་ལྕུང་བཟེད། སེང་ བེང་གེ། ྦ པ ི 
རཿ རབ་བརྟན་བྱོལ་སོང་གླེན་ལྐུགས་ཀྱི་ མདུད་བ་འགྲོལ་བས་བོ་ཏི། ཁ་འབར་དེ་བ་ཡི་ དྭགས་ཀྱི་ བཀྲེས་སྐོམ་ སེལ་བས་རིན་བོ་ཆེའིསྒོ སྒོམ་བུ། ཨ་ལཝ་ གླང་ མགོ་ དམྱལ་ བའི་ ཉེས་དམིགས་སྟོན་བས་མེ་ཆུ་བསྣམས་བའོ། བའོ། །ཀུན་ཏུ་བཟང་བོ་ ང་བ་ཡབ་ཞུམ་ ནི་དབྱིངས་ཆོ ཆོས་ཀྱི་ སྒོས པ། 


༢ བདུད་རི་འྱིལ་བ་རྡ་རྗེ་རྱ་གྲམ་འཛིན་བའོ། །ཡུམ་བཞི་ནི་ བསྡུ་བའི་དངོས་བོ་བཞི་དང་ཚད་མེད་པ་ ཞི་བཚན་ཁེདགུཐུ་ཞགས་བལགས་ོག་དིལ་མུ་ནས་ངཛོ། །བཞི་བ་སྒུ་མདོག་ཇི་ལྟར་སྣང་བ་ནི་རིགས་ ཉད ལྔ་དང སྣ་ཚོགས་ཀྱ་གླ་ 
མདོག་བཅུ་བདུན་ལས་དང་བོ། ཐུགས་ཀྱི་རིགས་ཆོས་ཉིད་མི་ འགྱུར་བ་མཚོན་པའི་ཕྱིར་, རྣམ་སྣང་ཡབ་ཨུམ་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཞུམ་ལྷ་མ་ཡིན་གྱི་ཐུབ་བ་དང་ལྔ་ནི་ མབྲིང་ ཁ་ དང་སྐུའི་ རིགས་རྣམས་སྐྱོན་གྱིས་མ་གོས་བར་མཚོན་པའི་ཕྱིར་མི་ བསློད་པ་ཡབ་ཡུམ། ས་སྙིང་ཡབ་  ད 
ཏཾ །ུམ་ལུའི་ཐུབ་བ་རྣམས་དཀར་ བོ་ དང་ཡོན་ཏན་གྱི་རིགས་རྣམས་ཆེ་བའི་ཡོན་ཏན་མཚོན་བའི་ཕྱིར་རིན་འབྱུང་ ཡབ་ཞུམ་ནམ་སྙིང་ཡབ་ཞུམམིའི་ཐུབ་བ་རྣམས་སྲེར་ བོ་དང་གསུང་གི་རིགས་རྣམས་ཐུགས་རྗེས་འགྲོ་བ་ལ་ཆགས་པ་མཚོན་བའི་ཕྱིར་འོད་དབག་མེད་ཡབ་ཞུམ་སྦུན་། 









¶ ཁབ་ཐུམ་སེར་ནག རྟ་མགྲིན་ཡབ་ཨུམ་དམར་ནག །བདུད་རྩི་འཁྱིལ་བ་ཡབ་ཞུམ་ལྡང་ནག . །དམྱལ་བའི་ཐུབ་བ་དུད་ཁའོ། །ལྔ་བ་ཚུལ་ཇི་ལྟར་བཞུགས་པ་ནི། ལྟ་དེ་དག་ཀྱང་སྐྱེ་བ་གནས་སུ་དག་བས་གྲུ་མཉེན་ བ་དང་ན་བ་གནས་སུ་དག་བས་སྲུ་སྐབས་ཕྱེད་ཅིང་ 
4 རྲིམ་བར་འཚམས་བས་ལྷུག་ བ་དང་འཆི་བ་གནས་སུ་དག་བས་སྒུ་ལྟོད་བོར་མ་གྱུར་བར་འཁྲིལ་ བག་ཆགས་ཤིང་རབ་ཏུ་ལྡེམ་ བ་དང་། རྒ་བ་གནས་སུ་དག་བས་སྒུ་འཇམ་ཞིང་གཞོན་ ཤ་ཆགས་བའི་ངང་ཚུལ་ ཅན་ ནོ། །དེ་ལྔ་ནི་ངོ་བོའི་ཡོན་ཏན་ཡིན་ལ། རྣམ་ 
| དངི་ཐོན་ཏན་ནི་མཚན་དཔེའི་མཛེས་བའི་གྭུ་དི་མ་མེད་བས་ཁ་དོག་ཤིན་ཏུ་གསལ་ བ་དང་ཟད་བར་རྫོགས་བས་སྒུ་བཀྲག་རབ་ཏུ་འཚེར་ བའི་མདངས་ཅན་དང་བརྡིད་ཅིང་ཡིད་དུ་འོང་བའི་སྒ་ལྷུན་ སྙུག་ བ་དང་འགྲོ་བ་ཟིལ་གྱིས་གནོན་བའི་གཟི་ བརྗེད་ ཆེན་བོ་དང་ལྡན་ 
| , བའོ། །དྲུག་བ་འོད་ཟེར་ཇི་ལྟར་འཕྲོ་བ་ནི། སྒུ་དེ་དག་གི་གནས་ཆེན་བོ་དྲུག་དང་བ་སྦུའི་བུ་ག་ཐམས་ཅད་ནས་ཀྱང་འོད་ ཟེར་ བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་གྲངས་མེད་བ་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོ་ བས་ འོད་ཟེར་གྱི་ཚོགས་ཆེན་ བོ་ སྣང་བར་གྱུར་བའོ། །སྒོ་བ་ཡབ་ཐུམ་ནི་བསྐལ་བའི་ 
























ཤ ༄༅། །མེ་དབུང་ལྟར་འབར་ བའི་ཀློང་ན་མེའི་འཕྲེང་བས་ ཕྱོགས་བཅུར་འཁྱིལ་ བ་ སྟེ་ རྔམ་པའི་ཆ་བྱད་ཅན་ནོ། །དེ་ལྟ་བུའི་སྣང་བས་ནམ་མཁའི་དབྱིངས་ཀྱི་མཐའ་ དབུས་མེད་ བར་ཁྱབ་བ་ཡི། ཏངངེ་འཛིན་གྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་ གྲངས་དང་ཚད་ 
།་ བསམ་ ཡས་ ཤིང་རང་བཤིན་ལྷུན་ གྱིས་ གྲུབ་ བར་བསྒོམས་པ་ནི་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལྟར་རྒྱ་ཆེ་ཞིང་ཡེ་ཤེས་དམ་པའི་ངོ་བོར་གྱུར་བའོ། །གཉིས་པ་དེའི་གྲུབ་ བ་འབྲས་ བུའི་དཀྱིལ་འཁོར་བཤད་བ་ལ་བཞི། འབྲས་བུ་སྐུའི་འཆར་ཚུལ། དེ་ལས་བྲིན་ལས་མཛད་ཚུལ། 
ཟྷ དེ་ལས་འགྲོ་བ་གྲོལ་ ཚུལ། ངོ་མཚར་ལྟས་ ཀྱི་སྣང་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ནི་ཆོས་ཀྱི་སྒུ་ ཡི་ རང་བཞིན་ཕྱག་ རྒྱ་ ཆེན་བོ་མཆོག་ གི་དངོས་གྲུབ་ནི། །དེ་ བཞིན་ ཉིད་ཀྱི་དབྱིངས་ ལས་མ་ གཡོས་ ཀྱང་ སྒུ་གཞན་གྱི་འཆར་གཤི་བྱེད་བའོ། །དེའི་ངང་ནས་སྒྲིབ་གཉིས་ 
ཚི བག་ཆགས་དང་བཅས་བ་ལས་ཡང་ དག་ བརྡ་ཐར་ བའི་ གཟུགས་ མན་དང་དབྱེ་བདཐུན་སམཚོགལ་བས་བྱརནཔའི་ཁོངས་སོདརྫོགསཔའ་གྲུ དང་། །དེའཐགསརྡ་ལསའགྲོ་བ་མ་ཡུས་བ་འདུལ་བའི་ཁྱིར། །དེ་དག་གི་བསམ་བདང་མཁུན་ པར་ 
ད ཀྱས་ བའི་སྒུ་ ནི་ སྣ་ ཚོགས་ སུ་སྟོན་ བར་མཛད་དོ། །གཉིས་བ་ལ་གཉིས། དབྱིངས་ལས་མ་གཡོས་བཞེན་དུ་ཕྲིན་ལས་སྣང་བའི་དཔེ་དང་། གདུལ་བྱའི་དོན་དུ་ཕྲིན་ལས་སྣང་བའི་ཚུལ་ལོ། །དང་བོ་ནི། དེ་ལྟར་སྦྲལ་བ་སྣ་ཚོགས་གདུལ་བྱ་ལ་སྟོན་ བ་ཉིད་ སྒྱུ་ མ་ 
ཧ དང་མིག་ ཡོར་ ལྟར་སྣང་དུས་ཉིད་ནས་ངོས་བཟུང་མེད་བའི་ཚུལ་ དང་། །ཚུལ་དེ་ཉིད་ ཀྱང་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ ལས་གཡོས་པ་མེད་ ལ། །དེ་ལྟར་མ་ གཡོས་ བཞིན་ དུ་ འགྲོ་བའི་སྣང་ངོར་སྦུལ་བའི་སུ་སྣ་ ཚོགས་ བའི་རྣམ་པ་སོ་སོར་སྣང་བ། །ད་ ཚེ་རྒྱལ་ 


===: ༢ 
































¡ པོ་དང་བམ་ཟེ་ལ་སོགས་པ་དང་ཞི་བ་དང་ཁྲོ་བོ་ལ་སོགས་བྲ་ནམ་པ་མི་ མཐུན་ པའི་སྲུ་སྣ་ ཚོགས་ པ་ དག །གདུལ་བྱ་སྭོ་ སྲོ་ ལ་ རང་རང་གེ་རེས་དང་འདྲ་ བར་ ཐར་སྣང་ བ་ནི། ཆོསསྲཱ་དེ་ བཞིན་ ཉིད་ཀྱི་ ས་ལས་མ གཡོས་ཀྱང་། །འགྲོ་བ་རང་རང་གི་ 

. སྐལ་བ་དང་ ལྔོན་གྱི་ལས་ འཕྲོའི་ དབང་ གིས་ རང་བཞིན་དང་འགྲོ་འདུལ་དང་སྣ་ཚོགས་སྒྲུལ་སྐུ་ལ་སོགས་པར་སོ་ སོར་ སྣང་ བ་ སྟེ །དཔེར་ ན་ མེ་ ལོང་ གི་ངོས་ལ་བྱད་མ་འཕོས་ཀྱང་དེའི་རྣམ་པ་སྣང་བ་དང་ཆུ་སྣོད་དུ་ནམ་ མཁའི་ཟླ་བ་མ་འཕོས་ཀྱང་ཆུ་ ཟླ་ སྣང་བ་ 
དཾ བཞིན་ ནོ། །གཉིས་པ་ལ་བཞི་ལས། འགྲོ་དྲུག་ཕལ་ལ་སྣང་ཚུལ་ནི། ལྷུན་སྟུག་བོ་བཀོད་པར་སྐུ་ གསུམ་འདུ་འབྲལ་ མེད་པའི སོ བཞེན་ ཧུ་སངས་རྒྱས་པ་དེ་ ཡི ཡི་ཚེ་ ལྟ' ལ་སོགས་པའི་འགྲོ་ བ་དྲུག་ བོ་ཐྲམས་ ༈ཅད་ ལ། །དེ་ དག་གི་རྒྱུད་ ཀྱི་སྡིག་ བ་སླྲོང་ བའི་ 
| གཟུགས་ བརྒྱ་བྱིན་ ལ་སོགས་པའི་ ཐུབ་པ་རྣམས་སྲ་ སྣང་ བཔར་ བསྟན་ ནས་སྒྲེབ་པ་ སྦྱོང་བ་ ལ "སོགས་པའི ཆོས་སྟོན་ ཏོ། །གཉིས་པ་ ཉན ་ཐོས་ལ སྣང་ཚུལ ་ནི། ཉན་ ཐོས་ ཀྱི་ ཀྱི་རིགས་ཅན ན་རྣམས་ ‹ལ་ དྲགྲ་ བཅོམ་ གཟུགས་ སུ་བསྟན་ནས་བདེན་པ་བཞིའི་དོ: དན་ 

རྟོགས་པ་ལ་འགོད་ བར་མཛད་དོ། དད་དོ། །གསུམ་བ་རང་རྒྱལ་ལ་སྣང་བའི་ འི་ཚུལ་ནི། རང་ རྒྱལ་ གྱི་རིགས་ཅན་ རྣམས་ ལ་ བསེ་ རུ་ ལྟ་བུའི་ ཚུལ་ གྱས་རྟེན འབྲེལ་གྱི་ཆོས་བརྡའི་སྒོ་ སོ ནས་སྟོན་ པར་མཛད་པའོ། །བཞི་བ་ཐེག་བ་ཆེན་བོ་བ་ལ་སྣང་ཚུལ་ནི། དེ་ དག་ལས་ 

ཿ _ ‹ གཞན་ བང་ ཐེག་ བ ་མཆོག་ གི་ རིགས་ཅན རྣམས་ལ་ དབང་བོའི་ རྨིམ་པ་ བཞིན། །ས་བཅུའི་ སེམས་དཔའ་རྣ རྣམས་ལ་ གནས་དབང་ཕྱུག་ ཆེན་པོའི་ འོག་ མིན་ བླ་ ན་ མེད་ པའི་ གནས་ གཟུགས་ཀྱི་ ཁམས་ལས་ ཁྱད་ བར་ བར་དུ་འཕགས་བའི་ ས་བའི་མཆོག་ ཏུ། །སྟོ 





























། ོེ ཐོབ་ཚུལ་ལོ། །དང་བོ་ལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་དཔེ་ནི། . གདོང་ལ་མེ་ ལོང་ བསྟན་ པའི་ ཚེ་རང་གི་བྱད་སྣང་བའི་ཚུལ་ གྱིས་དྲི་མ་མཐོང་བ་བཞན་ ཏུ སླར་བྱད་དངོས་ ཀྱི་ དྲི་མས་ 





ད 


ཧཱ བའི་རྫོགས་ཚུལ་བྱེབྲགཏུ་བཤད་པ། སཱུལྔ་ལུན་ྱིསགྲབ་ཚུལདུདོན་བསྡུ་བའོ། 








དཱ །སྐུ ནི་རྣམ་ པར་ ང་ མཛད་ ཀྱི་ཚུལ་ དུ་བཞུགས་པ་ལ། །ས་བཅུའི་བྱང་ ཆུབ་ སེམས་ དབའི་ འཁོར་ རྣམས་ ལ། །སྔར་འགྲོ་བ་ཐ་དད་ལ་སྣང་བའི་སྦྲལ་པའི་སྒུས་ཆོས་རྣམས་ཚིག་ཏུ་སྟོན་པར་སྣང་བ་དེ་ བཞིན་ དུ་ལོངས་སྒུའི་སྟོན་པ་ 
ཉིད་ཆོས་རྣམས་གསུང་ མཆོག་ གིས་ ་སྒྲ་ སྟེ །སྐུ་ སྣང་བའི་ངོ་བོ་དེ་ཡིསྲ་ ཐེག་པ་མཆོག་གི་ཆོས་ རྣམས་ འཁོར་གྱི་བློ་ལ་མཛལ་ བར་ སྟོན་ ཏོ། ྦ །གསུམ་པ་དེ་ལས་འགྲོ་བ་གྲོལ་ཚུལ་ལ་གཉིས། རྒྱུ་ལམ་གྱི་སྒྲིབ་བ་སྦྱང་བ་དང་། འབྲས་བུ་སྐུ་དང་ས་མཆོག་ 


༡༧༩༩ ཙད ༢༦༩༧ 


གས་ བའ་མདག་ ངན་ 


ཾ དོན་ནི། ས་བཅུའི་བྱངཆུབ་སེམས་དབའི་འཁོར་གྱིས་དཔེ་དེ་ བཞིན་ དུརྟན་པ་ལོངས་སྦྱདརྫོགས་པའི་སྒུ ལ་བལྟས་ བ་ན། །བྱང་ཆུབ་ལ་སྒྲིབ་པ་ཡ་ྲ་མཆེའབྲང་བྲ་རག་དང་བཅས་བ་གཏིང་ དཔག་དཀའ་ཤིང་ཚད་མེད་ བ་རྣམས་མེ་ ལོང་ ང་དུ་ྲེམ་ 
སྣང་བ་བཞིན་ དུ་ སྒུ་ ལ་ སྣང་ ངོ་། །དེ་ ནས་དྲི་མ་དག་སྟོབས་ཀྱིས་ས་བཅུ་ རིམ་གྱིས་ འབྱང་ ཞིང་། །བླ་ ན་མེད་ པའི་བྱང་ ཆུབ་ ཡང་ དག་ བར་ཐོབ་ བོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ། ལྷུན་སྙུག་བོ་བཀོད་པར་སྒཱ་དང་ལེ་ཤེས་རྫོགས་ཚུལ་སྦྱིར་བསྟན་བ། དེ་ལ་ 
དང་པོ་ལ་གཉིས་ལས། སྙུ་གསུམ་འདུ་འབྲལ་མེད་པའི་ཐོབ་ཚུལ་ནི། དབྱིངས་དང་ལེ་ཤེས་གཉིས་སུ་མེད་པའི་རང་བཞིན་ཆོས་ ཀྱི་སྒུ་ ནི་བློས་དཔག་ ཏུ་མེད་ ཅིང་ཚེག་གིས་བརྗོད་ 


ྣ 










བ་ཐམས་ ཅད་ འབྲུ་ཤིང་སྲེལ་ བ་ལྟར། །གཉིས་པ་ 





7༨ 


ཙ༽ ༩༤༧༤ ༠༽ ༤ 







བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ བ་འཕྲོ་བར་བྱེད་དོ། །གཉིས་པ་རང་སྣང་ལྷུན་གྲུབ་ཆེན་བོར་བཞུགས་ཚུལ་ནི། དེ་ལྟར་སྣང་བའི་ལོངས་སྒུ་དེ་ཡང་མཚན་ དང་ དཔེ་ བྱད་ཐམས་ ཅད་ རྫོགས་ ཤིང་། །དུས་བཞི་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་རང་སྣང་བའི་སྤྱོད་ ཡུལ་ཀུན་ཏུ་ 
ཱ སྒུ་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མྫྱལ་ སྟེ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་སྣང་བས་ཉིད་ལས་བཟང་ངན་མེད་བའི་རང་བཞིན་དུ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་ཅིང་ཐུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་རང་སྣང་བའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་དང་། །གང་དུའང་འཛིན་པ་མི་མངའ་བའི་ཕེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་ཏེ་ཚོགས་ ཆེན་ | 
ཌཱུ གཉིས་ ཀྱང་ རང་སྣང་དེ་ཉིད་དུ་ལྷུན་གྱིས་རྫོ་གས་ བར་ རྡོལ་ བའོ། །གཉིས་པ་སའི་རྫོགས་ཚུལ་ནི། ` ཐྲབས་ སྦྲལ་པ་སྐུའི་ས་ཀུན་ཏུ་འོད་དང་ ཤེས་ རབ་ རང་སྣང་དག་བ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པ་པདྨ་ཅན་གྱི་ས་དང་གཉིས་སུ་མེད་པ་ས་ ཡི་ མཆོག །འཁོར་ལོ་ 
| ཚོགས་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་སྒུའི་སའོ། །སའི་རྣམས་གྲངས་དང་ཡོན་ཏན་གྱི་ཆོས་དེ་ དག་ལ་ སོགས་ པ་ ཚད་མེད་ཅིང་བསམ་ ཡས་ ཀྱི་མཆོག་ རྣམས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའོ། །གསུམ་པ་སྒུ་ལྔ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་ཚུལ་དུ་དོན་བསྡུ་བ་ནི། དེ་ལྟར་དེ་དག་ཐོབ་བའི་ཚེ་སྒུ་ལྔ་ཡང་ལྷུན་ | 
གྲུབ་ཏུ་ཐོབ་བས་ན་ད བོ་ཆོས་ཀྱི་སྒུ་སྤྲོས་བའི་མཐའ་དང་བྲལ་བ་ནི་འགྱུར་བ་མེད་པའི་ཡོངས་གྲུབ་སྟེ་སྐྱེ་ ཤི་ མེད་ པའི་ ཆོས་ཉིད་གཡུང་ དྲུང་ གི་སྐུའོ། །དེའི་ངང་ལས་ལོངས་སྒུར་ཤར་བའི་བྱིན་རླབས་ལས་རང་བྱུང་བ་ཉོན་ མོངས་ བར་གྱུར་བའི་སེམས་ཅན་ཀུན་ | 


 དུ་མེད་པབའི་ངོ་བོ་ཉིད་དོ། །དེ་ཉིད་ཀྱི་ངང་ལས་ལོངས་ སྒཱ་ ནི་རྟག་ཏུལྕན་གྱིས་གྲུབ་བར་བཞུགས་བས་ཟད་ པ་མེད་ བའི་ཡིད་ བཞིན་་ཀྱི་ནོར་བུརན་བོ་ཆེའི་གཏེར་ དུ་བཞུགས་སོ་དེའི་ངང་ལས་གདུལ་བྱའིདོནདུ་སྤྲལ་ པའི་སྤུ་བྱེ་ བ་ ཁྲག་ཁྲིག་དབག་ཏུ་མེད་ཅིང་ 
་ྡ ¡ ་ | ་ 
| 
། 





རྣ ༄༅། 














༠༦༡ 


དྲ 


འདུ་འབྲལ་མེད་པའི་རང་བཞིན་ནི་གཉིས་སུ་མེད་བའི་རྡོ་ རྡེ དང་རིག་ བའི་ཡེ་ཤེ ས་ཆེན་པོ་འཛིན་ བའི་ ཕྱིར་མི་འགྱུར་རྡོ་རྡེའི་སྐུའོ། །ཆོས་ཐམས་ ཅད་ ཡེ་ནས་རྫོགས་བ་ཆེན་བོར་དབྱེར་ མེད་ ཅིང་མཉམ་ བའི་ རང་བཞིན་དུ་མངོན་བར་བྱང་ཆུབ་བའི་སྐུ་ ནི་ཇི་ལྟ་བ་ 


„ མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་། །ཆོས་ཅན་ཐམས་ ཅད་ མ་འདྲེས་བར་མཁྱེན་ བའི་ ཡེ་ ཤིས་ ནི་ཇི་སྙེད་བར་མངོན་བར་བྱང་ཆུབ་བའི་སྐུའོ། །དེ་དག་ཀྱང་རིགས་ལྔ་ལེ་ཤེས་ལྔའི་སྒུ་སྟེ་གསུང་དྲུང་གི་སྐུ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་རིགས་མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐུའོ། ། 


༦༡༧ 


ཱུ ལོངས་སྦྱོད་ཟད་མི་ཤེས་བའི་ཆོས་ཉིད་རྡོ་རྡེ་རིག་པ་འཛིན་བའི་སྐུ་ནི་རྡོ་རྡེའི་རིགས་ཏེ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐུའོ། །ཐམས་ཅད་དབྱེར་མེད་མཉམ་པའི་སྒུ་ནི་རིན་ཆེན་རིགས་ཏེ་མཉམ་ཉིད་ཁེ་ཤེས་ཀྱི་སྐུའོ། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་བའི་ལེ་ཤེས་ཀྱི་སྐུ་ནི་བདྨའི་རིགས་ཏེ་ 


3 ༧ཆྙིཾ - 


༩༧ ༧ ༢༤ ༨༩༧ ༡༥ ༡༡༧ 


སོ་སོར་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐུའོ།. །ཉོན་མོངས་ཀུན་གྱི་ཞིང་དུ་གནས་པ་ནི་སྤྲལ་བ་སྟེ་ལས་ཀྱི་རིགས་བྱ་བ་གྲུབ་བའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐུའོ། ་།ས་ཐོབ་པ་དེ་ ཚེ་ སྐུ་ ལྔ་ བོ་ཀུན་ཀྱང་ རྫོགས་ བར་ཐོབ་བ་ཡིན་ཏེ། །འབྲས་བུའི་ས་དང་སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་རྣམས་ཆས་དབྱེ་བ་ལས་སྔ་ 


ཕྱི་མེད་དོ། །བཞི་པ་ངོ་མཚར་ལྟས་ཀྱི་སྣང་ཚུལ་ནི་ཞེས་ བརྡོད་བས། གདུལ་བྱའི་འཇིག་རྟེན་ དྲུག་གི་ བྱོགས་ བཅུ རེ་རེ་ཞེང་གྲངས་མཐའ་ ཡས་ཤེིང་དབྱིངས་མུ་ མེད་ པ་ ཐམས་ ཅད་ དུ་ རྣམ་པར་འཕྲུལ་པའི་དཀྱིལ་ འཁོར་ བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་བརྡོད་། 


།གྱི་ ཞིང་ དུ་ གང་ལ་གང་འཚམས་པའི་སྤུལ་སྐར་གནས་ ཏེ་དོན་མཛད་པའོ། །སྦུལ་སྒུའི་འཆར་གཞི་དེ་ཉིད་ཡོན་ཏན་གྱི་ཚོགས་ཟད་ མི་ ཤེས་ བའི་ རང་བཞིན་ལུན་སྙུག་པོ་བཀོད་བའི་ལོངས་སྐྱད་ཀུན་གྱི་གཏེར་ དུ་ འགྱུར་ བའོ། །དེ་ལྟར་སྒུ་གསུམ་ 








།༼་ ཀྱིས་ མི་ ལང་ བ་ ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཞེང་ གི་ རྡུལ་ ཕྲ་རབ་ཀྱི་གྲངས་ཅི་སྟེད་དང་མཉམ་པ་དེ་སྟེད་ དུ་ གསལ་ བར་གྱུར་ ཏོ། །གསུམ་པ་འབྲས་བུ་ལེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་གཅིག་ཏུ་དོན་བསྡུ་བ་ལ་གཉིས། ཚུལ་ཇི་ལྟར་གསུངས་པ་དང་། 
ངོ་བོ་གང་གསུངས་པའོ། །དང་པོ་ནེ། ་ཐམས་ཅད་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གསལ་བ་དེ་ ནས་ རང་སྣང་བའི་དེ་ བཞེན་ གཤེ གས་ ཕ་ བཙུན་ མོའི་ ཚོགས་ དང་ རང་བཞིན་གཉིས་ སུ་ མེད་ པའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ དེ་ དག་ ལས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཉིད་ ཀྱི་ གསང་ བ་ 
ཱ འདི་ ཉིད་ སྐུ་དང་གསུང་ དང་ཐུགས་ དང་ཡོན་ ཏན་ དང་ཕྲིན་ ལས་རྡོ་ རྗེ་ ལས་ ཕྱུང་ངོ་། །གཉིས་པ་ནི་ཏིང་ངེ་འཛིན་རང་སྣང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ངོ་མཚར་བའི་རོལ་པ་དབྱིངས་ལས་མ་གཡོས་པར་བསྟན་བའི་ཕྱིར་ཨ་ ཧོ་ ཞེས་བཞད་པའོ། །དེའང་དམིགས་ 
*ཾ པར་བྱ་ བའི་ཁུལ་ཆོས་རང་བཞིན་གྱིས་རྣམ་པར་དག་པ་དང་དམིགས་ པར་བྱེད་ བའི་བློ་གློ་ཐུར་ཀུན་བརྟགས་ཀྱིས་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། དེ་གཉིས་ཀའི་ངོ་བོ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཙམ་དུའང་མི་ དམིགས་ བ་ནི་དོན་དམ་པའི་རང་བཞིན་བློས་དཔག་ ཏུ་མེད་ ཅིང་ 
བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ བ་གཞི་རང་བཞིན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རོ། །ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམ་པ་གསུམ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་བསྐྱེད་བ་ལྟའི་རང་བཞིན་ཆུའི་ཟླ་བ་ལྟར་བསྒོམ་པའི་ཡེ ་ཤི ས་རང་ རིག་ པའི་དཀྱིལ་ འཁོར་ རྣམ་བ་སྣ་ ཚོགས་ བརྗོད་ ཀྱིས་མི་ ལང་ བ་བསྒོམས་པའི་ 
¡ ; རྗེས་ལ། །འཁོར་བའི་རང་བཞིན་ཆོས་ཉིད་དུ་མཉམ་ བ་ཉིད་དང་ མྱྱ་ངན་ལས་འདས་པ་དམིགས་པ་ཉེ་བར་ཞི་བས་མི་ མཉམ་པ ཡེ་ནས་དག་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཁྱབ་ བྱ་ཁྱབ་ བྱེད་མེད་ པའི་རང་བཞིན་ཆོས་ཉིད་རྫོགས་པ་ཆེན་བོས་ཁྱབ་ བའི་ 






















༤ ༄༤ ༨ 


འ་ང་བ་གུན་ མ་ 














གསལ་བྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ བ་ཆེན འགྲོ་བ་ཀུན་ལ་འབྲོ་ ོཡངྨོས་ད་པའི་རངབཞནང ངོ་མཚར་རོ། །ཞེས་སོ། ས་པ མིགསབེ་རངགི་་ེ་གཉསཤའརོ་ 




















| ༄༅། །ྡེ་ལས་གསང་སྔགས་འདེ་དག་ཕྱུང་ངོ་། །གཉིས་པ་ ལ་གཉིས། དཀྱིལ་ འཁོར་བསྐྱེད་ པའི་སྔགས་དང་། དབང་བསྐུར་བའི་སྔགས་སོ། །དང་བོ་ ལ་བཞི། རྟེན་ གཞལ་ཡས་ཁང་བསྐྱེད་ པའི་ སྔགས། བརྟེན་ པ་ ལྟ་བསྐེད་ བའི་སྔགས། ཕྲིན་ལས་ 
ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་སྔགས། ངོ་མཚར་གྱི་ལྟས་ཇི་ལྟར་སྣང་བའི་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ནི། བྷཱཱཾ་ ཞེས་པ་རྣམ་སྣང་དང་། ཐུམ་པ་དང་། གཞལ་ཡས་ཁང་དང་། འཁོར་ལོ་དང་། གཙུག་ཏོར་འཁོར་ལོས་བསྒྱུར་བའི་ས་བོན་དུ་གྱུར་བ་ལས་འདིར་གཞི་ཚད་མེད་བ་ཡེ་ཤེས་ 
ཿའཁོར་ལོའི་སྟེང་དུ་གཞལ་ཡས་ཁང་བསྐེད་པའི་ས་བོན་དང་། བི་ཤྭ་ སྣ་ཚོགས་ཏེ་འཁོར་འདས་ཀྱི་ཆོས་སུ་སྣང་བ་ཐམས་ཅད། བི་ཤུདྡྷེ རང་བཞིན་གྱིས་དག་པ་སྟེ་ཆོས་དབྱིངས་སྤྲོས་པ་དང་བྲལ་བ་དེ་ཉིད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བཞུགས་གནས་སུ་བསྟན་པས་འདིར་དེས་མཚོན་ 


ད་གཞལ་ཡས་ཁང་ངོ་། །གཉིས་པ་ལ་དྲུག་ལས། དང་པོ་རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་སྔགས་ལ་རཱུཾ་ལ་སོགས་པ་ནི་རྒྱུ་མ་ནོར་བ་རྩ་བའི་སྔགས་ཏེ་ས་བོན་དང་། གཞན་རྣམས་རང་བཞེན་མཚོན་པ་ངོ་བོའི་སྔགས་སོ། །དེ་ལས་ཧྲཱཾ་ ས་བོན་དང་བཛྲ་ རྡོ་རྗེ་ཌྷཾཀ་ ནི་དེ་འཛིན་ པས་ 
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€ 


| ན་མི་བསྐྱོད་པའོ། །ཨོཾ་ ཛི་ ན་ ཛིཀཱ་ ནི་སྒྲོས་པ་དང་མི་དགེ་བ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དོ། །སྭ་ རཏྣ་ྷིཀྭ་ ་ནི་འགྲོ་བ་ལ་འདོད་དགུ་སྦྱིན་པས་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་ནོ། །ཨོཾ་ ཨ་ རོ་ ལིཀྐ་ ནི་གདུལ་བྱ་ལ་རྡེས་སུ་ཆགས་བས་འོད་དཔག་མེད་དོ། ། 
ཌཱ ཧ་བཛྙཱ་བཀཱ ནི་གཏུལབྱའ་དོནདུ་ཤེས་རབ་སྣ་ཚོགས་འཆང་བས་དོན་ལོད་གྲུབ་པའོ། [མཱཾ དྷཱ ཤ་རི ནི་རང་བཞིནགྱིས་དག་པ་དབྱིངས་ཀྱི་དབང་ཐྱུག་མའོ། [ལཾ དེ་ ཌ་ར་ ཏི་ནི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིབློནམ་སྟསངསརྒྱགསྦྱན་མའོ། ཧཱཾ མོ་ ཧ་ ར་ ཏི་ནི་ 


= བཚོ་སི་ ༦ོ ཝཐབ་ 












། སེམས་ཅན་བདག་གིར་བྱེད་བས་མཱ་ ཀཱའོ། །བུ་རྭ་ག་ ར་ ཏི་ ནི་ཉེས་བའི་དྲི་མས་མ་གོས་པས་གོས་དཀར་མོའོ། །ཏཱ བཛྲ་ ར་ ཏི་ ནི་སེམས་ཅན་འཁོར་བ་ལས་སྒོལ་བས་སྒྲོལ་མའོ། །གཉིས་བ་ཐུགས་ཀྱི་སེམས་དཔའི་ཡབ་ཡུམ་ ་སྔགས་ལ་རྩ་བ་དང་རང་བཞིན་གྱི་ ྦ ` 
། སྔགས་སྔར་དང་འདྲ་བས་ཀྱི་ ཧི་ རྭ་ ཛྲ་ ཡཿས་དང་མིག་ལྟར་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱེད་བས་རྒྱལ་བའོ། ཏྲུ ཨ་ གརྦྷ་ ཡཿདགོས་འདོད་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བའི་སྙིང་བོར་གྱུར་བའོ། ཁྲི་ ཧ་ རུ བདྨ་བ་ད་ མཿཆགས་པ་མེད་ཅིང་གདུལ་བྱའི་ཡེད་འཕྲོག་བས་བཏྨ་ལྟ་བུའི་ཞལ་ ྦ 

མངའ་བའོ། །ཛྲི་ ཀུ་ རུ་ བརྣ་ ཧྲིཿྡོརྡེ་ལྟ་བུའི་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་མཛད་བའོ། །ཧཱཱུཾ་ ལྭ་ སྱེ་ ས་ མ་ ཡ་ སྟཱཾ་ ནི་སྒེག་བའི་ཉམས་དང་ལྡན་པས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དམ་ཚིག་ལ་ནོས་ཤིག་བའོ། །ཏྲིཾ་ མཱ ལྱེ་ས་ མ་ ཡ་ ཧོཿནི་གཟུགས་དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་སངས་རྒྱས་ 
ཧཿ ཐམས་ཅད་ཀྱི་དམ་ཚིག་ལ་གནས་པར་བྱའོ། ཧི གཱི་ ཏི་ རྭ་ག་ ར་ ཧཾ་ ནི་ག་དབྱངས་སྙན་བོ་ལྟ་བུས་སེམས་ཅན་ལ་རྗེས་སུ་ཆགས་པ་ནི་ང་ཡིན་ནོ། །ཨ་ ཧྲི ཏི་ རྭ་ ག་ ཕ་ མི་ ནི་གར་བསྒྱུར་བ་ལྟ་བུའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས་སེམས་ཅན་ལ་རྗེས་སུ་ཆགས་པར་བྱའོ། །གསུམ་བ་ འི 
གསུང་གི་སེམས་དབའ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་སྔགས་ནི། མེ་ དྷ་ ར་ ཌི་ སཱ་ ཧཱ། བྱམས་བས་སེམས་ཅན་རྡེས་སུ་འཛིན་བའི་གཞི་ཚུགས་ཤིག་བའོ། །ཐི་ ལྟ་ ནི་ སྒྲ་ རཾ་ བྷ་ ཡ་ སཱ་ ཧཱ། འཐུག་བའམ་སྦྱངས་བར་དཀའ་བའི་སྒྲིབ་བ་སེལ་བའོ། །ཱུཾ་ས་ རྭ་ ཛཾ ཡ་ སྭ་ཧཱ། 
„ འཁོར་འདས་གཉིས་ལ་མི་གནས་བའི་རང་བཞིན་ཀུན་ཏུ་བཟང་བོའི་རྒྱལ་བོའོ། །མཱཾ་ ཤྲཱི ཨོཾ་ རྭ་ གྭ ཡ་ སྭཱ་ ཧཱ། གཉིས་སུ་མི་གནས་བའི་དབལ་སེམས་ཅན་ལ་རྗེས་སུ་ཆགས་པའོ། ཇཛཱཱ་བྲེ་ བྲ་ བེ་ ཤཱ ཚུལ་ཁྲམས་ཀྱི་བདུག་སྦོས་གདུལ་བྱའི་རྒྱུད་ལ་འཇུག་པའོ། །ཧྷུཾ་ 


2 ་་ 
































¡ ༄༅། བའི ཨཱ་ བེ་ ཤཱ་ བྱང་ཆུབ་ཀྱི་མེ་ཏོག་རྒྱས་པའི་ཆར་གདུལ་བྱའི་རྒྱུད་ལ་ འི་རྒྱུད་ལ་འབེབཿ ས་པའོ། །བཾ་ དེ པ་ སུ་ཁི་ ཧོ ལ་ཤེས་ཀྱིསྒོ སྒོ ན་མེས་མ་རིག་བའི་མུན་ པ་སེལ་བའོ། ཏག ་མ་རིག་བའི་ཐུན་བ་སེལ་བའོ། །ཧོཿགནྡྷ་ ཙིཏྟ་' བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་གྱིས་གདུལ་བྱའི་རྒྱུད་ཚིམས་པར་བྱེད་པའོ། །བཞི་བ་སྒོ་པ་ 
ཡབ་མུམ་གྱི་སྔགས་ནི་ཧཱུཾ་ ས་ར་སང་ག མངགི་ལ་ནས་ནི གདུག་པ་ཅན་འཐོར་བའོ། ་ ཁྨུ་ ་ མུནྟ་ ཀྲིཏ་ ཕཊ་ འཚི་བདག་གཤིན་རྗེའི་ གཟུགས་འཛིན་པའོ། །ཧཱུཾ་ པིགྷནྟ་ ཀྲིཏ་ ཕཊ་ ལྟའི་བུའི་བདུད་མཐར་བྱེད་བའོ། །ཧྷཱཾ བདྨན་ཀྲིཏ་ ཕཊ་ 

= འཁོར་བའི་འདམ་གྱིས་མ་གོས་པའོ། ཏ་ཐཱ ཏ་ ཕཊ་ ཉོན་མོངས་པའི་བདུད་འཇོམས་པའོ། མ་ཧཱ་བཛྲ་དྷ་ར་ མ་ཧཱ་ གྲོ་དྷ དྷི “ཤྭ་ ཧཱི་ཛཱ་ ལ་ ནི་ ཧྷཱཾ་ སད མ་ཆེན་མོའོ། །ཨོཾ་མ་ཧཱ་རཏྣ་ ་རནཔ་ཆེ་དུ་ 
: ཟོ འོ་མ་ ཀྲ་བྷེ་ཤྭ་ ཧཱི་ཛྭ་ལ་ནཱི་ཧྷཱཾ་ཕཊ། ཨོ་མ་ཧཱ་པདྨ་ནི་སྐད་སོར་བཤག་དྷ་རོ་མ་ཧྭ་ ཀོ ཤའ ཛ་ལ་ནི་ ཧི ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཀརྨ་ནི་བྲིན་ ལས་དོ མ་ཧཱ་ཀྲོ་ ཀོ་བྷེ་ཤྭ་རཱི་ཛྭ་ལ་ནཱི་ཌྷཾ ཕཊ་གཞན་རྣམས་གོང་མ་དང་འདྲའོ། །ལྔ་བ་ཀུན་ཏུ་བཟང་བོ་ 
ཡབ་ཐུམ་གྱི་ སྔགས་ལ། ས་གྱས་་མཉ་ཅན་གྱི་ཆདདག་བསེ་ ཤེས་གསུམ་མཚོན་བ་ནི། ཧཱུཾ་ཧཱུཾ ཧུཾ་ དང་ བཛྲ་ ཅིཏྟ་ ཧྷཱུཾ་ ནི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་རྡོ་རྡེའི་རང་བཞིན་ཅན་ནོ། །སྒོ་གསུམ་དང་དུག་གསུམ་སྐྱེ་བ་མེད་པ་མཚོན་བའི་ཕྱིར། ཨ་ཨ་ ཨ་ དང་ 


ཾ བཛྲིཾ་བྷ་དྲ་ ས་མྟ་ ཨ་ནི་རྡོ་རྡེ་ཀུན་ཊུ་བཟང་མོའི་རང་བཞིན་ དུ་དག་བའོ། །དྲུག་པ་ ུབབདྲུག་གི་སྔགས་ལ་ཨོ་རྣམས་ཕྔགས་ཀྱིཚོགས་བྱིན་ གྱིས་བརླབ་བ་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་ རང་བཞིན་དང་། མུ་ནེ་རྣམས་ནི་ཐུབ་བའོ། \།སྭཱ་ཧཱ་རྣམས་ནི་ གཞི་ཚུགས་ཤིག་བའོ། པའོ། །ཨོཾ་ མུ་ ནེ་ 

















ཅིམ ~ 











ཨོཾ མུ་ནེ་ བཾ་ སྭཱ ཧཱ་ ཡི་དྭགས་ཀྱི་སྟིང་པོ། ཨོཾ མུ་ནེ་ཀྟཾ་ སྭཱ ཧྭ་ ལྟའི་སྟིང་པོ། ཨོ་ མུ་ནེ་ ཡེ་ སྭཱ ཧཱ་ དམྱལ་ | 
_ རྡོགས་པའི་སྔགས་ལ་གསུམ་ལས། དང་བོ་སྤྱན་དྲངས་ཤིང་བསྟེམ་པའི་སྔགས་ནི། ཨོཾ་ ཨེ་ ཧྱེ་ ཧི་ བྷ་ ག་ ལཱན་ ཚུར་བྱོན་ཚུར་བྱོན་བཅོམ་ལྡན་འདས། མ་ཧ་ ཀྭ་ རུ་ཌི་ ཀྭ་དྲི་ ཤྱ་ ཧོཿ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་བ་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས་ལ། ས་ མ་ ཡ་ སྟཱཾ་ དམ་ཚིག་ 
¦ ལ་ནོས་ཤིག །ཇཿཧཱཾ་ བཾ ཧོཿལྕགས་ཀྱུས་འགུགས། ཞགས་བས་བཅིངས། ལྕགས་སྒྲོགས་གིས་བསྡམས། དྲིལ་བུས་དབང་དུ་བྱེད་བའོ། །གཉིས་པ་རིག་པའི་མེ་ཏོག་དོར་བའི་སྔགས་ནི། ཨོཾ་ ཨོཾ ཧཱ སྭཱ་ ཧཱ རིགས་ལྔ་དང་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་རང་བཤིན་ནོ། །བ་ བ་ བ་ བ་ 
. ཌཾཾ བ། རྲ་རྲ་ ཇྲ་ རྲ་ དྲ། ས་ས་ས་ས་ས། མ་མ་མ་མ་མ། ཡ་ཡ་ཡ་ཡ་པཡ། ཨོཾ་ ཨཱཿཧཱུཾ སྭཱ་ཧཱ། . ཡི་གེ་བཀྲམ་པ་འདེ་དག་ནི། ཡི་གེ་བཏུ་བའི་གཞེ་ཡིན་པས་ཨོཾ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཨཱོཾ། ནི་སྐུའི་དམ་ཚིག་གིས་སྐུར་བསྒྲབ་བའོ། །ཨཱཿབརྲ་ས་མ་ཡ་ཨཱཿ 
གསུང་གི་དམ་ཚིག་གིས་གསུང་དུ་བསྒྲབ་པའོ། །ཏཱུཾ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཧཱུཾ། ཐུགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་གིས་ཐུགས་སུ་བསྒྲབ་པའོ། །སྭཱ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་སྭཱ། ཡོན་ཏན་གྱི་དམ་ཚིག་གིས་ཡོན་ཏན་ཏུ་བསྒྲབ་བའོ། །ཧཱ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཧཱ། ཕྲིན་ལས་ཀྱི་དམ་ཚིག་གི་ཕྲིན་ལས་སུ་བསྒྲབ་བའོ།། , 
° གསུམ་པ་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་དོན་ དུ་གསོལ་བ་གདབ་བ་ནི། ཨོཾ་ ཡེ་ ཤེས་ རྒྱལ་ བོ་ ཞེས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་བོས་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་ཕ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་ གསུང་ ཐུགས་། །ཡོན་ ཏན་ ཕྲིན་ ལས་ རྨད་ བོ་ཆེ། , །ཡེ་དངོས་གྲུབ། དེ་ ལ་དུས་ད་ལྟ་ཉིད་ 


ཀཾ་སྭཱ་ ཧཱ ལྟ་མིན་གྱི་སྟང་བོ། ཨོཾ མུ་ནེ་ཏྱི་ྭ་ ཧཱ ིའི་སྟང་བོ། ཨོཾ་མུ་ནེ་ སྲཾ ྭ་ཧ་ ུདའགྲའིསྙང་བོ། ¡ བའི་སྙང་བོ། གཉིས་པ་དྲིན་ལས་ཡོངས་སུ་ ` 













ཤཱི ༄༅། །མཉམ་ བར་སྦྱོར་ བས། །ལྟའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཁྱག་ རྒྱ་ ཆེན་ བོར་ བདག་ སྦྱོར་ཅིག །ཨོ་ བརྲོ་ས་མ་ཡ་ ཧྷུ་ གིས་སྐུའི་དམ་ཚིག་དུས་ལ་བབ་པར་བསྐུལ་བའོ། ། །ཨོཾ་ བཛྲ་ སམ་ཨ་ཧཾ གསུང །ཀམ་གཏུས་པ་བསསས་གྱས་ 
ྣ བའོ། །ཨོཾ་ བྲཛ་ ས་ མ་ ཡ་ ཧོཿཞེས་པས་ཐུགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་དུས་ལ་བབ་བར་བསྒུལ་བའོ། །ཛཿཧཱུཾ བཾ་ ཧོཿཞེས་གཉིས་སུ་མེད་བར་བསྲེ་ཞིང་བརྟན་བར་བྱེད་པའོ། །བཞི་བ་ངོ་མཚར་གྱི་ལྟས་ཇི་ལྟར་སྣང་བའི་ཚུལ་ནི།  བརྗོད་ པས། གསུང་གི་ དཀྱིལ་ 
+ འཁོར་འདི་དག་གིས། འཇིག་རྟེན་དྲུག་ གི་ ཕྱོགས་ བཅུ ཐམས་ ཅད་ དུ་རྫགས་ཀྱི་སྒྲ་ཆེན་བོས་ཁྱབ་ བར་ གྲགས་ སོ། །དེས་སེམས་ཅན་གྱི་རྒུད་ཀུན་སྨིན་པར་བྱས་བས་རབ་ཏུ་ གྲགས་སོ། །གྲོལ་བར་བྱས་པས་ཀུན་ ཏུ་ གྲགས་སོ། . །ཡང་ 
, ཚི སྒྱུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་ཀྱི་གསང་སྔགས་ཀྱི་སྒྲ་དང་། སྒྲ་ལས་འཐོན་པའི་ཟེར་དང་། ཟེར་ཀུན་ཏུ་འཕྲོས་བའི་སྣང་བ་ཆེན་བོ་ལ་ཡང་ཤེས་བར་བྱའོ། །གཉིས་བ་དབང་བསྐར་བའི་སྔགས་ལ་གཉིས། ཇི་ལྟར་གསུང་བའི་ཚུལ་དང་། དབང་བསྐུར་བའི་སྔགས་དངོས་སོ། ། 
'_ དང་བོ་ནི། བསྐེད་བའི་སྔགས་བསྟན་པ་དེ་ ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་བེད་བྱེད་ བ་བོ་རྡོ་རྡེ་ཀུན་ཟང་བོ་དང་།, ཆོས་བྱ་བ་མོ་རྡོ་རྡེ་ཀུན་ཏུ་བཟང་མོ་གཉིས་སུ་མེད་ བའི་གསུང་གེ་དཀྱིལ་འཁོར་ ལ་ཐིམ་བར་མཛད་དོ། །དེ་ནས་ཕྱོགས་ 
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ཉིདསྟོནབབབ་ཐུམ་ཧིསྐུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་ ཉིས་ཐ་ེདཔའི་རྡོ་ རྡེ ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ཟང་དུ་འབྲེལ་བའ་སྒྱུ འཕྲུལ་དྲ་བ་ལས་རང་ཤར་དུ་ཕྱུང་བའོ། །།གཉིས་པ་ལ་གསུམ་ལས། དང་པ་ྲམ་འབུད་པ་ཡེ་ཤེས། 
ལྔས་དབང་བསྐུར་བ་ནི། ཨོཾ་ མ་ཧཱ་ཤཱ་རུ་ ཏཱ་ཛྷཱ་ན་ བཛྲ སྭ་ བྷ་ ཝ་ཨཱཏཱ་ཀོཧཾ་ི་སྟངབ་ཉདཀྱིཡེ་ཤེསཆེན་བ་རྡ་ྡེའ་ངབ་ཉདཀྱི་བདག་ཉིད་ནི་ངའོ་ཞེས་པའོ། །དེ་བཞིན་དུ་སྦུར་ཏེ་ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཨཱ་དྙ་མེ་ལོང་ལྟ་བཛྙཱ་ན་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་བ་ཨཱདཱ་ཀོཿཏཾ། ཨོཾ་ 


། 


_ བྱ་བ་གསང་སྡགས་ཀྱི་ཚིག་འདི་ 
| 
| 





ཧཾ མ་ཧཱབ་བ་བྷེ་ཊཱཌཱ་སསརཏོགབྷ་ན་བྲངསྭ་བཱ་བ་ཨྭ་ཀྱོཿཾ། ཨོཾ་མ་ཧཱ་ས་མ་ཏཱ་མཉམ་བཏིད་ུ་ན་བྲསྭཱ་བཱ་བ་ཨླའ་ཀོཧཾ། ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཀ་ནཿ་ན་ཟབནཧ་ཏཀྫཱ་ན་བཛྲ་སྭབྷཱ་ཝ་ཨཱཏཱ་ཀོཧི། དེལར་དབངབསུང་བའེདོན་ 
ཤཾ ནི་སྐབས་འདིར་རང་རང་གི་རིགས་བདག་གང་ཡིན་པ་ཚོན་གང་བ་རེས་དབུ་བརྒྱན་བར་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་བ་ནུས་པ་འཇུག་པ་རིགས་ལྔས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་བའི་སྔགས་ནི། སར་ ཏཱ་ ཐཱ་ག་ ཏ་མ་ཧཱ་ ཀྭ་པཱ་ བརྲ་ སཱ བྷཱ་ ཝ་ ཨཱཏྭཱ་ ཀོཉཧཾ། ནི་དེ་བཞིན་ | ་ 





| གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐརོརྡའི་རང་བཞིན་ང་ཡིན་ནོ། །དེ་བཞིན་དུ་སྦྱར་ཏེ། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་མ་ཧཱ་བཱ་ཀ་བཛྲ་གསང་རྡ་རྡ་སྭཱ་བྷཱ་བ་ཨཏྣ་ཀོཉཧཾ། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་མ་ཧཱ་ཙིཏྟ བཛྲ་ཐུགསརྡོ་རྗེ་སྭ་བྷ་ཝ་ ཨཱཏྐ་ཀོཉཧཾ། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ 
_ ‹ ག་ཏ་མ་ཧྭ་ཨ་ནུ་རྭ་ག་ཌ་ བཛྲ་ཡོན་ཏནརྡོ་རྗེ་སྭ་བྷཱ་ བ་ཨཱཏཱ་ཀོཉཧཾ། ཨོཾ་སརྦ་ཏཱ་ཐཱ་ག་ཏ་མ་ཧཱ་བཱུ་ཛ་ བཛྲ་ཕྲིན་ལས་རྡོ་རྗེ་སྭ་བྷཱ་ བ་ ཨཱཏཱ་ ཀོཉཧཾ། དེ་དག་གིས་ལྟ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནས་ལྔར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔ་བསྐེད་བའོ། །གསུམ་བ་དེ་ལས་ 

































༄། །བྱངའིཐ་རབས་སིཐང་ཆུལ་ནི། ཞེས་ བརོད བས། བེླ་དབས་གྲ་བའིལུསརག་མིད་གསུམ་ལ་གཉིསསུམེད་པར་ཁྲིམ་ པར་ རྱྱུར། དེས་ཉོན་མོངསཔ་ལྔ་ཡ་ཤསལྔའི་ར་བོར་གསལ་ བར་ གྱུར། དེས་ཁུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེདཐམས་ 
ཅད་ལྷའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འོད་འབར་ བར་ གྱུར་ ཏོ། །གསུམ་བ་རང་ བཞེན་ གཏན་ ལ་དབབ་པ་ལ་ལྔ། གསུང་གི་ངོ་བོ་བརྗོད་དུ་མེད་པ། རང་བཞིན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ། གནས་ལུགས་གདོད་མ་ནས་དག་པ། སྣང་ལུགས་མཆོག་ཏུ་གྱུར་བ། ་ ཡིན་ལུགས་ 
དབྱིངས་ལས་མ་གཟོས་པའོ། །དང་པོ་ནི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གསུང་གི་གསང་བ་བསམ་ཀྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་དོན་ནི་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པའི་ཕྱིར། ཨེ་ མ་ ཧོ་ ངོ་ མཚར་ ཞིང་ཡ་མཚན་རྨད་ དུ་བྱུང་བ་ཉིད་ཀྱི་ ཆོས་ ནི། - །ཡང་དག་བར་རྫོ་གས་ པའི་ སངས་ 
རྒྱས་ ཀུན་ གྱི་ གསུང་ མི་ཟད་བ་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོ་དམ་པའོ། །ཇི་ལྟར་ངོ་མཚར་བའི་ཚུལ་ནི་གསུང་གི་ངོ་བོ་དེ་ཉིད་བརྡོད་པའི་སྒྲ་ དང་ ཆོས་ཀྱི་མིང་ ཚིག་ ཀུན་ ལས་ འདས། །བཞིན་དུ་འགྲོ་བའི་སྣང་བ་དང་མཐུན་བར་གསུང་དབྱངས་ཐུན་སུམ་ཚོགས་པ་སྣ་ 
ཚོགས་ བའི་སྒྲ་ སྐད་ཚད་མེད་པ་རྣམས་ གསལ་ པར་ འབྱུང་ བས་ངོ་མཚར་བའོ། །གཉིས་པ་ནི། སངས་རྒྱས་ཀྱི་གསུང་ གཅིག་ དབྱངས་ཀྱི་ཡན་ལག་དྲུག་ཅུས་བརྒྱན་པའི་དཀྱིལ་ འཁོར་ དེ་ལས་ཀྱང་ཡན་ ལག་ ནི་ འཇིག་ཏེན་དུག་གིས་ཕྱི་བས་རྣམ་ གྲུངས་ | 
_ 7 བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་བའི་ཤིང་ཁམས་ཀུན་ཏུ་ཁྱབ་ཅིང་སེམས་ཅན་སོ་ཕའི་སྒྲ་སྐད་དང་ མིང་ཚིག་སོ་ སོར་ སྣང་བ་དང་མཐུན་པར་གྲགས་ཤིང་གོ་བར་མཛད་དོ། །སྒྲ་སྐད་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ ཀྱང་གསུང་གི་ཕྱག་རྒྱའི་མཆོག་བརྡོད་དུ་མེད་པའི་རང་ 
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བསསསསསསསསསསམསསམས་མ་ སམམསསས་ བ་མ ཟོ ཟོ 
ྦ བཞེན་དུ་འདུས་པར་བསྟན་ཏོ། །གསུམ་པ་ནི། རྒྱུད་ ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཆོག་ སྒྱུ་ འཕྲུལ་ དྲ་ བ་ ལེའུ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་བ་ལས། །འགྲོ་བ་ལ་ཕན་བདེ་ དཔག་ཏུ་མེད་བ་དང་ལྡན་ བའ་རྒྱུ་ཆོས་ཀྱཾ་སྒྲ་དབྱངས་ཡེན་པས་གསུངས་ གི་དོན་ བྱུང་ བ་ དེའང་། །ཆོས་ 


ཐམས་ཅད་ གདོད་ནས་དྲི་མས་མ་གོས་པའི་ཆོས་ཉིད་པདྨ་ ལྟ་བུའི་ ངང་ དུ་ཡེ་ནས་གྱུར་ པ་ན། །རྣམ་པར་གྲོལ་ བ་ཐར་ པའི་ལྔ་པ་ ཐེག་བའི་སྒྲ་སྐད་དང་ འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པའི་དབང་གིས་སྲིད་པར་སྦྱོར་བ་འཁོར་ བའི་ སྒྲ། །སྣ་ཚོགས་པ་ཇི་ སྐད་ 
བརྡོད་ བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ གགས་སྟོང་སྐྱེ་བ་མེད་པའི་ཆོས་ཉིད་ལས་མ་འདས་པས་གསུང་ གི་མཆོག་ སྟེ་ བརྡོད་དུ་མེད་པའི་རང་བཞིན་ཡེ་ནས་དག་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་དོ། ` །དེའང་ཐར་ལམ་ཐེག་ བ་མཐོ་ དམན་གྱི་སྒྲ་སྐད་ཐམས་ ཅད་དང་། ` །ཉྱིན་ཅི་ལོག་ ངན་ 
འགྲོ་ གསུམ་ལ་སོགས་པ་སེམས་ཅན་མ་ ལུས་ བ་ཐམས་ ཅདཀྱི་སྒ་སྐད་ ཀྱང་། །གྲགས་སྟོང་སྐྱེ་བ་མེད་བའི་ངོ་བོ་ཡེ་ནས་བྱང་ ཆུབ་ བའི་གནས་ལུགས་བཟང་ངན་གཉིས་སུ་མེད་པའི་རྡོ་ རྗེ སངས་རྒྱས་ཀྱི་གསུང་ བརྗོད་དུ་ མེད་པར་བསྡུས་ འོ། །བཞི་བ་ནི། 
གསུཿ ངོ་བོ་བརྡོད་དུ་མེད་བར་བསྡུས་ བ་དེ་ཉིད་ ཀྱི་ངང་ལས་བྱོགས་ བཅུར་ སྤྲལ་པ་དུ་མས་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་ཚོགས་རྣམ་ བར་ གགས་ཤིང་གོ་བར་མཛད་དོ། །ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་ གྲགས་པ་དེ་ཉིད་ ཡེ་ནས་མ་ ཆགས་ བའི་ངང་ དུ་ གདུལ་བྱའི་སྣང་ 


¡ „ བ་དང་མཐུན་བར་གསུངས་ཀྱང་། །གསུང་པ་ཉིད་ཀྱི་དུས་ན་ངོ་བོ་བརྗོད་དུ་མེད་ལ། །བརྗོད་དུ་མེད་པའི་གནས་ལུགས་དེ་ཉིད་བརྗོད་པ་སྣ་ཚོགས་བའི་སྒྲ། །གདུལ་བྱ་ཀུན་ ལ་ མཐུན་པར་གྲགས་ ཤིང་ དོན་སོ་ སོར་ མཇལ་ བ་ཉིད། །དཔེར་ 
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པར་སོ་ སོར་ གསལ་ ལོ། ྣ །གསུམ་པ་གསུངས་པ་མེད་ཀྱང་གསུང་བར་སྣང་བའི་དཔེ་ནི། དེ་ལྟར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐུགས་རྡེ་དང་སེམས་ཅན་གྱི་མོས་པ་ལས་སྣང་བའི་ཆོས་ཀྱི་ཚེག་དོན་གདུལ་བྱའི་རྣ་བ་ལ་གསལ་ བ་དེ་ཉིད་ གདོད་ནས་མ་སྐྱེས་པས་གསུང་གི་རྡོ་ རྡེའི་ 
མཆོག་དམ་པ་ཡིན་ལ། །རརྡོད་པ་མེད་པ་གདུལ་བྱ་ལ་སྣང་བའི་ཆོས་ཀྱི་ ་བཞིན་ ཉིད་གསུང་ གི་ འགྲོ་བའི་དོན་ འབྱུང་བ་རྣམས་ནི། །དབྱིངས་དེ་ བཞིན་ཉིད་ཀྱི་ངང་ ལས་མ་གཡོས་ཀྱང་ རང་སྣང་བ་སྟེ་དཔེར་ན་ བྲག་ཅའི་སྐྲ་དེ་སྩེས་བུ་དང་བྲག་ 
ཀཱ དང་དེའི་བར་གང་ནའང་མེད་བཞིན་དུ་རྐྱན་གྱི་ཇི་སྐད་བརྡོད་བའི་རྣམ་བ་འབྱུང་བ་བཞིན་ནོ། །གསུང་གསང་ བའི་ སྟིང་བོ་ བརྗོད་དུ་མེད་པ་ལས་མོས་པ་དང་མཐུན་པར་སྣང་བ་འབྱུང་བའི་དེ་ ཁོ་ ན་ ཉིད་ ངེས་ པ་ལས་ གསུང་གི་དཀྱིལ་ འཁོར་བསྡུས་ པ་ དང་ , 
' ལྟ་སོ་སོའི་གསང་ སྔགས་ ཀྱི་ རང་བཞིན་བསྟན་བའི་ལེའུ་ སྟེ་ བདུན་ བའོ།། །།དོན་གཉིས་བ་སྒུ་ཕྱག་རྒྱའི་དཀྱིལ་འཁོར་དགོད་བ་ལ་གཉིས་ཏེ། དཀྱིལ་འཁོར་སྦྲོ་བའི་ཚུལ་མདོར་བསྟན་བ་དང་། དེའི་རང་བཞིན་རྒྱས་བར་བཤད་བའོ། །དང་བོ་ནི། གསུང་ 
གསཀི་དཀྱལ་འཁོརབསྟན་བ་དེ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། ཕུས་ཀྱི་ཨན་ལག་མགོ་ལ་སོགས་པ་ཐྲམས་ཅད་ཉའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་རང་བཞིནལྷན་གྱིས་གླུབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས་པ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ཆེད་དུ་བརྗོད་ 
- དོ།[ །གཉིས་པ་ལ་གསུམ། གཞི་ལྕུན་གྱིསགྲུབབ་ཕྱག་རྒའིདཀྱིལ་འཁར་སྦྱིར་བསྟན་པ། ལམ་མངོན་བར་སྒྲབ་བྱའི་ཕྱགརྒའི་དཀྱལ་འཁརབྱེ་བྲག་ཏུ་བཤད་བ། འབྲས་བུ་ཡེ་ཤེས་མཐོགགི་ལྱག་རྒྱའ་དཀྱལ་འཁར་དུ་དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་བོ་ནི། ཐུང་པོ་ཁམས་ 








༄། ( དང་ག མཆེད་ ་ྱིསབཟུསཔ་སྣངབྲད འཁོར་འདས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་འདུ་འབྲལ་མེད་པ་སྒྱུ་ འཛྲུལ་ ཟུ བའི་ངོབོ་ལེ་ནས་ མངོན་ བརྡརྫོ་གས་ པ་ སངས་རྒྱས་པའི་བདག ཉིད་མེ་དང་ཚ་བ་ལྟར་གནས་བས་ཆོས་ཐྲམས་ ཅད་ ཀུན་ཏུ་བཟང་བོ་ 


ྫ ླ བྱང་ ཆུབ་ མཆོག་ གི་ བྱག་རྒྱ་ ཐེ་ནས་བཏབ་བ་སྟེ་གནས་ལུགས་རང་བཞིན་གྱི གྱིས་རྣམ་པར་དག་ པ་དེ་ཉི ཉིད་ལ་གསང་ བའི ་སྙིང་བོ་དེ་ 


། . ལས་མི་འདའ་ ཤིང་ནམ་ཡང་འཕོ་འགྱུར་མེད་བའི་ ངང་ལས་གཞན་དུ་འདའ་ དཀའོ། །གཉིས་པ་ ལ་གསུམ། ཁྱག་རྒྱ་འབྱུང་བའི་རྒྱུ། 


| ད གཡས་མི་ བསྐྱོད་ བ། གཡོན་ རིན་ཆེན་ འབྱུང་ ལྡན། རྐང་པ་གཡོན་ འོད་ དཔག་མེད། ས་དོནལོད་ཐུབབའ་ང་བོར་ འོད་ཅན 
ད་ མཐེའུ་ཆུང་ལས་ཀྱི་ རིགས་སོ། སྐབས་འདིར་ནི འི་ཐལ་མོ་ཕྱག་རྒྱའི་ ུ་ཡིན་ པས་དེ་ཉིད་ །བརྗད་ པ་ ནི ལག་པ་ གཡས་མི་ བསྐྱོད་པ པའི་སོར་ 


གག ༦༠ > > 





ཁོན་ཉིད་ ངེས་པ་ ཡི་ རྒྱལ་བོ། །ཆོག་ཉིད་འབྱུར་བ་མེད་བའི་སྙིང་ བོའི་ ཕྱག་ རྒྱུ བཏབ་བ་ན་རང་བཞིན་མཉམ་རྫོགས་ཆེན་བོ་དེ་ 


| 
 དེ་ལས་བྱུང་བ་སྤྱིའི་ཕྱག་རྒྱེ། | དེ་ལས་འཕྲོས་བ་ལྟ་སོ་སོའི་ ཕྱག་རྒྱའོ། །དང་བོ་ནི་སྦྱིར་མགོ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ། ལག་བ་ 


ཉིང་ ལག་གི་ སོར་ ༠ མོའང་། གུང་མོ་ རྡོ་ རྗེའི་ རིགས། མཛུབ་ མོ་ དེ་ བཞིན་གཤེགས་པ། མཐེ་ བོང་ རིན་པོ་ཆེ། སྲིན་ ལག་བདྨ། 

ར་མ་འ ལ་ཧི་མ མའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་སྲན་ཟླམ་ཙམ་ལྔའི་སྟང་དུཅཾ ཨོ་སྭ་ཨཾ་ཧ་སྟེཐབས་ཀྱི་ཡི་ གེ་ ལྔ་དང་། །གཡོན་རིན་ ཆེན་ 

།ལག་པ་གཡ ཡས་ཀྱི་སོ་ ར་མོ་ལྔ་དང་ ང་གཡོན་གྱི་སོར་མོ་ལྔ་ གཉིས་ ཟུང་ དུ་ སྦྱར་ཏེ་སོ་སོར་སྤྲད་ བ་ ལས། །རྡོ་རྡེའི་ཐལ་མོ་ 
བསག སས 
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_ སྩྱར་བས་ ལྟ་སོ་སོའི་ཕྱག་ རྒྱ་ འབྱུང་ བའི་ རྒྱུ་ ཡིན་ནོ། །དེ་ཡང་རང་ཉིད་ལྟར་སྒོམ་བ་སྒྱུ་མ་འཇའ་ཚོན་ལྟ་བུ་ནི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་བོའོ། །ཕྱག་གི་སོར་མོ་ལ་ཡིག་འབྱུ་སྒོམ་པ་ནི་ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ། དེ་ལས་རྡོ་རྗེ་ལ་སོགས་པའི་ཕྱག་མཚན་སྣོམ་པ་ནི་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ། དེ་ 
| ལས་གཡས་གཟོན་བསྒྱུར་བ་དང་འཁྱུད་པ་ནི་ལས་ཀྱི་བྱག་རྒྱ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། གཡས་ཀྱི་མཛུབ་མོའི་ཨོཾ་ བསམ་བ་དེ་དང་ གཡོན་གྱི་གུང་མོའི་ཚུཾ་ བསམ་བ་དེ་གཉིས་ རྩེ་ སྦྱར་ ཏེ། །ལྟག་མ་གཡས་གཟོན་གྱི་ཅཱུཾ་དང་ལཾ་སྭ་དང་མཾ་ཨཱདང་བཱ་ཧ་དང་ཏ་ཏེ་ཡི་གེ་ 
འབྱུ་བརྒྱད་ སོ་སོར་བསྣོལ་ ནས་རྩེ་ མོ་སྲད་ བ་ནི། །རིགས་ལྔའི་རྒྱལ་ བ་ ཀུན་ དང་ངོ་བོ་མཉམ་ བ་ཉིད་དུ་སྦྱོར་ བའི། །དངོས་གྲུབ་བདེ་ བ་ ཆེན་ པོ་ ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་སྦྱིན་ པར་བྱེད་པའི་ ཕྱག་རྒྱའོ། །གསུམ་པ་ལ་ལྔ་ལས། དང་བོ་རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་ །ད 
] གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ལས་བདག་ཉིད་གཙོ་བོའི་སྒུར་བསྒོམ་བ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་འདིའི་ངང་ལས་ གཡས་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱི་རུཾ་ལས་གཞན་བའི་ཡེ་གེ་འབླུ་ བཞི་ ནང་དུ་སྦས་ ནས་ གུང་མོ་བསྒྲེང་བའི་རྐྱབ་ཐུགས་ ཀར་ བཀན་ བ་ནི་བཅིང་བ་དམ་ཚིག་གི་བྱག་རྒྱའོ། ` །གུང་མོ་ཧཱུཾ་ གི་ངོ་བོ་ 
བསྒྲེང་ བའི་རྩེ་ མོར་ ཉི་མའི་དབུས་སུ་ཧཱཾ་བསམ་པ་ནི་བསམ་པ་ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའོ། །༈ཾ་ད་ཉིད་འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས་རྡོ་ རྡེ་ རྩེ་ལྔ་བ་འོད་འབར་ བ་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པ་ནི་བསམ་པ་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱའོ། །ལག་པ་རྡོ་རྗེའི་ཁུ་ཚུར་དུ་བྱས་ནས་ཟླ་ བའི་སྟེང་གི་ཡི་གེ་ནང་ད་ 

_ བ ཏུལ་ ཉིང་དབའ་བོ་འབྲུ་ ལྔ་སྦྲས་ ཏེ་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་དྲེལ་ བུ་གསིལ་ ཞིང་ ཡུམ་ལ་འཁྱུད་དེ་འཁྲིལ་ བའི་ཚུལ་ གྱིས་ ཡུམ་གྱི་ཆོསྲ་བརླ་གཡོན་པ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཀྱི་སྟེང་དུ་དྲིལ་བུ་བཞག་པས་དཀུ་ལ་ བརྟེན་ བ་ནི་ཡབ་ཀྱིས་ཁུམ་ལ་མཆོད་བ་སྟེ་དེ་ཉིད་ 






རྐ 















| གསིལ་ཅིང་འོད་འབར་ བ་ཐུགས་ཀར་བཀན་ལ། །གཡབ་བ་ཉི་མ་ ལ་གནས་པའི་ཡི་གེ་འབླུ་ ལྔ་ ནང་དུ་བསྡུས་ནས་ལས་ སུ་ འཁྲིལ་ བ་སྟེ་ཁབ་ཀྱི་བརླ་གཡས་པའི་སྟེང་དུ་བཞག་ཅིང་ཡབ་ལ་ཅུང་ཟད་ཞལ་ཕྱོགས་བས་བཏུད་ དེ་ འཛུམ་ པའི་ མདངས་ ཀྱིས་ 
ཤྷཾ བལྟ་བའོ། | །རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་ཡབ་ཐུམ་ནི་རང་ཉིད་དེར་གསལ་བའི་ཕབ་ཀྱི་གཡས་པའི་ཡི་གེ་འབྲུ་བཞི་ནང་དུ་སྦྲས་ནས་མཐེ་བོང་ཐུགས་ཀར་བཀན་ཤིང་། །སྭ་སྒྲེང་བའི་རྩེ་མོར་དེ་ཞུ་བ་ལས་རིན་ཆེན་འོད་འབར་བ་བསམ་ལ། །གཡོན་གྱི་ཟླ་ 
2 བ་ལ་གཞས་བའི་ཕི་གེ་བརྙུལ་ཏེ་འབྲུ་ ལྔ་སྦས་བའི་རྡོ་རྡ་ཁུཚུར་གྱིས་དྲིལ་ བ་གསིལ་བ་འཛིན་ཞིང་ ཡུམ་ལ་འཁུད་ནས་གཉིས་སུ་མེད་པར་འཁྲིལ་ བའི་ཚུལ་གྱིས་བརླ་གཟོན་བའི་སྟེང་དུ་བཞག་བ་ནི་ཆོས་ ལ་ བརྟེན་ བའོ། །གཟོན་བའི་ཡི་གེ་འབྲུ་ བཞི་ནང་། 
དུ་སྦས་ནས་མཐེ་བོང་ཐུགས་ ཀར་ བཀན་ ཞིང་། །མཐེ་བོང་མཾ་སྒྲེང་ བའི་རྩེ་ མོར་ མཾ་ལས་དྲིལ་ གསེལ་ འོད་འབར་བ་བསྐྱེད་དེ་ཐུགས་ཀར་བཟུང་ལ། །གཡས་ཀྱི་ཉི་ མ་ ལ་གནས་པའི་ཡི་གེ་འབྲུ་ ལྔ་ ནང་དུ་བསྡུས་ནས་ཡབ་ཀྱི་བརླ་གཡས་པའི་སྟེང་དུ་བཤག་ 





=-----=- 


_ ཞིང་། |ཐ་ལ་འཐུད་ཅིང་འཁྲིལ་ བའི་ ཚུལ་གྱིས་ བཟླ་གཡོན་པའི་སྟེ་དུ་བཞག་བ་ནི་ཆོས་ ལ་ བརྟེན་པའོ། །གཡོན་པའི་ལེགེ་འབྱུ་ བཞི་ ནང་དུ་སྦས་ ནས་ མཛུབ་མོའི་རྒྱབ་ཐུགས་ཀར་ བཀན་ ཏེ། །ལཾ་སྒྲེང་བའིརྩེ་ མོར་ ལེ་ཞུ་བ་ལས་དྲིལ་བུ། 


བི་ལས་སུ་འྲིལ་བའོ། །རྣམའགྱརད་ཉིདཉས་བབལ་བཏུདདེ་འཛུམ་བའི་མདངས་ཀྱིས་བལྟ་བཞི་ཐམ་ཧིྱགརའོ། །འོད་དབག་མདལབ་ཐུམདི། དེར་གསལ་བའི་ངང་ལས་བབ་ཀྱི་གསབ་བའི་ཡི་གེ་འབྲུ་བཞི་ ནངཧུ་སྦས་ ནས་ ཐིན་ལག་གི་ 
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. ༈ ༄༅། །རྱྱབ་ཐུགས་ཀར་བཀན་ཞིང་། །སྦིན་ལག་ཨཾ་སྒྲེང་བའི་རྩེ་མོར་ཨཾ་ཞུ་བ་ལས་བདྨ་འབར་བ་བསམས་ཏེ་ཐུགས་ཀར་ཕྱག་རྒྱ་བཅས་ལ་གཟོན་གྱི་ཟླ་ བའི་ཡི་གེ་བརྟུལ་ ཅིང་འབྲུ་ ལྔ་ནང་དུ་སྦས་ བའི་ཁ་ཚུར་གྱི་དྲིལ་ ཐ་གསིལ་ བ་འཛིན་ཞིང་། ། 

ཊམ་ལ་འཁྲིལ་བའི་ཚུལ་ གྱིས་ བརླ་གཡོན་བ་ཆོས་ སྣང་བ་མཐའ་བབ་ཀྱི་སྟངདུདྲལ་བུ་དཀུ་ལ་ བརྟེན་ བའོ། །གཡོན་བའི་ཕི་གེ་འབྲུ་ བཞི་ ནང་དུ་སྦས་ ནས་ ཕྲིན་ལག་གི་རྒྱབ་ཐུགས་ཀར་ བཀན་ ཞིང་། །ཐྲིན་ལ་བྱཾ་སྒྲེང་ བའི་རྩེ་ མོར་ བྱ་ལས་དྲིལ་ 

= གསིལ་ འབར་ བར་བསམས་པ་ཐུགས་ཀར་བཟུང་ལ། །གཡབ་ཀྱི་ཉི་ རྨ་ ལ་གནས་པའི་ཡི་གེ་འབླུ་ ལྔ་ ནང་དུ་བསྡུས་ཏེ་བརླ་གཡས་བའི་སྟེང་དུ་བཤག་པ་ནི་ལས་ སུ་ འཁྲིལ་ བས་ཡབ་ལ་བཏུད་ དེ་ འཛུམ་ པའི་ མདངས་ཀྱིས་ བལྟ་ བའོ། །དོན་གྲུབ་ཡབ་ 

' ཡུམ་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ནི། དེར་གསལ་བས་གཡས་པའི་ལི་གེ་འབྲུ་ བཞི་ ནང་དུ་སྦས་ ནས་ མཐེའུ་ཆུང་གི་རྒྱབ་ཐུགས་ ཀར་ བཀན་ ཞིང་། །མཐེའ་ཆུང་ཧ་ སྒྲེང་ བའི་རྩེ་ མོར་ ཧ་ལས་རལ་ གྲི་ འབར་ བར་བསམས་ཏེ་ཐུགས་ཀར་བཟུང་ལ། །གཡོན་གྱི་ཟླ་ བའི་ཡི་གེ་ 
| བརྙུལ་ཅིང་འབུ་ ལྔ་ནང་དཱ་སྦས་ ནས་དིལ་ཐ་གསིལ་ཞིང་། །ཐམ་ལ་འཁྲིལ་བའི་ ཚུལ་གྱིས་ བརླ་གཡོན་བའི་སྟེང་དུ་དྲིལ་བུ་བཞག་པ་ནི་ཆོས་ ལ་ བརྟེན་ བའོ། །ཡང་གཡོན་བའི་ཕི་གེ་འབྲུ་ བཞི་སྦས་ནས་མཐེའཆུང་གི་རྒྱབ་ཐུགས་ཀར་བཀན་ 

ྐ ྦ ཌཱ ཞིང་། | །མཐེའུ་ཆུང་ཏཾ་ སྒྲེང་ བའི་རྩེ་ མོར་ ཉཾ་ལས་དྲིལ་ གསིལ་ འབར་ བ་ཐུགས་ཀར་བཟུང་ལ། །གཡབ་ཀྱི་ཉི་ ལ་ ལ་གནས་པའི་ཡི་གེ་འབྱུ་ ལྔ་ནང་དུ་བསྡུས་ནས་ཡབ་ཀྱི་བརླ་གཡས་པའི་སྟེང་དུ་བཞག་བ་ནི་ལས་སུ་ འཁྲིལ་ བ་ཡིན་པས། །ཡབ་ལ་བཏུད་ |: 









| 











འདུད་བའི་ཚུལ་དུ་གནས་བ་ནི། །གོང་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་བོ་བཞིན་དུ། །ཡབ་ཐུམ་ཐབས་ཤེས་གཉིས་སུ་མེད་པ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སྤྲོས་བྲལ་བདེ་བ་ཆེན་བོ་ཉིད་ཀྱི་ངང་དུ་འཁྲིལ་བའོ། །གསུམ་པ་སྒོ་བ་ཡབ་མུམ་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི 
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པབ 












































བཔསུས་ཕལ་ 


སུ་སའུ་ཕུག་ རྱོ་བསྟ བ་ལས་གཞན་ ཡང་ཕྱག་རྒྱ་སྣ་: ཚོགས་ ཏེ་ རིགས་སོ་སོར་བསྒྲབ་པ་ན་ལྷ་དེ་དག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཡང་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་རྡོ་རྡེ་ལ སོགས་པརིགས་དའྱ་ལག་མཚན་ནུབསྟན་ པ་དང་། །ཡང་ ན་དེ་ བཞིན་ གཤེགས་ པ་ལྔ་བོའི་བྱག་རྒྱ་སྔར་བསྟན་པ་དེ་ 
| ཉིད་ དམ། །ཕང་ ན་ རྡོ་ རྡེའི་ཐལ་ མོ་ སྦར་བ་ཉིད་ ཙམ་ཡང་བཅང་བར་བྱའོ། །གསུམ་བ་འབྲས་བུ་ཡེ་ ཤས་ཀྱིཕྱག་རྒྱར་དོན་བསྡུ་བ་ལ་གསུམ། རང་བཞིན་གནས་ལུགས་ཀྱི་བྱག་རྒྱ་སྤྱིར་བསྟན་བ། གནས་སྐབས་སྣང་བྱེདཀྱི་བྱག་རྒྱབྱེ་བྲག་ཏུ་བཤད་པ། 
ྣ ཀ མཐར་ཐུག་འབྲས་བུའི་ ཕྱག་རྒྱས་འགྲོ་དོན་ མཛད་པའོ། །དང་བོ་ ནི། སེམས་ཉིད་གདོད་ནས་དག་པའི་ངོ་བོ་ ཕྱག་ རྒྱ་ ཆེན་ བོའི བོའི་ ངང་ལས་གང་ཤར་གྱི་ རྟོག་བ་མེ ་ཤེས་ཆེན་པོའི་ ཚོགས་ མཆོག་ ཏུ་ཡེ གསགགས་བི དོན་གྱི་ འདུག་ཚུལ་ལོ། །དེ་ཉ ཉིད་བླ་མའི་དྲེན་གྱིས་ | 
༧ རྟོགས་ནས་ཐབས་ གང་སྣང་གི་ཐུལ་དང་ ཤེས་ རབ་ འདིནམེད་དུ་ཤར་བའི་རིགཔ་རང་གྲལ་བྱོགས་གཅིག་ཏུལྡན་ བ་རྒུད་ལ་སྦྱོར་ན། །ལུས་མ་བསྐྱོད་ ཕན་ལག་མ་བསྒུལ་ཡང་འགྲོ་འདུག་དངམྨོད་ལམ་ཐམས་ཅད་ ཀུན། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ངང་དུ་ 
| གནས་ཤིང་འདུས་པས། །བཅོས་མའི་བྱག་རྒྱ་བཅིང་དུ་མེད་བའོ། །གཉིས་བ་ལ་བཞི་ལས། དང་པོ་སངས་རྒྱས་བཞི་བཅུ་རྩ་གཉིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་སྤྲོ་བ་ནི། སྡར་བྱག་རྒྱ་སྤྲས་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གོམས་པ་ལབ་དེའི་རྩལ་གོང་ནག་གོང་དུ་སྦྱོང་བའི་ཕྱིར་ཡུབ་ཀྱི་ཡན་ 
ྣ ¡‹ ལག་° ལ་ལྟ 'ལྟ་བཞི་བ བཅུ་ ཙ་ དཱ་རྩ་ གཉིས་ དང་ ༼དང་ལྡན་བ བར་བྱས་ནས་རྟོགས་པ་བོགས་དབྱུང་བ་སྟེ་དེ་ཡང་བདག་ཉིད་རྣམ་སྣང་ཡབ་ཡུམ་དུ་གསལ་ བ་ལས། །ཡབ་ ཀི་སྤྱི་ོ བོ་མགྲིན་བ་སྙིང་ག་ལྟེ་བ་གསང་གནས་རྣམས་ སུ་མི་བསྐྱོད་པ་འོད་དཔག་མེད་རྣམ་སྣང་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་དོན་ 








































དཱ ༄༅། །གྲུབ་སྟེ་ཡབ་ལྔའོ། །མིག་དང་རྣ་བ་དང་སྣ་བུག་དང་ལྕེ་ཟུར་གཡས་པ་བཞི་ལ་ཕའི་སྟིང་བོ་ཕྱག་རྒྱ་རྡོ་རྗེ་ནམ་མཁའི་སྟིང་པོ་སྨྱན་རས་གཟིགས་ཏེ་ཐུགས་ཀྱི་སེམས་དཔའ་བཞིའོ། དདེ་བཞིན་དུ་གཡོན་པ་བཞི་ལ་བྱམས་པ་སྒྲིབ་སེལ་ཀུན་བཟང་འཇམ་དཔལ་ཏེ་ 

གསུང་གི་སེམས་དཔའ་བཞིའོ། །ལག་པ་གཡས་ལ་གཤིན་རྡེ་མཐར་བྱེད། གཡོན་ལ་ཤེས་རབ་མཐར་བྱེད། རྐང་པ་གཡོན་ལ་པདྨ་མཐར་བྱེད། གཡས་ལ་བགེགས་མཐའར་བྱེད་དེ་སྒོ་བ་བཞིེའོ། །སྤྱི་གཙུག་མགྲིན་པ་རོ་སྟོད་ལྟེ་བ་གསང་གནས་རྐོང་མཐིལ་དྲུག་ཏུ་ཐུབ་པ་ 
ཱེ དྲུག་ཏེ་ལྟ་ཉི་ཤུ་རྩ་ གསུམ་མོ། །ཡུམགྱི་སྤྱི་བོ་མགྲིན་པ་སྙིང་ག་ལྟེ་བ་གསང་གནས་ལྡར་སངས་རྒྱས་སྤྱན་གོས་དཀར་མོ་དབྱིངས་ཕྱུག་མ་མཱ་མ་ཀྭི་སྒྲོལ་མ་སྟེ་ལུམ་ལྔའོ། །མིག་རྣ་བ་སྣ་བུག་ལྕེ་ཟུར་གཡོན་ལ་རིམ་པ་བཞིན་སྒེག་མོ་ཕྲེང་མ་གླུ་མ་གར་མ་སྟེ་ཡུམ་གྱི་ལྷ་མོ་བཞིའོ། ། 
ཱུ དེ་བཞིན་དུ་གཡས་བཞི་ལ་བདུག་སྤོས་མེ་ཏོག་མར་མེ་དྲི་ཆབ་མ་སྟེ་དུས་ཀྱི་ལྟ་མོ་བཞིའོ། །ལག་པ་གཡོན་ལ་ལྕགས་ཀྱུ་གསས་ལ་ཞགས་པ། རྐང་པ་གཡས་ལ་ལྕགས་སྒྲོགས་གཡོན་ལ་དྲིལ་བུ་མ་སྟེ་སྒོ་མ་བཞིའོ། །དེ་ལྟར་ཨུམ་ལ་ལྟ་བཅུ་བདུན་ཏེ། བསྡོམས་པས་བཞི་ 
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བཅུ་ནི་ཐབས་ལྷ་སྟེ་རགས་བ་དང་ཕྱི་ན་གནས་བས་དེ་སྐད་ཅེས་བརྟགས་སོ། །དེའི་སྟེང་དུ་རྩ་བའི་ལྷ་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ཏེ་བཞི་བཅུ་རྩ་གཉིས་པོ་དེ་རྣམས་ལ་བསླབ་བོ། །ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་ནི་རྩ་བའི་ལྟ་ཉིད་དུ་བསྡུས་སོ། །གཉིས་བ་སངས་རྒྱས་སྟོང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་སྨྲོ 
་ཱེ བ་ནི། བཞི་བཅུ་བོ་དེ་ ཉིད་ ཀྱི་ཐུགས་ཀར་རང་དང་འདྲ་བའི་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་རེ་རེ་གནས་པ་ནེ་ཡན་ ལག་ སྤྲོས་ པའི་བདག་ ཉིད་ནང་ན་གནས་པ་དང་ཕྲ་བའི་ཕྱིར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ལྟ་སྟེ་ བཞི་བཅུའོ། །ཐབས་ཀྱི་ལྟ་བཞི་ བཅུ་ རྩ་གཉིས་ སྤོས་ཀྱང་ཌྩ་བའི་ཡབ་ 


























ཁུམ་གཉིས་ལས་གཤན་བཞི་བྱུ་པ་ལ་གུ་གསུང་ཐུགསབྱིན་གྱས་བརླབས་པའི་ལྟ་གས སུམ་གསུམ་འཕྲོ་བར་འགྱུར་བས་བརྒྱ་ཉི་ཤུ་དང་། །དེ་རེ་རེ་ལ་དབུ་རྒྱནགྱི་ལྟ་ ྔ་ལ་ཡདཕས་དྲགབརྒ་ྐུགསུང་ཐུགསབྱ བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་ལྟ་གསུམ་གསུ ུམཆོདལས་ཨུམབྱག་དུག་ 









ཇོ. 











ཅུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ལྷ་ བཞི་བྱར་བོ་བྣསྐན་པས་སངས་རྒྱས་སྟོང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ཏེ་དེ་ལ་བསླབ་བོ། །གསུམ་པ་འ ངས་རྒྱས་ཉི་ཁྲི་ཆིག་སྟོང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ཐ ་གསལ་བནི། སངས་རྒྱས་སྟོང་པོ་ པོ་དེ་ ལྟར་ ལྡན་ པའི་ གཙོ་ མཆོག་ རྣམ་སྣང་ཡབ་ཡུམ་ དག་གིས་ མཚོན་པ་ རྒྱལ་ བ་ 
བཾ རིགས་བཞེ་དང་ རྒྱལ་ མཆོག་ ཀུན ཏུ་བཟང་ བོ་ལ་ཡང་དེ་ བཞིན་ དུ་ བརྩིས་པས་སྟོང་སྟོང་སྟེ་སྟོང་ཕྲག་དྲུག་གོ །དེ་བཞེན་དུ་སེམས་དཔའམབ་ཡུམ་ཆ་བརྒྱད་དང་སྒོ་བ་ཡབ་ཨུམ་ཆ་བཞི་སྟེ་ བཅུ་ གཉིས་ ལ་སྟོང་ ཕྲག་བཅུ་གཉིས་དང་དྲུ་ ག་གི་ འོད་ འཕྲོ་ འབར་ བ་ནཾ་ཐུབ་ ཾཾ 
| ཇོ པ་ དྲུག་ སྟེ ཡུམ་ མེད་ པས་ཉེ་ཁྲི་ ཆིག་སྟེ་ སྟོང་སུམ་བརྒྱ་དང་ ང་བྱཅ་གཉིས་ཀྱི་ད དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བསླུབ་པར་བྱ ཊའོ། །ཉེ ཁྲི་བཞེ་ སྟོང་དུ དུ་འདོད་བ་ ནི་ ཐུབ་པ མ་ཡོད པར་རློམ་པ་ ཡིན་ ནོ། །བཞེ་ བ་བངས་རྒྱསབཟམགྱིསམི་ཁྱབ་བའི་ཿ དཀྱིལ་འཁོར་ ལ་བསླབ་པ་ནི། ཚུལ་ དེ་ ཆོ 
ལ་སོ: སགས་ ཏེ་ སངས་རྒྱས་རེ་རེའང་ཉི་ཁྲི་ཆེག་ ག་སྟོང་དུ་བསྐྱེད་པ་ལྟ་བུ་བསམ་ གྱིས་ མྨི་ ཁྱབ་ པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བསླབ་པར་ བྱའོ། ལའ མ་རོར་པ་ནི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའེ་བདག་ ཉིད་གཅིག་ལ་ ལྷ་བཞེ་ བྱཅ་རྩ་གཉིས་ཀྱི་ ཡན་ལག་དང་ལྡན་ པས་དེ་ཉིད་ཡན་ ལག་སྒོ་ བ་དག་ ` 


སི པ་ ཞེང་ སངས་རྒྱས་ཀྱི་ མཛད་པ་ཇི་ ཇི་ལྟར་འགྲུབ་པར་ ཀྱེད་ ཅེ་ ན། དེ་ ལྟར་ལྡན་ པའི་ སོགས། གཙོ་བོ་ལ་ཇི་ ལྟར་ལྡན་པ་ དེ་ | 


- སྟེ། དེ་དག་རེ་རེའང་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་དང་ལྡན་བས། བཞི་བཅུ་རྩ་གཉིས་སུམ་འཕྲོར་འགྱུར། དེ་ལྟ་བུ་དར་ལྡན་བ་དེས་ཕྱག་རྒྱ་ 





























བཅ་གཉིསདྲུག་གི་འད་འབྲོ་འབར་ཞེས་འཆད་དོ། །སྦང་བྱེད་ཀྱིལྟའདིརྣམས་རྣལ་འབྱོར་སྔ་མ་གོམས་སྟོབས་ཀྱིས་འབྲས་བུར་བཤག་ལ་ཚོགས་གླུབ་ཏུ་ཚེ་དཔང་ཐོབ་ 







ཀླ རྒྱས་ྱི་ཤིང་ཁམས་བསམ་ ཡས་སུ་ གདུལ་བྱ་དབག་ཏུ་མེད་པ་འདུལ་ བའི་ཕྱག་རྒྱའི་དོན་ རྣམས་ སངས་རྒྱས་དང་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བ་ལ་སོགས་པའི་སྤ་སོོ སྲོར་ སྟོན་ ཞིང་འགྲོ་བའི་དོན་མཛད་དོ། །གཉིས་པ་བསྟན་པ་བཞིན་སྡང་བའི་ཚུལ་ནི། ཐེག་ བ་མཐོ་བ་ 
= སྔགས་དང་པ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་བ་དམན་ བ་ཉན་རང་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ ཅད་ དང་། ྟ་སྤོད་ཕྱིན་ ཅི་ ལོག་ ཐུ་སྟེགས་བྱེད་རྣམས་ དང་སོ་སོ་སྐེ་བོ་བསམ་ ཡས་ དང་། །གདུལ་བྱ་ཞི་ བ་ལྟ་ལ་སོགས་བ་དང་ཁྲོ་ བའི་ རང་བཞིན་བདུད་དང་གཤིན་རྗེ་ལ་ སོགས་བའི་ 
ཚོགས་ ཆེན་ བོ་ཐམས་ ཅད་ ལ། །གང་ལ་གང་འདུལ་སོ་ སྲོར་ སྣང་ཞིང་མོས་པ་དང་མཐུན་ བར་བྱས་ ཏེ་ཀུན་ ཏུ་ སྣང་ངོ་། །གསུམ་བ་སྣ་ཚོགས་སུ་སྣང་ཡང་གཅིག་ལས་མ་གཡོས་ བའི་དཔེ་ནི། དབེར་ ན་ ཟློས་གར་ མཁན་ ཉིད་ གཅིག་བོ་དེ་ལས་གཡས་ 


ྒ . བརྐྱང་གཡོན་བསྒུམ་དང་ཞི་ཁྲོ་དུ་མར་སྣང་བ་དང་འདྲ་ བར། །ཁེ་ཤེས་ཀྱི་ལུསྲ་ ཡེ་ནས་དག་བའི་རང་བཞིན་གཅིག་ལ་ དམིགས་བའི་ཚུལ་གྱིས་ཆེད་དུ་མ་ བཀོད་ ཀྱང་འགྲོ་བའི་སྣང་བ་དང་མཐུན་བར་སྣ་ ཚོགས་ ལྷུན་གྲུབ་ཏུ་ཐུགས་རྡེས་སྟོན་ པར་བྱེད་དོ། . ྦ 
ཏི ྒ ད་བར། །།ང་ཤེས་་ ལུས་ཇ་ནས་དག་བང་རང་བཤན་གཙག་ལ་ དགས་བའ་ཚུལ་རུས་ངད་དུ་མ་ བཀད་ ཀྱང་འབྲ་བང་སྣང་བ་དང་མཐུན་བར་སྣ་ ཚགས་ ཅུན་ཐུབ་ུ་ཐུགས་རྔས་སྟན་ ངར་བྱད་ད། `། 
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བཞི་བ་གཏལ་བྱའི་དབངགིས་བྱག་རྱའ་གངས་མངས་བར་བསྟན་པ་ནི། མདོར་ན བྱང་ཆུབ་མཆོག་དང་བདུད་འདུལ་བ་ལ་བོགསཔའི་ཁྱག་རྒྱ་ ཐམས་ཅད་ ནི། །འདི་ ཁོནའ་ཞེས་མཐའ་གཅིག་ ཏུ་བརྗོད་ དུ་ མེད་ དེ། །ཐབས་དང་ཤེས་རབཀྱི་དབང་གིས་ 


| གཉིས་ དང་ ཧུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱིས་གསུམ་ དུ་ རྣམ་ བར་ འཕྲོ་ བར་བྱེད་དོ། །སུས་བསྐྱོད་ བ་དང་ ཡན་ལག་བྱག་རྒྱར་སྒྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ལྟའི་ཕྱག་རྒྱར་འགྱུར་བའང་ དེ་ བཞིན་ དེ། །ལྔ་པ་གནས་ལུགས་བྱག་རྒྱ་ཆེན་བོར་ཐམས་ཅད་འདུ་བ་ནི། མདོར་ན་ 
§ྷཱཾ ཕུབ་སྒྲུལ་བ་དང་ལན་ལག་བསྐྱོད་བ་ཐམས་ཅན་ཀུན། །བྱག་རྒྱ་ཆེན་བོའི་ངང་དུ་གནས་ཏེ། །ཐམས་ཅད་ཕེ་ནས་སངས་རྒྱས་པའི་ཆོསཉིད་དུ་གནས་པ་ཉིད་ ཀིས་འདི་ནི་མ་དག་བའི་ཕྱག་རྒྱ་དངཆོས་སོ་ཞེས་རྡལ་ཙམ་ཡང་མི་གནས་ཤིང་གནས་བའང་ 
ཙཾ མིན་ཏེ་ཞུས་ལྟ་ངག་སྔགས་སེམས་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའམ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གནས་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ སྐད་ ཅེས་སྒྲིབ་གཉིས་མ་ལུས་པ་དག་ ཅིང་མཁྱེན་རབ་ཐུན་སུམ་ཚོགས་བ་མངའ་བའི་མཆོག་ སངས་རྒྱས་ཀུན་ཏུ་བཟང་ 


དེའི་རང་བཞིན་རྒྱས་པར་བཤད་བའོ། །དང་བོ་ནི། གཱུ་ཕྱག་རྒྱའི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྟན་པ་དེ་ནས་དེ་བཞིན་ 









| „ ཧྱི་ཕྱག་རྒྱ་མཆོག་ཏུ་གསང་ བའི་ སིང་ བོ་ ཆོས་ཉིད་དོན་གྱི་གནས་ལུགས་དེ་ཁོ་ན་ ཉིད་ ངེས་པ་ལྲས་ ལུས་དང་རྟོག་བའི་ཡན་ ལག་ཐམས་ཅད་ ལེ་ནས་ དག་པའི་དཀྱིལ་ འཁོར་དུ་ བྱན་ གྱིས་ བརླབས་ནས་ རང་བཞིན་གྱི་བྱག་ རྒྱ སྲོས་ བའི་ ལེའུ སྟེ | 






བརྒྱད་བའོ།། །།དོན་གསུམ་བ་དེ་ཉིད་གསལ་བར་བྱེད་བ་གཟུགས་བརྙན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་གཉིས་ཏེ། དཀྱིལ་འཁོར་གསུང་ཚུལ་མདོར་བསྟན་པ་དང་། 


, !ྦཾ ༔|1 རཿ 


| ང་ཉད་ ཀྱིས་ བཤད་ བ་ཡིན་ནོ། །ཡེ་ཤེས་ 














| 





རྣ ༄། 


དཀྱིལ་འཁོར་དགོད་བ་དང་། སྦྱིན་སྲེག་བྱ་བའོ། །དང་བོ་ལ་གཉིས། དཀྱིལ་འཁོར་བསྟན་བ་དང་། མཆོད་བ་བཤམ་བའོ། །དང་བོ་ལ་ལྔ་ལས། ་དང་བོ་གནས་གང་དུ་དཀྱིལ་འཁོར་དགོད་པ་ནི། མཆོག་ཏུ་གསང་བའི་བདེ་བ་ཆེན་བོ་ནི་ཤེས་ཤིང་རིག་བར་དཀའ་ 
བས་ཤིན་ ཏུ་ཕྲ་ བའི་ དོན་ཡིན་ལ། དེ་ཉིད་ཚེ་འདིར་མཆོག་སྒྲབ་བ་ལ་མེད་དུ་མི་རུང་བའི་དམ་ ཚིག་ གི་མཆོག་ ཡིན་པས་ན། །དེ་གང་ལས་སྐྱེ་ཞིང་འཛིན་བ་ཕྱག་ རྒྱ མཚན་ལྡན་བདེ་བ་ཆེན་ བཔོའི་ ལུས་རྒྱས་བའི་བྱག་ མཐིལ་ ཡུམ་མཁའ་རྣམ་བར་དག་བ་ཉིད་དུ་ 
[ཧཱ དབང་བསྐུར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གནས་སོ། ` །གཉིས་བ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱིཚད་ནི་བདེ་བ་ཆེན་བོ་ག 






།གཤེགས་ པ་ བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་འགྲོ་བའི་དོན་ལ་དགྱེས་ བ་ ཆེན་ བོས། ཀུན་ཏུ་བཟང་བོ་ཉིད་རྡོ་ རྡེ་ གསང་ བའི་ དམ་ ཚིག་ གི་དཀྱིལ་ འཁོར་བཀོད་ དེ་དབང་བསྐུར་བའི་རིམ་པ་ལ་ 


རོ 





དཀིལ་འཁོར་གི་ཚདནི་བདེ་བ་ཆེནབོ་གཉིས་སུམད་བའི་ལེ་ཤེས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀྱི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ དམ་བ་དེ་ ཉིད། 





ཀྱིལ་འཁོར་བཀོད་ དེ་དབང་བསྐུར་བའི་རིམ་པ་ ལ་སྟོམས་ ཕཔར་ ཞུགས་ བ་ སྟེ་ཡུམ་ དང་ ང ལྟན་ | 
ཅིག་ཕྱོགས་ནས། ཆེད་ དུ་ བརྡོད་ པ་ འདི་ སྐད་ཅེས་བརྡོད་ དོ། །གཉིས་བ་ལ་གསུམ། དབང་བོ་རབ་མཆོག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བ། དམན་བ་རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྒུར་བ། གང་དུ་དབང་བསྐུར་བའི་དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་བོ་ 


ལ་གཉིས། ཡུམ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་ བསྐུར་བ་དང་ཡབ་ ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་ བསྐུར་བའོ། །དང་བོ་ལ་གསུམ། དཀྱིལ་འཁོར་དགོད་ཅིང་སྦྱིན་སྲེག་བྱ་བ། སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་བའི་མཆོད་པ་འབུལ་བ། ཁ. འཛུག་ཅིང་དབང་བསྐུར་བའོ། ་ །དང་བོ་ལ་གཉིས། 





| དགའ་བ་དང་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་དགའ་བ་བཞི་ ཡི་ ཚད་ དུ་ བྱའོ། །གསུམ་པ་ཐིག་གདབ་པ་ནི། གནས་དེའི་རྒྱད་སྦྱང་བ་སྟེ་དེའང་འབྲུ་ ལྔ་ སྟ་སྐེ་བའི་ས་བོན་དུག་ལྔ་ཡེ་ཤེས་སུ་གནས་པ་དང་སྐྲོས་ ལྔ་ སྟེ་དེ་དག་ཉིད་གནས་སུ་དག་བའི་ལེ་ཤེས་ལྔ་དང་རིན་ ཆེན་ ལྔ་ །་ 
ནི་ཕུང་པོ་ལྔའོ། །སྙིང་ བོ་ ལྔ་ ནཾ་སྐུ་ལྔ་དང་ སྨན་ ལྔ་ ནི་རིགས་ལྔ་དང་། །བདུད་ རྩི་ ལྔ་ ནི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ལྔ་དབྱེར་མི་ཕྱེད་བའི་སེམས་ཉིད་ རྣམ་པར་དག་ཅིང་འོད་གསལ་བ་སྟེ་དེ་དག་དེ་ལྟར་ཡིན་པ་ལ་ཡིན་པར་ཤེས་བས་ཐམས་ཅད་སངས་ ཁ; 
' ཧྷྷ རྒྱས་པའི་རང་བཞིན་རབ་ ཏུ་ཤེས་པར་མཉམ་ པར་བྱས་ལ། །དེ་ལྟར་རིག་ བཔས་ ཡུམ་གྱི་རྒྱུད་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོར་གསལ་བའི་ཚངས་ཐིག་ གི་མཆོག་ནི་ གསལ་གདབ་ བར་ བྱའོ། །བཞི་བ་ཇི་ལྟར་བྲི་བ་ནི། ཁུམ་མཁའི་རང་བཞིན་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་རྣམ་བར་ | 
(ཛཱ གནས་པ་དེ་ཉིད་གསལ་བར་བྱེད་བ་སྟེ། དབུས་སྭ་ལྟེ་བ་རྩིབས་དང་ལྡན་པ་ཡི་ངོ་བོ་ནང་རྩ་ལ་བྱའོ། །རྩི་བས་བཞི་འཁོར་ལོ་མུ་ཁྱུད་དང་བཅས་པ། །དེའི་ཕྱི་རོལ་གྱི་དབྱིབས་གྲུབ་ཆད་བཞེ་དང་གྲུ་བཞི་བའི་རྣམ་བ་ཅན་གྱི། །བར་འཁྱམས་ 
_ བདྨའི་སྒོ་ཁྱུད་ ལྡན་ བ་ ལ་དེ་ལྟར་གསལ་བར་བྱའོ། །ལྔ་བ་མཚན་མ་དགོད་པ་ནི་ལྷའི་གནས་དེར་སྟེགས་མ་དཀར་དམར་གྱེ་ངོ་བོ་མཚོན་པ་སེན་ ཟླམ་ ཙམ་གྱི་ ཉེ་ ཟླ་ ལ་ སྲན་མའི་གའུ་ཕྱེད་པ་ཙ་ ནའི་ འབྲུ་ ཙམ་གྱི་ པདྨའི་ གདན་གྱི་སྟེང་དུ། །ཤིན་དུ་དྭངས་ ( 
འ མ་ཡུངས་ འབྱུ་ ཅམ་ གྱི་ ངོ་བོ་ཡི་ གི་ ཧཱུ་དུ་གསལ་བ་ ལས། །རང་བཞིན་གཉིས་ སུ་མེད་པའི་ཕྱག་ རྒྱཾ རྡོ་རྗེ་ཏིལ་ འབྲུ་ ཙམ་ དུ་ བྲི་ བ་སྟེ་གསལ་གདབ་ བོ། །གཉིས་ བ་མཆོད་པ་ནི། ཕྱག་རྒྱའི་གཡོན་ཤྱོགས་སུ་ཚོགས་དང་མཆོད་པས་བརྒྱན་བར་བྱ་བ་ཡང་ཁ་དོག་ . | 
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བ་ སོ་སོའི་སྔགས་དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་རབ་ ཏུ་ སྦྱིན་ བར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ནི། ཤི་བའི་སྦྱིནསྲེག་ངི་ལྟ་བར་ཁློ་ བོའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ དུ་ཡང་ཐབ་དང་ལྟའི་མཚན་ཉིད་ལ་སོགས་པ་དེ་ བཞིན་ དུ་བྱས་ཏེ། ། 








| རྒྱས་པ་ལ་རིན་བོ་ཆེ་ལ་སོགས་བ་ལས་ བཞིའི་ མཆོད་ 


,§ཱ གས་སྦྱིན་སྲེགདི་ལྟར་བྱེད་བའི་ཚུལ་རྣམས་ནི་གནས་སྐབས་དང་སྦྱར་བའི་རང་གི་རིག་ བས་ ལེགས་པར་དབག་ བ་ ཙམ་ དུ་ བྱའོ། །གཉིས་བ་སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་བའི་མཆོད་བ་འབུལ་བ་ལ་གཉིས། ཏིང་ངེ་འཛེནཡིད་ཀྱིས་མཆོད་བ་དང་། གསང་བ་བདེ་བ་ཆེན་ 
¡ཧཱཾ ཐོའི་མཆོད་བའོ། ་ །དང་བོ་ལ་གཉིས། རུན་རྡོབ་སྒུ་མའི་མཆོད་བ་དང་། དེའི་རྫོགས་རིམ་དོན་དམ་བ་ལེ་ཤེས་ཀྱི་མཆོད་བའོ། །དང་བོ་ལ་གཉིས་ལས། དང་བོ་ཏིང་ངེ་འཇིན་གྱིམཆོད་སྦྲིན་བཀོད་བ་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཡིད་སྤུལ་གྱིས་ཇི་ཉར་མཆོད་ བའི་ བྱག་ རྒྱོ 
ཆེན་བོ་ནི། །ངང་གི་སེམས་ཀྱི་བཀོད་བའི་ཡིད་ བཞིན་ ཧྱི་ནོར་བའི་སྦྲིན་ ཐུང་འཁྲིགས་བའི་ཚོགས་ ཀྱིས། །ཁྱོགས་ བཅུའི་ འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐྲམས་ ཅད་ སངས་ རྒྱས་ ཀྱི་ཞིང་ ཁམས་རྣམ་པར་དག་པ། །རྒྱན་ཐྩུག་བོ་བཀོད་བའི་ཞིང་ཁམས་ལྟ་ 
_ „ ཐུར་གྷཱ་གྱིས་གསལ་གདབ་བོ། །དེའང་རྒྱན་དང་བཀོད་བའི་བྱེ་བྲག་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ཅིང་མཉེན་ བ་འཇམ་ཤིང་རེག་ ན་ བདེ་ བ་ཡི། །སྣ་ཚོགས་ རིན་བོ་ ཆེ་ ཡིས་ གཞི་ ཁོད་སྟོམས་བ་ལས། །རིན་བོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་མིག་མངས་རིས་སུ་མཛེས་ བར་ 


¬ = =རརར་ར་ང་ཁ་ཁཁཡ་ཁཅར་ཅར་ རརར 















ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སོགས་བའི་གནད་ཤིན་ ཏུ་ ཕྲ་ ཞིང་ཟབ་མོ་རྣམས་ལ་ སྦྱངས་ པ་ ཡི་ རྣལ་འབྱོར་བས། །ལྟའི་དཀྱིལ་འཁོར་བསམ་ ཡས་ དག་ ལའང་ཆོ་གའི་རིམ་པ་དེ་ བཞིན་ དུ་སྦྱིན་སྲེག་གིས་མཉེས་བར་བྱའོ། །དེའང་ལྟ་གང་གིས་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ལས་གང་ 
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ག རཾ དང་རོལ་མོའི་གླ་དབྱངས་ ལ་ སོག ས་པ་བསྔམ་ལས་ ཀྱིས་ མཉེས་པར་བྱེད་པའོ། །དེ་ལྟ་བུའི་མཆོད་པའི་སྤྲིན་གྱིས་བྱོགས་ བཅུའི་ ནམ་ མཁའི་ ཁམས་ ངི་སྙེད་བ་ཐམས་ཅད་ལོངས་ སུ་བཀང་ནས། །འཁོར་བ་དང་རྱ་ངན་ལས་འདས་བའི་དབྱིངས་ཀྱིས་ 


ཏིང་ངེ་འཛིན་གསལ་ བའི་ ཁྱད་ པར་ གྱིས། །རིམ་ 


༧ ལ་མ 


བསྡུས་བ་གཞི་ལམ་འབྲས་བུའི་དཀྱིལ་ འཁོར་ ུ་གུར་ཏོ་ཅོག་ཀུན་ ལ་ མཆོད་སྤྲིན་དེ་དག་གིས་རེ་རེ་ཞིང་རྒྱས་ བར་ འབུལ་ བའོ། །གཉིས་པ་ཚུལ་ཇི་ལྟར་འབུལ་བ་ནི། སྐལ་ ལྡན་ རྣལ་འབྱོར་བའི་ 


གྱིས་ སམ་ཡང་ན་ ཅིག་ ཅར་ དུ། །རྒྱ་ཆེ་བ་ཆོས་ཀྱི་ དབྱིངས་དང་ མཉམ་ པར་སྦྱོར་ ཞིང་ འཐུལ་ལོ། །གཉིས་བ་དེའི་རྫོགས་རིམ་དོན་དམ་ཕེ་ཤེས་ཀྱི་མཆོད་བ་ནི། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་མཆོད་བ་ལ་དངོས་ཞེན་སྦང་བའི་ཕྱིར་མཆོད་སྤྲིན་དེ་དག་ཀྱང་རང་གི་སེམས་ 


ཙམ་ལས་གང་དུའང་གྲུབ་བ་མེད་ལ། སེམས་དེ་ཡང་ནམ་མཁའ་ལྟ་ཐུའི་རང་བཞིན་གང་ལའང་མི་གནས་ཤིང་སྦྲོས་བའི་མཐའ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བའི་ངང་ལ་མཆོད་བྱ་མཆོད་བྱེད་མཆོད་བ་གསུམ་ཀའི་ངོ་བོ་མ་གྲུབ་བའི་ཚུལ་གྱིས་མཆོད་ བའི་ ཕྱག་ རྒྱ་ ཆེན་ བོར་ 


བསྒོམ་མོ། །གཉིས་བ་གསང་བ་ཆེན་བོའི་མཆོད་པ་ལ་གཉིས། ཐབས་བདེ་བ་ཆེན་བོའི་མཆོད་པ་དང་། ཤེས་རབ་མཐའ་གཉིས་ལ་མི་གནས་པའི་མཆོད་ པའོ། །དང་བོ་ལ་གཉིས། མཆོད་བ་དངོས་དང་། དེའི་ཕན་ཡོན་བསྟན་པའོ། །དང་བོ་ནི། ལས་ཀྱི་ཕྱག་ 
བྱ རྒྱ་ཤེས་རབ་དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསལ་བར་ལྡན་མཁཝ་དེ་དང་མི་ལྡན་ན་རྣལ་འབྱོར་བས་ལྷར་བསྐྱེད་ཅིང་འཁའ་གསང་བྱིན་ཤྱིས་བརླབ་བ་ལ་གོགས་པའི་ཚོགས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ། ྒྐ །བདྨའི་རྩེར་ཡུངས་ འབྲུ་ཙམ་གྱི་དྭངས་; མ་དཀར་དམར་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བསྐྱེད་ 














༼___་ཁཁརཀ། 


བསྟིམ་ལ་སྦྱོར་བའི་བརྡས་བསྒུལ་ཏེ་ | 





།༅། །ེ། སྟོང་གསུམ་བྱིའཛིག་ཉེན་ཐམས་ཅད་འཕགས་བའི་ཚུ་འཐུལ་གྱས་ཡུངས་ འབྱུར་ གཞུགས་ བའི་ཚུལ་ དུ། །དབྱིངས་ནས་རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་ འཁོར་ དབག་ཏུམད་པ་བདྨའིཁམས་ས་སྤྱན་ དྭངས་ཤི 


| རོལ་པའི་བདེ་བས་མཆོད་བར་བྱའོ། །དེའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་རྣམས་མཉེས་ནས་ དངོས་གྲུབ་ ཆེན་བོ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་བའི་ དམ་ ཚིག་ མཆོག་ གི་གོ་ འཕང་ཐོབ་པར་བསམ་མོ། །གཉིས་པ་དེའི་ཕན་ཡོན་ལ་གཉིས། གནས་སྐབས་དང་། མཐར་ཐུག་གོ ། 








སིས པ་རབསསམ་མ ལག་ས་རང ཡིངས །ཅོགས་དང་དག་བཞིའི་ སསམ ལ་་ མ་མ་ས 8 ོ་ 
ྦ ཟླ དང་པོ་ལ་གཉིས་ལས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་མཉེས་པ་ནེ བདེ་བའི་བདག ཉིད་ ཆེན ལཾ དེ་ཡིས་ཡུམ་ནམ་མཁའི དཀྱིལ་འཁོར ལ་མཆོད་བ ཡིས། ; ཕྱོགས་བཅུ་དུས་བཞེའེ སངས་རྒྱས་ཀྱི དཀྱིལ འཁོར་ མ་ ལུས་ བ་ཐམས་ཅད་མཉེས་ བར་འགྱུར་ཟེ ། ། ྣ `, 
; ཱ ཡང་བདག་ཉིད་ཆེན་བོ་རང་རིག་བའི་ཡེ་ཤེས་ལ་རོལ་བའི་བདེ་བས་མཆོད་པ་ཡིས་ཁམས་དང་སྐེ་མཆེད་ཡེ་ནས་སངས་རྒྱས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་བཞི་བཅུ་རྩ གཉིས་ལ་སོགས་པའི་ལྷ་རྣམས་མཉེས་བར་འགྱུར་རོ། །ཡང་ཡབ་ཀྱི་ཡུམ་ཡུམ་གྱིས་ཡབ་ལ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོའི་མཆོད་། 
` རྫས་དེས་མཆོད་པས་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་མཉེས་བར་འགྱུར་བ་སྟེ་ཕྱི་ནང་གསང་བ་གསུམ་དུ་ཤེས་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ཚིམ་པ་ནི། དེ་ལྟར་བདེ་བའི་རོལ་བས་ཡུས་སྣང་བའི་གྲོང་ཁྱེར་འདོད་བའི་སྲིད་བ་ངག་ཕྱེད་སྣང་གི་གྲོང་ཁྱེར་གཟུགས་ 


ྦ ལོ ཀྱི་སྲིད་བ་ཁིད་མི་སྣང་བའི་གྲོང་ཁྱེར་གཟུགས་མེད་བའི་སྲིད་ བ་གསུམ་ གྱིས་བསྡུས་བའི་ཚོར་བ་དང་རྟོག་ཚོགས་ཀྱི་འགྲོ་ བ་ཐམས་ཅད་ ལ། །ཡེ་ཤེ ས་ཆེན་པོའི་དགའ་ པ་ བཞི་དང་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཆོས་ཉིད་བཞི་དང་སྤྲོས་པ་ དང་ བྲལ་བའི་འོད་གསལ་ཆེན་ བོས་ | ( 

















 ཁྱབ་བར་ ར་རོ། །གཉིས་བ་མཐར་ཐུག་གི་འབྲས་བུ་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པ་ནི། སྒྱུ་ འཕྲུལ་ དྲྭ་ བ་ ཐབས་དང་ཤེས་རབ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་བརྟན་ པ་ཡི ས། །དེའི་འབྲས་བུ་ཕྱོགས་ བྱུ་ དུས་ བཞེར་ གཤེགས་ བ་ ཡི། །སངས་ རྒྱས་ 


༢༡ 







ཊཱ དང་སྒོ་གསུམ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ངོ་བོར་མངོན་དུ་གྱུར་བ་ཞེས་བྱའོ། །གཉིས་པ་ཤེས་རབ་མཐའ་གཉིས་ལ་མི་གནས་པའི་མཆོད་པ་ནི། དེ་ལྟར་ཡབ་ཨུམ་གཉིས་སུ་མེད་བར་སྟོམས་པར་ཞུགས་པས་ཉོན་མོངས་པའི་འཛིན་ཞེན་དང་། ཐ་མལ་གྱི་རྣམ་རྟོག་རང་སར་དག་པར་ 


ུ | བྱ་བའི་ཕྱིར་རང་དང་ཡུམ་གྱི་ལུས་ དང་ངག་ དང་སེམས་ དང་ བདེ་བས་མཚོན་པའི་ཕྱི་ནང་གི་ཆོས་ ཐམས་ ཅད་ ཀྱི་རང་བཞིན། །གཟུང་བའི་ཡུལ་གང་ ནའང་ མི་ གནས་ ཤིང་འཛིན་བའི་སེམས་གང་དུའང་མི་ དམིགས་ ཏེ། །མེད་བཞིན་དུ་སྣང་བ་མིག་ ཡོར་ ྒ 
ལྟ་ བུའི་ཚུལ་ དུ་ གཉིས་སུ་མེད་པར་སྦྱོར་ པ་ ཡིས། །དབྱིངས་སྐྱེ་བ་མེད་བའི་ནམ་ མཁའ་ལ་ ནི་ སེམས་ཉིད་འགག་པ་མེད་བའི་ཡེ་ཤེས་ནམ་ མ།ཁའ་ བསྒོམ་ ཞིང་དབབེར་མེད་བའི་ཆོས་ཉིད་དོན་གྱི་ངོ་བོར་མཉམ་པར་བཞག་ཅིང་རོལ་བར་བྱའོ། །གསུམ་བ་འཇུག་ | 


་ ཀྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་ མ་ ལུས་ བ་མཉེས་ ཤིང་། . །བམས་ གསུམ་ གྱི་འགྲོ་ བ་རྣམས་ ལ་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས་བའི་ཡེ་ཤེས་དམ་པ་མངོན་ དུ་ འགྱུར་རོ། །ཡང་ན་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཐུང་བོ་ཁམས་དང་སྐྱེ་མཆེད་ལྟར་གསལ་བ་མཐར་ཐུག་འ་ | 


་  ཅིང་དབང་བསྒུར་བའི་ཚུལ་ལ་གཉིས། འཇུག་པ་དང་། དབང་བསྐུར་བའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ལས། སློབ་དབོན་བདག་ཉིད་འཇུག་བ་ནི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་བསྒོམ་པ་ནས་བཟུང་ སྟེ་ ཆོ་གའི་སྔོན་ དུ་བྱ་དགོས་ བ་ཀུན་ འབྱོར་གྱི་ 



































¦ ༄༅། །དབང་བྱུག་རྡོ་རྗེ་སློབ་དབོན་ཉིད་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་རིག་ པས་ དཀྱིལ་འཁོར་ལ་སྔོན་དུ་འཇུག་ བར་ 
ྒ གཉིས་པ་དབང་བསྒུར་བ་ལ་གཉིས། ཡོན་དབུལ་བ་དང་བློས་རིམ་པ་དང་སྦྱར་ནས་དབང་བསྐུར་བ་དངོས་སོ། །དང་བོ་ལ་གཉིས་ལས། དང་བོ་ཡོན་འཐུལ་བ་དངོས་ནི། འཇུག་པའི་ཆོས་རྣམས་སྔོན་དུ་སོང་བ་དེ་ ནས་ རིགས་ ཀྱི་ བུ་ སྐལ་བ་མཆོག་ དང་ལྡན་པ་དེས་ 
_ ཟླཡ་བརྒྱལགླད་ ཐུམ་འཛརདང་བཅསབ་དང་ནི་ རང་གི་ཡུས་ང། །བུ་དངཆུང་མ་དངཞར་གྱ་དིག་གསེར་དངལཡ་བོགསཔའི་རིན་་ཚོགས་ཏ།།དྲནམ་ཀིགཉསགཉསབད་་རབ་ུ་གཅེས་ཤོས་ད་དང་མདོ་་བབགིསཡིད་ 
༢ ལ་འཐད་ བའི་དངོས་བོ་རྣམས་དབུལ་ ལོ། །གཉིས་པ་ཕན་ཐོན་ནི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་རྡོ་རྗེ་སླབ་དབོན་ལ་འདོད་པའི་ལོངས་ སྤྱོད་ རྣམ་བ་ལྔས་ མཆོད་ ན། །ཁྱོགས་བཅུ་དུས་བཞིའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་ ཐམས་ཅད་ མཆོད་བ་ཡིན་ན། ། 
| ཉེ་ བའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ ཡི་དམ་གྱི་ལྷ་མཆོད་པ་ ལྟ་སྒོས་ ཀྱང་ཅྱི་ དགོས། །དེས་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་ཉམས་པའི་ཉེས་ པ་ཐམས་ཅད་དག་ བར་འགྱུར་ བ་ཁོ་ནའོ། །གཉིས་པ་བློའི་རིམ་པ་དང་སྦྱར་ནས་དབང་བསྒུར་བ་དངོས་ནི། དད་ བ་དང་བརྩོན་ བའི་ 


(ཧཾ བརྟུལ་ ཞུགས་ རབ་ཏུ་རྟོགས་ པའི་སྐལ་བ་བོད་པར་ཤེས་ན། །དེ་ལ་ཕན་ བའི་ དབང་བཅདང་ནུས་བའི་དབང་ཝའོ། །རིམ་བ་བཞིན་དུ་སྦྱིན་པར་བྱ་ཤིང་། 





























བྱའོ། །སློབ་མ་འཇུག་པ་ནི་སློབ་དབོན་ཞུགས་བ་དེ་ ནས་ སློབ་ མ་ རྣམས་འཇུག་པའི་ཆོས་བཅུ་བདུན་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གཞུག་ བར་ བྱའོ། ། །། 


།སླབ་དབན་གྱིས་ལྷག་བའི་སྙིང་ རྡེས་ སློབ་མའི་རྒུད་ཆུད་མ་ཟོས་བར་ 


111 





ཤཱ ༄༅། །འགྱིང་ཐུར་སོར་བཞི་ལ་སོགས་པ་དང་ཆ་ད ་བའི་དོན་དུ་རས་བལ་ལམ་བདྨའི་རྒྱུས་པའམ་དུར་ཁྲོད་ཀྱི་སྒྲ་ལ་སོགས་བའི་སྲད་ བུ་ ཁྲུན་དུ་དཀྱིལ་འཁོར་ཉིས་འགྱུར་ཡོད་པ་དང་རིགས་ཐ་དད་པ་མཚོན་ པའི་དོན་དུ་ཁ་ དོག་མ་འདྲེས་བའི་ཚོན་གྱི་བྱེ་ མོ་ལྔ་ལ་ 
| སོགས་པ་དང་། །ལས་སླབ་བའི་དོན་དུ་གོས་ དང་རྒྱན་ བཟང་པོའི་མཛེས་ བའི་ ཡིད་ དུ་འོང་ བའི་གྲོགས་ ཡས་ཀྱི་བྱག་རྒྱལོ་བཅུ་དྲུག་ལོན་པའོ། །ཐྲད་བའི་སྣ་ནས་གྲོགས་དེས་བཟུང་ལ་ལེ་ཤེས་དང་ལས་ཀྱི་ཐིག་ གཉིས་གདབ་ བའི་ཆོ་ གྭ ཕུན་ སུམ་ 
_ ཚོགས་ བ། །དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལས་ལ་མཁས་ བར་ལྡན་ བ་ཆེན་ བོ རྡོ་རྗ་སླང་དབོན་གྱིས་ ཡུས་སེམས་མ་ཡེངས་བར་རབ་ཏུ་བསྒྲིམས་ ཏེ་ བྱའོ། །གཉིས་བ་འབྲིང་ལ་འབྲང་གི་ཆུང་ངུ་ཡང་ ན་ ཁྲུ་ནི་ བཅུ་དྲུག་ པ་དང་། །འབྲང་གི་འཐང་ཟུ་ཉི་ཤུ་ བའམ་ 
¦ འབང་ིཆནབ་ཞུ་ཉ་ུཆ་ལྔར་བྱའོ།།དེལ་སྔམབཞནཐིག་གདབ་བརབ་ལ་ཐིགཚནལརིགས་ཀྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་རྣམ་པལྔ་བ་རྣམས་ བསྒོམ་ ིངཞབ་ཡས་བྱུངབའི་ེ་ཤེས་ལྔའི་ཐིགཚན་དུ་བསམཏ་ཐིག་གདབ་ཅིངཚནབཀྱེ་ནས་ལའི་གནསས་བོར་སུ་ 
ཙག་ལི་སོགས་དང་གསུང་ ཡིག་འབུ་དང་ཐུགས་ ཐྱག་མཚན་རྡོརྗེ་ལ་སོགས་བའི་མཚན་མ་དང་ལྡན་ པའི་གཟུགས་ ཀྱང་ ལྟ་སོ་སོར་གནས་སུ་དགོད་ པར་བྱའོ། །གསུམ་བ་ཆེན་པོ་ལ། ཆེན་པོའི་ཆུང་དུ་ཡང་ ན་ རྒྱང་ གྲགས་ གཅིག་གམ་ཆེན་བོའི་འབྲིང་དབག་ 


༠༠༧ 





¥ ཚད་དམ། །ཆེན་བོའི་ཆེན་བོ་ནམ་ མཁའ་ དབིངས་ ནི་ བསམ་ ཡས་བར་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིསདཀྱིལ་འཁོར་དངོས་སུ་སྦུལ་བའམ་སངས་རྒྱས་ ཀྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་ རིགས་སྣ་ ཚོགས་ བ་བསྒོམ་ ཏེ་དབང་བསྐུར་བའོ། །ཕེམས་ཅན་གྱིརྱུལསྲུ་ལྔ་ཡ་ཤེས་ 


| ཀཨྣྨྣྨ (ཇར 





བརླབས་ཏེ་བྲི་བ་ལ་མཚན་མ་དགོད་ཐབས་གསུངས་ལ། རྒྱས་པའི་སྐབས་གུ་ཚོན་དགྱེབའི་རམ་བབ་བྲི་ཐབས་རྫོགས་བར་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་བ་དཀྱིལ་འཁོར་བསྒྲབ་བ་ལ་གསུམ། དཀྱིལ་འཁོར་བསྐེད་པ། སྤྱན་དྲངས་པ། གཉིས་སུ་མེད་པར་བསྟིམ་ 
ཡརྐོག་བལར་ ང་རབས སྲི པོ ^. འ དྲ ལའ དཾ ; | 
་ཕགསཔའི་ཏངང་ཛན་ ཅ་རོལ་ ོ་ མཐའ་ཡས་ བའི་མཆོག ནམ་མཁི་དིས་ཀི་ས་ག་པའི་དིལའཁར་བསེདའ་ན་ུ།།ཞ་་བིགནསཆུ་རངང་གིཡ་གེ་ཁལ་སོགས་བའམ་ 








ྲ་ 
















ཤེས་སེམས་དཔའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྤྱན་དྲངས་བ་དེ་ཉིད་འཇུག་ ཅིང་བསྟེམ་པའི་ མཚན་ ཉིད་ ཀྱིས་དེ་གཉིས་ཆུ་ལ་ཆུ་བཞག་པ་བཞིན་དུ་མཉམ་ བར་སྒྱོར་ བས། །ཕྱོགས་ བཅུ་དུས་ བཞི་ཀུན་ ནས་ འགྲོ་བའི་དོན་ལ་གཤེ གས་ པ་ལི ། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 
` སྔོན་གྱི་སྒོན་ལམ་གྱིས་བསྟེན་ བར་མཛད་བའི་ འབྲས་ཐུ་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་ དེ་ཉིད་ཐུགས་རྗེས་བྱོན་ནས་དམ་ཚིག་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་རབ་ ཏུ་ རྫོ་གས་ པར་འཇུག་ཅིང་ཉེ་ བའི་གྲས་སུ་དགོངས་པར་གྱུར་ བའི་ཕྱིར་སྨྱན་དྲངས་ཏེ་བསྟེམ་པ་ནི་དམ་ཚིག་གི་ 
མཆོག་ ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་དཀྱིལ་ འཁོར་སྒྲབ་པའི་འབྲས་བུ་ལ་གསུམ། དངོས་གྲུབ་སེམས་ལས་བྱུང་བའི་འཐད་ པ་དགོད་པ། དེ་ཉིད་ཇི་ ལྟར་བསྒྲབ་པའི་ཐབས་བསྟན་བ། ཐབས་དེས་གྲུབ་པའི་འབྲས་བུ་བརྡོད་བའོ། །དང་བོ་ལ་གསུམ་ལས། དང་བོ་དཔེ་ནི་ 
| ལྟའི་དཔག་ བསམ་ གྱི་ཤིང་ དང་ ཡི ད་ བཞིན་ གྱི་ནོར་བུ་རིན་བོ་ ཆཚེ་ དང་ གཞན་ཕང་བྱི་རོལ་གྱི་དངོས་བོར་སྣང་བ་ལས་འདོད་དགུ་འབྱུང་ བ་ ཀུན་ ལ་ཡ་མཚན་དང་ལོན་ཏན་སོ་སོར་སྣང་ཡང་། །དེ་ དག་ སེམས་ལ་མ་ལྟོས་པར་ཕྱི་རོལ་ན་བདེན་བའི་ཟྫ་ས་ གང་ལང་ | 
ཡོད་ བ་མ་ ཡིན་ ཏེ། །རང་ གི་སེམས་ ཀུན་གཞི་ལ་གནས་བའི་བསོད་ ནམས་ ཀྱི་རྣམ་པར་སྨིན་པའི་འབྲས་བུ་བརྟན་ བ་ ཉིད་ཀྱི་སྣང་བ་དེར་སྨིན་ཅིང་རྐྱེན་དེ་དག་དང་འཕྲད་ནས་འདོད་དགུ་འབྱུང་བར་སྣང་བ་ཡིན་ ནོ། །གཉིས་བ་དོན་ནི་དེ་བཞིན་དུ་སེམས་ཉིད་ 
དོན་གྱི་གནས་ཡུགས་ལ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ངོ་ མཚར་ བའི་ཆོ་ འཕྲུལ་ ཡ་མཚན་རྨད་ ཀྱི་ཆོས་ དང་གནས་སྐབས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ཕྲིན་ལས་བཞི་ལ་སོགས་བ་ཐོབ་བ་རྣམས་ཀྱང་། །བདག་གིས་ཕར་བསྒྲོད་ནས་དེའི་སྟེང་དུ་ཕྱིན་བའམ་ | 



















| །ཕི་རང་བཞིན་ཅན་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་མངའ་དབང་བསྒུར་བས་བཙན་ པོའི་ མཆོག་ གོ །གཉིས་པ་དེ་ཉིད་ཇི་ལྟརབསྒྲབབའི་ཐབས་བསྟན་བ་ནི། ལམ་མ་ནོར་བར་སྟོན་བ་བླ་མ་དགེ་བའི་བཤེག་གཉན་གྱས་ཟན་པ་དེ་ལས་ཟབ་མོའི་དབང་ཐོབ་བ་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་བ་ལ་ 
| གནས་བ་སྒྲབ་བའི་མན་ངག་ལ་མཁས་པ་བརྩོན་འགྲུས་ཕུན་ སུམ་ཚོགས་པས་བསྒྲབ་ནུས་པ་སྟེ། དངོས་གྲུབ་བསྒྲབ་བའི་ཆོ་ ག་ ལྔ་ ནི་ རྗོགས་ བར་བྱས་ ཤིང་། །བསྒྲབ་པའི་གནས་བར་ཆད་མེད་ཅིང་ཡིད་དང་མཐུན་བ་གྲོགས་མཚན་ཉིད་ཚང་ཞིང་སྐལ་བ་བཟང་བ། འཚོ 
སཾ བའི་ཡོ་བྱད་མཐའ་གཉིས་སུ་མ་ལྕུང་ཞིང་ལོག་འཚོ་མེད་པ་དངོས་གྲུབ་གྱི་རྫས་ཚང་ཞིང་ཉམས་པ་མེད་པ་དམ་ཚིག་གི་རྫས་ཚོགས་ཤིང་བརྟེན་དུ་ཡོད་བ་སྟེ། དངོས་གྲུབ་བསྒྲབ་བའི་མཐུན་རྐྱེན་གྱི་ཡོ་ བྱད་ ལྔ་ ནི་ ཡོངས་སུ་རྫོགས་ པར་ ལྡན་ ཞིང་། །བདག་གི །ལྟའི། 
གསང་སྔགསཀྱི། བཟླས་བརྡོད་ཀྱི། འབྲོ་འདུའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་དེ་སྔགསཀྱི་ཡན་ ལག་ ལྔ་རྫོགས་པས། སྤྱིར་ལྟ་བ་དང་དམ་ཚིག་མ་ཉམས་ཤེང་བྱེ་བྲག་ཏུ་བསྒྲབ་བའི་མཐུན་རྐྱེན་ཚོགས་བ་ལས་མ་ཉམས་བར་སྦྲུབ་བ་ལ་འཇུག་ བ་དང་ཞུགས་ནས་སྒྲབ་བ་ལ་ ཉིན་མཚན་གཉིད་དང་ 
སྟོམས་ལས་སྤངས་ཏེ་རབ་ཏུ་བརྩོན་ན་རྱུར་ཏུ་འགྲུབ་ཅིང་མི་བརྩོན་ན་མི་འགྲུབ་ཅེས་བའོ། །གསུམ་བ་ཐབས་དེག་གྲུབ་བའི་འབྲག་བུ་བརྡོད་བ་ལ་གཉིས། གནས་སྐབས་དང་མཐར་ཐུག་གི་འབྲས་བུའོ། །དང་བོ་ནི། དབང་བོ་དང་བརྩོན་བ་རབ་ཀྱིས་ཞག་ནི་སུམ་ཅུ་ཕྲག་ 


` ‹ དྲུག་རེ་ཟླ་བཅུག་གམ། _ འབིང་གི་ཟླབབཅུ་གཉིས་བམ་ཐས་ཟླབ་བཅུ་བཞབཡཤ་ཊརྟུལབསཀང་ཟླབབཅུ་དྲུག་གིས།_ ཚེའ་དབང་བསྒྱར་བའིརགས་ཀྱི་དམ་པ་འགྲུབ་བོ།_ །ཌེ་དབངཐོབབེ་ཉིད་ཉི་ེནལ་ཆེ་བར་དུག་མཐནབའིལོ་ 





































རོ ། 





















འཆ་བས་བངངང་ཁ་ཇབང་ང་ང་ངངཡངལའའའའ་ངང་་ཡངང་བ་ཡ་ཡང་ཡཡམ་འངའམཡརའར་ལང༤ང༤ང་ 
བ་ལ་ 
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| ཀྭ ༄༅།། ; །གྲངས་སམ་དུས་ན་སངས་རྒྱས་ཏེ་སྐྱེ་བ་བཅུ་ དྲུག་ ཚུན་ ཆད་ ཀྱིས། སྒུ་ ལྔ་ ལྷུན་ གྱིས་ རྫོགས་ པ་ དེ་ནི་ ཐོབ་བོ། །གཉིས་པ་མཐར་ཐུག་གི་འབྲས་ཐུ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་བའི་རིག་འཛིན་ལ་གསུམ། ལྷུན་སྙུག་བོ་བཀོད་བར་རང་སྣང་སྒུ་དང་ཡེ་ཤེ ས་ སུུ་གུབ་ ཚུལ། དེ་ 
| ཉིད་དབྱིངས་ཆོས་སྐུའི་ཞིང་ན་ནང་གསལ་སྤྲོས་བ་དང་བྲལ་བར་བཞུགས་ཚུལ། སླར་ཡང་གདུལ་བུའི་འཇིག་རྟེན་དུ་སྤུལ་སྐུར་འཆད་ཚུལ་ལོ། །དང་བོ་ལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་མངོན་བར་བྱང་ཆུབ་བའི་ཚུལ་ནི། དབྱིངས་རང་བཞིན་གྱིས་དག་བའི་སེམས་ཉིད་གངས་རྒྱས་བའི་ཡེ་ ཤེས་ 
„„ སྡོས་བ་མེད་བའི་ཐྲིག་ ལེ་ གྲུབ་བསལ་མེད་པ་དེ་ ཉིད་ ལ། གློ་བུར་ཀུན་བརྟགས་བའི་དྲི་མ་རང་སར་དག་བས་ཐད་པ་དང་སྟེ་བ་མེད་པའི་ཡེ་ ཤེས་ བརྙེས་ཏེ་དབྱིངས་དེར་གཉིས་སུ་མེད་བར་ཆུ་ལ་ཆུ་བཞག་བ་ ལྟ་བུའིཕེ་ཤེས་རོ་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པའི་ཐིག་ ལེ་ ཉིད་སྣང་བ་ནི་མངོན་པར་བྱང་ 
ཤི ཆུབབདངམིའབུརདོ་ེ་དང་ཞི་བཆས་སྱུ་དང་གསལ་བ་བངསལུདཔེ་ཤེས་སྲལབའི་སལྔལུནགྱིབགྲུབབས་བཟམ་གྱིས་ མི་ ཁྱབ་ཅིང་ མཐའ་ཡས་བའི་མཆོག །ཕྱོགས་བཅུ་དུས་བཞིའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ཐམསཅད་ཀི་སླུགཟ་ུགསརྡ་རེའ་ར་བཞིན་དང་ 
| གཉིས་སུ་མེད་བར་མངོན་ བརྡ་རྫོ་གས་ བར་བྱང་ཆུབ་བའི་ མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་བརྙེས་བ་ཞེས་བྱའོ། །གཉིས་པ་ཞིང་ཁམས་ཇི་ལྟར་སྣང་བའི་ཚུལ་ནི། དེའི་ཚེ་ལྷན་སྙུག་བོ་བཀོད་བའི་ཞིང་ ཁམས་ རང་བཞིན་གྱིས་རྣམ་ བར་དག་ ཅིང་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་དང་ནམ་མཁའི་མཐའ་ཀླས་བར་ 


| 





„ རསས མོན འཛོགས་བྱ་བཅུང་བང་ང་གས། བ་ས །་གསསས་ཉེ་དི་ བཀའ་ཞོང་ཁམས་འབབ་ཞསྨནམ་བབདག་ གོ་ཁ 
ཡས་ཁང་། གཤི་ཚད་ཆད་བ་ལེ་ཤེས་ཀི་འརལོལ་བརེན་ཅང་རྒྱནགྱིནྣམཔཡང་ཞཁོར་ ལོའི རྒྱན་དང་ འདོད་ཡོན་ཐན་ཐམ་ཚགསབ་བོགས་བཅུརའཇྲིགསཔའི་རོལ་ མོའི་ ཚོགས་ཟེན་པོ་ 








| 
ྣ 
ྦ 
། 
། 
ྒ 


མེད་བཞིན་དུ་འགྲོ་དོན་ལྷུན་གྲུབ་ཏུ་འབྱུང་སྟེ་ཁུལ་གདུལ་བྱའི་འཇིག་རྟེན་དང་ཁུལ་ཅན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་བའི་ཡེ་ཤེ ས་གཉིས་ཡེ་ནས་ལྕུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་ཐུགས་ རྗེ་ ཆེན་ པོས་ ཡུལ་ཡུལ་ཅན་དུ་འབྲེལ་ པར་ ན། །མ་དག་བ་འགྲོ་ བདྲུག་ གི་འཇིག་རྟེན་དུ་དུས་ གསུམ་པོ་ | 
ཱ ཐམས་ཅད་དུ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྤྱན་གྱིས་གཟིགས་ཤིང་ལྟ་ལ་སོགས་པའི་གནས་ རིས་སེམས་ཅན་གྱིས་ཁྱབ་པ་མ་ ལུས་ བ་དེ་དག་ཏུ་ཐུབ་དྲུག་ལ་སོགས་པའི་སྦྲུལ་བ་ཚད་མེད་པ་སོ་སོར་སྣང་བ་དང་མཐུན་བར་སྣང་ ཞིང་དོན་མཛད་བ་ཡིན་ནོ། །གསུམ་བ་གང་དུ་དབང་བསྐུར་བའི་ 
' དོན་བསྡུ་བ་ནི། སྔར་བསྟན་པའི་མཆོག་དབང་བདེ་ བ་ཆེན་ པོའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ ལ་ནི། །ཡབ་ཡུམ་སྟངས་ དབྱལ་ གཉིས་ སམ་ ཡང་ ན་ རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཁ་དོག་ལྔ་ བ། །བྱས་ ཏེ་སློབ་མ་དད་ ལྡན་རྣམས་རབ་ཏུ་ཞུགས་ན།། ཇི་ལྟར་འདོད་ 


པབ ༦༧༧ ཨ་ 


པ་བཞིན་དངོས་གྲུབ་ཡིད་ དུ་འོང་ བ་སྔོན་གཞན་གྱིས་ཐོབ་བ་དང་མཉམ་བར་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ྟར་སྐལ་བ་མཉམ་པའི་ཡེ་ ཤེས་ཆེན་བོ་དེ། །དོན་དུ་གཉེར་ ན་ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་དངོས་གྲུབ་ཆེན་བོ་ཉེ་ བར་ འབྱུང་ བ་ ཡི་ རང་བཞིན་ལས་བཞི་དང་ཚེ་ 


[སཱ དབང་ཐབཔའརནདསམཆོག་གིདངསགྲུབ་ཡ་ མཚན་ཆེན་ བོ སངས་རྒྱ་ཉིདའབྱུང་བར་ ངེས་སོ། །དེ་ལས་གཤན་ཆོས་དངབླ་མ་ལདད་ བ་མེད་ ཅིངརྩབདངལན་ལག་གི་དམ་ཟིག་ཉམས་བས་བཟླུབན་ ུང་བར་ འགྱུར་རོ། །ཞེས་དེ་བཤིན་གཤེགས་ 








ཟླ ༄། །གཉིས་བག་ཆགས་དང་བཅས་བ་མ་ཡུས་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་བར་དག་ཅིང་། ཤེས་བྱ་མ་ལུས་བ་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་བྱོགས་བཅུར་རྒྱས་ཏེ་ཡེ་ ཤེས་ དེ་ཡང་དབྱིངས་ རང་བཞིན་གྱིས་དག་པའི་ཆོས་སྐུ་ཡོན་ཏན་གྱི་གཏེར་ལས་ མི་གཞན་བའི་བྱིར། རྟོག་པ 












དཀྱིལ་ འཁོར་དུ་བཀོད་ ་བའི་ མཆོག་དུ་གསང་ བའི་ སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དམ་ ཚིག་ གི་ ལེའུ་སྟེ སྟ་ དྭགུ་ བཞོ།། 





པས་བཙུན་མོའི་ མོའི་ཚོགས་དང་བཅས་པས་ཆེད་ དུ་བ རྗོད་ དོ། །ཡེ་ ་ནས་ལྷུན་ གིསགྲུབ་པའི་དཀྱིལ་ འཁོར་ཧྱི་ ་གནས་ལུགས་གསང་ བའི་ སྙིང་ ཁོ་དོན་ དོན་གྱི་ ིེཤསདེ་ ཁོ ཁོ་ན་ ཉིད་ ངྲེས་ པ་ ལྲས་ཡེ་ནས་གུབ་པའི་ འི་དཀྱིལ་ །་འཁོར་གྱི་ང་བོརྡོ་ རྡེ་ མཚོན་བྱེད་གཟུགས་བརྙན་ཀྱི་ 









།།དོན་གཉིས་པ་ དབང་བསྐུར་བའི་ཐབས་བྱེ་བྲག་ཏུ་བཤད་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། དབང་ ང་བསྒུར་བ་ལ་ འཇུག་པའི་ ཚུལ་མདོར་བསྟུན་བ་དང་དེའི་ རང་ 


པོ 


བཞིན་ རྒྱུས་པར་ བཤད་བའོ། །དང་པོ་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་བསྟན་པ ་དེ་ ནས་ བཅོམ་ ལྡན་ འདས་ ཟག་བ་ མེད་ ཞཔའི་བ་ལབདགེས་ པ་ ཆེན་ པོ་ པོ་ ཀུན་ཏུ་བཟང་བོ་ཡབ་ཡུམ་ཁམས་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་ རྒྱལ་ པོ་ པོ་ རུ་དབང་བསྐུར་བ་སློབ་མའི་ རྒྱུད་ལ་སྐྱིན་ བ་ ཞེས་ བྱ་ ྦ 


བའི་ ཏིང་ ངེ་ འཛིན་ ལ་སྟོཿ སྙོམས་ པར་ ཞུགས་ ནས་དབང་བསྒུར་བའི་ཆེད་ དུ་ བརྗོད་ བ་ འདི་ ་ བརྡོད་ དོ། 
བས་གབར་བླགས་ ནས་ཁུལ་ཁམས་ལ་དབང་ བའི་ ནུས་བ་འཇུག་བ་ དང་༔ འདྲ་བར་ རང་ གཞན་ གྱི་ དོན་ བྱེད་ པའི་ ནུས་བ་འཇུག་པ་ སྟེ་ རྒྱལ་བོ བོ་སྦྱིན་ པ་ ཞེས་བྱའོ 


།དེའང་དབང་གི་དོན་ལ་ཨ་བྷི་ཌེ་ཀ་ཏ་ཞེས་ཟེར་ཞིང་དེའི་དོན་ཡང་ནུས་བ་འཇུག་པར་བྱེད་ བ་སྟེ་འཇིག་རྟེན་རྒྱལ་སར་འདོན་བ་ལ་རིག་བྱེད་ ཀྱི་བུམ་ 
།ཡང་ཨ་ ་བྷི་ ཌིའཱའི་ ཡིས ་ཤེས་ཀྱིས་བགོས་ཤིང་སྒོ་ སྒོ་ གསུམ་གྱི་དྲི་མ་འཁྲུད་བས་ན་དབང་ངོ་། །གཉིས་བ་ལ་ 









.1 £ 2 








ཤྷ ༄༅། 






།བསྙར་ལ་གཟུངས་མ་བྱིནགྱིས་བརླབས་ཏེ། ཡུམ་ཤེས་ ར་བ་དང་ཡབ་ཡུམ་ཐབས་ཀྱི་ཕྱག་ རྒྱ་སྟམས་པར་ཞུགས་པ་ལས། །ཕབ་ཀྱིབྱང་སེམས་བདེ་ བའི་ རང་བཞེན་ཕིགེཅཱཾག་འབྲུ་ཚོགས་སུ་གསལ་བའི་རྒྱུན། །རྡོ་རྗེའི་ལམ་ནས་ 
བྱུངསྟེ་ཡུམ་གྱི་བདྒུར་ འཁྱིལ་ བ། །སློབ་མའི་ལྩེ་རྩེ་ ནས་ ཁོང་བར་བསྟེམ་ ཞིང་ གཙོ་བོའི་དཀྱིལ་ འཁོར་ འཕྲོ་འདུས་བྱིན་རླབས་བསྡུས་ཏེ་སློབ་མའི་སྟིང་གར་བསྒྱུར་ ཞིང་གསང་སྔགས་བརྡོད་དོ། །གཉིས་པ་ནུས་དབང་བྱེ་ཟྲག་ཏུ་བཤད་པ་ལ་ལྔ་ལས། དང་པོ་ 
སྨ ཉན་པའི་དབང་གི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི། སློབ་མ་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་དུ་གསལ་བའི་ཉན་ བྱེད་ རྣ་བ་གཉིས་ཀྱི་ནང་དུ་བྷཾ་ལས་འྭཁོར་ ལོ་ རྩིབས་བཞེ་བའི་དབུས་སུ་ཏྲི་ལས་ལྷའི་གཞལ་ ཡས་སུ། །གསལ་ བའི་ རྣ་བའི་དབང་པོ་སྒྲ་ལ་ཉན་ནུས་སུ་འཛིན་བའི་ཐིག་ ལེ་ | 
ཤོ ཤིན་ཏུ་དྭངས་བའི་ངོ་ བོ་ ཉིད་ དུ་གནས་པ་དེ། །ཡི་གེ་ཏྲཾ་ ཟུང་ལྔ་ཡ་བཅུ་ཅྩཾ་བཞི་ཛཿཱཾ་བཾ་ཧོཿདང་བཅས་པ་གསུང་གི་ ཕྱག་ རྒྱའི་ ཚོགས་ མཆོག་ གི་ཡེ་གེ་རྣམས་འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས། །རིན་ ཆེན་ འབྱུང་ལྡན་གྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་ གསལ་ བར་བསྐྱེད་ལ་བླ་མས་ཡེ་ཤེས་ | 
ྒ བ་དེ་ཁོ་ན་འདྲ་བ་སྒྲོ་ སྟེ སློབ་མའི་རྣ་བར་ཐིམ་ བས་ཉན་པའི་སྒྲེབ་པ་དག་ནས་ལྷ་དང་བཅས་པ་འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་དུ་བསམ་ལ་དམ་ཚིག་བསྒྲག་ཅིང་རྡེས་གནང་སྤྱིན་པ་ནི། །ཏི་ ཞེས་མགོ་འདྲེན་པར་བྱས་ནས་གསང་ བ་ མ་ཧཱ་གསང་ ཆེན་ ས་ནུ་ 
ཧཾ གསང་ མཆོག་ གང་ ཡིན་པ་རྫོ་གས་པ་ཆེན་བོ་ཨ་ཏི་ཡོ་ག་སྟེ་ནང་རྒྱུད་གསུམ་དང་། །ཀྲི་ཡ་ཨུ་པ་ཡོ་ག་ལ་སོགས་པ་ཕྱི་ཐུབ་བ་རྒྱུད་ཀྱི་ཐེག་བའི་གསང་ བ་ཀུན་ ལའང་ མཉན་པར་བྱ་ ཞིང་། །སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་མ་ཐོབ་ 


| 
པཿ 


དེ་ཟིད་དུ་གསང་བའི་དོན་ ཉིད་རང་ __ 











ངོང ོ་འང་། ང་ང 
ིཅུད་ལ་གོམས་འདྲས་སྱ་བེདཅིང་བརྟགས་ པ་ ལས། །གང་ཟག་གཞུན་ དང་ཐུལ་དུས་གཞན་དུ་ སྒྲ་ བར་ བྱུ་ བ་ མིན་ ནོ། །གཉིས་པ་བསྒོམ་བའི་དབང་ ང་གི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི། གསལ་ བའི་ འཁོར་ལོ ལོའི་སྟ འི་རྟིང་གཞལ་ ཡས་ ཁང་དུ་བསྐེད་པའི་གནས་སུ། 


ྗ དན་གཤི་གསལ་བའི་ རྟེན་བྱེད་བའི་ དྭངས་མ་ཉུངས་འབུུ་ཙམ་གྱི་ཐྲིག་ ལེའི་ངོ་ བོ་ བོ་ཉིད། །གཙོ་བོའི་ ས་བོན་ཡི་གེ གེ་ཧུཾགི་ཕྲེང་ བའི་ཚོགས་ མཆོ མཆོག་ འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས། །ཐུགས་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་ དཀྱིལ་འཁོར་ དུ་གསལ་ བཏབ་སྟེ་ཡེ་ཤེས་པ་འབྲོ་ ཐྲོ་ཞིང་ཐིམ་ 
སྷྷཾ བས་ཡིད་ཀྱི་སྒྲིབ་བ་སྦྱངས་ཏེ་འོད་དུ་ཞུ་བ་ལྟར་གྱུར་བས་རྡེས་གནང་སྦྱིན་ བ་ནི། །ཨོ དུས་གསུམ་ ཧི་རྒྱལ་ བའི་ སྲས་ོ་ཆེན་ པོ་ ཞེས་སློབ་མ་ལ་བོས་ནས། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་ གསུང་ ཐུགས་ཀྱི་ རྡོ རྡོ་ རྗེ ཡུས་ལྟ་ངག་སྔགས་སེམས་ཆོག་ཉིད་ཟབ་མོའི་ | 
.4 དོན་ སྒོམ་ བ་ཟུངས་ "ཤིག །དེའི་ ངང་ལུས་རྒྱལ་ པ་ བྲལས་ ཅད་ མཉེས་ བཔའི་ མཆོད་ པ་ སྒབ་བ་ང དང་ཕྱི་ ནང་ གསང་བ་བདེ་བ་ཆེན་བོ་ བོས་མཆོད་ ལ། །འབྲས་བུ་རྒྱལ་ རཾ [ ཀུན་ དང་ མཉམ་ པར་ སྦྱོར་ བའི་ གོ་འཕང་ཐོབ་བར་གྱིས་ཤིག །གསུམ་བ་ཕྲིན་ ལས་ཀྱི་ 
དབང་གི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི། ལག་བའི་འཁོར་ ལོའི་གཞལ་ཡས་སུ། །རེག་ཤེས་གསལ་བའི་རྟེན་བྱེད་བའི་བྲི ཐིག་' ་ལེ་དྭངས་བའི་ངོ་བོ་ཉི བ་ཉིད། །ཧཾ་ གི་༔ ་ཕྱག་རྒྱའི་ འི་ཚོགས་མཆོག་ཡི་གེའི་ རང་བཞིན་དུ་གྱུར་བ་ལས། །ཕྲིན ་ལས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
„- གསལ་བར་ བསྐྱེད་ལ་ཡེ་ཤེས་པ་འཁྲོ་ ཕོ་ ཞིང་ཐིམ་ བ་ཞུ་བ་ལས་དོན་གྲུབ་ཡབ་ཡུམ་དུ་གྱུར་པ་ལ་རྗེས་གནང་ སྦྱིན་ བ ་ནི། །ཨོཾ་ རིགས་ཀྱི་ བཁྱོད་ ནི་ དེ་རིང་ཉིད་ ནས་རྡོ་ རྡེ་ ལས་ ཏེ་དོན་ཡོད་ གྲུབ་བ་ ཡིན་ གྱིས། །སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ དང་ སངས་རྒྱས་མཆོད་ བ་དང་རང་ 





































¦ ༄༅། །གི་སྒྲབ་པའི་ལས་ རྣམས་ མ་ ལུས་བ་ཀུན་ གྱིས་ཤིག །དེས་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་རྣམ་སྤྲལ་གྱི་ལོ་ ཉ་མང་ བོའི་ ཚོགས་ཚུར་འདུ་ བས་དངོས་གྲུབ་སྟེར་ཞིང་ཕར་འྲོ་ བས་ཕྲིན་ལས་བསྒྲབ་བའི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར་བ་ཀུན་ གྱིས།། 
ཁྱོད་ ཀྱི་ དགོས་ པ་ ཐམས་ཅད་བྱེད་ པ་ ཡིན་ ཞེས་པའོ། །བཞི་བ་འཆད་པའི་དབང་གི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི། ཚིག་སྨྲ་ བར་བྱེད་ པ་ལྕེའི་འཁོར་ ལོའི་ གཞལ་ཡས་སུ། །རོ་འཛིན་ལྩེའི་དབང་བོ་དྭངས་ཤིང་གསལ་ བའི་ ཐིག་ ལེའི་ ངོ་ བོ་ ཉིད། །ཡི་གེ་ ( 
དཱ ཧྲཱིཿཡི་ རང་བཞིན་ཟུང་ལྔའི་ཕྱག་ རྒྱའི་ ཚོགས་ མཆོག་ འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས། །སྣང་བ་མཐའ་ཡས་གསུང་ཆོས་ཀྱི་ རིགས་ཀྱི་འཁོར་ ལོ་ གསལ་ བ་ ལ་ཕེ་ཤེས་པ་སྤྲོ་ ཞིང་བྲིམ་ བ་ཞུ་བ་ལས་འོད་དབག་མེད་དུ་བསྐྱེད་ལ་ རྡེས་གནང་སྦྱིན་བ་ནི། །ཨོ་ ཕྱི་ནང་གསང་ 
¡༧ བའི་ཆོས་ཀྱི་བདུད་ རྩི བླ་ན་མེད་ པརྣམས་ཀྱིས། །ཐེག་པ་སོ་སོ་གང་དང་གང་ལ་དད་ བ་དང་ལྡན་ པི་སྐྱེས་ བུ་དེ་དངདེ་ཆས་བསྟན་པས་ངོམ་པར་བྱོས་ ལ། །དབང་པོ་རབ་ ལ་གསང་ཆེནརྨད་ན་བྱངབའ་ཐེགབའགྲིང་ ལརྒུའིཐགབཆན་བོ་བྲ་མའི་བློ་ 
. ཅན་ ལ་ ཉན་རང་དང་ལྷ་མིའི་ཐེག་པ། །དབང་བོའི་རིམ་པ་དང་མཐུན་ བར་ ཆོས་ཀྱི་གསང་ བ་སོ་སོར་བསྒྲགས་ ཀྱིས་དམན་བའི་གང་ཟག་ལ་ཆེན་བོའི་ཆོས་དང་། ཆེནཔ་ལ་དམན་བའི་ཆསཡ་ཟོགས་བ་འཆལ་བར་བླགགས་བའི་ཚུལ་གཞུན་ དུ་བབ་མིན་ ཉེ་དོན་ 


རཿ དུ་མི་འགྱུར་བ་དང་ཆོས་སྦོང་པའི་ལས་སོགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ལྔ་བརྡོ་རྡེ་རྒྱལ་བོ་བཀའ་རབ་འབྱམས་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི་མགོ་ལ་སོགས་པ་ཡན་ལག་ལྔ་ནི་འགྲོ་འདུག་དང་ཕྱག་རྒྱ་དང་ཡུལ་ལ་ལྟ་ཞིང་བསྒུལ་བསྐྱོད་བྱེད་བས་བསྐྱོད་ ཆེན་ འཁོར་ལོ གཞལ་ཡས་སུ།། 
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༠༩༧༩ ༢༡༧ ཚ༽ ་ 


ཕྱི་རོལ་དུ་བསྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་ཁྲོ་ བོ་བཅུའི་འཕྲེང་ བ་དང་བཅས་བ་བསྒོམ་ ཞིང་། །རྡེས་སུ་གནང་བ་ནི་ཨོཾ་ ཕྱོགས་ བཅུ་ དུས་ བཞིའི་སངས་ རྒྱས་ཐྲམས་ ཅད་ ཀྱི། །སྒུ དང་གསུང་ དང་ཐུགས་ ཀྱི་རྡོ་ རྗེ་ཆེ་ སྟེ། །འཁོར་འདས་ཐམས་ཅད་ལ་ཡེ་ནས་ཁྱབ་ 
འི་རང་བཞིནར་ུ་བངབའ་དཀྱིལ་འཁོར་ ཀུན་གྱི་བྱེད་ བ་བོ དཔལ་ུནཏུབཟང་བོཁྱོད་ཡིན་བས། །རིགས་ཀྱི་བུའད་ལ་མཆག་གི་དཀྱིལ་ འཁོར་ དངསགྲུབཀན་གྱི་སྦྱིན་བ་ དམ་སྤྱད་ བ་སེ་རྩལ་ཅིག་ཅེས་བའོ། །གསུམ་བ་དབངདངམི་ལྡན་བའི 
ཉེས་པ་ནི། སྒོ་གསུམ་ཡོ་བྱད་དང་བཅས་པས་གསང་སྔགས་ཀྱི་སློབ་ བོན་ མཉེས་ བར་ མ་ བྱས་ ཤིང་། །ཕྱི་ནང་གསང་བའི་དབང་ རྣམས་ རྒྱུད་ལ་ཐོབ་ བར་མ་ བྱས་ བར། །གསང་སྔགས་ཉན་ བ་ ལ་ སོགས་ བ་ལ་རྩོ་མ་ བ་རྣམས། །ཚེ་འདིར་ 
བསྒྲབ་པའི་འབྲས་བུ་ དངོས་གྲུབ་མེད་ ཅིང་ ཕྱི་མ་ངན་སོང་དུ་སྡུག་བསྔལ་རྱོང་བས་བརླག་ བར་འགྱུར་ ཏེ་ཆོས་ཟབ་མོ་ལ་དབང་ཟོས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ཕན་པའི་དབང་ནི་སློབ་མ་ལྟའི་བདག་ཉིད་དུ་གསལ་བ་ལ་རིན་བོ་ཆེའི་དབུ་ རྒྱན་ བཅིངས་པ་ནི་ཁམས་ 
གསུམ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་བོར་དབང་བསྐུར་ཏེ་རྣམ་ཤེས་ཚོགས་བརྒྱད་ཡེ་ཤེས་ལྔར་གསལ་ཞིང་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་མ 









འང་བངང་འངའངང་འཁང་འའང་ཁ་འངའ་འ་འ་འང ཁང་བ ༤༤༤༤ ༤༡༨༤༨༨༨༤༤༨༡༨༡༨༨༨༨༨༤༤༨༨ ༡༨༨༨ ༡༅༨ྣ༤ྔྲྔུ༤ྔྕཌ2 ༡ ཌཌྣཌྣྷ༽ྷྷྣཁཔྣལྣྦཟྣྣ་ྤཔྣྤཔྣྤཔཔ པྨཔྣཔ༥༨༽༥༽ྣ༽ྣ༽ྣ༽ྣ༽ྣཔྣཔྣཔྣཔྣཔྣཔྣཔྣཔྣཔྣ|\4སྣ༽\༽ ྣ སྨས སྣོ སོ་"⁄?⁄]ཤ`་ྲ_ གྲྷ¶ྭུ ྣེ༣ལབ1‰1༽ཀ ར་ས ༣༠  ོ 
ལུས་ཀྱི་དབང་བོ་དྭངས་ཤིང་གསལ་བའི་ཐིག་ལེའི་ངོ་བོ་ཉིད་གཉིས་སུ་མེད་པ། །ལག་པ་གཡས་ཀྱི་དབུང་མགོར་རྷཱུཾ་མགོ་ལ་ཨོཾ་ ལག་པ་གཡོན་ལ་སྭཱ་ རྐང་པ་གཡོན་ལ་ཨཱཾཾ་ གཡས་ལ་ཧཱ་རྣམས་ འོད་དཱུ་ཞུ་བ་ལས། །རིགས་ལྔ་སོ་སོའི་དཀྱིལ་ འཁོར་ ལྔ་དང་ 


ཚོན་པའོ། །ཅོད་ བན་ སྟེ་དར་དཔྱངས་ཀྱིས་སྒྲིབ་བ་གཉིས་དག་ཅིང་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ཟུང་དུ་འབྲེལ་བར་མཚོན་པའོ། །མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་ བ་ ཡིས་ནི་ལས་དང་ | 
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མཚན་ ནི་འཁོར་བའི་རྒྱུ་ཀུན་ནས་ལྡང་བའི་ཆ་དང་བཅས་བ་དག་ཅིང་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་བར་རྒྱལ་བ་མཚོན་བའོ། །རྡོ་རྡེ་ལ་སོགས་པ་རིགས་ཝཱའི་ཕྱག་ རྒྱ་ ནི་ཉོན་མོངས་བ་ལྔ་གནས་སུ་དག་ཅིང་ལེ་ཤེས་ལྔ་ཐུགས་སུ་ཆུད་པར་མཚོན་པ་དང་། །གདུགས་ 
ནི་ཉོན་མོངས་བའི་གདུང་བ་སྐྱོབ་ཅིང་ཐུགས་རྡེས་འགྲོ་བ་སྐྱོབ་པར་མཚོན་པ་དང་། འདི་གསུམ་གཞན་དོན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་དབང་ངོ་། །ཁུམ་ བ་ ནི་ཉོན་མོངས་བའི་དྲི་མ་འཁྲུད་ཅིང་རིགས་ལྔའི་ནུས་པ་ འཇོག་བ་སྟེ་ཟག་པ་མེད་པའི་ཆུ་རྒྱུན་མཚོན་པའོ། ། 
ནི བཟའ་ བ་དང་བཏུང་ བ་ནི་འཁོར་འདས་ཀྱི་རྒུད་པ་དང་བྲལ་ནས་བསམ་གཏན་གྱི་རོས་རྒྱས་པར་མཚོན་བ་དང་། །འདི་གསུམ་ནི་རང་དོན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་བའི་དབང་ངོ་། །ཉི་མ་ཟླ་བ་ཆུས་ ཤ་ཆེན་གྱི་དྭངས་མ་སྟེ་སྙིང་ བོ་ ལྔ་ ཡི ས་ ད པང་ བསྐུར་ ན་ ཐུང་བོ་ལྔ་ཡབ་ 
| ལྔ་འབྱུང་བ་ལྔ་ཞུམ་ལྡ་ཉོན་མོངས་བ་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལྡར་དག་ཅིང་དབྱེར་མེད་བར་མཚོན་པའོ། །འདི་ནི་འཁོར་འདས་གཉིས་སུ་མེད་བར་སྟོན་བའི་དབང་ངོ་། །གསུམ་བ་དབང་ཐོབ་བའི་ཕན་ལོན་ནི། དེ་ལྟར་ནུས་བ་དང་ཕན་བའི་དབང་རྣམས་རྫོགས་བར་ཐོབ་བའི་དུས་ 
༡ (ད་ཟན་ཟད་ 


















ཟླ ༄༅། །བག་ཆགས་དག་ཅིང་བྱང་ཆུབ་ཡན་ལག་གི་ཚོགས་ཐོབ་པར་མཚོན་པ་དག །དེ་གསུམ་ཀ་དབུ་རྒྱན་གྱི་དབང་སྟེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྒྱལ་ཚབ་ཏུ་འགྱུར་བའོ། །གོ་ ཆ་ ནི་ཉོན་མོངས་པའི་མཚོན་གྱིས་མི་ཆུགས་ཤིང་བདུད་ཀྱི་སྒྱུ་འདུལ་བར་མཚོན་པའོ། །རྒྱལ་ 







རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་རྒྱལ་བ་ ཀུན་ཏུ་བཟང་བོའི་ སྲས་ སུ་གྱུར་ཅིང་ ། །ངན་ སོང་ དང་ དེའི་སྡུག་བསྔལ་ཐམས་ ཅད་ མེད་ པ་དང་། །འདིར་ཡང་ཚེ་ རིང་ ཞིང་ནོར་དང་འབྱོར་པ་དང་དབང་བྱུག་དམ་བའི་བདེ་ བ་ཕུན་ སུམ་ ཚོགས་ བ་དང་། ཊི་ ྦ 


. 1:27 








†‡ ༄། སྣང་ཧྲིད་འཁོར་འདས་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡེ་ནས་སྟོང་པའི་བང་ལས་བྱུངབར་རྒྱུ གཅིག་ བ་དང་ དེ་ལྟར་སྟོང་པའི་ངང་ལས་དང་པོར་བྱུང་བ་མ་ཟད་ད་ལྟ་སྣང་དུས་ཉིད་ནས་ཀྱང་ཡིག་ འབྱུ་ ཨའི་ ཚུལ་ དུ་ རང་བཞིན་གྱིས་མ་སྐྱེས་པའི་ངོ་བོར་ | 
| སྣང་སྟོང་གཉིས་སུ་མེད་པར་གནས་ཏེ། །སྣང་བ་ནི་ཨོ་སྟོང་པ་ནི་ཨཱཿགཉིས་སུ་མེད་པ་ནི་ཧཱུཾ་གི་རང་བཞིན་དུ་གནས་པས་སྣང་བཞེན་དུ་སྟོང་སྟོང་བཞིན་དུ་སྣང་སྣང་བ་དང་སྟོང་བ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ངོ་བོར་གནས་སོ། །མེའི་རང་བཞིན་ཚ་བས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་བ་ལྟར་ཆོས་ 











» ཐམས་ཅད་ཀྱི་རང་བཞིན་ཡེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རང་བཞིན་དུ་སངས་རྒྱས་པར་བྱིན་ གྱིས་ བླ་རབས་ པས་མ་དག་པ་མེད་ཅིང་དག་པ་འབའ་ཞིག་གི་ཚུལ་དུ་གནས་ཏེ་སྟོང་བ་ཆོས་སྐུ་སྣང་བ་ལོངས་སྐུ་སྣ་ཚོགས་སུ་སྣང་བ་སྤྲལ་བའི་སྒུའི་རང་བཞིན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་ དེ་ལྟར་ . ྣ 


ཤོ མངོན་ བར་རྫོགས་ པར་བྱང་ཆུབ་པའི་རྒྱལ་ བོ་ ཆེ་ དེ་ལྟར་རྟོགས་པ་ན་སྣང་སྲིད་འཁོར་འདས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ལ་སྤོང་ལེན་མེད་བར་བྱམས་གཅིག་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རོལ་བར་འཆར་བས་གསང་ཆེན་དོན་གྱི་གནས་ཡུགས་སོ། །དེ་ནི་དཔྱིངས་དེ་བཞིན་ཉིད་དུ་བཤང པའ། ། 
































བསྐྱེད་རམ་ལྟར་ན་རྒྱུགཅིག་བ་ཏིངངེ་འཛིན་གསུམ་དང་། ཡིག་འབུ་ལྟ་སོ་སོའི་སྙངཔོ་བསྐྱེ་བ་དང་། བྱིན་གྱིས་བརླབ་བ་ལྟའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བསྐྱེད་བ་དང་། མངོན་སུམ་པ་དེའི་ངང་ལ་ལྟན་ཅིག་པའི་རྫོགས་པ་སྒོམ་བར་རབ་ཏུ་རྟོགས་བ་རྣམ་པ་བཞི་ཡིས་ཆོས་ཐམས་ 
ཅད་ཤེས་བར་བྱེད་བའོ། །རྫོགས་རིམ་དང་སྐྱོར་ན། རྒྱུ་གཅིག་བ་འཁོར་འདས་སེམས་སུ་གཅིག་པའོ། །ཡིག་འབྲུའི་ཚུལ་སྐྱེ་བ་མེད་པའི་ངང་དུ་རྟོགས་པའོ། །ཕྱིན་གྱིས་བརླབས་བ་དེ་ལྟར་མཉམ་པར་འཇོག་བ་ཐུགས་རྡོ་རྡེའི་ངོ་བོ་གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར་བའོ། ། 
གྷཱ མངོན་སུམ་བ་སོ་སོ་རང་གི་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་བསྒོམ་པ་ལས་རྟོགས་པ་སྟེ། ལམ་རིམ་ལས། རྒྱ་མཆོ་དཱྭངས་བའེ་གཟུགས་བརྙན ལྟར། །སྒྲ་རྟེན་ཡིད་ལ་བྱེད་མིན་པ། །རང་རིག་མངོན་སུམ་དམེགས་བྲལ་བར། །རང་གསལ་གསུམ་བྲལ་མི་བསྒུལ་བས། །ངེས་པར་ 
ཚི གདེང་དུ་གང་བྱས་བ། །ཐོས་བསམ་བརྟན་བའི་ལྟ་མཐར་ཕྱིན། །ཞེས་སོ། །ཟུང་འཇུག་ལྟར་ན། རྒྱུ་གཅིག་པ་བསྐྱེད་རྗོགས་བདེན་གཉིས་སུ་གཅིག་བ་དང་དེའི་ངོ་བོ་རྟག་ཆད་ ལས་འདས་པ་ཡི་གེ་སྤྲིན་དུ་གནས་བ་དང་། དབྱིངས་རང་བཞིན་གྱིས་དག་བའི་ངང་ལས་ 
| བསྐྱེད་རྫོགས་སུ་རང་སྣང་བར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་བ་དང་དེ་ཉིད་རིག་པས་ཐག་ཆོད་ཅིང་མི་འགལ་བར་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་ནས་ཉིན་མཚན་དུ་བརྩོན་པ་སྟེ། རྔམ་གློག་ལས། རྟོགས་པ་གང་ནེ་རྣམ་པ་བཞིར། །རྣ་ལ་འབྱོར་ནང་བ་བཞེད་བ་སྟེ། །རྒྱུ་གཅིག་བ་དང་ཡི་གེའི་ 

| ཁཱ ྱིན་གྱིས་བརླབས་དང་མངོན་སུམ་ལས། །རྡོགས་ཆེན་དོན་ ལ་འཇུག་གྱུར་ཏེ། །རྒྱ་ནི་ བདེན་གཉིས་ཅིག་ཆར་དུ། །གཅིག་བས་གཅིག་བའི་མཚན་ཉིད་དང་། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རུ། །ཆོས་ཀུན་རང་བཞིན་རྟོགས་བ་དང་། །སྐྱེ་མེད་དབྱིངས་ 


| <; 
རཾ 





























‡ ༄། །ཀྱི་བྱིན་བརླབས་ལས། །ཆོས་ཀུན་སྣང་བར་ཤེས་པ་དང་། །དེ་ལྟ་བུ་ཡི་རང་བིན་ཏེ། །གཞན་ལ་མ་བརྟེན་མི་འགལ་བར། །མངོན་རུམ་རིག་བས་ཐག་ཆོད་ན། །རྣལ་འབྱོར་ས་ལ་སླེབ་བ་ཡིན། །ཞེས་སོ། །གཉིས་བ་ལ་གསུམ། ཅིར་སྣང་ལེ་ཤེས་ 
ཀྱི་དཀྱིལ་ འཁོར། རོལ་པ་ཚོགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར། གང་སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་ཡན་ལག་གོ །དང་པོ་ལ་གཉིས། སྣང་སེམས་གཉིས་མེད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་སྦྱིར་བསྟན་པ་དང་། སྦྱོར་གྲོལ་གཉིས་མེད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བྱེ་བྲག་ཏུ་བཤད་བའོ། །དང་བོ་ལ་གསུམ། འཛིན་ 
བྱེད་ཡབ་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར། གཟུང་ལུལ་ཞུམ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར། རོལ་བ་གཉིས་སུ་མེད་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་རོ། །དང་བོ་ལའང་གཉིས་ལས། དང་བོ་ཞི་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཤེས་བར་བྱ་བ་ནི། ལུས་ཀྱི་ཡན་ ལག་ དང་མིག་ལ་སོགས་བའི་དབང་ བོ་དང་དེ་དག་གི་ 
རུ རྣམ་ བར་ཤེས་ བའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་ཀུན། | །ཐ་མལ་གྱི་རྣམ་ སྨིན་ རང་མཚན་བ་མིན་པར་ཨོཾ་ སྟེ་ལེ་ཤེས་ལྔའི་རང་བཞིན་དུ་ ཤི ས་ པར་ བྱ་ ཞིང་དེའི་མཚོན་བྱེད་དུ་ཡབ་ལྔ་སེམས་དབའ་བརྒྱད་སྒོ་བ་བཞི་ཐུབ་བ་དྲུག་དང་བཅས་བའི་རང་བཞིན་ཚེ་ལོང་ནང་གི་ | 








ཡབ 


| 


་ གཟུགས་བརྙན་ལྟར་མེད་བཞིན་སྣང་བའི་རིགས་ལྔ་ལོངས་སྤྱོད་རྗོགས་པའི་དཀྱིལ་ འཁོར་ ཉིད་ དུ་ བསྒོམ་ མོ། | །གཉིས་པ་ཁྲོ་བོའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཤེས་པར་བྱ་བ་ནི། ཡང་ན་ གདུལ་བྱའི་དབང་ངམ་རང་གི་མོས་པའི་དབང་གིས།ཁློ་ བའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ 


། 


ལོ བསྒོམ་ བར་ བྱའོ། །གཉིས་པ་ཡུམ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལའང་གཉིས་ལས། དང་པོ་ཞི་བའི་ཡུམ་དུ་ཤེས་བར་བྱ་བ་ནི། སྣང་སྲིད་སྐྱེ་འགྲོས་བསྡུས་པའི་གཟུགས་ དང་སྒྲ་ དང་དྲེ་ དར་རོ་ དང་རེག་ བྱ་ལ་ སོགས་ བ་སྟེ་ཆོས་དང་འབྱུང་བ་ལྔར་སྣང་བ་ཐམས་ ཅད་རམ་ བ་ ྒ 


- 
༨ 
ཧ>་ད་ 


།གཉིས་པ་ཁྲོ་བོའི་ཨུ དྱ 
༢. ་ བསློམ་ པར་བྱའ། „- ; བ་དང་ངག་ 
མེད་པ་ སྱ་དགྱལ་འབ ངཿ བའི་རྒྱན་ དང་། ༣ ས་པས་ཆག | | 
སྟེལངལ་ངས་བཟུང་མེད་པ་ཨུམ་གྱི་ འ་གྒས་ དང་འདོགས་པའི་རྒྱན་ ཐོའི་ཆོསཉིད་དུ་ ཤེ མས་ 
་ཡུམ་: ཿལི་རྣམ་པ་སྟེ་སྣང་ལ སུ ་ནི། ༔ ལ་བག་པའ་ག རང་བཞིན་ཧྭཾ་ བདེ་བ་ཆེན „ 'བའི་སངས་རྒྱས་ཐ འོ 
འོ སི་ས་ བྱེད་སྒོ་མ་བཞེ་སེམས་ མ་བརྒྱད་ཡུམ རྡ ུད་པའི་ིལའཁོར་ན། དག གཞིས་ སུ་མེད་པའི ར་བཞིན བེ་བཟན་པོའ བས བ་བས་ཆེན། །སར་བའི་ ཿ 
` བྱ་ ཞེང་དེའི་མཚོན་བྱེད མོ། །གསུམ་པ་རོལ་པ་གཉིས་ ་བོ་ལ། །སྣང་སྟོང་ངམ ཿབའི་དཀྱིལ་འཁོ ཁོར། སྒྲོལ་བ་གནས་སུ་དག་བ ་མོ་ 
བཉིདཏུ་ཤིས་ པར་ བ་ ཞང་དེའ་མཆནཅེད་སོ་ལ་ དོ ང་ཆིན་པ་ལ། །སྒང་རྟང་ངམ་ཡབ་ཅུམ་ ོག་གི་དགལའཁོར།སྫལ་བ་གནས་ཅུ་དག་པ་ཐབས ས་ངན་༔ 
ལྟེ་གཉིས་སུ་ མདབའི་ལེ་ཤས་ཀིང་བོ ཀྲ གས ཁྲོ་མོའི་ དཀྱིལ་ ཉར ཤདཉྱི་ཚོགས་ ྱུ ཚིར་ངོ་ མཚར་བའ པཱ པ་དེར བྱང་ཆུབ་མཆོག གི་གསང་ཁམ་གླུ མོ་ ཉི་ཤུ་མ་ རླུ གསའ་བུང་རགས་ ངན 
ཏར ཡའ་དབང་ འི་ཀྲར་དའང་ཞེ་བར་ | ཆོབ ་མོང་གཾ ` ལོ རད 'གསུང་གཾ་ ༩ི 
ུ་སྙི བརྨ་མུ དུ སྟ་གཏུཊ ང་ངམ་རང་གི་མོས་བ སབང་ 'ལག་པའེ་གར་ དང་ཉེ་བར་ ¡ འབྲས་ཐུ་མཆོག་དང་ཐུན་མོ ་གསུམ། སྦྱོར་བ་གནས་སུ་ད° ་ལྷ་ མོ་ བཅུ་དྲུག་མ་གསུ ༠༤༤༤ 
དེ་དགཏུ་སྨན་ བརྡ་ཆུ དག །ཨ་ཀི་ནན་འཛུར་གང་བའི་བློ་ དབག ཅརབཱ་ཙཱ་སད་ནཱ་འབས་བམཆག་དང་ཅུན་ཡོང་ དངས ྱ་གསང་ཞེམ་ལྷ - 
པ ཡང་ ན གདུ རྱ ཀྱི མ་འགྱུར་རྐོ ˆ , ་རང་བཞིན་དུ་རབ ཊྨྱ - ༨ ¬ ཉིས་མེད་ཀྱི་དཀྱི ^. ཉེས་མ་ཐུགས་ཀྱི་ག སསསས་ སས 
གསལ་ བ་ནི། འི་ "དང་། །ལུས་ ་ནོཾ ཁུ ས་ལྷ་མོ་དྲུག་གི ཉིས་པ་སྦྱོར སྒྲལ གཉ ལཿ ར་བ་ནི བཅུ་གཉ སཾ མམ 
 དང་བརྡོདབའི་ཚིག་ དང་། བདེན་མད་ི་ངང་ནས་ལུམོ་དྲུ ར་བྱེད་དོ། །གཉིས་པ་ ང་བོ་ཡུལ་གང་ལ་སྦྱར་བ་ 
གི་གླ་ དང་ བརྡ ༨. ་རྲི་ལམ ལྟར་བ ན་ = ས་པོ་ཆེ་ཐོབ་པ ་བོ་ལ་བཞི་ལས། ད 
-༽. ཚོགས་ གྱ་ཡ པྱད བའི་ཕན་ཡོན་ རླབ ྐ ཁོར་རོ། །དང་པ དྲ ` ཱ 
ཞེན་མེད་བ དུ་བྱང་ཆུབ་འགྲུབ་ | ་མའི་དཀྱིལ་འཁོ ་‹ 
་མཉེས་ བས་མྱུར་དུ་བྱང་ཆུབ་( ་གོས་བ་ཡེ་ཤེས་སྒྱུ་ པསསསས པས་བ  པཔསསས སསསས་པསསས་ 
| ཅད མཉས་ བ སོར་སྒོལ་གི་ཞྲེས་པས་མི གཾ - 
| །དྱེལ་འཛོར། ླལ་ི་ཉིས་བས་ཡེ་གོས་བ 
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བདད ° ༡༩༥ ༦ ༡7༡༢ ང་མངོན་སྒམ་ང་ (° ༡༢~-÷ པས -.5..~- ་དང་ཡེ་ “་འྡོང་ཟྲེ - ༡༢༢ -༨༽-¬ -»)~-3འོ ¬ ༤༡༡ ལོལ ༡༡༡1" ་ཚེ་ ¬ ཇོ་ཌྗེའི་ས་བླཾརེ མ་པ -2 - 
མཁའ་ ལ་འགྲོ་ བ་དང་ཆོས་ཐམས་ཅད་མངོན་སུམ་དུ་གསལ་ བར་རྟོགས་པ དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འོད་ཟེར་འབར་ བས་ས་ལམ་གྱི་ཁྱད་པར་གོང་མར་བགྲོད་པ་དང་ ལ་ དབང་ཐོབ་པས་རྡོ་རེའི་སྐུ་བརྙེས་བ སོགས་ ལས་ཏེ་གནས་སྐབས་ཐུན་མོང་གི་གྲུབ་པ 
-༠--- 7 2༡ ༡༡༡3 བླ ༤ ༤ ༢༡༣༡ འ༠༢། ར་པ »>-- >¬ 5 - £ =. %༽. - 2... - = རོ ་ »༢༩༽- „༠2༢7 ༢ ༡༢༡༽- . ༦ 3» ༦༧ ལར ༩ 
བརྒྱད་དང་། །མཐར་ཐུག་ཀུན་དུ་བཟང་བོའི་ས་མཆོག་ཡིད་ བཞིན་ སྤྲིན གྱི་ བདག་ པོར་ འགྱུར་ རོ། །གཉིས་པ་སྒྲོལ་བ་གནས་སུ་དག་བ་ཐབས་ཆེན གསང་བའི དཀྱིལ འཁོར་ལ་གསུམ་ལས། གང་བསྒྲལ་བའི་ཡུལ་ནི་ཞེང་ གྱུར་ མཆོག་ ལྟ་མི་དང་ མཆོག 

| ཕྲན་ ངན་སོང་གི་འགྲོ་བ་དབྱེ་ན་ཞིང་བཅུ་པོ་རྣམས་ སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱུ་དང་འབྲས་བུ་ལ་གནས་པས་དེ་དང་བྲལ་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་བསྒྲལ་ལོ། །ཇི་ལྟར་བསྒྲལ་བའི་ཐབས་ནི། རྣལ་འབྱོར་པ་རབ་ཏིང་རེ་འཛིན་གྱིས་སྒྲོལ་ལ། འབྲིང་ཏིང་ངེ་འཛིན་དར་སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱས་ 
སྒྲོལ་ཞེང་། ཐ་མས་དེ་དག་གི་སྟེང་དྭ་བྲུབ་ཁུང་དང་ལིངྒ་ལ་སོགས་པ་རྫས་དངོས་སུ་བསགས་ཏེ་གཟུགས་བརྙན་དང་བཅས་བས་སྒོལ་ཞིང་། དེའང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷོ་ནུབ་ཏུ་བྲུབ་ཁུང་རོ་སོལ་གྱིས་བྱུགས་པ་ཨེ་གྲུ་གསུམ་འབར་བའི་ནང་དུ་མ་ལས་ཉི་ མ་དང་ཨ་ལས་ཟླ་' 
. བའི་ དཀྱིལ་ དུ་ ལྷིང་མིང་རུས་དང་བཅས་པ་སྒྲོལ་བའི་ལས་ལ་མཁས་ པའི་རྣལ་འབྱོར་པས་ བཞག་སྟེ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་དགུག་གཞུག་བྱའོ། །དེའང་མཁས་ཆུལ་ལྔ་སྟེ། རང་བཞིན་གྱིས་སྒྲོལ་བའི་ལྟ་བ་ལ་མཁས་པ། ཏིང་རེ་འཛིན་གྱིས་སྒྲོལ་བའི་སྒོམ་པ་ལ་མཁས་ 
| - བ། དབང་པོ་ཡུལ་དུས་ཀྱིས་སྒྲོལ་བའི་སྦྱོད་པ་ལ་མཁས་པ། ཐབས་ཆེན་གསང་བས་སྒོལ་བའི་གདམས་ངག་ལ་མཁས་བ། མངོན་སྤྱོད་ཟབ་མོས་སྒྲོལ་བའི་མཛད་སྤྱོད་ལ་མཁས་པའོ། །དེ་ནས་བདག་ཉིད་དཔའ་བོ་ཆེན་པོ་ཡབ་ཁུམ་གྱི་ངོ་བོར་བསྐྱེད་ལ་གདུག་པ་ཅན་ 
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།བསྒྲལ་བར་ ཀྱའོ་ སྙམ་པ པའི་ང་ རྒྱལ་ དང་ལ ལྡན་པས་ལག་ པའི་སོར་མོ་བཅུ་ལ་དཔའ་བོ་: འབྱུ་ལྔའམ་སྒྲོལ་ གིང་བཅུའི་ ས་བོན་ ཧཱུཾ་བཅུ་ལས་ གིང་ཕོ་བཅུར་བསྐྱེད་པའི་བར་དུ དུ་ཟངས་གྲིའམ ་ཕུར་པ་འདྲིལ་ཅིང་ ལག་ གི་ འདུ་ བྱེད་ ལིངྒའེ་སྙི སྟིང་ལ་ གཟིར་ བས་ཤ་ ཁྲག་ ༼ 
དུམ་བུར་གཏུབས་ཏེ་ དཀྱིལ་འཁོ་ འཁར་ལ་ མཆོད་པར ་བསྒོམ་ མོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་ རྷུ་ དུ་ གྱུར་ པྲས་ ལས་དང་བག་ཆགས་ཐམས་ཅད་ རྣམ་ བཔར་ དག་ ཅིང་ ། །ཧཱུཾ་དེ་ཾ ཉེད་རིམ་གྱིས་ཟླ་ཚེས་ཀྱི་ ཀི་དབྱིངས་ སུ་ ཐིམ་ ནས་ཟླ ་ཚེས་མེ་ལོང་ ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་ཁོངས་སུ་གྱུར་ང པ་ལས་ 
༈ ཐུགས་ཀྱི་ཕུག་ རྒྱར་ མཚོན་པའིརྡ་རྡེ་འོད་འབར་ བ་ ཞིག་ཏུ་གྱུར། །དེ་ལས་རྡོརྗེ་སེམས་དངའི་སྐུར་ གྒུར་ ཅིང་ འོད་ ཟེར་ རབ་ཏུ་འཕྲོ་ བས་ གཟི་ཇརྗིད་ ཅན། །དེའི་གཙུག་ ཏུ་ འཁོར་བ་ལས་རྣམ་ པར་ རྒྱུལ་ བའི་རྟགས་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཚོན་གང་བ་ཅིག་ 
ཀྲ བསྒོམ་ སྟེ། །རླུང་ གི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ སྟེང་དུ་ཟླ་བའི་ གདན་ལ་བཞག་ ནས་ཕཊ་ ཀྱི་ སྒྲས་འོག་ མིན་དུ ་དུ་ འཕངས། དེ་ བཞིན་ ་གཤེགས་ པའི་ཞལ་ དུ་ཞུགས། ཡུམ་ གྱི མཁའ་རྡོ་ རྗེ སེམས་དཔར་ བསྐྱེད་ དེ་དེ་ བཞེན་ གཤེགས་པའི་ སྲས་སུ་ བྱས་ནས་སེམས་ཅན་གྱི་ ་དོན་བྱེད་པར་ 


~~ .༩༽.༽ 


བསམ་མོ། །དེ་ ལྟར་ བསྒྲལ་བའི་ ཕན་ཡོན་ན་སྡེག་པ་ཅན་ མངོན་ སྤྱོད་ ཀྱིས་བསྒྲལ་ བ་ འདི ་ནི་ ཐེག་པ་ གཞན་ ལས་ངོ་ རླཚར་པ་ རྡོེ རྗེ་ཐེག་ པའི་ གསང་ ཆེན་ སྡེག་ ཅན་ ངན་ འགོ་ ལས་བཐར་ པའི་ ཐབས་ ཁྱད་པར་ དུ་འཕགས་པའོ། །གསུམ་ པ་ སྐྱོར་ སྒྲོལ་གྱུ གྱི་ ཉེས་པས་མི་ གོས་ 


ཤ‡ ༄། 













་ུ བ་ཡེ ་ཤེས་སྒྱུ་མའི་ དཀྱིལ 'འཁོར་ ནི། དོན ་དམ་བར་ ཆོས་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ གནས་ལུགས་ ཡེ ནས་ སྐྱེ་ བ་ ་མེད་ པའི་དེ་ བཞེན་ ཉིད་ དང་ ། .།ཀུན་རྫོ ཐྡོ་བ་ སྣང་ ཙམ་ ཉིད་ ན་རང་ བཞེན ་མེད་ བཞེན་ རྐྱེན གྱེས་སྣ ་ཚོགས་སུ་སྣང་བ་ སྒྱུ 'མར་ སྣང་ བ་དང་ ་ངོས་བཟུང་ མེད་པར་ མིག་ 














| ཡོར་ཙྱི་ཚུལ་ ལྟ་ཐུར་ཤེས་པས། །སྦྱོར་ བ་དང་སྒྲོལ་ བའི་བྱ་ བ་ ཀུན་ བྱས་ ཀྱང་ བྱེད་དུས་ཉིད་ནས་ལས་སོག་བྱེད་ཀྱི་བྱ་བ་རང་མཚན་པ་རྡུལ་ ཆ་ ཙམ་ ཡང་ བྱས་པ་ མེད་དོ། །གཉིས་པ་རོལ་བ་ཚོགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་གཉིས། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་ཚོགས་ །་ 
ཆོད་མདོར་བསྟན་བ་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་སོ་སོའི་རང་བཞིན་རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །དང་བོ་ལ་གསུམ་ལས། རང་བཞིན་ཤེས་པར་བྱ་བ་ནི། ཕྱིཾ་ སྣོད་ ཀྱི་འཇིག་རྟེན་འབྱུང་བ་ལྔའི་ངོ་བོ་ཡུམ་ལྔའི་རང་བཞིན་དུ་དག་ཅིང་ནང་བཅུད་ ཀྱི་སེམས་ཅན་ཕུང་བོ་ལྔས་བསྡུས་ 
པ་ཡབ་༢ལྔར་དག་ལ་རང་རང་གི་རྒྱུད་ ཀྱི་དབང་བོ་དང་རྣམ་པར་ཤེས་བ་དང་དེ་དག་གི་ཕུལ་རྣམས་ སེམས་དབའ་དང་སེམས་མ་དང་སྒོ་བ་ཕབ་ཨུམ་དུ་ཡེ་ནས་རྣམ་པར་དག་ བར་༣རྟོགས་ ཤིང་། །སྣང་སྲིད་འཁོར་འདས་ ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ ཅད་དོན་དམ་པར་མ་སྐྱེས་པ་ | 2 
མཉམ་༡ཞིང་ཀུན་རྫོ་བ་ཏུ་སྒུ་མ་ལྟ་བུར་མཉམ་ བ་གཉིས་ ༢དང་ཝུང་པོ་ལྔ་སངས་རྒྱས་སུ་མཉམན་བ་དང་རྣམ་ཤེས་བརྒྱད་ཡེ་ཤེས་སུ་མཉམ་པ་སྟེ༤་ལྷག་ ངའི་ མཉམ་ པ་གཉིས་ ཀྱིས། །ཐམས་ཅད་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་ ལེ་ནས་ཀུན་ ཏུ་ བཟང་པོའི་ ྣ 
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ྒ ཞིང་ ཁམས་ ཉིད་དོ། །གང་ གིས་ ཤེས་ པར་བྱ་བ་ནི། དེ་ལྟར་རྫོགསངཔ་ཆེན་བོའིཿརང་བཞིན་དུ་རྟོགས་པས་ཆོས་ཉིད་དོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་དབང་ཐོབ་པའི་ཚེ་སྒོ་གསུམ་གྱི་ བྱེད་ སྤྱོད་ ཅི་བྱས་ཀྱང་བསོད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ ཚོགས་ ཆེན་ གཉིས་ སྭ་གུར་ ནས། | 








དེ་ཡང་སྡར་བསྟན་བ་བཞིན་སྔགས་ཀྱི་ཡན་ ལག་ ལྔ་མ་ ཉམས་ཤིང་ཡོ་ བྱད་ ལྔ་དང་ལྡན་ བ་དང་། ཆོ་ག་ལྔ་པོ་རྫོགས་ པར་ ཤེས་པ་ཡི། །རྣལ་ འབྱོར་ བས་དུས་ཁྱད་པར་ཅན་ལ་སོགས་བར་དུར་ཁྲོད་ལ་སོགས་པའི་གནས་སུ་རྟེན་གང་ཟག་ཚོགས་ ཀྱི་ཛོ་ 
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ྒ ༄༅། །བྱད་རྣམས་ཡོ་ ངས་སྭ་ ཚོགས་པའི་དཀྱིལ་ འཁོར་ གྱིས་ མཉེས་པར་བྱས་ཏེ་བསྒྲུབས་ན་འབྲས་བུ་གནས་སྐབས་རིག་འཛིན་གསུམ་དང་ཕྲིན་ལས་བཞི་མཐར་ཐུག་ངེས་ པར་ ལེགས་ པའི་ དགོས་ བ་ བྱང་ཆུབ་འགྲུབ་ བར་འགྱུར་རོ། །གཉིས་པ་དཀྱིལ་ 
འཁོར་སོ་སོའི་རང་བཞིན་རྒྱས་པར་བཤད་ པ་ལ་གཉིས། རྟེན་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ རང་བཞིན་དང་། དེ་ཇི་ ལྟར་བསྒྲབ་པའི་རིམ་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། ཞི་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་། ཁྲོ་བོའི་དཀྱིལ་འཁོར་རོ། །དང་བོ་ལ་གསུམ་ཚོམ་བུ་ལྔ་བ། གསུམ་བ། གཅིག་ 
པའི་དཀྱིལ་འཁོར་རོ། །དང་བོ་ནི། རིགས་ལྔ་ དང་ ཐུམ་ལྔ་ གཉིས་སུ་མེད་པ་ཡི་ སྦྱོར་ བ་ ཡིས། །ཚོམ་ བུ་ ལྔ་ ཡི་ ལྷ་ རྭ་བ་ལྔ་ལས་ཡབ་ཡུམ་བཅུ་རིགས་བཞི་བོ་རེ་རེའང་བཅུ་བཅུ་སྟེ་ལྔ་བཅུ་བཀོད་ ལ། ཕྱི་རོལ་དུ་སྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་ཁོག་བ་སྟོང་པ་ཕྱོགས་ 
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རྡོ་རྫེ་ཆོས་ཀྱི་རྡོ་ རྗེ་ལས་ཀྱ་རྡོ་ཛྗེ རྡོ་རྫེ་འབར་བ་རྡོ་རྗེ་སྡུད་མ་རྡོ་རྡེ་བསྐྱོད་མ་རྡོ་རྗེ་སྟེ་ལབ་ཁུམ་བཅུའོ། །ཤར་དུ་མི་བསྐྱོད་པ་ཡབ་ཨུམ་ལ་རྡོ་རྡེ་སེམས་དཔའ་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོ་རྡོ་རྗེ་ཆགས་པ་རྡོ་རྗེ་ལེགས་པ་བཞིའི་ཡུམ། 
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- བ་རྡོརྡེ་འཁོར་ ལོ་རྡོ་ རྡེ་སྒྲ་བ་བཞེའི་ཡུམ། གླུ་མ་མར་མེ་ལྕགས་སྒྲོགས་མ་རྡོ་ རྡེ་གསལ་བཀྲ་མའོ། །བྱང་དུ་དོན་ཡོད་གྲུབ་བ་ཡབ་ཡུམ་ལ་རྡོ་རྗེ་ལས་རྡོ་རྡེ་སྲུང་བ་རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་རྡོ་ རྡེ་ཁུ་ཚུར་བཞིའི་ཡུམ། གར་མ་དྲི་ཆབ་མ་དྲིལ་བུ་མ་རྡོ་རྡེ་འབེབ་མའོ། །དེ་ལྟར་ལྔ་བཅུའི་ཕྱི་ཧ 
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རོལ་དུ་ཁྲོ་བོ་བཅུ་ཡུམ་དང་བཅས་བས་ལྟ་བདུན་ཅུ་ནི་ཚོམ་བུ་ལྔ་བའོ། །གཉིས་བ་ཚོམ་བུ་གསུམ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི། དེ་ བཞིན་ གཤེགས་པའི་རིགས་ དང་རྡོ་ རྗེའི་ རིགས་ དང་། །བདྨའི་ རིགས་ ཏེ་ རེ་རེའང་ཡབ་ཨུམ་བཅུ་བཅུའི་རང་བཞིན་སྐུ་ གསུང་ 
ཐུ ས་ཀྱི་ལྟ་སུམ་ཅུའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་མཐར་ཁྲོ་བོའི་ཚོགས་ཏེ་སྒོ་བ་ཡབ་ཡུམ་བརྒྱད་དང་ལྡན་བ་ཡི། །ཚོམ་ བུ་ གསུམ་ གྱི་ ལྷ་རྣམས་ བསྒོམ་ པར་ཀྱའོ། །གསུམ་པ་ཚོམ་བུ་གཅིག་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི་རིགས་ ཐམས་ཅད་ཀྱི་ དེ་བཞིན་ཉིད་ཀུན་ཏུ་བཟང་བོའི་རིགས་ 
ཏེ་ གས་ ལྔའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ གཙོ་ བོ་ རྣམ་བར་སྣང་མཛད་ཀྱི་རང་བཞིན་ནི་དེ་བཞིན་གཤེ གས་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་རིགས་ལྔར་ཕྱེ་བའི་ཐུགས་ ཀྱི ཐུགས་ ཏེ་ གཙོ་བོ་རྣམ་སྣང་མཐིང་གས་བརྒྱན་པ་ནི་ཐུགས་ ཀྱི་ མཆོག་ ལྟ་བཅུའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་མཐར་སྒོ་བ་ 
ཡབ་ཡུམ་བརྒྱདཀྱིཁྲོ་ བོའི ཚོགས་ དང་ ལྡན་ པ་ཡི། །ཚོམ་བུ་གཅིག་བའི་ ལྷྭ་ བཅོ་བརྒྱད་པོ་རྣམས་ བསྒོམ་ པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ཁྲོ་བོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི། ཁྲོ་ བོ་ རིགས་ལྔ་དང་ཁྲོ་མོ་ཀྲོ་ཏིཤ་རི་ལྔའི་ཚོགས་ཆེན་ པོ་ དང་། དེ་དག་གི་བྱ་བ་སྒྲབ་བའི་ཕོ་ 
ཞ་གནས་ཀྱི་མ་མོ་བརྒྱད་དང་ཕྱག་བརྙན་ཐུམ་གྱི་ཕྲ་མེན་བརྒྱད་དང་བཀའ་ཉན་ལེ་ཤེས་ཀྱི་སྒོ་མ་བཞི་ལ་སྲོགས་པ་དང་། །ཅི་བགྱིས་ལས་བྱེད་དབང་ཕྱུག་མ་ཉི་ཤུ་རྩ་བརྒྱད་ལ་སོགས་པའི་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས། །མཐར་ཐུག་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་དང་གནས་སྐབས་ 
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, སྣ ༄༅། ` །ལས་རྣམས་རྫོགས་ པར་བྱེད་ དོ། །གཉིས་བ་དེ་ཇི་ལྟར་བསྒྲབ་པའི་རིམ་པ་ལ་བཞེ། ཚེམ་བུ་གཅིག་པ། གསུམ་པ། ལྔ་པ། རྡོ་རྡེ་དབྱངས་ཀྱ་དཀྱིལ་འཁོར་ཇི་ལྟར་བསྒྲབ་པའོ། །དང་པོ་ལའང་གཉིས་ལས། གང་ཟག་གང་གིས་བསྒྲབ་བ་ནེ།། ། 

སེམས་ཉིད་རྣཾལ་ མའི་དོན་ལ་བློ་ཆོས་ཉིད་དུ་འབྱོར་ བ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གསང་བ་ཟབ་མོ་རྨད་དུ་བྱུང་བའི་སྔགས་ ཀྱི་ཚིག་དོན་འཆང་ བ་རྣམས་ཀྱིས་བསྒྲབ་བར་བྱ་བའི་མཆོག་ཐུན་མོང་གི་དངོས་ གྲུབ་ ནི། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡེ་ནས་མཉམ་ བ་ཉིད་རང་བཤེན། 
| རྗོགས་ བ་ཆེན་པོའི་ངང་དུ་ལྷུན་ གྱིས་གྲུ་བ་ ཅིང་དབྱེར་མེད་བ་བྱོགས་བྲལ་འཛེན་ཞེན་མེད་པའི་ངང་ དུ་གནས་ཤིང་། །བླང་དོར་མེད་བར་སྤྱོད་ བས་ཅི་ ལ་ཡང་ཐོགས་ བ་མེད་ པའི་ རང་བཞིན། །ཆོས་ཐྲམས་ཅད་ ཡེ་ ནས་ངོ་བོ་གཅིག་ཅིང་དབྱེར་མེད་ 
ླྨ བ་རྟོགས་བའི་རྣལ་འབྱོར་བས་བསྒྲབ་བའོ། །དཀྱིལ་འཁོར་གང་སྒྲུབ་པ་ནི། ཐུགས་རྡོ་ རྗེའི་ རིགས་ སྲ་ རིགས་ཐམས་ ཅད་ ཀྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་འདུས་པས་ལྷ་དང་གཞལ་ཡས་ཁང་བ་ཐམས་ཅད་ལེ་ཤེས་ཀྱི་འོད་ ཟེར་འབྲོ་ ཞིང་གཟི་བརྗིད་འབར་ བ་རབ་ཏུ་ 
བསྒོམ་ ཞིང། །འདོད་ཡོན་ཐམས་ཅད་ལ་ཞེན་ཆགས་ མེད་ བར་ལྷ་ལ་ལྷ་མཆོད་པའི་ཚུལ་ གྱིས་ རོལ་ཞིང་བསྟེམ་ པར་ བྱའོ། །དེའི་འབྲས་བུ་སེམས་ཉིད་གཉེས་ སུ་མེད་ པའི་ཆོས་སྐུར་གྱུར་ ནས་ ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་བའི་ཕྱག་ རྒྱ་ ཆེན་བོའི་གོ་འཕང་ཐོབ་བོ། ། 
གཉིས་བ་ཚོམ་བུ་གསུམ་པ་ནི། སྔ་མ་ལས་ཡང་ ན་ སྐུ་ མི་བསྐྱོད་བ་གསུང་ འོད་དཔག་མེད་ཐུགས་ རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཉིད་ དེ། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ ཅད་ ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མ་ ལུ་ས་ བ་བསྡ་ན་སྐུ་ གསུང་ ཐུགས་ སུ་འདུས་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ 


མ་པསསས་་མམས་པོས་ 







































བསླྲབ་བའི་བསྐེད་རྫོགས་ཀྱི་ཏིང་ ངེ་འཛིན་ ལྟའི་རྣམ་པ་གསལ་ ཞིང་མཚན་དང་དཔེ་བྱད་དུ་འབར་ བའི་འོད་ ཟེར་ འཕྲོ་ བས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱེད་པ་བསྒོམ་པའོ། །འདོད་ཡོན་ཐམས་ཅད་ཁུམ་དུ་བསམ་པ་ཡབ་ཀྱིས་རོལ་བས་གཉིས་ སུ་མེད་ པའི་ཆོས་དབྱིངས་ ྣ 
ྣ 
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ཀྱི་ ངང་དུ་ཐིམ་ པར་བསམ་མོ། །འབྲས་བུ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་བའི་རིག་ འཛིན་ གྱི་དངོས་ གུབ་ མཆོག་ ཐོབ་ བར་འགྱུར་ རོ། །དེ་ལས་གདུལ་བྱའི་དོན་དུ་ལྟའི་དཀྱིལ་ འཁོར་ མ་ ལུས་ པ་ཡོན་ཏན་གྱི་དབལ་འབར་ བ་ འགྲུབ་ ཅིང་། སེམས་ཅན་གྱི་ཉོན་ 
རླ མོངས་ བ་དང་སྡུག་ བསྔལ་ མ་ཡུས་པ་ སེལ་ བར་ བྱེད་ ལ། །སེམས་ཅན་དེ་དག་རྡོ་ རེ ༠ རིགས་ སུ་ སྐྱ བའི་ གནས་ སུ་བཀོད་པའི་ཕྲིན་ལས་བྱེད་དོ། །གསུམ་པ་ཚོམ་བུ་ལྔ་བ་ལའང་གཉིས་ལས། གང་ཟག་གང་གི་ཚུལ་ཇི་ལྟར་བསྒྲབ་བ་ནི། སྔགས་ 
ཅི འཆང་ བའི་རྣལ་འབྱོར་བས་དངོས་ གྲུབ་ ཡང་ དག་ བ་ནི་ རྒྱུད་ལ་ཐོབ་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར། །ཡབ་ཕུམ་ཐབས་ དང་ ཤེས་ རབ་ ཏུ་གསལ་ཞིང་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་ལ་སོགས་པའི་ཆོ་ག་ཐམས་ ཅད་ ཀྱིས། །ཚོམ་ བུའི་དཀྱིལ་ འཁོར་ ལྔ་ དང་ ཕྱི་རོལ་དུ་ཁྲོ་ 
འཕྲེང་ བསྒོམ་ མོ། །འདོད་ཁོན་ལ་ཆགས་ པ་མེད་ པའི་ཚུལ་ གྱིས་ནི། །ལྷ་ལ་ལྷ་ཐིམ་པའི་ཚུལ་གྱིས་མཆོད་བྱ་མཆོད་བྱེད་གཉིས་ སུ་ མེད་ པར་ བསྟིམ་ པར་ བྱའོ། །འབྲས་བུ་དངོས་ གྲུབ་ མཆོག་ གི་ སྙིང་ པོ་ ལྷུན་གྱིས་གྲབ་ བའི་རིག་འཛིན་ 
བབང་བྷགས་མ། ། ཆགས་བ་མེད་ བའི་ཚུལ་གྱིས་ནི། ། གཉིས་སུ་མེད་ པར་ བསྟེམ་ པར་ བྱའོ། །འབས་བ་དངོས་གྲུབ་ མཆོག་ གི་ སྙིང་ བོ་ ལྕན་གྱིས་གླུ 
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།བཞི་བ་རྡོ་རྡེ་དབྱིངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྒྲབ་པ་ལའང་གཉིས་ལས། གང་ཟག་གང་གིས་ཇི་ལྟར་བསྒྲབ་པ་ནི། རྣལ་ འབྱོར་ པ་ཡབ་ཐབས་ དང་ ཡུམ་ཤེས་ རབ་ ཀྱི་རང་བཞེན་ཉིད་ཀྱིས། །དེ་ བཞིན་ གཤེགས་ བ་ལྔ་དང་ ལྔའི་ཡུམ་ དུ་ 
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ཤཱ ༄༅། །བསྒོམ་ཞིང་། །དབང་པོ་དང་རྟོག་ཚོགས་སེམས་དཔའ་ དང་སེམས་ མ་རྒོ་བ་ཡབ་ཆུམ་དང་བཅས་པ་ཉིད་ དུ་ བསྒོམ་ པར་བྱའོ། །ལྟདེ་དག་ཀྱང་འོད་ ཟེར་གྱི་ཚོགས་རྣམ་བ་མང་པོ་ྱོགས་བཅུར་འཁྲོ་བའོ། །གསུམ་པ་གང་སླྲབ་ཐབས་ཀྱི་ 











± རྒྱ་དང་། །ཏིང་ ངེ་འཛིན་ གྱི་རྣམ་པ་སྐབས་སུ་གང་བབ་རྣམས་ཕྱིན་ཅི མ་ལོག་པ་ཡང་ དག་ པར་སོ་ སོར་ གསལ་ ཞིང་མ་འདྲེས་པ་ཤེས་བར་བྱའོ། །ཛི་ལྟར་སྒྲབ་བ་མཐུན་བའི་ཡན་ལག་ནི། ྦ བསྒྲབ་བའི་གནས་ མཚན་ཉིད་ཚང་ཞིང་བར་ཆད་མེད་པ་དང་ ཉེ་ ¬ 
ཚོ བར་མཁོ་བའི་ལོངས་ སྤྱོད་ མཐའ་གཉིས་ སྲ་ མ་ལྷུང་ཞིང་ཅྱཾ་ བདེ་ བར་ ཡོད་པ་ དང་། །དེས་མཚོན་ནས་སྒྲབ་བའི་གྲོགས་སུ་གྱུར་པའི་ཁོ་བྱད་དང་རྟེན་དང་དམ་རྫས་ལ་སོགས་པ་མཐུན་པའི་རྐྱེན་རྣམས་མ་ ཉམས་ པར་ཚང་ཞིང་སྒྲབ་བའི་བློ་ ནི་ རྐྱེན་གཞན་གྱིས་མི་ | ྦ ཀྲ 
( འཕྲོགས་ཤིང་མཐའ་གཅིག་ཏུ་ཚུགས་པའི་ཞེ་བཅད། རབ་ དང་ལྡན་ པའ་རྣོལ་འབྱར་པས། །སྒྲབ་པ་ལ་འཇུག་བའི་དང་ པར་དམ་ བཅའ་ཇི་ལྟར་ནོས་ བ་བ ཞན་ དུ་ བརྟན་པར་བྱ་ ཞིང། །སྒྲབ་དུས་སུ་དེ་ལས་གཞན་པའི་བྱ་ བ་ལ་བརྩོན་པ་དང་རྟགས་དང་མཚན་ ་ | 


=: === -5232-5555532:2222== ༤ 


ཤྭ མ་ངན་བའམ་རྟགས་མ་བྱུང་བས་སྐྱིད་ལུགས་པ་དང་ངས་མི་འགྲུབ་སྟམ་དུ་བདག་ཉིད་བརྙས་པའི་ལེ་ ལོ་ རྣམས་དང་སོས་དལ་དང་དུས་སུ་མི་སྒྲབ་ཅིང་ལུས་ངག་ཆ་བབས་གུ་བྱེད་བའི་སྒྱིད་ སྟོམས་ ལ་ལུས་པ་མེད་ པ་མི་ སྒོ་ནས། །སྔགས་དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་སོགས་ལ་ཡིན་། | 





| | ནམ་མ་ཡིན་འབྲས་བུ་འབྱུང་ངམ་མི་འབྱུང་སྟམ་པ་ལ་སོགས་པའི་ཐེ་ ཚོམ་ མེད་ པར་ཡིན་ངེས་སྙམ་པའི་བློས་བསྒྲབས་ པར་བྱས་ན། །གང་བསྒྲབ་ཀྱི་དཀྱིལ་ འབོར་ ཐམས་ཅད་ འགྲུབ་པར་ འགྱུར་ཏེ། རྡོ་རྗེ གསང་ མཆོག་ སྒུ་དང་ཡེ་ཤེས་འདུ་འབྲལ་ 
ྒ མེད་པའི་ཆོས་སྲུ་དམ་ བ་ འཐོབ་ བར་འགྱུར་རོ།་ །ནམ་གྱི་ཆེ་སྒྲབ་བ་དུས་ཀྱི་ཡན་ལག་ནི། སྒྲབ་ བའི་ཞག་ ནི་ལེའུ་དགུ་པར་ཞག་ནི་སུམ་ཅུ་ཕྲག་དྲུག་གམ། ཞེས་པ་སོགས་དང་ སྒྲུབ་བ་ལ་འཇུག་བའི་ཚེས་ གྲངས་ དང་གཟའ་སྐར་ལ་སོགས་པ་ནི། །རྒྱས་བའི་ . 
£ རྒྱུད་ལས། དུས་ནི་ཡར་ངོའི་བརྒྱད་ལས་བརྩམས། །ཤིན་ཏུ་སྐར་མ་རྒྱལ་རྣམས་ལ། །བྱང་ཆུབ་སྤྱོད་བ་ཆེར་སྦྱོད་བས། །གསང་མཆོག་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་བྱའི་ཕྱིར། །གཟའ་སྐར་ཤིས་བའང་བླང་བར་བྱ། །ཞེས་སྒྲོས་ པ་ བཞིན་ དུ་ བཤད་-པར་བྱའོ། །གསུམ་ 
ཌཱ བ་སྐབས་ཀྱི་དོན་བསྡུ་བ་ནི། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་རོལ་བར་ཡེ་ནས་དག་བས་ཐམས་ཅད་ལ་སྤངས་བླང་མེད་བར་སྤྱུད་པར་བྱའོ་ཞེས་རྡོ་ རྡེ་གསང་བའི་ཚིག་ ཊུགོ། །ཞེས་དེ་ བཞིན་གཤེགས་ བ་ཉིད་ ལ་དེ་ བ གཤེགས་ བ་ཉིད་ཆེད་ དུ་ 
གླེ ང་ ངོ་། །ཚུལ་འདིས་ནི་ཐམས་ཅད་རང་སྣང་དུ་བསྟན་ཏེ་རང་སྣང་ལ་རང་གི་སེམས་ཉིད་གཉིས་སུ་མེད་པ་རོལ་པ་རྨི་ལམ་དང་འདྲ་བར་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་མ་སྐྱེས་པར་བསྟན་ཏོ། །ཆོས་ཉིད་གསང་ བའི་ སྣེང་ བོ་ གང་སྣང་ལེ་ཤེས་ཀྱི་རོལ་པ་དེ་ ཁོ་ ན་ ཉིད་ ངེེས་ པ་ 
¡ „ ལས་རྣལ་ འབྱོར་པ་ལྟ་སྐྱོད་མཐུན་བ་ཀུན་ འདུས་པ་དང་དེ་རྣམས་ཀྱིས་འབྱོར་འི་ཁོ་བྱད་ བདེ་བར་སྒྱོད་པ་དང་། དེའི་དུས་སུ་ཡི་དམ་གྱི་ལྷ་དང་། མཁའ་འགྲོ་དམ་ཅན་འདུ་བར་བྱེད་པ་དང་། ཞེན་འཛིན་མེད་བའི་སྒོ་ནས་རྒྱུད་ལ་ཚོགས་གཉིས་རྫོ་གས་པར་བྱེད་བས་ 











. ‡ ༄། ་ །རོགས་ཀྱི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ གྱི་ ལེའུ སྟེ་ བཅུ་ གཅིག་ པའོ།། །།དོན་གཉིས་བ་དེའི་ཡན་ལག་བྱེ་བྲག་ཏུ་བཤད་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། དོན་གྱི་འབྲེལ་དགོད་པ། ཚིག་གི་དོན་བཤད་པ། སྐབས་ཀྱི་དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ནི། ཚོགས་ཀྱི་དཀྱིལ་ 
ྦ ྣ འཁོར་བཤད་བ་དེ་ ནས་ དེ་ བཞིན་ གཤེགས་ པ་ ཆོས་ཐམས་ཅད་གཉིས་སུ་མེད་པར་རོལ་པའི་དགྱེས་ པ་ ཆེན་ པོ་ ཀུན་ཏུ་བཟང་བོས་སྣང་སྲིད་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རོལ་ མོའི་ སྤྲིན་ འདོད་དགུ་ལྷུན་རྫོགས་སུ་འབྱུང་བའི་རང་བཞིན་ནམ་མཁའི་མཐའ་ཀླས་པ་ 

རླ ུན་ཏུ་རྣམ་ བར་ སྦྲོས་ ཏེ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དང་འགྲོ་བ་དྲུག་གི་སྦྱོད་ཡུལ་ཐམས་ཅད་དུ་ལོངས་སྤྱོད་ཆེན་བོས་འབྱོར་བའི་རྒྱན་ རང་རང་གི་སྣང་བ་དང་མཐུན་བར་བཀོད་ པའི་ ཏིང་ངེ་ འཛིན་ ལ་སྟོམས་ པར་ ཞུགས་ ནས་ སྟོན་བ་ཉིད་ཀྱིས་རང་སྣང་དག་བའི་ ྦ 
ཟོ ཁོར་བཀོད་བ་ན་བསྐུལ་ཞིང་ཞུ་བ་བོའི་རྣམ་བ་མེད་བར་ཆེད་ དུ་ བརྗོད་ བཔ་ འདི་ དག་རང་བྱུང་དུ་ བརྡོད་ དོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ། ཚོགས་ཀྱི་ཏིང་རེ་འཛིན་ལན་ཡོན་དང་བཅས་པ་སྤྱིར་བསྟན་པ། ཚོགས་བསྒྲབ་པའི་འབྲས་བུ་བྱེ་བྲག་ཏུ་བཤད་པ། ཚོགས་ཀྱི་ ྣ 
ྫ རྟེན་དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་འདུས་པ་ཆེན་བོའི་དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་བོ་ལ་གཉིས། མདོར་བསྟན་པ་དང་། རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རོལ་པ་སྒྱུ་འཐྲུལ་དྲྭ་བའི་རང་བཞིན་ཡཔ་ཐུམ་ཟུང་དུ་འབྲེལ་བས་མངོན་པར་རྫོགས་བའི། ། ྷཾ 
¥ རྟ་དང་ལྟ་མོའིདཀྱིལ་ འཁོར་ུ་གནས་པ་ཉིད་བློས་གསལ་གདབ་ཅིང་གོམས་བར་བྱས་བའི་དོན་བསྟན་ བའི་ ཏིང་ ངེ་འཛིན་ གྱིའཕྲོའདས་མཆོག་དང་ཐུན་མང་གི་དངོས་གྲུབ་འགྲུབ་བོ། །གཉིས་བ་ལ་ལྔ་ལས་བྲོ་གར་་ི་ཏངངེ་འཛེན་ཕན་ཡོན་དང་བཅས་པ་ལ་ 


=£ &==== 















གཉིས་ ལས་ ཏིང་ངེ་ འེ་འཛིན་ནི ན་ལུས་ ཀྱི མགོ་ ལ་ ལ་སོགས་པ་ ཡན་ལག་ལྔ་ རིགས་ལྔའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ དུ་བསྐྱེད་ ཅིང་ ས་གཞེ་རྡོ་ རྡོ རྗེའི་ རང་ བཞེན་ ལ་གནས་ཁང་ ལྷའི་ གཞལ་ མེད་ །ཁང་མཛེས་པ་ སངས་རྒྱས་ཀྱི་ ཞིང་ ཁམས་རྣམ་པར་དག་པར་མོས་པར་བྱས་ཏེ་ རྐང་ ་པའི་བྲོ་ དང་ ལག་ བའི་ ་གར་ | 
གྱི་ ཕྱག་རྒྱ་རྣམ་ བ་སྣ་ཚོགས་པའི་ འདུ་ འབྲོ་ ལྟའི་ ཕྱག་ རྒྱ་ ཆེན་བོ་ཡྲིས་ མཆོད་པར་ བྱའོ།  །ཕན་ ཡོན་ནི། ས་ལ་འཛུལ་ ལམ་ རི་བྲག་རྣམས་ལ་ཐོགས་པ་མེད་ པས་ས་འོག་གི་ ཕྱག་རྒྱ་ཀླ་མོ་ མ་ནམས་དབང་དུ་བེད་ པ་དང་། སྟེང་གི་ ལམ་ནམ་ མཁའ་ ཡང་བྱ་བཞིན་དུ་ 
་ྦ འགྲོ བར་ འགྱུར་ ཞིང་ལྟ་དང་ལྟ་མ་ཡིན་ལ་སོགས་པ་དབང་དུ་བྱེད་དོ། །གཉིས་བ་གླུའི་ འཕ རྒྱ་ལའང་གཉིས་ལས་ཏིང་ངེ་འཛེན་ནི། རང་གི་ལྐོག ་མརྭདཱཿབཀོད་ལ་ངག་གི་གདངས་གླུ་ སྙན་པོ བོ་དང་དེའི་ཚིག་ བསྟོད་པ་ལ་སོགས་པའི་སྒྲ་ ཡི་ ྱག་ རྒྱས་ ནི་ དཀྱིལ་འཁོར་ ྒ 
༧ གྱི་ལྷ་ རྣམས་མཆོད་པའོ། །ཡན་ “་ཡོན་ནི། གསུང་མི་ཟད་པ་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོ་གཅིག་གིས་གོ་བར་ ནུས་པའི་ ་ཆོས་ ཀྱི དུང་ཞེས་བྱ་ བའི་ དངོས་ གྲུབ་ ཐོབ་ པར་ འགྱུར་ རོ། །གསུམ་པ་རྒྱན་དང་ གོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ལའང་གཉིས་ལས། ། ཏིང་ངེ་འཛིནནི་ཏཱཾ་ལས་དབུ་རྒྱན་ 









ལོངས་སྦྱོད་ དོ། །ཕན་ཡོན་ཟ ཡོན་ ནི། །། གནས་སྐབས་སུ་འོད་ད དང་གཟི་ བརྗིད སྲེད་མེད་ མེད་ཀྱི ཀུ བུས་ཀྱང་མི་ཤི ་ཤིགས་པའི་ གོ་ཆ་ སྲ་བའི་ གོས་སུ་ གྱུར་ཅིང་ ཅིང་མཐར་ མཐར་ཐུག་མཚན་ དང་དཔེ་ བྱད་ ཀྱིས་འབར་ བའི་ འེ་ འཁོར་ ་ལོས་བསྒྱུར་ བ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ རྣམས་ཀྱི་ རྒྱལ་ པོ་ ཕྱིར་ ་རྒོལ་གང་ 





ལ་སོགས་པ་ རྣམས་རིན་པོ་ པོ་ཆེར་གསལ ་ཤིང་ ། ཨ་ ་ལས་གོས་རྣམས་ལྟའི་ གོས་དང་ ཞི་ཁྲོའི་ཆ་ལུགས་སུ་ བྱིན་གྱིས་རླབས་ཏེ་རིན་བོ་ཆེ་དང་རུས་པ་ ་ལ་སོགས་པའི་ རྒྱན་ དང་ སྟོད གཡོགས་དང་ ་སྨྲ་དཀྲིས་ལ་ སོགས་བའི་ བགོ་ གོ་ བའི་ རིགས་རྣམས་ལ་མཆོད་ བའི་ ཅ་ཕྱག་ རྒྱོ ཡྲིས་ 




















ཌྷ ༄༅། །གིས་ཀྱང་ཐུབ་ པ་མེད་ བའི་སངས་རྒྱས་ཉིད་འགྲུབ་ བོ། །བཞི་པ་བཟའ་བཏུང་གི་ཕྱག་རྒྱ་ ལའང་གཉིས་ལས། ཉིང་རེ་འཛིན་ནེ། ཁ་ལས་བཟའ་བཏུང་བདུད་རྩིར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ་ཉ་དང་ཤ་ལ་སོགས་པའི་བཟའ་ བ་ དང་ ཇ་དང་ཆང་ལ་སོགས་ ླ 
པའི་བཏུང་ བའི་ ཕྱག་ རྒྱས་ ནི་ ཕྱི་ནང་གི་ལྷ་མཆོད་པར་བྱའོ། །ཕན་ཡོན་ནི། རང་གི་ལུས་འདོད་དགུར་བསྒུར་བ་ཡིད་ བཞིན་ གྱི་ནོར་བུ་ལྟ་བུའི་སྐུ་ དང་ གསུང་རོ་བྲོ་བའི་མཆོག་གང་ལ་ལོངས་སྦྱོད་པ་དེ་དག་རོ་བརྒྱ་དང་ལྡན་བྭ་ ད་ རྩི་ རུ་འགྲུབ་ བོ། །ལྔ་ | 
སྲོ སྒྲོལ་གྱི་ཕྱག་རྒྱའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི། ཡབ་ུམ་ལྟར་གསལ་བའི་མཁའ་གསང་དུ་དཀྱིལ་འཁོར་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་ཨཱ་ ལི་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་མཆོད་པ་དང་ཞིང་དང་ཞིང་ཕྲན་གྱི་ཤ་ཁྲག་བདུད་རྩིར་གྱུར་བས་ མཆོད་པ་ ཀཱ་ ལི་ སྒྲོལ་ བའི་ཕྱག་ རྒྱ་ ས་ མཉེས་པར་ བྱའོ། །ལན་ ྒ ་‹ 
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ཡོན་ནི་ཧཱེ ར་བས་ཟག་པ་མེད་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སོགས་པ་མཆོག་དང་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ ཅད་ དང་སྒྲོལ་བས་གདུག་བ་ཅན་ཚར་བཅད་དེ་རང་གཞན་གྱི་གནོད་བ་ཞི་བ་དང་། ཕ་རོལ་ཐར་བ་ལ་སོགས་པའི་ཕྲིན་ལས་རླབས་པོ་ཆེ་ཐམས་ ཅད་ འགྲུབ་ བར་ 
འགྱུར་རོ། །གཉིས་བ་ཚོགས་བསྒྲབས་པའི་འབྲས་བུ་བྱེ་བྲག་ཏུ་བཤད་བ་ལ་གསུམ། རིག་འཛིན་འགྲུབ་པའི་རྒྱུ། དེས་གྲུབ་བ་གནས་སྐབས་ཀྱི་འབྲས་བུ། དེ་མཐར་ཐུག་བ་མཐར་ཐུག་གི་འབྲས་བུའོ། །དང་བོ་ལ་གཉིས་ལས། རྒྱུ་དངོས་ནི། ཆོས་ཐམས་ཅད་ 
ཤྭ རྟོགས་པ་བཞིའི་ཚུལ་གྱིས་ཡེ་ནས་སངས་རྒྱས་པར་ཤེས་ བའི་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་ལྟ་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་གནས་ཡུགས་རྒྱུད་ལ་འབྱོར་བའི་གཟུངས་ནི་འབྲས་བུ་རིག་འཛིན་བཞི་སྨིན་པར་བྱེད་བའི་རྒྱུ་ཡིན་ཞིང་ཤེས་ནས་སྒྲབ་པ་ལ་འཇུཐ བའི་མཚན་ ཉིད་ བསྐྱེད་རྫོགས་ཟུང་ ྦ 















ཁུ འབྲེལ་དུ་འབྱོར་ བའི་ གཟུངས་ ནི། །འབྲས་བུ་ རིག་འཛིན་ བཞེར་ སྨིན་ པར་ བྱེད་ པའི་རྐྱེན་ ཏེ་དེ་ ་ྟར་རྒྱུ་ དང་ རྐྱེན་ ལ་ གོམོས་ཤིང་ འདྲེས་པར་ རྭ་བས་བསྒ་ནུས་ མཐུ་ ཁྱད་པར་ཅན་ དུ་ གང་གྱུར་ པ་ དེ་ནི། །རྱ་ས་བོན་ དུང་པོ་རྐྱེན་ཆུ་ལུད་ ཀྱིས་བྲན་ བས་ 
འབྲས་བུ་མྱུ་གུ་ནས་སྟོན་ཐོག་གི་བར་དུ་འབྱུང་བ་བཞིན་རྣམ་པར་སྨིན་པ་ནས་ལྷུན་གྱི་གྲུབ་བའི་རིག་འཛིན་གྱི་བར་དུ་འབྱུང་ངོ་། །གཉིས་པ་དེས་གྲུབ་པའི་ཚུལ་ནི། དེ་ལྟ་བུའི་ འི་རིག་ འཛིན་རྣམས་ནི་རྒྱལ་ བ་ སྙེད་བར་བྱེད་བའི་ཞེང་ ཡང་ཡིན་ལ་ཕྱོགས་བཟུའི་ སངས་རྒྱག་ 
པེ། ༥ གྲགས་: ཤིང་ལུང་བསྟན་པའང་འཐོབ་ པོ། །གཉིས་བ་ དེས་གྲུབ་བ་གནས་སྐབས་ཀྱི་འབྲས་བུ་ལ་གཉིས་ལས། གྲ་གང་གས་བཟ་པ་ན། རིག་འཛིན་ དེ་ དག་ལས་ཁ་ཅིག་གླེང་བཞིའི་ མི་ དང་ འདོད་བའི་ ལྷ་ དང་ གཟུགས་ཀྱི་ཚངས་ པ་ ལ་ ་སོགས་པ་ | 
།གནས་ས་སྐྱེ་བ་རྣམ་པར་དག་པ་འཛིན་མོད་ ཀྱི། ` །ཁྱད་ བར་དུ་ས་བརུལ་གནས་བར་འགྱུར་བ་ཡིན་ཏེ། །ཕ་རོལ་ཊུཕྱིན་ བ་བཅུབོ་ཀུན་ ཏུ རྫོགས་ པར་རྒྱདལ་ཐོབ་པའིཕིརཞསརྒུའི་སས་བསྡུསཚུལ་དང་། །འབྲས་བུའི་སས་བསྡུས་ 
རུལ བཤད་ན། ལྷུན་གྲུབ་དེ་ ཁྱད་བར་ གྱི་ས་བཅུ་གསུམ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ལ་གནས་པར་འཁྱུར་ང་ཡིན་ཏེ་འབྲས་བུ་མཐར་ཐུག་གི་སྒྲབ་ འ རྒྱུའེ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བཅུ་པོ་ཀུན་ཏུ་རྫོགས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་སོ། །ཕྱིར་མི་ལྡོག་ཁྱད་པར་གྱི་སས་བསྡུས་ཚུལ་དུ་བཤད་ན་རིག་འཛིན་བཞི་ ྒ 











བོ་ བོ་ཐམས་ཅད་ འབྲས་བུ་རིག་འཛིན་ ལ་གནས་པར་ངེས་པས་ཁྱད་པར་གྱི་ས་ལ་གནས་པར་འགྱུར་བ་ཡེན་ཏེ ཏེ་ས་དེ་ཉིད་ གྲབ་པའི་ངོ་བོ་རྒྱུ་དང་འབྲས་བུའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ཕིན པ་ཀུན་ཏུ་རྫོགས་པར་བསྒྲབ་པའི་ འི་རིམ་པ་དཔེར་ན་ ལྕགས་ཀླུས་ཟིན་ པའི་ཉ་ སྐམ་སར་འདོན་པ བཞིན་ཅེས་ | 








བྲ 
ཤེ 
ཤི 








༄༅། །པའོ། ། །གསུམ་པ་མཐར་ཐུག་ ག་གི་འབྲས་བུ་ནི། བཅུ་གཅིག་ཀུན་ ཏུ་འོད་ ཀྱི་ས་ནཾ་ཐྲ་བས་ མཐར་ ཕྱིན་ བ་རྣམ་པར་ འཐྲུལ་བའི་ སྤྲུལ་པ་ དང་ ནཿ ལས་ཀྱིས་འགྲོ་ བ་འདུལ་ བ་བྱད་གཅིག་ ཀུན ཏུ་འོད་ སྤྲལ་ སྒུའི་ ས་དང་ ཤིས་ རབ་ དང་ཐབས་ ཀྱི་མ ཆོག་ཟུང་དུ་ 
| འབྲེལ་བ་མཐར་ཐུག་པ ་བཅུ་གཉིས་ མ་ཆགས་པདྨ་ཅན་ལྷུན་སྟུག་ བོ་བཀོད་ བཔའི་ཞིང་ཁམས ཅོལ་ཞན་ུ་མང་སང་ཁ། ས་དང ། 
། 


གུར་བའི་ ལྷུན་གྲུབ རིན་བོ་ཆེའི་ སྦུབས་ཆས་ཀྱ་སསྤྲོས་བ ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བའི་ཞེང་ཁམས་གདོད་མའི་ཀུ་ 


རོལ 


།ཤེས་ རཔ་མཆོག་ གི ་ས་ལོངས་སྤྲུལ་གཉིས་ ཆོས་སྒུའི་གཞི་ལ་མྱ་ངན ་ལས་འདས་པ་ དེའི་ དབྱིངས་སུ་ ཐིམ་ པའི་ འི་གཞིར་གྱུར་བའི ་མཆོག ཏུ 
ཉུ་བཟང་པོ བོ་སྟེ། 


།དེ་ ལྟར་གནས་སྐབས་དང་མཐར་ཐུག་གི ་ས་ལེ 'ཏྱད་ པར་རབ་ཏུ་དགའ་བ་ལ་སོགས་པ ་བཅུ་དང་ཀུན་ཏུ་ ་འོད་ལ་སོགས་པ ་གསུམ་ནི། ། | 
རྒྭ་ དང་ འབྲས་ བུ འི་ཁྱད་ པར་གྱི་བྱེ་ བ་སྟེ་བཙལ་བ་མེད་པར་རང་བཞིན་ ནོ་ལྷུན་ གྱིས་ ཌྫོ་ རྫོགས་ པ་ ཏི མཐར་ ཐུག་གི་ཐོབ་བྱའོ། །གསུམ་པ་ཚོགས་ཀྱི རྟེན དཀྱིལ་འཁོར་ ཀུན་འདུས་པ་ཆེན་པོ བོས་དོན་ བསྡུ་བ་ལ་གསུམ། ཀུན་ཏུ་ བཟང་བོའི་ བསྐྱེད་རྫོ་ ད་རྫོགས་བསྟན་བ། 
ཀྐ 


དས་དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་འགྲུབ་བ། ཕྲ་མོའི་ཉེས་བབ་མི་གོས་པའོ། །དང་པོ་ ལ་གཉིས། སྒོམ་ཚུལ་དངོས་དང་། དེའི་འཐད་པ་དགོད་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་སྔོན་དུ་སོང་བས་ནམ་མཁའ་ ཡི་དཀྱིལ་ རབ་ཏུ་དྭང་ བའི་ དབྱིངས་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ གཞུལ་ 
ཤཿ ཡས་ཁང་འོད་དང་ བཅས་པའི་ནང་ན་ ཉེ་ ཟླ་ བླངའི་ གདན ་ལ། །ཡེ ་ཤེས་ རྒྱལ་ པོ་ ་ཀུན་ ཏུ་བཟང་ པོ ་སྟངས་དཔྱལ་གཉིས་ཟུང་ དུ་སྐྱོར་ བས་ད་ རྡོ་རེའི་སུ སྐུལ་ཀྲུང་ མཉམ་ བཞག་དང་ བཅས་པའི་སྐུ་ ལས་འོད་ ཟེར་ དུ་མ་འཕྲོ་ བར་བསྒོམ ་མོ། །དེ་ ལྟར བསྒོམ ་བས་རྒྱལ་བའི་ 





| 
ྣ 








དཀྱིལ་ འཁོར་ ཐམས་ ཅད་ཤཀུན། །མ་ལུས་ པར་ ནི་ བསྒོམ་ པར་ འགྱུར་ ཏེ་ལྷའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཀྱང་སྣུ་གསུང་ཐུགས་དང་དབྱིངས་རང་བཞེན་གྱིས་དག་པ་གཅིག་ཏུ་འདུ་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ནེ། འདས་པ་ལ་སོགས་པའི་དུས་ བཞི་ དང་ཤར་ 
ལ་སོགས་པའི་ཕྱོགས་བཅུ་ གང་ནས་ཀྱང་། །སེམས་ལས་ལོགས་སུ་གྱུར་བའི་རྫོགས་ པའི་ སངས་རྒྱས་ ཞིག་རྙེད་ པར་མི་ འགྱུར་ཏེ། །སེམས་ ཀྱི་རང་བཞིན་ཇི་ལྟར་གནས་པ་དེ་ཉིད་ རྫོགས་ པའི་ སངས་ རྒྱས་ ཏེ། །སངས་རྒྱས་སེམས་ཀྱི་རང་ 
.-ཤྲཾ བཞིན་ལས་གཞན་མེད་བས་ཡུལ་དུས་གཞན་ ནས་ མ་ འཚོལ་ ཞིག །གཉིས་པ་ཚུལ་དེས་དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་གྲུབ་པ་ནི། དཀྱིལ་ འཁོར་ གུན་ ཏུ་ བཟང་བོ་གཅིག་གི་བསྐྱེད་རྫོགས་ལ་རབ་ ཏུ་སྦྱོར་ པས། །དེ་ལས་འབྲོས་པའི་དཀྱིལ་ འཁོར་ མ་ལུས་པ་ 

༔ ཐམས་ཅད་ འགྲུབ་ པར་ འགྱུར་ ཏེ་ཉི་ཟླ་གྲུབ་བ་ན་དེའི་འོད་ཟེར་མ་ལུས་པ་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པར་བཞིན་ནོ། །གསུམ་པ་ཉེས་པ་ཕྲ་མོས་མི་གོས་བ་ནི། ཐམས་ཅད་སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་དུ་ཤེས་པས་སྤངས་བླང་གཉིས་སུ་མེད་པ་དེ་ལྟ་བུའི་དོན་རྟོགས་ན་རྫོགས་རིམ་ 
ལ་དབང་འབྱོར་བས་བསྐེད་རིམ་གྱི་ཆོ་ ག་ ཕྲ་མོ་རྣམས་ལ་ལྷག་ གམ་ མ་ ཚང་ ན་ ཡང་། །ཆོ་གའི་ཡན་ལག་ཉམས་པའི་སྐྱོན་ ཉིད་ དག སྟེ་ དངོས་གྲུབ་ལ་བསྒྲེབ་པའི་ཉེས་ པ་མེད་དོ། །གསུམ་པ་སྐབས་ཀྱི་དོན་བསྡུ་བ་ནི། དེ་སྐད་ཅེས་ རང་སྣང་དག་པའི་འཁོར་ 
ལ་ཆེད་ དུ་ བརྗོད་ པས་ ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་རོལ་ མོའི་ སྤྲིན ཀྱིས་ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་མཉེས་ པར་ གྱུར་ཏོ། །ཐབས་ཀྱི་རོལ་པ་མཆོག་ཏུ་གསང་ བའི་ སྟིང་བོ་ སྣང་བཅས་ཚོགས་ཀྱི་དེ་ ཁོ་ན་ ཉིད་ངེས་ བ་ལས་ ལམ་བསོད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་ 
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¦ ༄༅། ཱ ་ཱ ི ཿ 
] བ་བསྟན་བ་དེ་ ནས་རྡོགས་པའི་རིམ་བ་བསྟན་པའི་ཕྱིར་དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་བྱོགས་བཅུ་དུས་བཞིའི་སྐུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་རྡོ་རྡེའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ གཅིག་ཏུ་བསྡུས་ནས་གནས་བའི་སྟོན་བ་ཀུན་ཏུ་བཟང་བོ་ཡེ་ཤེས་ བླ་ན་མེད་ 
‹ བའི་དགྱེས་བ་ཆེན་ བོས་རོལ་སྟེ། སྣང་སྲིད་འཁོར་འདས་ཀྱིས་བསྡུས་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡེ་ནས་རྫོགས་པ་ཆེན་པོར་ ལྷུན་ གྱིས་གྲུབ་པའི་དམ་ཚིག་ནི་སྣོད་དུ་མ་གྱུར་བ་རྣམས་ལ་ཤིན་ཏུ་གསང་བའི་ རང་བཞིན་དེ་ཌོ་ན་ཉིད་ཀྱི་སྙིང་བོ་སྤྲིན་ 
 སྒལ་ལྡན་པ་མཆོག་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ལ་བཀོད་ བའི་ ཏིང་ ངེ་ འཛིན་ ལ་སྟོམས་ པར་ ཞུགས་ ནས་ མན་ངག་དམ་པའི་ཆེད་ དུ་ བརྡོད་ པ་ འདི་ བརྡོད་དོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། དོན་གསང་བ་རྡོ་རྡེ་སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ལ་གནས་ཆུལ་སྤྱིར་བསྟན་བ་དང་། 

རང་བཞིན་རྫོགས་པ་ཆེན་བོའི་དོན་བྱེ་བྲག་ཏུ་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་ལས། དོན་ངོས་བཟུང་བ་ནི། སྦྱིར་ཐེག་པ་སོ་སོའི་དོན་མཐར་ཐུག་རང་རང་གི་སྟོན་བྱེད་སློབ་དཔོན་ལ་རག་ལས་ཤིང་། ཁྱད་བར་དུ་རང་བཞིན་རྫོགས་བ་ཆེན་བོའི་དོན་མཐར་ཐུག་བ་རྱུད་ 























པམ ཱ འའ ལབ ༡ ༨༽ ༤ ༣༨༩ ཱ ༥ འ ༡༡༡༧ དང ¬ མ་ ༡ ད ༢༡༧ བླ བབསོ་སུལན། པོ མ་ ༥ དི 
།ཚོགས་ བསྒྲབ་ བའི་ ལེའུ སྟེ་ བཅུ་ གཉིས་ པའོ།། །།དོན་གཉིས་པ་སྙེང་པོའི་དོན་ལ་འཇུག་པ་རྫོགས་བའི་རིམ་བ་ལ་གསུམ་སྟེ། དོན་གྱི་འབྲེལ་དགོད་བ། ཚིག་གི་དོན་བཤད་བ། སྐབས་ཀྱི་དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་བོ་ནི། ལམ་བསྐྱེད་བའི་རིམ་ 
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. ཤཱ ཡུང་གི་གཞུང་ཚིག་ལ་གབ་ཅིང་སྦས་པ་རྣམས་བླ་མའི་ཐུགས་ལ་གནས་པས་གདམས་ངག་འདོད་བས་བླ་མ་མཉེས་པར་བྱ་བ་ལ་ཐུག་གོ །དེའང་ཐེག་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ཅིང་བརྡོད་པ་ལས་འདས་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དང་སེམས་ཅན་གྱི་གནས་རིས་གྲངས་མེད་པ་ན་ཁོད་ | 

















བས་མ་ངེས་མོད་ཀྱི། ད་ལྟའི་སྐལ་པ་བཟང་བོ་འདེ་དང་མི་མཇེད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་འདིར་དམན་པ་དང་མཆོག་དང་ཕྱིན་ཅི་ལོག་གི་ཐེག་པ་དང་གཞུང་ཡུགས་ཀྱི་ཚུལ་བྱུང་བ་རྣམས། རེ་ཞིག་མདོར་བསྡུ་ན་བརྒྱད་ལས། དང་བོ་ཡང་དག་པའི་དོན་མ་ རྟོགས་ བ་དང་ ནི་གླུབ་ 
བའི་མཐའ་ལ་མ་ཞུགས་བའི་སྐྱེབོཕལ་བ་སྟེ་ལེགས་བ་ཙམ་ཞིག་དོན་དུ་གཉེར་བས་བདེ་འགྲོ་སྒྲབ་བ་སོར་བཤག་ལྷ་མིའིཐེག་པ་ཞེས་དགེ་བ་བཅུས་འདོད་པའི་ལྟ་དང་མིར་འཕེན་ཞིང་།. །བསམ་གཏན་དང་གཟུགས་མེད་ཀྱིས་ཁམས་གོང་མ་སྦྲབ་པའོ། །ལོག་ པར་རྟོག་ 
པ་ནི་མུ་སྟེགས་ བྱེད་དེ་ལྟ་བ་ལོག་པའི་གྲངས་ཀྱིས་ དེའི་དབྱེ་བ་ བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ ཀྱང་བསྡུ་ན། །རྟག་ལྟ་སྡེ་བཞི་ཆད་པར་ལྟ་བ་དང་བཅས་ པས་ཏིར་ཏི་ཀ་སྡེ་ལྔར་གྲགས་ཏེ། རྟག་ལྟ་བཞེ་ནེ། དབང་ཕྱུག་རྟག་པར་སྨྲ་བ་ རིག་པ་ཅན་དང་། ཁྱབ་འཇུག་རྟག་པར་སྨྲ་བ་ 
ཁྱབ་འཇུག་བ་དང་གཙོ་བོ་རྟག་བར་སྒྲ་བ་གྲངས་ཅན་པ་དང་། རྡུལ་ཕྲན་རྟག་པར་སྒྲ་བ་བྱེ་བྲག་པའོ། །ཆད་པར་ཚྟ་བ་ནི་རྒྱང་འཕེན་པའོ། །ཡང་དག་པའི་དོན་ཕྱོགས་ ཿམ་རྟོགས་ པ་ནི་ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་གཉིས་ཏེ་བདག་མེད་གཅིག་དང་ཕྱེད་དང་གཉིས་ 
ྒ རྟོགས་ཤིང་འཁོར་བ་ལས་གྲོལ་བའོ། །གནས་ཡུགས་ཀྱི་དོན་མཐར་ཐུག་པར་ཡང་ དག་ བ་མཉམ་པ་ཉིད་ མ་རྟོགས་ པ་ནི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་ཐེག་པ་ཆེན་བོ་སྟེ་རྒྱུ་སེམས་ཅན་གྱིས་ཚོགས་གཉིས་བསྒྲབ་པས་འབྲས་བུ་བསྐལ་བ་གྲངས་མེད་པ་དུ་མ་ནས་སངས་རྒྱས་གདོད་འགྲུབ་ 
| _ བར་འདོད་ཅིང་ལྟ་བ་བདག་གཉིས་ཀྱིས་སྟོང་བའི་ཆོས་ཉིད་དུ་ཐག་ཆོད་ཀྱང་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡེ་ནས་སངས་རྒྱས་པར་མཉམ་པའི་དོན་མ་མཐོང་བའོ། . །གཙང་སྒྲ་དང་དཀའ་ཐུབ་ གཙོ་བོར་བྱེད་པས་སྒོ་གསུམ་གྱི་ཉེས་སྦྱོད་འདུལ་ བ་ ནིབྱ་སྤོདཀྱ་རྤུད་དེ་སེམས་བསྐྱེད་ཙམ་ལ་ 


༦༠༦ ་ 




























༄༅། །བརེན་ནས་ལྟ་སྒྲབ་པ་དང་དཀའ་ཐུབ་དང་སྤྱུང་གནས་ཙམ་ལ་བརྟེན་ནས་ལྟ་སྒྲབ་བ་དང་། རིགས་ 





ཙྭ 


༡༧༧ ༢༩༧ ༦༽ 


སྟོན་བ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་རྒྱུད་དོ། །ཡེ་ནས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་རང་ བཞན་ གསང་ བའི་དོན་ རྨད་དུ་བྱུང་བ་ནི་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་སེམས་དང་ཡེ་ཤེས་རང་སྣང་བར་སྟོན་པ་སྒྱུ་འཐུལ་ཆེན་བོ་སྟེ་ཀུན་གྱི་སྨྱོད་ཡུལ་མ་ཡིན་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་རང་བཞེན་དང་ཐབས་ཁྱད་བར་ཅན་ ° - ྦ 


° རྱིས་གསང་བ་སྟེ་དབྱེན་སེམས་དང་ཡེ་ཤེས་གཉིས་མེད་དུ་རྟོན་པ་བསྐེདརྫོགས་ཟུང་འཇུག་གི་རྫོ་གས་བ་ཆེན་བོའོ། །སེམས་གཙོ་བོར་རྟོན་བ་སེམས་ཀློང་ལེགྲལ་གྱི་རྫོགས་བ་ཆེན་བོ། ཡེ་ཤེས་གཙོ་བོརསྟོན་བ་འོད་གསལ་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་རྫོགས་་ཆེན་པོའོ། །དེ་ལྟར་ཐེག་ 





བ་སོ་སོའི་ཚུལ་རྣམས་ ནི་ གཏན་ལ་དབབ་བར་བྱ་བའི་དོན་ནོ། །གཉིས་པ་དོན་དེ་གང་གི་དབྱིངས་ན་གནས་ཚུལ་བསྟན་བ་ནི། ཐེག་པ་དེ་དག་གི་དོན་རྣམས་རྡོད་བྱེད་ཀྱི་གཞུང་ལ་གནས་ཤིང་གཞུང་ཡང་ཡི་ གེ་ སིལ་བུའི་ཁོང་ན་གནས་བས་སྒྲ་ དང་ཐ་སྟད་བཏགས་བ། 


ྒ ཛཾ ལས་མིང་ ཏུ་ ས་བའི་སྤྱི་ལ། །བརྟེན་ ནས་ ཚིག་ གི་ ཤྭ་ལོ་ཀ་དང་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་དང་བསྟན་བཅོས་སམ་རྒྱུད་སྡེ་སོ་སོའི་ཡུས་གྲུབ་ཅིང་གཞུང་དེས་རང་རང་གི་བརྡོད་བྱའི་དོན་རབ་ཏུ་མཚོན་ ཏེ་ གནས་སོ། 





ཟླ གཏད་དང་རེས་གནང་ཙམ་ལ་བཏེན་ནས་ལྷ་སྦབབ་སྟ་གསམདའོདདོདགོངས་ བ་ ིརྣལའབྱར་གིརྒྱུད་དཨ་བྲ་བ་འི་སྒྲ་ལས་སམས་ཀྱ་དགོངས་བ་ལ། ] 
| འཇུག་ཅིང་སེམས་རྩེ་གཅིག་བའི་ཉིང་ངེ་འཛིན་གཙོ་བོས་ལྟ་སྦྲབ་བའོ། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་གསང་ བ་ གསལ་བོར་སྟོན་བ་དང་ ནི་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་བོའི་རྒྱད་དེ་བསྐེད་རིམ་གཙོ་བོར་སྟོན་བ་ཕའི་རྒྱད་དང་རྫོགས་རིམ་གཙོ་བོར་སྟོན་བ་མའི་རྒྱུད་དང་། ཟུང་འཇུག་གཙོ་བོར་ | 







།གསུམ་པ་དན་དེ་མ་ནོར་བར་གང་གིས་རྟོན་པ་ནི། 





151. 
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=“. ༩༤༽ ༢༩༧ 


དེ་ལྟར་གཞུང་ཚིག་ ས་སཾའ་།ཁང་ ནས་ རང་ “་རང་གི་ བརྗོད་ བྱའི་དོན་འབྱིན་པ བ་དང་ ཁྱད་པར་ རྒྱུད་ ཚིག་སོ་ སོ་སོའི་ཁུང་ནས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡེ་ནས་སངས་རྒྱས་པ་ལ་སོགས་ ཐས་པའ་དོན་ཆུབས་གུང་ ཆོང་ཐ་མལ་པའི་རུད་ཆུལ་ཏུབླག་ུ་ ་རུང་བཿ གསང་བ་ཟབ་ཚྷ་ནམས་བྲད་ལ་ | 


སོགས་པས་སྦྲས་ བའི་དོན་ རྣམས་མངོན་སུམ་དུ་འབྱིན་ པ་ ནི། །རྒྱུད་ ཀྱི་དོན་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པར་ སྟོན་ ང པ་ ད་ རྡོ་ རྗེའི་ སྐོ སྲོབ་དཔོན་ '་གྱི་ཐུགས་ ལ་གནས་ 
བོའི་ཟབ་དོན་དངོས་བསྟན་བ། དེ་གཞན་ ལས་ཁྱད་བར་དུ་འཕགས་ཚུལ། གང་ལ་གདམས་པའི་སྣོད་ བསྟན་པའོ། །དང་བོ་ལ་གསུམ། མདོར་ བསྟན་ར། རྒྱས་པར་བཤད་པ། ངོན་འསྙུ་བའོ། །དར་པོ་ལ 
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== ༧ “~¬; 


་གསུམ་ མོ ལས་ཐབས་བསྟེད་ ༅པའི་རིམ་བ་ནི། ལུང་བོ་ཁམས་ 


1 
རི 
ཤྭ ༧ « - ->- 
2. །དང་ སྐྱེ མཆེད་ ཀྱིས་བསྡུས་ པའི་ཆོས་ཐམས་ །ཅད་ གྲེ་ ནས་སྐུ་གསུང་ ཐུགས་ཀྱ ཀིཾ དཀྱིལ་: འཁོར་ དུ་སངས་རྒྱས་ པའི་རང་ བཟིན ཏེ་ ་འགྲོ་ བ་ཀུན་ ཡེ་ ནས་དེ་ ལྟར་གནས་པ་ ་ནི་ གཞེ་ ལྕན་ གྱིས་གྲུབ་ པའ་ དཀྱིལ འཁོར་ རང་ཆས་ན སྭཱ་ལྡན་ པའི་ རང་བཞན་ ཏེ། དེ་ལྟར རྟགས་ནས་ཏང་ར | 
ཤཱ - ངེ ༣ -2¬། ༥༩ '༽- ˆ «(༠ -༢-~ ༦; མི་ཆྲོག་པྱཾ ༡༢༩ 
འཛིན་གྱི རྱ་ དཀྱིལ་ འཁོར་ གྱིས། །ཡེ་ ནས་ཡིན་ པའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ ལཾ ནི་ ཡེན་ པ་ ཤེས་པ པའི་ འ་དཀྱིལ་ འབོར་ དུ་གསལ་ འདེབས་ཤེང་ བསྒོམ་ ལར་2: ཧ༽། །ཧཧས་པ་ཤཾས་རང་ རྡོགས་པའ་རམ་པ་ན། བདེ་ ་གསལ་རྣོམ་པར མ་རུག་ང པའ་ དཀ ཀྱལ་ འཁོར་ རྟོག་¡ 
ཁ ཟུ 


ངོ 


པཱ 








ཚོགས་ཉོན་མོངས་སྭ་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་ཐབས་ཀྱིས་ཟིན་པའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ ལས་ བྱུང་ བ་སྟེ། །དེ་ཉི ཉིད་མ་སྦང་རང་སར་དག་པའི་རང་བཞེན་ཡིན་པས་ཐུགས་ ཀྱི་ དཀྱིལ་ ར་ ཞེས་བྱ་སྟེ་དཀྱི དཀྱིལ ' འཁོར་ ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཆོག་ ཏུ་གྱུར་བའོ། །གསུམ་པ་ | 





=== >= -ལ---ལ་ར་བ་ར་ལབ་རབ་ྱ9་ཁོལའ་ཀ-༤ལ་ལ་བ་བལལལ་བ་ར་ཀ-ལ་ལ་༡ྱ་བ་་རརལྱ བབ་བོ ཀལ་ལ ༥ = == ༤༤ངར་ལག་ - པོ ཱ 


























= -ར =, ངོ. ¬ ལོ -2 
གྱི་རིམ་པ་ 


གཉིས་མེད་འོད་གསལ་ 
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། ། 
མི་ཟད་པ ”རྐྱན་ གྱི་འཁོར་ལོའི་ དཀྱིལ་ = བསག་པ འབྱུང་ བའ་ དབྱིངས་ ཡིན་ ནོ །གཉིསཔ་རྱས་པར བཤད་པ་ལ་གསུམ། ཕྱི་ པའ པའི་ རིམ་པ། ནང་ རྫོགས་པའི་ རིམ་པ། གསང་བ་འོད་ གསལ་གྱི་ ལིམ་ པའོ། །དང་པོ་ ལ་གཉིས་ལས། ལྟ་བས་ཐག་ 
བཅད་པ་ནི། ཕྱི་འབྱུང་ བ་ ལྗར་སྣང་ པའི་ ༢་གཟུགས་བརྣན་ ནི་ མེད་ བཞིན་ སྣང་བའི་ཆོས་ཉིད་རང་ ང་བཞེན་ གྱི་རྣམ་ པར་དག་པའ་ འི་གནས་ལུགས་ཤེས་ རཀ ྱ་རཉུྱིམ་ྟོངབཉིད་ གཟུགས་སུ་སྣང་བ་སྟེ་གདོད་མ་ནས་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པའི་རིགས་ ཆོ ཆོས་ཉིད་ཀྱི་ རོལ་ 


བའམ་ཡབ་ཡུམ་ ཊུགནས་ས། །ཕུང་ང བོ་ལྔ་ལ ཆེན་པོ་ ་པོ ་ཤེས་རིགས་ཀྱི་ ཡབ་ལྔའེ འི་དེ བཞེན ་ཉིད་གཟུགས་ སྟོང་ པའི་རང་ བཞེན་ ཏེ་ མེ་ལོང་ ནང་ གི་ གཟུགས་བརྙན་ བཞིན་ ནོ། །རིག་ པ་ བྱང་ ཆུབ་ ཀྱི་ ཀི་སྤེམས་ གཞི་ དང་ར་བ་ མེད་ པའི་ རང་བཞིན་ ཡེ་ ནས་རྣམ་པར་ རྟོག་བ་ 





ཡུལ་ལ་མི་རྟོག་ པ་ ན་ དྡ་རྔའ ° རང་བཞིན་ གུན་ ཏུ་བཟང་པོ་ཡབ་ ཡུམ་ གྱི་ཚོགས་ སོ ས། །དེའང་རིག་པ་གསལ་བ་དང་སྟོང་པ་ གཉིས་སུ་མེད་ པའ་ འི་དབྱིངས་བརྗོད་དུ་མེད་པ་ནི་བགྲང་བ་ལས་འདས་པའི་ལེ་ཤེས་ཀུན་གྱི གྱི་འབྱུང་གནས་ཡིན་ བས་ཀུན་ཏུ་བཟང་བོ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ཚོགས་ 
ཞེས་བཏགས་པ་ཡིན་ནོ། །མིག་ལ་སོགས་པའི་དབང་ བོ་ དང་གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་ཡུལ་ འདས་པ་ལ་སོགས་པའི་དུ་ས་ མིག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་སོགས་པའི་རིག་ པ་ རྣམསྲ་ ཀྱང་སེམས་དཔའ་དང་སེམས་མ་དང་སྒོ་བའི་བར་ཏུ་རྣམ་པར་དག་ལ་དེ་དག་གི་རང་ 








1ཏ 









དངསཐོ་དང་མཚན་མརོ་འཛིན་ཞེན་མད་པའིབློསྤོས་བདང་ཐལ།ི ། 
_. བའི་ངོ་བོ་ཉིད་བདག་ཉིད་ཆེན་བོ་ཀུན་ཏུ་བཟང་བོ་ཡབ་ཐུམ་གྱི་ལྷག་བ་ཡི་དགོངས་བ་ཟབ་མོ་ཡིན་ཏེ། །དེ་ཉིད་ཀྱི་ངང་ལ་མེ་ལོང་ལྟ་བུ་ལ་སོགས་བ་ཐུགས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ལྔས་ལྟ་ཞིང་། | །ེལ་་ཡུལ་བྱིདམ་པ་པ་ འགགས་བར་སྣང་བ་ནི་མི་ལོང་ལྟ་བུའི་ཕེ་ 
| ཧཱ ཤེས་སོ། །དེའི་ངོ་བོ་ སྟོང་བ་ནི་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ཡེ་ ་ཤེས་སོ། །དེར་འཛིན་ ་མེད་ བ་ནི་མཉམ་བ་ཉི ཉིད་ ཀྱི་ལེ་ཤེས་སོ། །གཟུགས་སྒྲ་ལ 'སོགས་པ་སོ་སོར་སྣང་བ་ནི་སོ་སོར་རྟོག་བའི་ཡེ་ ་ཤེས་སོ། །དགག་སྒྲབ་ལ་སོགས་བའི་ ཉོན་མོངས་གྲོལ་བ་ནི་ བྱ་བ་གྲུབ་བའི་ཡེ་ཤེས་སོ། ། | 
ྦ ཡང་ན་དུག་ལྔ་ཤར་དུས་ངོས་ཟིན་པ་ཙམ་གྱིས་མ་སྤངས་གནས་སུ་དག་པ་ནི་ཡེ་ཤེས་ལྔའོ། །ཡང་སེམས་རྩེ་གཅིག་མཉམ་བར་བཞག་པའི་ ཚེ་ངོ་བོ་སྟོང་བ་ཉིད་ནི་ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་སོ། །རིགས་པའི་གསལ་དྭངས་མ་འགགས་པ་ཞི་མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས། གཉིས་འཛིན་མེ།པ་ | 
} མཧྟམ་ཉིད་ལེ་ཤེས། སྣང་ཨུལ་མ་འགགས་པ་གོར་ཏྟོག་ཡེ་ཤེས། གཟུང་འཛིན་གྲོལ་བ་བྱ་གྲུབ་ལེ་ཤེས་སོ། །གཉིས་བ་ནང་རྫོགས་པའི་ འི་རིམ་བ་ལ་གཉིས་ལས། བདེ་སྟོང་གི་དོན་ལ་སྒོམ་བའི་ཚུལ་ནི། ཡབ་ཐུམ་གྱི་དྭངས་མ་དཀར་དམར་གྱི་ སྙིང་ བོ་ ཐིག་ ལེ་ རྡོ་རྡེ་དང་ 
| བདྨའི་ ྤ ར་ཕན ཚུན་ ཚུན་འདྲེས་ཤིང་མཉམ་ ང་མཉམ་ བར་སྦྱོར་ བ' བྲས་ ས་ ཐོབ་བའི། །བདེ་ བ་དང བ་དང་སྟོང་བཿ བའི་ ཡེ་ ༥ ཡེ་ཤེས་ཿ མཆོག་ཏུ་གསང་བའི་རོལ་ རོལ་ མོ་ ་མོ་ཡིས། །མཁའ་ག གསང་ ང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་སྦྱན་དྲངས་བའི་ ལྟ་རྣམས་མཆོད་ ཅིངརླུང་གིས་གྱེན་དུ་ སྤྱན དངས་ཏེ་ འཁོར་ལོ་བཞིའི་ རྩ་དང་ཡུས་ ྦ 


ད ཁལམཅལ བཞིན་ ཡང་སྣང་ལ་ངོ་བོ་མེད་བར་ ལྟ་བར་བྱའོ། །ཉིས་པ་སྒོམ་བས་ཉམས་བུ་བླངབ་ནི། སྣང་སྲིད་ ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ སྣང་དུས་ཉིད་ནས་ངོ ངབ་ེད་ལ་ཀུན་ ཏུ་བཟང་བོ བོའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ ལ། ་ འའབམང་ཏང་འང་་བངའཁང་འངང༤ངའ་འའ་ངདཌང༤༤༤༤༤ད། 



















༡༤༩༤ ༩༦ ༡༥༩༠ ༧: 


ྨ་ ^༨༽ 





བའ 


གས་ བྱཅུ་ དུས་ བཞེར་ མངོན་ བར་རྫོགས་ པ་ སངས་རྒྱས་པའི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་ དང་གསུང་ དང་ཡོན་ ཏན་ དང་ཕྲིན་ ལས་དང་ཐུགས་ ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར། 
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° ྱ 








































རི༅། །གདུལ་བྱ་དང་འདུལ་བྱེད་ཀྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་ གཟུགས་བརྙན་དང་སྤྲལ་བ་ལྟ་བུར་སྤྱོད་ བའོ། །གསུམ་བ་དོན་བསྡུ་བ་ནི། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལེ་ནས་གྷུ་དང་ཡེ་ ཤེས་ ས་རྫོགས་ བའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ དུ་གནས་བ་ལ།། དེ་ལྟར་ཤེས་བར་བྱེད་བའི། 















ྦ བྱེད་བའི་ 
ཐོས་ བ་དང་དེའི་དོན་སེམས་ཀྱིས་དབྱོད་པའི་བསམ་ བ་དང་དེ་ཐོག་ཏུ་སྒོམ་ བར་བྱེད་བའི་ རང་བཞིན་ཐབས་བསྐྱེད་བ་དང་ཤེས་རབ་རྡོགས་བའི་རིམ་པ་མཉམ་ བར་སྦྱོར་ བའི་དོན་གྱིས། །བསྒྲབ་བའི་འབྲས་བུ་རང་ བྱུང་ གི་ཡེ་ཤེས་གདུལ་བྱའི་དོན་ལ་ཐུགས་རྡེ་ | 
- ཆེན་བོས་ཀུན་ ནས་ངམ་ བར་མཛད་པབའི་ཕྲིན་ ལས་དང་བཅས་པ་ལྷུན་ གྱིས་ གྲུབ་ བ་འཐོབ་ བོ། །དེ་ལྟ་བུའི་ཚུལ་ ཡུན་སུམ་ཚོགས་བ་འདི་ ནི་ སངས་ རྒྱས་ ཐམས་ ཅད་ ཀྱིས། །བསྒྲ་བ་མེད་བའི་ཆོས་སུ་ཞལ་གྱིས་བཞེས་ཤིང་ལམ་བསྐྱེད་རྫོགས་གཉིས་སུ་མེད་ 

༢ བར་བསྒོམས་བའི་འབྲས་ཐུ་སངས་རྒྱས་ གྲུབ་པའི་རང་བཞིན་ལས་འདའ་ བར་མི་ མཛད་ བའི་དམ་ ཚིག་ གི་མཆོག་ ཊུ་ བསྟན་བ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་བ་དེ་གཞན་ལས་ཁྱད་བར་དུ་འཕགས་ བའི་ཚུལ་ལ་གསུམ་ལས། སྒྲུབ་པ་བོ་གང་ཟག་གི་ཆེ་བ་ནི། རྣལ་འབྱོར་བ་ 
„ གྐུང་ཞིག་ཐེག་བའདི་ ལ་མོས་པར་གུར་བ་ ཙམ་ཡང །ཅོགས་བྱའིསངས་རྒྱུས་ཐམས་ཅདཀི་དཀྱིལ་ འཁོར་ ཐམས་ཅད་ ཀྱིས། །རང་རང་བཤུགས་བའྱ་སོགས་ དངདུས་མ་ཐུསབ་ཀུན་ནས་ཅུས་དངནམ་བྲ་མས་ཅད་ དུ། །གསང་ཆེད་ 


ཤཿ དོན་གྲི་ ཁོ འབྲོ བའི » ༡༢2 ˆ: ༢ ༨ ་ཆེ་ ; 










` ཡིན་པའི་ཆེ་བ་ནི། དུས་ཀྱི་ཡུན་བསྐལ་ བ་ སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞེང་ གི་ རྡུལ་ ཕ་བ་སྟེད་ དུ། །ི་ཐགབསྣ་ཚོགས་ལ་ཤིན་ སྦུངས ཏེ་དེ་ལ་ རབ་ ཏུ་གནས་ པར་བྱས་ཤིང་ བརྩོན་པ་དང་། །གསང་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་བའི་སྒོ་ནས་ཕྱི་ནང་གི་དཀྱིལ་ འཁོར་ མ་ 

. ལུས་ བ་བསྟེན་ ཅིང་བསྡུབ་པ་ དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་གཉེར་བྱ་ཡི། །འབྲས་ བུ་ གསང་ཆེན་ ཨ་ཏི་ལོ་གའི་ཐེག་པ་འདི་ ཡིན་ ཏེ་ སངས་རྒྱས་པ་ལ་ཐམས་ཅད་ལམ་འདི་ལ་རག་ཡུབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་གཤེགས་ཤུལ་ཡིན་བར་བསྟན་པ་ནི། 
ྷཱཾ སྦྲེལ་གཞི་དང་སྟེང་འོག་ལ་སོགས་པའི་འཇིག་རྟེན་དྲུག་གི་ཕྱོགས་བཅུ་ན། །རྔར་འདས་པ་དང་ད་ ལྟར་བྱུང་ནས་འགྲོ་བའི་དོན་མཛད་བ་ཡི། །རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་ འཁོར་མ་ལུས་པ་ ཐམས་ཅད་ཀྱང་། །ལམ་འདི་ལ་བསྙེན་ ནས་སྐུ་ལྔ་ལྷུན་ ` ¬ 
¡ཌྷ གྱིས་ རྗོ་གས་ ཏེ་དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ལ་བགྲོད་ལམ་གཅིག་བོ་འདི་ལས་གཞན་མེད་བའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་བ་རྣལ་འབྱོར་བ་ཀུན་གྱི་ལམ་ཡིན་པར་བསྟན་པ་ནི། སྔར་དང་ད་ ལྟར་བྱུང་བའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ཀུན་དང་ མ་ འོངས་ བ་ན་འབྱུང་བའི་རིག་ ` { ་ 
འཛིན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་པ་ཐམས་ ཅད་ཀུན། . །ལམ་འདི་ ཡིས་ ལྷུན་ གྱིས་ གྲུབ་ བའི་རིག་འཛིན་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་འགྲུབ་བར་ འགྱུར་ ཏེ་དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལམ་ལ་ཐ་དད་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །བཞི་བ་རྒྱུའི་ཐེག་པ་ལས་ཁྱད་པར་འཕགས་པའི་ 
། རྫོགས་པ་ཆེན་བོ་ཨ་ཏི་ཐོ་གའི་ཚུལ་འདི་ ནི་ ཐེག་བ་འོག་མ་ལ་མ་གྲགས་བའི་གསང་ ཆེན་ འབྲས་བུ་མངོན་དུ་བྱེད་ངེས་ བ་ ཡི་ མན་ངག །ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་འབྲས་ བུའི་ ངོ་བོ་ཡེ་ནས་སངས་རྒྱས་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལམ་ དུ་ བྱས་པས་གཞན་ནས་སྒྲུབ་མ་དགོས་ 


















ད]¡ 
















བ་རྣམས་ ལ་དུས་ ནམ་ཡང་ སྦྱིན་ པར་མི་ བྱ་ སྟེ་ ཉེས་ བ་ཆེན་བོ་གདུང་བར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་དག་པའི་དོན་ལ་རློངས་ པར་གྱུར་ལ་ མི་ཤེས་ཤིང་སྐལ་པ་མེད་པ་བ་དང་སྒོ་གསུམ་འཕྱར་ བ་མ་བསྡམས་མ་ཤེ་བས་ སྡིག་པ་བྱེད་ཅིང་གསང་བ་སྒྲོགས་པ་སོགས་ལ་ བ ། 
གལ་ཏེསྦྱིན་ན། །མཔའ བྲ་དངདམཅང་ཅི་ཟདཔས་དུས་ མན་བར་ནི་ སྲོག་ཟད་ ནས། ཚི་དས་བེ་ཅི་མལཚ་དམ་ཆུན་བ་མིབཟདཔའཐིགསབ་ནམསག་མལབའིཆསབྲ་གིག་བདང་ཐ་དམལ་ས་ཟུག་ལ་ཁོགསབས་སྤེབ་་ལ་ 
ཡུན་ རིང་ དུ་གནས་ དགོས་སོ། །གསུམ་བ་སྐབས་ཀྱི་དོན་བསྡུ་བ་ནི། ཞེས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབང་ཐྱུག་དེ་ བཞིན་ གཤེགས་ བ་ ཀུནཏུ་བཟང་པོ་ཉིད་ ཀྱིས་ རང་སྣང་དུ་བཀོད་པའི་དེ་ བཞེན་ གཤེགས་པ་ཉིད་ ལ་ཆེད་ དུ་ བརྡོད་དོ། །མཆོགཏུ་གསང་ 
འེ་སྟང་ བོ་ རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་གདམས་ངག་ཚེ་འདི་ཉིད་དུ་གྲོལ་བར་བྱེད་པར་དེ་ ཁོ་ན་ཉིད་ ངེས་པ་ ལས་ཐེག་པ་འོག་མརྣམས་ལ་ཤིན་ཏུ་གསང་ བ་མན་ངག་གི་སྟིང་པོའི་ལེའུ་སྟེ་བཅུ་གསུམ་པའོ།། །།དོན་གསུམ་པ་འབྲས་བུ་སྐུ་དང་ཕེ་ཤེས་ཀྱི་ 
རང་བཞིན་ལ་བསྟོད་པའི་ཚུལ་ལ་གསུམ་སྟེ། དོན་གྱི་འབྲེལ་དགོད་པ། ཚིག་གི་དོན་བཤད་པ། སྐབས་ཀྱི་དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ནེ། ལམ་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྟན་པ་དེ་ ནས་ འབྲས་བུ་ལྷུན་གྱི་གྲུབ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བསྟོད་པའི་ཕྱིར་དེ་ བཞིན་ 
གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཉིད་་ཀྱི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ ལ་དགྱེས་བ་ཆེན་པོའི་གླུ་ འདི་ བླངས་སོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། སྣུ་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་དང་བཅས་བ་ལ་སྦྱིར་བསྟོད་པ་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་གྱིས་དབང་ཕྱུག་ཁབ་ཁམ་ལ་བྱེ་བྲག་ཏུ་བསྟོད་པའོ། །དང་བོ་ལ་ 
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ཤ ༄། །ལྔ་ལས། དང་པོ་སྐུརྡོ་རྡེ་རིགས་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་སྐུ་ལྔ་རྫོགས་པས་ཨོ་ཞེས་གླའི་མགོ་འདྲེན་བ་དང་། བླ་མ་རོང་བས་དེ་ལ་ཨྭཱོ་ཞེས་པ་ནི་གླའི་ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པ་སྟེ། ་གེ་ཨྭོ་ནི་རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་བོ་དང་ཕ་མི་དད་ ྒ | 
|] བས་ཟླུ་ལེན་པའི་མཁན་པོ་ཡིན་ནོ། 


1:§.8 


| 
ཐམས་ཅད་གསང་སྔགས་བདེན་བའི་ངག་ཏུ་བྱིན་གྱིས་རློབ་པར་བྱེད་བ་ཡིན་པས་ཀླུ་བྱིན་གྱི་རློབ་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བཞེད་ཅིང་། སྣུ་དེ་ཡང་ཕྱོགས་ བཅུ་ དུ་ས་ བཞི་ ཀུན་གྱི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐ་རྡོ་རྡེ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་རང་བཞིན་དུ་མངོན་པར་ཟྫོ་གས་ པར་སངས་ 
རྒྱས་པ་ ཡི་ རང་བཞིན། །རང་སྣང་དག་བའི་ཡེ་ ཤེས་མེ་ལོང་ལྟ་བུ་ལ་སོགས་པའི་རང་བཞིན་སྨྲོས་པ་དང་བྲལ་བའི་དཀྱིལ་ འཁོར་ སྐུའི་ཐུགས་རྣམ་པར་དག་བའི་ཐིག་ ལེ་ ཚེ་ སྟེ་གཉིས་སུ་མེད་བའི་དོན་ཏོ། །དེ་ལྟ་བུའི་རང་སྣང་དེའང་བསོད་ ནམས་ ཐུན་སུམ་ ་ 
 ཚོགས་པའི་ངོ་བོ་སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་བའི་དགཀྱིལ་ འཁོར་ ནི་སྣུལྔ་སྟེ་རིགས་ལྔའི་རང་བཞིན་མཐའ་དབུས་མེད་པར་ཁྱབ་བས་སྒུ་ ཡི་ ཚོགས་ སོ། །དེའི་ངོབོ་སྣང་ སྟོང་ གཉིས་སུ་མེད་པའི་རང་བཞེན་ནི་སྒུའི་གསུང་བརྡོད་བྲལ་དོན་གྱི་ཐིག་ ལེ་ ཡོན་ཏན་ཐུན་སུམ་ 
| ཚོ ཚོགས་བ་ཀུན་ ཏུ་ རྗོགས་ དེ་ལ་དྭ་གེས་ བས་ཧོ་ ཞེས་ སོ། །གཉིས་བ་གསུང་བདྨ་ རིགས་ ཀྱི་དཀྱིལ་ཞཁོར་དུ་སོ་སོར་རྟོགས་པ 


ིཕེ་ཤས་ཡེ་ནས་རམ་བར་དག་བའི་གསུང་ལྔ་ཚོགས་ཤིང་ཅུན་གྱིས་གྲབ་བས་ཨོཾ ཞེས་སོ། །འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དེ་ཡང་སྣང་སྟོང་ 


།དེ་བཞིན་དུ་ཚངས་པ་དབྱངས་ཀྱིས་འདྲེན་པ་ཡིན་པས་གླུའི་དབྱངས་ཡིན་ནོ། །དོན་ཆེན་བོ་སྟོན་པའི་ཚིག་ཡིན་བས་གླུའི་ཚིག་ཡིན་ནོ། །དེའུ་མཐོ་དམན་གསལ་བར་བྱེད་བས་གླུའི་རྒྱན་ཡིན་ནོ། །ཡི་གེ་ཨཱོ་ གྱིས་དྲངས་ན་གླུ་དང་ཚིག་ 


] („1 





དབྱེརམེད་བས་རྡོ་རྡེ་ བསོད་ ནམསྲ་ དང་པེ་ཤེས་ཀྱི་རང་བཤིན་ལུན་གྱིསགྲུབ་བའི་ཐིག་ ལེ་ ཆེ། |མི་ཕྱད་བའི་རྡོ རྡེ ས་སོར་རྟོགས་པ་ལ་སོགས་པའི་ཡེ་ ཤེས་ ཀྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་ ལྡན་ པ་ནི་གསུང་གི་ཐུགས་སོ། །གཉིས་སུ་མད་བའིརྡོ་ རྡེ ེ་ཤས་ཀྱི་རང་སྒྲ་ 
ཆེན་ བོ་མཐའ་ ཡས་ ང་ མངའ་བ་ནི་གསུང་གི་གསུང་ངོ་། །དོན་གྱིརྡོ་ རྡེ་ རང་སྣང་བས་རྒྱལ་ བོ་ ཐིག་ ལེ་ ཆེ་ སྟེ་གསུང་གི་སྒུ་ཡིན་བས་དེ་ལ་དགྱེས་ཏེ་ཧོ་ ཞེས་སོ། །གསུམ་བ་ཐུགས་སངས་རྒྱས་རིགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་ལ་བསྟོད་བ་ནི། -_ . 
¦ ཐུགས་ལྔ་རྡོགས་བས་ཨོཾ་ ཐངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་ གསུང་ ཐུགས་ཀྱི་ རྫོགས་ བ་ ཆེ་ སྟེ་རྣམ་བར་སྣང་མཛད་དོ། །དེ་ཉིད་ལ་ཡོན་ ཏན་ ཕྲིན་ ལས་མ་ལུས་པ་ཀུན་ ཏུ་ རྫོ་གས་ པ་ནི་ཐུགས་ཀྱི་ཐུགས་སོ། །ཡོན་ཏན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་བ་རྣམས་མ་བཙལ་བར་ ། 
° ཁེ་ ནས་ ལྷུན་ རྫོགས་ སུ་གནས་པ་རང་བཞིན་ཀུན་ ཏུ་ བཟང་བོའི་ངང་ནི་ཐུགས་ཀྱི་གསུང་ངོ་། །དེའི་ཚེ་ལེ་ཤེས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རང་སྣང་དུ་འདུས་ པའི་ ཚོགས་ཆེན་ བོ་ནི་རང་བཞིན་གྱིས་དག་བབ་ཐིག་ ལེ་ ཆེ་ སྟེ་ཐུགས་ཀྱི་སྐུའོ། །ལྕུན་གྱིས་གྲུབ་བས་ཧོ་ ཞེས་ ྣ 
སོ། །བཤི་བ་ཐོན་ཏན་རིན་ཆེན་རིགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་མཉམ་ཉིད་ཕེ་ཤེས་ཀྱི་སྒོ་ནས་བསྟོད་བ་ནི། ཐོན་ཏན་ཐུན་སུམ་ཚོགས་བ་ལྔ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་བས་ཨོཾ་ ཞིང་ཁམས་ཐུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་མཚན་མ་ཐམས་ཅད་མི་ དམིགས་ ཤིང་ཐབས་ཤེས་ཀྱི་སྒུ་ 
འཁྲུལ་ ལུན་སྟུག་པོ་བཀོད་བའི་རང་སྣང་མཉམ་ པའི་ དབྱིངས་ན། །གཤལ་ཕས་ཁང་དང་ལྟའི་དཀྱིལ་འཁོར་མཐའ་ ཡས་བ་རྒན་ཧྱ་བྱེ་བྲག་ཀུན་ ནས་འོད་ཟེར་སྣ་ ཚོགས་སྒྲོ་བ་ནིཡོན་ཏན་གྱི་སྐའི། །ཡེ་ཤེས་མཐའ་ཡས་བ་ཀུན་ནས་ལྷུན་གྱིས་ཐུབ་ 



















ྣ །ཅིང་དབྱེར་མེད་མཉམ་བའི་ངང་དུ་ཐིམ་ བ་ནི་བརྡའམ་རང་བཞིན་ཏེ་ཡོན་ཏན་གྱི་གསུང་ངོ་། །ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་རྫུ་འཕྲུལ་དང་མངོན་པར་ཤེས་པ་ལ་སོགས་པ་སྣ་ ཚོགས་ཀྱི་གཏེར་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་ལྟར་དགོས་འདོད་འབྱུང་བའི་སྐུ་ གསུང་ ཐུགས་ ། 
ཆེན་ བོ་ མངའ་བ་ནི་ལོན་ཏན་གྱི་ཐུགས་ཏེ། ངོ་མཚར་ཆེ་ཧོ་ ཞེས་སོ། །ལྔ་པ་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བྱ་བ་གྲུབ་བའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྒོ་ནས་བསྟོད་བ་ནི། ཟྲིན་ ལས་ལྔ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་བས་ཨོཾ་ཕྱོགས་ བཅུའི་ སྣོད་བཅུད་ ཀྱི་ འཇིག་ རྟེན་ ཞིང་གི་རྡུལ་ བྲ་བ་ ` | 














] རེཆས་ཅད་སྒུ་གསུང་ཐུགས་ ཀྱི་ ངོ་བོ་ལེ་ནས་སངས་རྒྱས་པའི་ཆོས་ཉིད་ཐིག་ ལེ་ ཆེ་ གཞི་ལམ་འབྲས་བུའི་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཡབ་ཁུམ་ནི་སངས་རྒྱས་དང་སེམས་ཅན་ཤུན་གྱི་གདོད་མའི་མགོན་བོར་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་བས་ཧོ་ ཞེས་སོ། །གསུམ་བ་སྐབས་ཀྱི་དོན་བསྡུ་བ་ནི། | 
ཞེས་ ལུན་སྙུག་པོ་བཀོད་བའི་ཞིང་རང་སྣང་དག་པའི་འཁོར་ལ་ཞུ་བ་བོ་མེད་པར་ཆེད་དུ་བསྒྲགས་ སོ། །འབྲས་བུ་གསང་བའི་སྙིང་ པོ་ སྙུ་དང་ལེ་ཤེས་ཀྱི་དེ་ ཁོ་ ན་ ཉིད་ ངེས་བ་ ལས་མཉེས་བའི་ མཆོད་ བའི་ལེའུ་སྟེ་ བཅུ་ བཞི་ བའོ།། །།སྤྱི་དོན་ 
ཟྷཱཾ གཉིས་བ་ཁྲོ་བོ་མངོན་བར་འབྱུང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་བཤད་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། གཞི་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་བའི་རང་བཞིན་ཁྲོ་བོའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་སྣང་བའི་ཚུལ་བསྟན་པ། ལམ་ཇི་ལྟར་བསྒྲབ་བ་ཐབས་ཀྱི་ལན་ལག་རྒྱ་ཆེར་བཤད་བ། འབྲས་བུ་སྲུ་དང་ཡེ་ཤེས་ལ་བསྟོད་བའི་ཚུལ་ 
ཤཱི བརྡོད་བའོ། །དང་བོ་ལ་གཉིས། ཁྲོ་བོ་མངོན་བར་འབྱུང་བའི་ཚུལ་མདོར་བསྟན་བ་དང་། དེའི་རང་བཞིན་རྒྱས་པར་བཤད་བའོ། །དང་བོ་ནི། ཞི་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྟན་བ་དེ་ནས་བྱོགས་བཅུ་དུས་བཞིའི་དེ་ བཞིན་ གཤེགས་ ཐམས་ ཅད་ ཀྱི་ བདག་ ཉིད་ཆེན་ 
. བོ་དཔལ་ཀུན་ཏུ་བཟང་བོ་སངས་ རྒྱས་ ཐམས་ ཅད་ ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྡོ་རྡེའི་ངོ་ བོ་ ཉིད་ ཀྱིས་ ཆོས་སྒུ་སྤྲོས་པ་དང་བྲལ་བའི་ངང་ལས་མ་གཡོས་བཞིན་དུ་ལྷུན་སྙུག་བོ་བཀོད་བའི་ཞིང་དུ་རང་སྣང་ཁྲོ་ བོའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ ཡེ་ཤར་དུ་བཀོད་བའི་མངོན་པར་འདུ་ 


_ „ མཛད་ དེ་ སྦལབ་སྐའི་ཁོ་བོ་འབངབའིའཆར་གཞིར་བཞུགས་སོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། གཏུལ་བྱ་ལས་ཀི་ཁོ་བའིའབང་ཚུལ་དང་། འདལ་བྱེད་ལེ་ཤེས་ཀིཁྲོ་བས་བཏལཚུལ་ལོ། །དངཔོ་ལ་གཉིས། །དགསཆེད་དྲ་བ་དང། དེའི་ལན་བཤད་བའོ། །དང་པོ་ནི། 












ཤཾ ༄༅།་ །འཆར་གཞི་ལོངས་སྐུ་དང་དེ་ལས་ཤར་བ་སྤྲུལ་སྒུའི་ཁློ་བོའི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྟན་པ་དེ་ དགོས་བའམ་རྒྱུ་མཚན་ཅིའི་ ཕྱིར་ ཞེ་ ན། གཉིས་པ་ལ་གཉིས། རྒྱུ་གང་གིས་བསྐྱེད་པ་དང་། འབྲས་བུ་གང་དུ་སྨིན་པའོ། །དེའང་སྦྲལ་སྐུའི་ཁྲོ་བོས་འདུལ་བ་ལ་ | 
ྦ ལོངས་སྒུའི་ཁྲོ་བོ་དགོས་ལ། ལོངས་སྒུའི་ཁྲོ་བོས་མཛད་པའི་ཆོ་འཕྲུལ་རང་སྣང་དུ་སྟོན་པ་ཇི་འདྲ་བ་སྤྲུལ་སྐུའི་ཁྲོ་བོས་གདུལ་བྱའི་འཛིག་རྟེན་དུ་སྟོན་པས་ཆུ་དང་ཟླ་གཟུགས་བཞིན་འབྲེལ་བ་གྲུབ་པ་དེའི་ཕྱིར་མ་དག་པར་སྣང་བ་ཉིད་འདུལ་བར་སྟོན་པའོ། །སྐབས་འདིའི་ 
ཤྭ གདུལ་བྱ་དང་འདུལ་བྱེད་བཟང་ངན་གྱིས་བསྐྱེད་པའི་རྒྱུ་འབྲས་དང་བཟང་ངན་དུ་སྣང་ཡང་དོན་ལ་བཟང་ངན་མེད་དེ་ངོ་བོའི་འཆར་ཚུལ་དེ་ལྟར་སྣང་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་འདི་དང་མདོ་གཉིས་འཆར་གཞི་དང་འཚར་བྱེད་དུ་འབྲེལ་ལོ། །རྣམ་བ་དེ་འདྲ་བས་དུས་གཅིག་པའང་ 
ཿཿ མི་དགོས་ཏེ་འཆར་བྱེད་འཆར་གཞི་དང་དུས་གཅིག་ཀྱང་འཆར་གཞི་འཆར་བྱེད་དང་གཅིག་པའི་ངེས་པ་མེད་དེ་ཟླ་བ་དང་ཆུ་ཟླའི་དུས་བཞིན་ནོ། །འོན་ཏེ་གཅིག་བའང་མི་འགལ་བར་རུང་སྟེ་དེ་ ལྟར་བྱིན་གྱིས་རློབ་ནུས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དང་བོ་ནི། ང་དང་ང་ཡིར་འཛིན་པའི་ 
ྒ གང་ཟག་གི་བདག་ ཏུ་ རུང་གི་སེམས་རྨོངས་ བཔའི་ རྣམ་པར་རྟོག་ པ་ ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་བའི་མ་རིག་པ་འཛིན་པ་ལ་བདག་ཏུ་ཞེན་པ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་གཟུགས་བརྙན་དང་འདྲ་བ་བརྡ་ཙམ་བློས་བརྟགས་ པ་ ཙམ་ཡིན་པ་ལ་ དེ་ལྟར་མ་ཤེས་པར་བདེན་བདེན་གྲུབ་གྲུབ་ 
་བར་ ཞེན་ པ་ཀུན་ཏུ་བརྟགས་བའི་མ་རིག་པས། གཟུང་ཡུལ་ལ་བདག་གིར་ཞེན་པས་ འཁོར་བར་འཁྱམས་ཤིང་སྲིད་པའི་རྒྱུ་བྱེད་དེ་སྡུག་བསྔལ་གྱིས་འཁོར་མོར་གདུང་ལ་ཡང་ དག་ བའི་ ལམ་ འཁོར་བ་ལས་ངེས་པར་འབྱིན་པའི་ཤེས་རབ་ཟབ་མོ་དང་ ྒ 











ཡའ བོར་མངོན 
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` བྲལ་བ་དག་ནི་སྲིད་པའི་འདུབྱད་པ་སྦྱའ་རྱུ་ཡིནལ་དེའི་སྟངདུདོན་ཟབ་མོ་རྒྱུད་ཡུངགི་ཁུང་ན་གབ་ བའི་ རང་བཞེན་རྟོགས་པར་དཀའ་བ་རར་བཞིན་ཤྱིས་གསང་ བ་མ་རྟོགས་ པར་ སྦྱོརསྨྲལ་གྱི་ཐབས་ལ་སོགས་པ་སྤྲས་ པའི་ གསང་ བ་སྤྱོད་བ་བརླང་བོ་རང་། ། 
-_ འགལ་བ་ལ་ མངོན་ བར་ འཆེལ་ ནས་སྤྱོད་ཅིང་། རྒྱུ་ དགེ་སྡིག་དང་ འབྲས་ བུ་ བདེ་སྡུག་གི་འབྲེལ་བ་ལ་ རྨོངས་ བས་ གསང་བ་ཟབ་མོ་རྣམས་ཀྱི་སྒྲ་ཅི་ལྟ་བར་སྤྱོད་ཅིང་ཕྱིན་ཅི་ལོག་གི་ལམ་ལ་ཞུགས་པ་རྲྭ་ཏར་སྐྱེ་བའི་རྒྱུ་སྟེ་ཐར་བ་ནག་བོ་ལྟ་བུའོ། །གཉིས་པ་ལ་ 
ཙཱ 


གཉིས། རྣམ་སྨིན་གྱི་འབྲས་བུ་སྡུག་བསྔལ་ཐྱོང་བ་དང་། རྒྱུ་མཐུན་གྱི་འབྲས་བུ་གཞན་ལ་འཚེ་བའོ། །དང་བོ་ལའང་གཉིས་ལས་དྩྱལ་བར་སྒྱེ་བའི་ཚུལ་ནི། སྔོན་ཞེ་སྡང་ལ་སོགས་བས་ཀུན་ནས་བསླངས་བའི་ལས་བསགས་ཏེ་དམ་ཚིག་ཉམས་བའི་ཉེས་བ་ནི། སྲིད་ 
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| ༄༅། །བསྔལ་རབ་ཏུ་ ཚ་བ་ མནར་མེད་པ་ལ་ སོགས་ པ་ སྟེ་རབ་ཏུ་ཚ་བ་དང་ཚ་བ་དང་དུ་འབོད་ཆེན་བོ་དང་དུ་འབོ་ ད་དར་བསྡུས་འཇོམས་དང་ཐིག་ནག་དང་ཡང་སོས་ཏེ་བ རྒྱད་དང་། ཤིན་ཏུ་ གྲང་བ་ པདྨ་ཆེན་པོ་ལྟར་གས་པ་ 2པ སོགས་ པ་ སྟེ་ བདྨ་ལྟར་ ྦ 








ྒ གས་པ་ཨུཏྱུལ་ལྟར་གས་པ་ཀྱི་ཧུད་ཟེར་བ་སོ་ཐམ་ཐམ་པ་ཨ་ཆུ་ཟེར་བ་ཆུ་ུར་རྡོལ་བར་ཅན་ཆུ་བུར་ཅན་ཏེ་བ རྒྱད་ བོ་ དག་ཏུ། ན་ཚན་ཟངརེ་ེ་ཞི་ཉེརེས་སིས་འཇིགཏེནདེའཇིག་པར་བཅམ་པ་ན་འཇིག རྟེན་ གྱི་ ཁམས་ གཞན་དུ་བརྒྱུད་ ཅིང་ བསྐལ་ པ་ 


ཆེན་ པོ་ སྟོང་ ཕྲག་ བཅུ་ གཉིས་ སུ་ ཚ་གྲང་གི་སྡུག་བསྔལ་དབག་ཏུ་མེད་པར་མྱོང་ ངོ་། །གཉིས་པ་ཡི་དྭགས་སུ་སྐྱེས་པའི་ཚུལ་ནི། དེ་ ནས་དམྱལ་བའི་རྣམ་པར་སྨིན་ བ་དེ་དག་ཟད་ པ་དང་། ཡི་དྭགས་སུ་རྩེསནས་ལྟོགས་པ་དང་། སྐོམ་བའི་ 
སྡུག་ བསྔལ་ གྱིས་ རབ་ ཏུ་ ཉེན་ པ་ ྤྱི་མཐུན་གྱི་སྒྲིབ་པ་ཅན་དང་།། ཕྱི་རོལ་འདོད་ བའི་ དངོས་བོ་ རྣམས་ ཡི ད་དུ་ མི་འོང་བ་ ཆུ་གཙང་ལ་རྣག་ཁྲག་ལ་སོགས་པར་མཐོང་བའི་ཕྱིའི་སྒྲིབ་པ་ཅན་དང་། བཟའ་བཏུང་དང་བོར་མི་རྙེད་ཅིང་རྙེད་ཀྱང་མགྲིན་པར་ ྦ 
མི་ཆུད་ཆུད་ནའང་ནང་ཁྲོལ་ལ་མེ་འབར་ཏེ་ལུས་ཕྱི་ནང་ཀུན་ཏུ་མེ་འབར་བའི་ཕྱིར་ན་ལོངས་སྤྱོད་ཀྱི་དངོས་བོ་རྣམས་གདུག་ ཅིང་ ཚྩུབ་ བའི་ དངོས་ བོ་ སྣ་ ཚོགས་ སུ་ སྐད་ཅིག་ལ་གྱུར་ པ་ མེ་ལྕེའི་འཁོར་ལོ་ཅན་དང་། སྐོམ་བའི་ཚེ་རྒྱ་མཚོ་དང་། ཆུ་ཀླུང་ཆེན་པོ་དང་ 


བཀྲེས་བའི་ཚེ་བཟའ་བའི་བྱེ་བྲག་དང་གནས་དང་ཁོ་བྱད་ཡིད་དུ་འོང་བ་དག་པ་ལོངས་སྤྱོད་པར་འདོད་ནས་བལྟས་ཤིང་དེའི་དྲུང་དུ་བྱིན་པའི་ཚེ་ཡོངས་ ཏེ་ ལྷག་རོལ་ལམ་རྗེས་ཤུལ་ཙམ་ཡང་ མེད་ བར་ འགྱུར་ ཞིང། རུས་གཟེབ་ལ་བགས་པས་གཡོགས་བ་ཙམ་ལས་ཤ་ ( ྦ 
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ཟགགི་མདངས་མདཔར་ཤིན་ུ་རེད་ཅིང་ བགམས་པ་དང་། ཞུས་དང་ཡན་ ལག་མོ་འཚམ་པར་རོརབ་དང་ འབག་མ་ཙམ་དང། དབང་པོ མཚངཞིང་རོ་ཆགས་པམགོརོཙམ་ལ།ཁབམིགཉམཔ་ལམོགས་བནམབརོ་མོ་འཚོམ་པར་རྱུར་བར། | 

བསྐལ་པ་ཆེན་བོ་དྲུག་དུ་གཅིག་ནས་གཅིག།ཏུ་བརྒྱུད་ཅིང་སྐྱེས་སོ། །གཉིས་པ་རྒྱུ་མཐུན་གྱི་འབྲས་བུ་གཞན་ལ་ཇི་ལྟར་འཚེ་བའི་ཚུལ་ནི། །དེ་ནས་ཡེ་དྭགས་སུ་སྐེས་པའི་ལས་ཀྱི་སྒྲིབ་བ་རྩྭབ་མོའི་རྣམ་པར་སྨིན་ བ་ དེ་ ཁད་ ཀྱིས་ བསྲབས་ ཏེ་རགས་བ་ 

| རཾ དེ་ཟད་པ་དང་། ཕྲ་བའི་རྒྱ་དང་སྫོན་གྱི་ སྐྱེ་བ་ལ་ཁྲོ་བོ་མགོ་དང་ཕྱག་དུ་མ་ཡོད་པ་བསྒོམས་ཤིང་རང་མཚན་དུ་ཞེན་ནས་ཕྲ་མེན་ལ་སོགས་པའི་འཁོར་ཡིད་ལ་བྱས་ཏེ་དྲག་སྔགས་རྩུབ་མོ་རྣམས་བཟླས་ཤིང། དངོས་པོ་བཞི་ལ་སྤྱོད་བ་ལ་སོགས་པའི་ལས་ཀྱི་སྲིད་ བས་རྲྭ་ | ཧྲ 

(ཛཾ ཏའི་རྒུད་དུ་མཚམས་སྦྱར་ནས། ངོ་བོ་ཡི་ དྭགས་ཀྱི་འགྲོ་བས་བསྡུས་ཤིང་ཆ་ཐུགས་སྲིན་ པོ་ ཆེན་ བོ་ མཚོན་ཆ་དང་མགོ་ཐོད་ཐོགས་བ་སེམས་རབ་ཏུ་གདུག་ བ་ཅན་ཁྲོ་ཞིང་གཏུམ་པོ་ འདིག་སུ་རུང་བ་སྟེ་རྫུ་འཕྲུལ་ནི་ལུས་གཅིག་ལའང་མགོ་བོ་བརྒྱ་བ། ” 
དང་། དེ་ཡང་སྟག་དང་སེང་གེ་ལ་སོགས་པའི་མགོ་ མི་འདྲ་བ་སྣ་ ཚོགས་པ་ དང་། ལྟ་དང་ལྟ་མ་ཡིན་ལ་སོགས་བའི་ལུས་ བརྒྱ་ ལ་མ་ཧེ་ལྟ་བུའི་མགོ་ བོ་ གཅིག་ བ་ དང་། ་ གླངབོ་ཆེ་དང་ཆུ་སྲིན་ལ་སོགས་པའི་ལུས་ སྣ་ཚོགས་བ་ དང་། ཞུས་ | 

° གཅཾག་ལ་ཡན་ ལག་ མང་ པ་ དང་། ཡན་ ལག་ དེ་དགྭ་ཀྱང་ཁ་དོག་དང་རྣམ་པ་མི་འདྲ་བ་སྣ་ ཚོགས་ པ་དང་། དེ་དག་གིས་མདའ་དང་མདུང་ཐུང་ལ་སོགས་པ་གདུག་བ -ལག་ཆ་སྣ་ ཚོགས་པ་ཐོགས་པ། མ་མོ་དང་ཤ་ཟ་དང་མཁའ་འགྲོ་ལ་ 
























༄། །སོགས་བའི་འཁོར་ རབ་ཏུ་ མང་བོ་དང་ལྡན་བ། ཡན་ལག་སྦྲལ་དུ་བྱུང་ཞིང་ལུས་ལ་གཤོགས་པ་ཐོགས་པ་ལ་སོགས་པ་འཇི ས་ པའི་ གཟུགས་ སྣ་ཚོགས་ དང་། ར་ལ་ར་ལ་རུ་ཡུ་རུ་ལུ་ལ་སོགས་པ་ འཇིགས་ བའི་ང་ རོ་སྒྲ་སྣ་ཚོགས་ ྒ 

སྒྲོགས་བའོ། །དེའིབྱེ་ལསནི་འཇིགས་བའི་གཟུགས་དང་ཡི་སྟན་བའིང་རོ་དང་། མི་ཉིམ་བའྲ་དེ་དང་རིམས་ནད་གཏོང་བའི་ཁ་ རླངས་ ཀྱིས་ འཐུབས་པས་འགྲོབ་ཐམས་ཅད་ སྒྱི་ུང་ཞེས་ སྔང་བར་བྱེད་ བ། ཐྱོགས་ཐམས་ཅད་རབ་ ཏཱ འཇིགས་ 
„ བའི་རླུང་ནག་གི་རུན་བ་ཁེབས་བ་དང་། གྲང་བ་དང་ཚ་བའི་དབུགས་ཀྱིས་ཕྱོགས་བཅུ་ཀུན་ཏུ་སྟོང་ཁམས་ཐམས་ཅད་འཁྲུག་པར་བྱེད་པ། རླུང་མཁྲེས་བད་ཀན་འདུསབ་ལས་གྱུར་བའི་ནད་ བཞི་བརྒྱ་རྩ་ བཞི་ འགྲོ་བ་ལ་འདེབས་བར་ 
ྡ བྱེད་ པ། སེསས་རྐྱོས་ ཤིང་ ལུས་དང་དྲན་བ་ཉམས་ བར་ བྱེད་ བའི་ མཐུས། དགའ་བོ་དང་འཇོག་བོ་ལ་སོགས་པ་ཀླུའི་ རིས་དང་། ཐག་ བཟང་རིས་ལ་སོགས་བ་ལྷ་ མ་ ཡིན་ གྱི་ རིས་ དང་། དབང་བོ་དང་ཁྱབ་འཇུག་ལ་སོགས་པ་འདོད་བའི་ 
[¥ སྤྲནམེད་དང་བསོད་ནམས་སྙེས་དང་འབྲས་ བུ་ ཆེ་ བ་ མན་ ཆད་ དབང་ དུ་ བསྡུས་ སོ། །གཉིས་བ་འདུལ་བེདལེ་ཤེས་ཀ་ཁྲོ་བས་བཏལ་ཚུལ་ལ་གཉིས་ལས། དང་བོ་གདུལབྱ་གཟིགས་ཚུལན། རུ་ད་སྔན་ཟག་བཆན་པར་སེམསབསྐེདཅང་དབང་མནོས་ཏེ་ 
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གང་ལས་སྒྲོས་པ་ནི། 
| དུ་མངོན་ དུ་ ཕྱུང་ སྟེ ཧི་ ཧི་ ཞེས་ ཡབ་ལ་དགྱེས་ པའི་ སྐུའི་གཟི་ མདངས་ ཀྱིས་ གསང་བའི་བདྨ་བསྟན་པས་བྱེད་པ་བོ་ཀུན་ཏུ་བཟང་བོ་ཡང་ཧ་ཧ་ཞེས་རིན་ ཆེན་ དང་པ དྲ བདེ་བས་རྒྱས་ བར་ མཛད་ ནས། ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ སུ་ མེད་ བར་ འཁྲི ལ༧་ ཏེ་ 
༢ རོལ་བའི་དགྱེས་པས་བཏྨར་ནོར་བུ་ཐྲིམ་ བར་མཛད་ནས་རོལ་ལོ། །གཉིས་པ་ཚུལ་ཇི་ཉྟར་སྨྲོས་པ་ནི། ཕབ་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་སྦྲིན་ ཐུམ་གྱི་མཁར་བབ་པ་ལས་བྱུང་བ་ནིརྒྱུའོ། །དའི་ཚ་ཧཱཾ་ཧཱཾ་ཧཱཾ་བི་ཤྭ་བཛྲ ཀྲོ་དྷ་ཛཱ་ལ་མཐྦལ་ཕཊ་ཕཊ་ ཕཊ་ ཧ་ 
' ལ་ཧ་ལ་ཧ་ ལ་ ཧྷཱ་ ཞེས་པ་ནི་རྐྱེན་ཏེ་སྐུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་ཀྱི་བདག་ཉིད་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་བོ་འབར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱིས་མ་རུང་བའི་རྣམ་འགྱུར་གསུམ་དང་ལྡན་པའི་གདུག་པ་ཅན་གྱི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་དུམ་བུར་གྱིས་ཤིག་པའོ་ཞེས་ བརྗོད་ པས། ནམ་ 
| མཁའི་མཐའ་ཀླས་པའི་འཇིག་ རྟེན་ དྲུག་ གི་ཕྱོགས་ བྱད་མཐའ་ཡས་པ་ ཐམས་ཅད་གོ་འཚམས་མེད་པར་ཁྱབ་པར་ ཀུན་ཏུ་བཟང་མོ་ཡུམ་གྱི་མཁའ་དབྱིངས་ལས་རིགས་ཝའི་ཁྲོ་ བོའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ གྱི་ཚོགས་ ཆེ་ཆུང་སྟོང་ གསུམ་ གྱི་ འཇིག་ རྟེན་ཙམ་པ་ 
ལ། གྲངས་བྱོགས་ བཅུའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཏད་ཀྱི་རྡུལ་ ཕྲ་ མོ་ སྟེད་ ཙམ་འཐོན་ པར་ གྱུར་ ནས་ གང་བར་གྱུར་ཏོ། །གསུམ་པ་སྤྲོས་པའི་ལྟས་ནི། དེ་ལྟར་ཁླ་བོའི་སྦྲིན་གྱིས་ནམ་མཁའི་ཁམས་ཀུན་གསལ་བས་འཇིག་རྟེན་ དྲུག་ གི་ བྱོགས་བཅུ་ 


| ༄། །སོ། །གཉིས་པ་དེ་ལས་ཆོ་འབྲུལ་ཇི་ལྟར་སྤྲོས་པའི་ཚུལ་ལ་གསུམ་ལས། དང་བོ་དབྱིངས་ དེ་ བཞེན་ ཉིད་ ཀྱི་ དབྱིངས་ ཉིད་ ནས། ལེ་ཤེས་ཀྱི་ཁྲོ་ མོ་ དབང་ ཕྱུག་ ཆེན་ མོ་ གདངས་ཀྱི་ཡུམ་བྱ་བ་མོ་ཀུན་ཏུ་བཟང་མོ་རང་སྣང་ ྒ 
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ཐམས་ ཅད་ ཉྱིས་དང་རི་བླིང་ཐམས་ཅད་ཆུང་ངུར་གཡོས། འབིང་དུ་ རབ་ ཏུ་ གཡོས། ཆེན་པོར་ཀུན་ ཏུ་ རབ་ཏུ་གཡོས་ སོ། །འབྲུག་ལ་སོགས་པའི་སྒ་སྒྲསྐདཆུང་ངུར་འུར་ ཞུར། འབྲིང་དུ་རབ་ ཏུ་ འུར་ འུར། ཆེན་བོར་ཀུན་ ཏུ་ འུར་ འུར 
། རོ། ལྟའི་རྔ་བོ་ཆེན་ལ་སོགས་པ་རོལ་མོའི་ཚོགས་རྣམས་མ་བརྡུང་ཀྱང་རང་སྒྲ་ཆུང་ངུར་ཆེམ་ ཆེམ། འབྲིང་དུ་རབ་ ཏུ་ ཆེམ་ ཆེམ། ཆེན་བོར་ཀུན་ ཏུ་ རབ་ཏུ་ཆེམ་ ཆེམ་མོ། །རི་དང་ས་རྡོ་ལ་སོགས་པ་རགས་པའི་དངོས་བོ་འདུས་བ་རྣམས་མ་གྱེས་ཙམ་དུ་ 
ཛཾ རུང་ངུར་ཤིག་ ཤིག །འབྲིང་ཏུ་རབ་ ཏུ་ ཤིག་ ཤིག །ཆེན་བོར་ཀུན་ ཏུ་ རབ་ུ་ཤིག་ ཤིག་ གོ །རྒྱ་མཚོ་ལ་སོགས་བའི་ཟ་རླབས་ཆུང་ངུར་གཏོར་ གཏོར། འབིང་དུ་རབ་ ཏུ་ གཏོར་ གཏོར། ཆེན་བོར་ཀུན་ ཏུ་ གཏོར་ གཏོར་རོ། །ཟུང་འབྲིང 
4 ཆེ་གསུམ་ནི་ས་འོག་ས་སྟེང་ས་བླ་གསུམ་བསྟན་བའོ། །དེ་ལྟར་ལྔ་བོ་ལ་གསུམ་གསུམ་གྱིས་ལྟས་ཆེན་བོ་བཅོ་ལྔ་ཞེས་བྱའོ། །དེ་ནི་སྣོད་ལྟར་ཕྱི་ལ་སྦྱར་བ་ཡིན་ཞིང་། སྣོད་ཟིལ་གྱིས་གནོན་བའོ། །བཅུད་ལྟར་ནང་དུ་སྦྱར་ན་གཡོ་བ་གཡུམ་འགྲོ་བའི་སེམས་སོ། །འུར་བ་ 
གསུམ་སྒོ་གསུམ་མོ། །ཆེམ་བ་གསུམ་གཟུང་བ་དང་འཛིན་བ་དང་གཉིས་བཅས་སོ། །ཤིག་བ་གསུམ་དུག་གསུམ་མོ། །འཐོར་བ་གསུམ་སྤངས་གཉེན་འཛིན་བ་དང་བཅས་བ་སྟེ་བཅོ་ལྔ་དག་བར་བྱས་བའོ། །ཡེ་ཤེས་ལྟར་གསང་བར་སྦྱར་ན་རང་སྣང་འོད་ལྔའི་སྣང་བ་ནི་ 
།གཡོས་བ་གསུམ་མོ། །ཕེ་ཤེས་ཀྱི་གཤལ་མེད་ཁང་བྱོགས་བཅུར་གསལ་བ་ནི་འུར་བ་གསུམ་མོ། །རྟེན་བ་ལྟའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི་ཆེམ་བ་གསུམ་མོ། །སྦང་བ་མི་འདྲ་བའི་བཀོད་བ་དུ་མ་སྣང་བ་ནི་ཤིག་བ་གསུམ་མོ། །དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འབྲ་འདུ་དང་རོལ་བ་ནི་འཐོར་བ་ 
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| ༔ཱ ༄༅། ཏཱཾ །གསུམ་མོ། །ཡང་གསང་བླ་མེད་ལྟར་སྦྱར་ན་སྣང་ཡུལ་བཟང་ངན་བར་མ་གསུམ་ནི་གཡོས་བ་གསུམ་མོ། ཤེས་པ་དགག་སྒྲབ་བར་མ་གསུམ་ནི་འུར་བ་གསུམ་མོ། དེ་ཉིད་རང་གྲོལ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཐབས་ཤེས་ཟུང་འབྲེལ་གསུམ་དུ་ཤར་བས་ཆེམས་པ་ 


| གསུམ་མོ། །དེའི་ཚེ་སྨྲོས་བ་དང་བྲལ་བའི་ཡེ་ཤེས་བདེ་གསལ་མི་རྟོགས་བ་གསུམ་དུ་ཤར་བ་ནི་ཤིག་བ་གསུམ་མོ། །རང་བཞིན་རྟོགས་བས་སྤངས་གཉེན་འཛིན་བ་གསུམ་ཞིག་་ནི། འཐོར་བ་གསུམ་སྟེ་འཁོར་བ་ཆོས་ཉིད་དུ་གྲོལ་བའི་ལྟས་ཆེན་བོ་བཅོ་ལྔའོ། །དེ་དག་ 











བས་ཀྱང་ འབར་པ་ ཆེན་པོའི བོའི་འོད་འཕྲོ་བ ཁྲག་འཐུང་ ཆེ་མཆོག་ ཧེ་རུ་ཀ་སྒུ་ མདོག་སྨུག་ ནག་ ལྷ་ནམ་འགྱུར་ཅིར་ ཡང་ འགྱུར་ཿ བ་ དབུ དང་ཕྱག་དང་ཞབས་གྲངས་མཐའ་ཡས་པ་ སྟོང་ ཁམས་ཀྱི་ ཀྱི་རྔུལ་སྟེད་མ མངའ་ ངའ་བའི་ཕྱག་ན་ མཚོན་ ཆ་ སྣ་ཚོགས་། ྣ 

འཛིན་བ་ དེ་ རྣམ་པར་ཐར་པའི་ དབུ་གསུམ་དང་ཕ ་རོལ་དུ་ཕྱིན་བའི་ ཕྱག་ དྲུག་དང་ རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པའི་ ཞབས་ བཞིར་ གྱུར་ ཏེ། འཁོར་བ་མ་སྦང་གནས་སུ་དག་པའི ་དུར་ ཁྲོད་ ཆེན་པོ བཔོར་ དགྱེས་ ནས་ འདོད་ཆགས་གནས་སུ་དག་བའི་ ག་གི་ རྒྱོ ྒ 

རཾ མཚོའི་ ཀློང་དཀྱིལ་ན། ཞེ་སྣང་མ་སྤངས་གནས་སུ་དག་པའི་བརྡར་ ཀེང་ རུས་ཆེན་པོ པོའི་ ཚོགས་སྦུངས་ཤིང་བརྩིགས་པའི་རི་ རབ་གྱི་ སྟེང་ ན་གཏི་མུག་གནས་སུ་དག་པའི་ཕྱི ཕྱིར་ལེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་ རི་མེ་དབུང་འབར་ བ་ཆེན་བོ པོའི་ ཀློང་གི་དབུས་འཁོར་ ལོ་རྩིབས་ ྫ ངོ 

ཐའི དཀྱིལ་ན་ཉྟ་དབང་བྱུག་ཆེན་བོ་རྟེ་ཏཱད་བ་དང་། དུར་ཁྲོད་ཀྱི་བདག་པོ་དྲེགས་བ་ཆེན་བོ་ཁ:མདེ་བ་རྟེ་ཁོ་ཤུགས་གི་གདན་ ལ་གཟོན་བརྐྱང་གཕས་བསྐུམས་སུ་བཞུགས་སོ། །གཉིས་བ་འཁོར་རགས་བཞར་བཀོད་ཚུབ་ནི་ ༥ 

| གོང་དུ་སྤྲོས་བའི་ཁྲོ་ བོའི་དཀྱིལ་ འཁོར་ ཉི་སྤྲིན ཕུརགགབདེ་ དག་ཀྱང་། རིགས་ལྔའམ་བཞིའི་རང་བཞིན་ལས་ལ་ལ་ ྟེ་མལང་ལྟ་བུའིཡེཤེས་ཀྱི རིགས་རྣམས་ནི་ ་དཔལ་ཁྲག་འཐུང་ཆེན་པོ་ པོ་བཛྲ་ཧེ་རུ་ཀར་ གྱུར་ ཏེ་ འཁོར་ལོའི་རྩིབས་ཤར་པྱོ༔ ཕྱོགས་ 
སོ །ལ་ལ་ སྟེ མཉམ་ང ་བ་ ཉིད་ཀྱི་ཿ ཀྱི་ཡེ ཐེ་ཤེས་ཀྱི་ ཨ་ཀྱི་རིགས་རྣམས་ནོ་ཿ དཔལ་ཁྲག་འཐུང་ ཆེན་ བོ བོ་རིན་པོ་ བོ་ཆེ་ པོ་ཆེ་སྟ་ རྫ་ཧེ་རུ་ཤ ཧེ་རུ་ཀར་ ད་གྱུར་ཏེ་ ཏེ་འ ་འཁོར་ལོའི་ ཊཁོར་ལོའི་རྩིབས་ལྷོ་ཕྱོཐ ་ཕྱོགས་ སུ་བཞུགས་སོ། །ལ་ ལ་སྟེ་སོ་ སོ་སོར་ སར་རྟོག་བའི་ཡེ ཤེས་ཀྱི་རི ཉི་རིགས་ནམས་ནི་ 
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 པང་གདུག་ བའི་རྫུ་འཐུལ་ཆེན་ོ་སྣ་ ཚོགས་བསྟུན་ནས། ཆེག་མཐུན་པརམགྲིན་གཅིག་ཉུ་གདུག་པའི་ང་རོ། །ཕེ་སྟནབའ་བརླང་པོའི་གཏུམ་ཚིག་ཐག་བ་གཀུ་སྨྲས་པ། ངེདརྣམསརྐངབའི་འོག་ཟསཐང་ ཟོང་ཆེད་ཅག་སྙང་རྗེའི་ 
བདག་པོ་ འགྲོ་བ་ལ་ཕན་འདོགས་པའི་གཟུགས་བརྙན་མ་ཡིན་ནམ་ཅི་ དེ་ ལྟར་ བྱེད་ དམ་ ཞེས་ འཛེར་ ཞིང་། ཤིན་ ཏུ་ གདུག་ པའི་ སེམས་ ཀྱིས་ ཁྲོས་ ནས་ བརྒལ་བའི་ཕྱིར་རྔམ་ མོ། །གཉིས་བ་ཐུགས་རྡེ་མངོན་སྤྱོད་དྲག་བོས་དངོས་སུ་བསྒྲལ་བ་ལ་ 
¦ གཉིས་ལས། དང་བོ་འཇིག་གཟུགས་རྔམ་པའི་སྤྲིན་སྦྲོས་པ་ནི། དེ་ ནས་ བཅོམ་ ལྡན་འདས་ དགྱེས་ པ་ ཆེན་ པོ་ ཆེ་མཆོག་ཧེ་རུ་ཀ་ཉིད་ཕྱིར་ཧེ་རུ་ཀ་དགུ་ཀློང་རྔམ་པའི་ཞལ་དུ་གསོལ་བ་དང་ནང་དུ་སྟོམས་འཇུག་དགུ་བརྙེས་པའི་རྟགས་སུ་དབུ་ དགུ་ དང་ཕྱིར་སྒྲོལ་ 
ཿ གིང་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱིས་གདུག་བ་ཅན་སྒྲོལ་བ་དང་། ནང་དུ་སྟོང་བ་ཉིད་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་བརྡར་ཕྱག་ བཅོ་ བརྒྱད་ དང་ཕྱིར་ཚད་མེད་པ་བཞི་དང་ཕྲིན་ལས་བཤིས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་མཛད་ཅིང་ནང་དུ་རྣམ་བར་ཐར་བ་བརྒྱད་བརྙེས་པའི་རྟགས་སུ་ཞབས་ བརྒྱད་ དུ་ གནས་ 
བར་སྦུལ་ནས། གདུག་བ་ཅན་ལ་རྔམ་པའི་ སྐད་ ཀྱིས་ ཐབས་ལ་མཁས་པའི་ཐུགས་རྗེས་ འདུལ་པའི་ཐབས་ཀྱིས་ གདུལ་བྱའི་སྣང་ངོར་ཤིན་ ཏུ་ ཁྲོས་ པར་བསྟན་ནས། ཧཱུཾ་ཧཱུཾ ྷཱུཾ་ནི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་བསྡུས་ཤིག་པའོ། །ཧ་ ཧ་ ཧ་ ནི་དགོད་བ་སྟེ་དུག་ 
„ གསུམ་ཞལ་དུ་གསོལ་བར་རྔམ་བའོ། །ཁཱ་ ཧི་ ཊི ཧི་ ནི་ཤ་ཁྲག་རུས་པ་གསུམ་ལ་རོལ་བའོ་ཞེས་ བརྡོད་ ནས་ འདར་ཞིང་དྭངས་ཏེ་ལས་སུ་རུང་བར་བྱས་པའོ། །གཉིས་པ་བསྒྲལ་བ་དངོས་ནི། ཁྲོ་བོའི་ཚོགས་དེ་དག་གིས་དབང་ཕྱུག་ ཆེན་ བོ་ ལ་སོགས་ 
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འི་བ སེསེསའལིང་ འིསལས་མསི་་ས་འན་ྱའི སུའི ༡ ོ༧༅ྐཀྱྐྱཀཔ༨པ༨པཀྱཀཔ༨པ༨ཁཀ༽༨ཀ༽༨ཀ༨ཀྱཀྱཀ༨ྱ༨ྱ ྱ་༼༽~༤༣༨ས༨ པ 5 
‡ ༄། །པ། གདུག་བ་ཆེན་པོའི་ཚོགས་དེ་ དག་གི་དན་སྙིང་ བྱང་བཞི་རྣཤེསཀིཚོགས་ལ་བདག་ཏ་འཛནཔའིང་བོ་ཅད་ནས་བཅད་པ་དང་ིག་ལ་སོགས་པའི་དབང་ བོ་ཀུན་ ཕྱུང་བནི་ཁུལ་འདན་གྱིསྒ་བཀག་བའོ། །རྱ་མལ་ཐོགས་པའི་ནང་ 
ཁྲོལ་ ཀུན་ དྲངས་ བ་ནི་གཟུང་འཛིན་གྱི་རྟེན་ལུས་སུ་ཞེན་པ་སྤངས་པའོ། །མགོ་ལ་སོགས་པའི་ཡན་ ལག་ ཀུན་ བཅད་ ཅིང་གཏུབས་ ནས་ སྲིད་པར་འདུ་བྱེད་པ་བཤིག་པའོ། །ཤ་ཀུན་ ཟོས་ བས་གཏི་མུག་དག་པར་མཛད་པའོ། །ཁྲག་ ཀུན་ འཐུང་ ནས་ 


¦ འདོད་ཆགས་དག་པར་ བྱས་པའོ། །རུས་ པ་ ཀུན་ འཆོས་ ནས་ཞེ་ སྡང་དག་པར་བྱས་སོ། །གསུམ་པ་མོ་བརྒྱུད་སྦྱོར་བས་དགྱེས་པ་ལ་གཉིས། འཇིག་རྟེན་བསྡུ་བའི་ཆོ་འཕྲུལ་དང་། སྦྱོར་བ་ཆེན་བོའི་རོལ་པའོ། །དང་པོ་ལའང་གཉིས་ལས། དང་པོ་སྣོད་ཀྱི་འཇིག་ 
' རྟེན་བསྡུ་བ་ནི། དེ་ ནས་ རྷཱ་ རྷཱ ” ནི་དཔལ་ཆེན་པོའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱིས་བསྡུས་ཤིག་པའོ། བྷོ ནི་མ་མོ་རྣམས་སོ། །ཨེ་ ནི་འདིར་རོ། །ཨ་ ར་ ལི་ མཁའ་འགྲོ་མའམ་ཕོ་ཉ་མོའོ། ཁྲ་ཧྲཾ་ ནི་འདུས་ཤིག་བའོ། །ཛ་ ཛ་ ནི་ཤོག་ཤོག་གམ་ཁུག་ ཅིག་བའོ་ཞེས་ 


བརྡོད་ པས། ཕྱོགས་ བཅུའི་ འཇིག་ རྟེན་ གྱི་ ཁམས་ ནམ་ མཁའ་དབྱིངས་ཀྱི་མཐའ་གཏུག་པ་དང་ བཅས་ པ་ ཐམས་ཅད་ཡུངས་ འབྲུ་ གཅིག་ ཙམ་ དུ་ ཆུད་ པར་ བསྡུས་ སོ། །གཉིས་བ་བཅུད་ཀྱི་སེམས་ཅན་བསྡུ་བ་ནི། དེ་ ནས་མཐུ་ཆེ་བའི་ ྦ 
ཏཾ འབྱུང་ པོ་ ཕལ་པའི་རིགས་མ་ ལུས་ པའི་ རྒྱལ་ པོ་ གནས་འཇོག་དང་སེར་སྐྱ་དང་གནོད་སྦྱིན་ལ་སོགས་པ་ལྟ་དང་ལྷ་མ་ཡིན་གྱི་བློན་པོ་ཆེན་བོ་བཀའ་ཉན་པ་རྣམས་ཡེན་ལ། དེའི་ ཡང་རྒྱལ་ པོ་ ནི་དྲེགས་ པ་ ཆེན་ པོ་ དང་ཚངས་པ་ལ་ སོགས་ པའི་ ཉི་ཤུ་རྩ་བརྒྱད་ | 


༦ 















༦༧ 


། དིོོ་སིལལཔྣཔྣཔྣཔ པ་ཁོ ལ་ཀ ྣས་སཔྨཔྨཔྨ༨པ༨པ༨ྨ༨༩༩༩ཀ༥ཀ༥ཨཚཆཚ༧ླྲྣྲ༨པ༨པྣ༨པ༨ྱཔ༨༽༨༽༨༽༨པཀྣ༨ྨ༨ྣཔལྨཔྣི་་ྣཾ་་་ོ་ བོ ལོསསསས  ས་ ༧ 
ཡིན་པས་ན་དེ་དག་སོ་སོའི་ཆུང་ མ་ ནི་འབྱུང་པོ་ པོ་ ཕལ་པའི་རིགས་བམྲས་ ཅད་ ཀེ་ རྡེ་ མོ་ མོ་ རྣ་བརྙེན་ཆེན་མོ་ལ་སོགས་པ་ཡིན་ལ་དེའེ་ཡང་ རྡེ་མོ་ མོ་ དབང་ཁྱུག་མ་ཉི་ཤུ་རྩ ཟེ དོ། །འདེ་དག་ཐུན་མོང་གི་ ལུགས་ཀྱིས་འཇིག་རྟེན་པར་བྱེད་ ཀྱང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་ བས་འཇིག་། ྒ 
རྟེན་ལས་འདས་པར་བསྟན་ ཅིང་། ཤིན་ཏུ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པས་རྩ་གནས་འཁོར་ལོའི་ནང་ན་ཡོད་པར་སངས་རྒྱས་པའི་ ཚེ་དེ་ལྟར་སྣང་བར་འདོད་པས་དེའེ་རྗེས་སུ་འདྲང་བ་ཡིན་ལ། འདིར་རིགས་བྱེད་ཀྱི་གཏམ་ དང་སྐྱར་ཏེ་བསྟན་ན་གོ་སླ་ བས་དེ་ལྟར་ བཤད་ན་ཁྱོའི་མིང་ | | 

ཤྷཱཾ ཆུང་མ་ ལ་གུགས་པར་ཟད་དེ། དུར་ཁྲོད་ཀྱི་དྲེགས་པ་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོའི་ཆུང་མ་སྲིན་ མོ་ ཆེན་ མོ་ མིའི་ སྲིན་ མོ་ དང་། ཚངས་པའི་ཆུང་མ་ཆཚངས་ མ་ དང་། གཞན འཕྲུལ་དབང་བྱེད་ཀྱི་བདག་པོ་ ་དབང་ ངྩཕྱུག་ཆེན་བོའི་ ཆུང་མ་འཁྲག་ མོ་ དང་། བརྒྱ་བྱིན་གྱི་ | 

། 
| 










_ ༧ ཅུང་མ་དབང་ མོ་ དང་། ཁྱབ་འཇུག་གི་ཆུང་མ་འཇུག་ སྲེད་ མོ་ དང་།_ གཞོན་ནུ་གདོང་དྲུག་གི་ཆུང་མ་གཞོན་ ནུ་ མོ་ དང་། འཇུག་སྲིད་ཀྱི་ཆུང་མ་དམར་ མོ་ དང། ཉི་མའི་ཆུང་མ་བདུད་ རྩི་ མོ་ དང་། ཟླ་བའི་ཆུང་མ་ཞི་ བ་ མོ་ དང་། པེ་ཅོན་ 
ཏེ་སྤེན་བའི་ཆུང་མ་བྲེ་ ཅེན་ མོ་ མོ་དང་། སྲིན་པོ་ལངྐ་མགྲེན་ བྱའའི་ཆུང་མྲ་སིིན་ མོ་ དང་། ལྟ་མ་ ་ཡིན་ དང་དམ་ཚིག་ཉམས་པ་རྣམས་ཟ་བར་བྱེད་ པའི་ལྟའི་ དམག་དཔོན་མ་ཧྭ་ཀྭ་ལའི་ཆུང་མ་ཟ་ བ་ མོ་ དང་། དགའ་བྱེད་དབང་ཐྱུག་གི་ ཆུང་མ་དགའ་ བ་མོ་ དང་། 
ལྟ་ སྟོབས་བཟང་གི་ཆུང་མ་རོ་ ཁྲག་ འཐུང་ རྩོས་ མ་དང་། བྲི་ཟ་ཏམ་བུ་རའི་ཆུང་མ་ གཅིག་ བུར་ སྤྱོད་ མ་དང་། འདོད་ལྷ་ཀ་མ་དེ་ བའི་ཆུང་མ་ ཡིད་ འཕྲོག་ མ་དང་། ནོར་སྒྲབ་ཅི ང་བྱད་ གཏོང་བའི་ ི་ནརཟུང་གི་ཆུངམ་གྲུབ་ མོ་ཿ མ་ དང་། རླུང་ལྷའི་ཆུང་མ་ 

















༈ ༄། །རླུང་མོ་དང་། . བདུད་གསོད་ཟྱད་ཀྱིཆུང་མ་གསོད་ བྱེད་ མོ་ དང་། མེ་ལྟའི་ཆུང་མ་མེ་ མོ་ དང་། ས་བདག་ཕག་ཆེན་གྱི་ 
ཅུལའི་ཆུངམ་ཆུ་ ལྟ་ མོ་ དང་། ནག་བོ་རྣམ་འཇིགས་ཆེན་པོའི་ཆུང་མ་ནག་ མོ་ཆེན་ མོ་ དང་། ཟྲིན་པོད་ག་ཧྲི་བའི་ཆུང་མ་མགོ་ དམར་ 
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གེསབ་ཆེན་པོ་ཁག་བཐངརེགས་ཝའི ཌློ་བའི་དཀྱིལ་འཁོརདེ་ དག་གིས་རྩུ་ཞེས་བརྗོད་བས་དབངཛམས་ཀིབདྨའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ 
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|] ལག་ཆ་དང་། ངོ་མཚར་བའི་འོད་ཟེར་དང་རྒྱན་དུ་ཆས་ནས་དབང་ཕྱུག་མརྣམས་ཀྱི་མཁའ་ལས་འཐོན་ཏོ། །འཐོན་ནས་ཀྱང་འབར་བ་ཆེན་༩ོ་འཁོར་ལོའི་རྩིབས་མཚན་གྱི་ཤར་ འྭཕགས་ནས་གབསྐོར་ཅུ་འཁོར་བར་ འཇིགས་ 
| པའི་གཟུགས་ དང་རང་ རང་ གི་ ལག་ ཆ་ དང་ བཅས་ནས་ འཁོད་ དོ། །དེའང་རྩིབས་མཆན་བཞི་དང་གྲུ་ཆད་བཞི་ལའོ། །གསུམ་པ་ཕྲ་མེན་མ་སྦྲོ་བ་ནི། དེ་ ནས་ཤིན་ ཏུ་ དགྱེས་ནས་ཧེ་ཞེས་བརྗོད་ བས། ཟིལ་རྱིས་གནོན་པས་སེང་ གདོང་། 
ཆེན་མོ མོའེ་ ཚོགས་ རྒྱས་པའི་ལས་མཛད་པ་ དང་། དཔའ་ གཏུམ་ཆེ་བ་སྟག་ གདོང་ ཆེན་ མོའི མོ ༠་ཚོགས་ དྲག་ པོའི་ ལས་མཛད་ བ་དང་། ཐུང་བོའི་ ཝས དེནས་ ཀ་ཙཱ་དིས་ གདོང་ ཆེན་མོ མོའི་ ཚོགས་ དྲག་བོའི་ལས་མཛད་པ་ དང་། བསླུ་ 
བའི་བདུད་འཇོམས་ཤིང་མེལ་ཚེ་ལ་མཁས་བ་ ཁྱི་ གདོང་ཆེན་མོ མོའི་ ཚོགས་ ལས་ཐམས་ཅད་མཛད་བ་དང་། མིག་རྣོ་ བས་བཞད་ གདོང་ ཆེན་མོ མོའི་ ཚོགས་ རྒྱས་པའི་ ལས་མཛད་དང་། འཆི་བདག་གི་བདུད་འཇོམས་ཤིང་སྲོག་དང་བྲལ་བའི་རོ་ལ་སྤྱོད་བས་ 





















ཀང་ ཀའི་ གདོང་ཆེན་ མོའི་ ཚོགས་ ཞི་བའི་ལས་མཛད་པ་དང་། ཐམས་བད་མི་སྤོང་བ་ཁབ་གདོང་ཆེན་མོའི་ཚོགས་འཁོར་བ་མི་སྡོངབ་ཆོས་ཉིད་དུ་དག་པས་དབང་གི་ལས་མཛད་པ་དང་། མཆན་མོ་མཐོང་བ་ཞུག་ པའི་ གདོང་ཆེན་ མོའི་ ཚོགས་ འཁོར་བ་སྕན་ 
ཤྱིས་གཟིགས་ བ་ཞི་བའི་ལས་མཛད་པ་དང་ བཅས་པ་རྣམས། ལག་བ་ཁར་བསྣོལ་བ་ལ་སོགས་པ་རང་ རང་གི་ལག་ཆ་དང་ངོ་མཚར་ ་བའའོད་ཟེར་དང་ རྒྱན་དུ་ཆས་ནས་འཐོན་པར་ གྱུར ཏོ། །འཐོན་ ནས་ཀྱང་ འབར་བ་ཆེན་བོ བོའི་འཁོར་ 


།ལོའི་ཕྱིར་རོལ་ 
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དྲེགས་བ་ཅན་གྱིས་འབངས་སུ་ཁས་བླང་བ། དབང་བསླུར་ཏེ་བཀའ་བསྒོ་བའོ། །དང་བོ་ལ་གསུམ་ལས། དང་བོ་རྒྱའིཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་མཉམ་བར་བཞག་ནས་གསང་སྡགས་བརྡོད་པ་ནི། དེ་ ནས་ བཅོམ་ ལྡན་ འད་ས་རྡེས་སུ་བཟུང་བའི་ཚུལ་གྱིས་དགྱེས་ བ་ ཆེན། 
།  ོ་འགྲོ་བའི་དབལ་ཁྲག་འཐུང་ཆེན་ བོ་རིགས་ལྔ་བོ་དེ་དག་ ་ཀྱང་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལས་རང་བྱུང་གི་ཐུགས་ རྡེ་ཆེན་ བོ་ གདུལ་བྱའི་ནད་གསོ་བས་བདུད་རྩི་འབྱུང་ བ་ཞེས་ བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ ལ་ སྣོམས་ བར་ཞུགས་ནས། - དེ་དག་གི་སྒུ་ | 
ཧཾ དང་གསུང་དང་ཐུགས་རྡོ་རྡེ་ ལས་འདི་ དག་བྱུང་ངོ་། །ཨོཾ་བཛྲ་མ་ཧྭ་ཨ་ཟྲ་ ཏ་་ི་རྡོརྡེ་བདད་ཅི་ཆེན་བོའོ། །མ་ཧཱ་ཀྲོ་དྷ་ནི་ཁྲ་བོ་ཆེན་བོའོ། །ཨཾ་ཨཾ་ཨཾ་ནི་ལན་གསུམ་དུ་དབང་བསྐུར་བའོ། །གཉིས་པ་སྒར་ཡང་དྲགས་བ་ཅན་བྱུང་སྟ་ཁྲུག་བྱས་པ་ 
ཛཾ ནི ཞེས་བརྡོད་བས། སྡར་ཤ་ཟོས་ཤིང་ཞལ་དུ་བསྟབས་བའི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་ བོ་ ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཁྲོ་བོ་ཆེན་ པོ་ རིགས་ལྔ་བོ་དེ་ དག་གི་ འོག་སྒོའི་བསྣམས་ཁང་ནས་བཏོན་ ཏེ། དྲི་ཆེན་ལ་སོགས་པའི་མི་ | 
གཙང་བའི་འདམ་གྱི་རྒྱ་མཚོར་ཆུད་ བ་ ལས་དེ་དག་བར་བྱ་བའི་བྱིར་ཁྲོ་བོ་སོ་སོའི་བསྣམས་ཁང་ནས་ཁྲོ་བོའི་ཨུ་ཙུབྷ་ཀྲོ་དྷ་ཐྱུང་ནས་ མི་གཙང་བའི་འདམ་ཀུན་ འཐུང་ ཏེ་དྲེགས་པ་ཅན་དེ་དག་དྲན་ བ་སླར་རྙེད་ བར་བྱས་ནས།  གསུམ་བ་འབར་ ` 
¡ „ བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཞལ་བསྟན་བ་ནི། ཁྲོ་ བོའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ གྱི་སྦིན་གྱི་ཚོགས་ རིགས་ལྔ་བོ་ཡུམ་དང་བཅས་པ་དེ་ དག་ ཐམས་ ཅད་ ཀྱང་ཡེ་ཤེས་ལྔ་དང་ཕྲིན་ལས་བཞིའི་དབྱེ་བས་རེ་རེ་ཞིང་དམ་བ་རིགས་བརྒྱར་མཚོན་བའི་བརྡར་དབུ་ དགུ་ བརྒྱ་ བ་དང་། 
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།ཕྱག་ སྟོང་ བརྒྱད་ བརྒྱ་ པ་དང་། ཞབས་བརྒྱད་ བརྒྱ་ པ་དང་། སྐུ་ ཕེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་དཔུང་འབར་ བ་ 


༢ 


༤ ༠༦༽ ༧ ༥ 


ཆེན་པོའི་ཀློ 


༥ བམས་ཅད་ སོ་སོ་གང་ལ་གང་གིས་ཇི་ལྟར་འདུལ་བའི་ཐབས་ ཀྱི་རོལ་བ་སྣ་ཚོགས་ བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ པར་ སྟེང་འོག་གི་འཇིག་རྟེན་སོ་ སོར་སྣང་ བས་གདུལ་བྱ་དེ་དག་སྔ་ཕྱི་མེད་བར་དུས་ གཅིག་ཏུ་བཏུལ་ལོ། །འདིས་ནི་རང་སྣང་ལྷུན་སྟུག་པོ་ 
རཾ བཀོད་པར་སྣང་བ་ཇི་འདྲ་བ་གཞན་སྣང་ཕྱོགས་བཅུར་སྣང་བར་བསྟན་ཏོ། །གསུམ་པ་དྲེགས་པ་ཅན་གྱིས་འབངས་སྲ་ཁས་བླངས་པ་ལ་བཞི་ལས། དང་པོ་འབངས་སུ་དམ་བཅས་ཏེ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གདན་དུ་ཕུལ་བ་ནི། ཆོ་འཕྲུལ་བཀོད་བ་དེ་ ནས་ དགས་པ་ཅན་དེ་ 
དག་ སྒག་ཅིག་ལུས་ཤིན་ ཏུ་ འདར་ཞིང་སེམས་བྲེད་པས་ རབ་ཏུ་དཔའ་ཞུམ་ བའི་ང་རོས། བདག་གིས་ཡུས་འབངས་སུ་མཆི། ངག་འབངས་སུ་མཆི། སེམས་འབངས་སུ་ནན་ཏན་མ་བགྱིས་ ན། །རང་རང་གི་མགོ་ དང་ལུས་ནི་ 


ཞ ང་གི་དཀྱིལ་ འཁོར་ན་ བཞུགས་པར་མཐོང་ངོ་། ། །དེ་ནི་སངས་རྒྱས་བསམ་ཡ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་བའི་ཉིང་ངེ་འཛིན་དུ་བདེན་ 
ྦ བ་མཐོང་བར་བྱས་པའོ། །གཉིས་བ་སྟོང་ཁམས་མཉམ་དུ་བཏུལ་བ་ནི། འོག་མིན་དུ་རང་སྣང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཆོ་འཕྲུལ་རང་བཀོད་པ་དེའི་ དུས་སུ་ གདུལ་བྱའི་འཇིག་ རྟེན་ དྲུག་ གི་ ཕྱོགས་ བཅུའི་ སྲིད་ བ་ གསུམ་བོ་ཀུན་ ཏུ་ གནས་པའི་དྲེགས་ བའི་ དབང་བཕྱུག་ | 


་འ 


ཊཾ ཚལ་བ་བརྒྱར་ འགས་ཤིང་། །སྙིང་ ཡང་ཚལ་བ་སྟོང་དུ་འགས་ཤིང་གཏུབ་བར་གྱུར་ཅིག །ཕུས་ཀྱང་རུལ་ཅིང་མྱུགས་ ལ་དམོད་པའི་མེས་ཚིག་ ནས་ཚེ་འདར་བརླག་པ་ དང་། །ཕི་མར་དམྱལ་བར་ལྷུང་ནས་འོདོད་ཆེན་པོ་འབོད་པར་ 
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ཤོག་ ཅིག །ཅེས་ འབངས་ སུ་ མཆི་ བར་ མནའ་ བོར་ ནས། རང་རང་གི་ལུས་ཁྲོ་བོ་རིགས་ལྔའི་དཀྱིལ་ འཁོར་ གྱི་ གདན་ དུ་ བཞག་ གོ །གཉིས་པ་འཁོར་ཕུལ་ཏེ་གུས་པས་གཙུག་གིས་ 


༢༧༧ ༢༧༧ 


གཅིག་ཏུ་ ཡང་སྨྲས་པ། བདག་ཅག་རྣམས་ཀྱི་མཆིས་ བྲང་ ཆུང་མ་དང་། །མ་དང་བུ་མོ་དང་སྲིང་མོ་རྣམས། །ཁྲོ་བོའི་ཚོགས་ཀྱིས་ལོངས་སྤྱོད་ཀྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་ཆེན་ བོར་ བཞེས་སུ་གསོལ། །གདུག་པ་ཅན་འཇོམས་བའི་དབའ་བོ་ 


རྡེས་སུ་འཛིན་པའི་ལྷ་ སྐྱབས་ཀྱི་དམ་པར་གྱུར་པའི་རྗེས་ བཞེས་སུ་གསོལ། བདག་ཅག་སོ་སོ་ འཁོར་ དང་བཅས་ པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །ཞལ་མཐོང་བའི་ཁྲོ་བོའི་ཚོགས་ཀཀྱི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ཆེན་ པོ་འདིའི། །མིང་ཙམ་ འཛིན་པར་བྱེད་པ་ 
རྣམས་ལ་ཡང་། །གཙུག་ གི་ ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་ བུ་ འོད་འབར་ བ་ བསླུར་བ་ལྟར། །ཡིད་གཡོ་ སྒྱུ་ མེད་ ཅིང་ མཆོག་ཏུ་གུས་ པ་དང་ལྡན་ པའི། །སེམས་ ཀྱིས་མཆོད་གནས་སུ་བློས་བླངས་ནས་རྟགཏུ་སྤྱི་བོ་ ཡི། །གཙུག་ཏུ་བཞག་སྟེ་ 
བཀུར་ སྟི་དང་རིམ་གྲོ་ཆེ་བར་ བགྱི་ ཞིང་། །དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་མཚན་འཆང་བ་དེ་ ཡི་ དགོས་ པ་ ཕྲིན་ལས་རྣམས་པ་བཞི་ཅི་ སྒྲབ་ཡང་ རུང་། །རེ་བ་མ་ ལུས་ བ་རྫོགས་ བར་ བདག་ ཅག་ གིས་བསྒྲབ་ པར་བགྱིའོ། །གསུམ་པ་དམ་བཅས་ཏེ་ལས་ཀྱི་སྟོང་ 
གྲོགས་བྱེད་བ་ནི། གལ་ ཏེ་ དཔའ་ བོའི་སྤྱན་ སྔ་ འདིར། །བདག་ཅག་རྣམས་ཀྱིས་ཁས་བླངས་དམ་བཅས་པའི་ཚིག་སྨྲས་ པ་ བཞིན་ དུ་ བདག་ཅག་གིས་མ་ བསྒྲབས་ན། ། 
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བདག་ཅག་རྣམས་ཀྱི་ མགོ་དང་ཡུས་ དང་སྙིང་ རྣམས་ཚལ་པར་བཀས་ 





ཞུབ་ནི། དེ་ ནས་དྲེགས་བཅན་དེ་ དག་ གི་ཆུང་མའི་ཚོགས་དང། 





ྦ རྒྱུད་ བསྒུལ་བ་གསུང་གསང་སྔགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དམིགས་པའི་རྟེན་གཟུགས་བརྙན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར། དེ་ལ་མཆོད་པ་ཇི་ལྟར་བྱ་བའི་ཚུལ། དམ་ཚིག་དང་ལྡན་པས་འགྲུབ་པ་དམ་ཚིག་གི་རིམ་པ། དམ་ཚིག་ཅན་གྱིས་ཕྲིན་ལས་ཇི་ལྟར་བསྒྲབ་པའི་ཚུལ་ལོ། དང་པོ་ལ་ 

གསུམ། གསང་སྔགས་འབྱུང་བའི་ཚུལ་མདོར་བསྟན་པ། ཇི་ལྟར་བྱུང་བའི་རང་བཞིན་རྒྱས་པར་བཤད་པ། ལྟས་ཁྱད་བར་ཅན་གྱིས་མཇུག་བསྡུ་བའོ། །དང་བོ་ནི་རང་བཞིན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བཀོད་པ་དེ་ ནས་ བཅོམ་ ལྡན་ འདས་ དགྱེས་ པ་ ཆེན་ བོས་ ཁྲོ་བོའི་ 
 དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཚོགས་ཆེན་བོ་གོང་དུ་བསྟན་བ་འདི་དག་དམ་ཚིག་ཆེན་བོས་གསུང་གིས་གྲུབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། རང་སྣང་བཀོད་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཁྲོ་བོ་ཁྲག་འཐུང་ཆེན་བོ་རང་རང་གི་བཙུན་མོ་དང་བཅས་པའི་ཚོགས་དེ་ ་ 
ཚི དག་གི་སྒུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་རྡོ་རྡེ་ རང་བྱུང་གི་ཡེ་ ཤེས་ གསང་སྔགས་ཀྱི་རང་སྒྲར་རང་ཤར་བ་འབུག་སྟོངལྟར་བ་ཙམ་གྱི་ངརོ་རྔམ་པ་ ལས་གསུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྔགས་ཀྱི་ཚོགས་འདི་ དག རང་ཤར་དུ་ཕྱུང་ ངོ་། །གཉིས་པ་ལ་ལྔ། ལྷ་བསྐྱེད 
བའི་སྔགས། ཡེ་ཤེས་བ་སྦྱན་དྲངས་པའི་སྔགས། དངོས་གྲུབ་ཀྱི་དོན་དུ་གསོལ་བ་གདབ་བ། རིག་པའི་མེ་ཏོག་དོར་བའི་སྔགས། ཕྲིན་ལས་ཀྱི་དོན་དུ་གཏོར་མ་སྦྱིན་བའི་སྔགས་སོ། །དང་བོ་ལ་ལྔ་ལས། དང་བོ་གཙོ་བོ་ཡབ་མུམ་བསྐྱེད་པ་ལས་ཕབ་ཀྱི་སྔགས་ནི། 


ཨོཾ་བཀྲ་ཤིས་པ་དང་སྔགས་བྱིན་གྱིས་རླབས་པའོ་སརྦ་ ཏ་ ཐཱ་ག་ ཏ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མ་ཧཱ་ཆེན་བོ་ཤྲི་ དཔལ་ཧེ་རུ་ཀ་ཁྲག་འཐུང་མ་ཧཱ་ ཙནྨ་ གཏུམ་པོ་ཆེན་པོ་སརྦ་ བྷནྟ་ ཀ་ སྡང་བ་ཐམས་ཅད་མཐའ་བྱེད་པ་སྟེ་དེ་དག་རྩ་བའི་སྔགས་ཀྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འབོད་ 





















118: 


ཤ ༄༅། །པའོ། །ཧ་ན་ རྒྱོབ་ཅིག །ད་ ཧ་སྲེགས་ཤིག །བ་ ཙ་ ཚེས་ཤིག །ཧཱུཾ་ ཧཾ ཾ་ནི་གདུག་བ་ཅན་གྱི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་བསྡུད་བ་ཕཊ་ དུམ་བུར་གཏོང་བའོ། །དེ་དག་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་སྔགས་སོ། །ཨོཾ་ནི་སྔགས་བྱིནགྱིས་རློབ་བ་བཛྲ་ མ་ཧཱ་ཤཱི་ཧེ་རུ་ཀ་མ་ 

ཧཱ་ ཙནྟ་ རྡ་རྡེ་ཆེན་པོ་དབལ་ཁྲག་འཐུང་གཏུམ་བོ་ཆེན་བོ་སརྦ་ དུྡྷནྟ་ ཀ་ སྡང་བ་ཐམས་ཅད་མཐར་བྱེད་པ་སྟེ་རྩ་བའི་སྔགས་དང་། ཧ་ན་ད་ཧ་ པ་ ཙ་ རྐྱོབ་ཅིག །སྲེགས་ཤིག །ཚོས་ཤིག རཾ ཧཱཾ ཧཾ ཕཊ་ གདུག་བ་ཅན་གྱིས་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ བསྡུས་ལ་ཆོམས་ 
_ „ ཤིག་ཅས་ཕྲིན་ལསཀྱི་སྔགས་ོ།  ཨོཾ་སྔགབབྱིནགས་ློབབར་མ་ཧཱ་ཤི་ཧེ་རུ་ཀ་མ་ཧཱ་ ཙན རནབ་ཆ་ཆནཔོ་བལ་ཁྲགབཐུང་གཏུམབོཆེནཔ་སརྦ བྷཱ ཀ་ ྡངབ་ཐམས་ཅདམཐང་བེཔ་སྟེ་ར་ྔགས་དང་། ཧ་ན་ ད་ ཧ་བ་ ཙ་ རྱབ་ཅགསྲེགས་ཤིག 
།་ ཆོས་ཤིག་རྡཱུཾ་ ཧཾ་ཧ ཕཊ་ སྡང་བའི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་བསྡུས་ལ་ཆོམས་ཤིག་ཅེས་ཕྲིན་ལས་ ཀྱི་སྔགས་སོ། །ཨོཾ་ སྔགས་ བྱིན་གྱིས་ཆློབ་པ་བདྨྲ་ མ་ ཧྭ་ཤྲཱི ཧེ་རུ་ཀ་ མ་ ཧཱ་ ཙནྨ་ བདྨ་ཆེན་བོ་དཔལ་ཁྲག་འཐུང་གཏུམ་བོ་ཆེན་བོ་སརྦ་ དུདྩནྟ་ ཀ་སྡང་བ་ཐམས་ཅད་མཐར་བྱེད་ 
¡ བ་སྟེ་རྩ་སྔགས་དང་ཧ་ ན་ད་ཧ་ བ་ ཙྭ་ རྒྱོབ་ཅིག་སྲེགས་ཤིག་ཚོས་ཤིགརཱི་ ཧཾ ཧཱཾ ཕཊ་ སྡང་བའི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་བསྡུས་ལ་ཆོམས་ཤིག་ཅེས་ལས་སྔགས་སོ། །ཨོཾ་ བཀྲ་ཤིས་པ་དང་སྔགས་བྱིན་གྱིས་རློབ་པའོ། །ཀརྨ་མ་ཧཱ་ཤྲི་་ཧེ་ རུ་ཀ་ མ་ཧཱ་ ཙནྨ་ ལས་ཆེན་བོ་ 
དབལ་ཁྲག་འཐུང་གཏུམ་པོ་ཆེན་པོ། སརྦ་ དུནནྟོ་ ཀ་ སྡང་བ་ཐམས་ཅད་མཐར་བྱད་བ་སྟེརྩ་བའི་སྔགས་དང་། ཧ་ན་ ད་ ཧ་ པ་ ཙ་ རྒྱོབཅིགསྲེགས་ཤིག་ཚེས་ཤིག (ཧཱུཾ་ཧཱུཾ ཕཊ་ སྡང་བའི་ཞུས་ངག་ཡིད་གསུམ་བསྡུས་ལ་ཆོམས་ཤིག་ཅེས་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་སྔགས་སོ། ། 
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ཐུམ་གྱི་སྔགས་ནི། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་བཱ་ག་ཏ་མ་ཧཱ་ཀྲོ་དྷེ་ཤྭ་ཧཱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཁྲོ་མོ་དབང་ཕྱུག་མ་སརྦ་དུབྱན་ ཧཱུཾ་ཕཊ སྡངབ་ཀུན་བསྡུས་ལ་ཆོམས་ཤིག །ཨོཾ་མ་ཧཱ་བཛྲ་བྷ་ར་མ་ཧཱ་ཀྲོ་དྷེ་ཤྭ་ཧཱིཛ་ལ་ནཱི་ཧཾ་ཕཊ་རྡ་རྗ་གཟངམཁྲོམོ་དབང་ཕྱུག་གི་འབར་ 
བ་ཆནམོ་གདུག་བ་ཅན་བསྡུས་ལ་གཏོར་ཤིག །ཨོཾ་ མ་ཧཱ་སུཧྱ་ རྫ་མ ཧཀྲོ་ཧྷེ་ཤཱ་ཧཱི་བི་ད་མ་ཧྭུཾ་ཕཊ། རིན་ཆེན་ཉིམའི་ཁྲ་མོ་དབང་ཐུག་མ་ཆེན་མོ་རྣམ་བར་འཇོམས་མ་གདུག་བ་ཅན་གཏོར་ཅིག །ཨོཾ་ཧྲཱི་ཤཱཏྟས་མརྟ་བདྨ་མ་ཧཱ་ ཀོ རྭི་ཁཱ་ཧི་ཙཾ་ 
; ཕཊ་ ཀུན་ཏུ་རྒོད་བའི་ཁྲོ་མོ་དབང་ཕྱུག་ཆེན་མོ་ཟོ་ཞིག་གཏོར་ཅིག །ཨོཾ་ སརྦ་ ཨ་མོ་གྷ་ མ་ཧཱ་ཀྲོ་དྷེ་ ཤཱ་ཧཱ་པི་ ཤྭ་ ཧུཾ ཝཊ་ ཐམས་ཅད་དོན་ལོད་པའི་ཁྲོ་མོ་དབང་བྱུག་སྣ་ཚོགས་མ་གདུག་བ་ཅན་གཏོར་ཅིག །གཉིས་པ་མ་མོ་བརྐྱད་ཀྱི་སྔགས་ནི། ཨོཾ་ བཛྲ་ ནི་སྡར་ལྟར་ - 
རོ། །ཀོ་ རཱི ཧ་ དཀར་མོའོ། །བཛྲ་ ཙོ་ རཱི ཧ་ ཆོམ་རྐུན་མའོ་བཛྲ་ བྲ་ མོ་ ཧ་ རབཏུ་རྨངས་མའཾ། །བཛྲ་བེཏྟ་ ལཱི་ ཧ་ རོ་ལངས་མའོ། །བཛྲ་ ཙནྨ་ ལཱི་ ཧ་ གཏུམ་མོའོ། །བཛྲ་པུཀྐ་ སྭི་ ཧ་སྦོས་མའོ། །བཛྲ་གྷམྨ་ རཱི་ ཧ་ཟྡེ་ཤ་ཅན་ནོ། །བཛྲ་སྒྲེ་ཤ་ ནི་ ཧ་ནི་ 
དུར་ཁྲོད་མའོ། །ཧ་བརྒྱད་ནི་དེ་དག་གི་ས་བོན་ནོ། །ཨོཾ་བཛྲ་ཀོའུ་རི་ཛཿཤེས་བ་དང་སྦྱར་ན་ཕྲིན་ལས་དང་སྒྲབ་བ་དང་། ཛཿབསལ་ན་མཉེས་པའི་སྔགས་སོ། །གསུམ་བ་བྲ་མེན་མ་བརྒྱད་ཀྱི་སྔགས་ནི། བྲཛ་སྙེདྷ་མུ་ཁཱ་ཧེ་སེང་གདོང་མའོ། །བཛྲ་བྱུ་གྷྲི་མུ་ཁཱ་ ཧེ་སྟག་ 
གདོང་མའོ། །བཛྲ་སྙིངྷ་ ལ་མུ་ ཁཱ ེ་ཝ་གདོང་མའོ། །བཛྲ་ཤྭ་ན་ མུ་ ཁཱ ཧེ་ སྦྱང་གདོང་མའོ། །བཛྲ་ ྲིཌྷ་མུ་ ཁྭ་ ཧེ་བྱ་རྒད་གདང་མའོ། །བཛྲ་ ཀངྐ་མུ་ ཁཱ་ཧེ་དུར་བྱའི་གདང་མའོ། །བཛྲ་ ཀྭ་ཀ་མུ་ཁཱ་ཧེ་བྱ་རོག་གདོང་མའོ། །བཛྲ་ཨུ་ལུ་ཀ་མུ་ཁཱ་ཧེ་ 


ང་ 
=== 
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རྨ 
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„ རྔགསནི།བྷོ་བྩོ་བྩོོ་ྩོ་བྩོ། ཛྷོ་བྩོྩོ་བོབོ་བྩོ། བྩོ 









ག་ 











‡ ༄༅། །ཐཤ་བའི་གདོང་ཅན་མའོ། །ཏེ་བཟྒྱད་ནི་དེ་དག་གི་ས་བོན་ནོ། །ཕྲིན་ལས་ཀྱི་སྔགས་ཀྱང་སྡ་མ་བཞིན་ནོ། །བཞི་བ་སྒོ་མ་བཞིའི་སྔགས་ནི། ཨོཾ་ བཛྲ་ ཨཱརྱ་ ཏེ་ ཛ་ ཏི་ ང་ ཛཿའཕགས་པའི་གཟི་བརྡེདདེ་རྟམགོ་ཅན་ནོ། །ཨོཾ་ བཛྲ ཨ་མུ་ ཁཱ་ ཛྷཱ 
_ བ་སྟེ་ཕག་གི་གདོང་ཅན་ནོ། །ཨོཾ་ བཛྲ་ ལོ་ ཀ་ བཾ་ འཇིག་རྟེན་སྣང་བྱེད་མ་སྟེ་དྲེད་གདོང་མའོ། །ཨོཾ་ བཛྲ་ བྷསྨི་ པ་ ལ་ ཡ་ བ་ ཏུ་ ཧོཿཐལ་བར་བྱེད་མ་སྟེ་སྦྱང་གདོང་ཅན་ནོ། །མཐའ་རྟེན་གྱི་ཛར་ཧཱུཾ་བཾ་ཧཾཿབཞི་ནི་དེ་དག་གི་ས་བོན་ནོ། །ལྔ་བ་དབང་བྱུག་མ་རྣམས་ཀྱི་ . 


༨༩༧ 


བྷཱ 


ཧཱ ཤྲ སི་བྷོ། དགྲ་བོ་མ་རཱ་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ཐཉེས་པ་ལ་སོགས་བ་སོ་སོར་སྔགས་དང་སྦྱར་རོ། །གཉིས་པ་ཡེ་ཤེས་པ་སྨྱན་དྲངས་བའི་སྔགས་ནི། རུ་ ལུ་ རུ་ལུ་ ཧུཾ ཁློ་བོ་འཆོལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་འདོད་པ་སྟེ་དེའང་སྔོན་ཡས་ཀྱི་སྲིན་པོའི་གདུག་བའི་གླུ་དཔལ་ཆེན་བོབ་བྱིན་གྱིས་ ད 
' _ བརླབས་པའོ། །ཨེ་ ཧྱེ་ ཧི་ ཚུར་སྦྱོན་ཚུར་སྤྱོན་ཨཱ་ ན་ ཡ་ གནས་འདིར། ཛཿཱུཾ་ བཾ་ ཧོཿནི་ཚད་མེད་བཞིས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ལ་བསྒུལ་བའོ། །རཾ་ ནི་དམ་ཚིག་པ་དང་ཡེ་ཤེས་བ་སྤྱན་དྲངས་བའི་མེ་རི་འདབ་འབྱོར་ཙམ་དུ་བཞུགས་པའོ། །བླ་མ་རོང་བ་ནི་རིག་བའི་མེ་ 
ཧཱ ཏོག་དོར་བ་སྟེ་བདག་དང་ལྷ་རང་བཞིན་དབྱེར་མེད་དུ་རྟོགས་ནས་གཉིས་སུ་མེད་པ་ལ་ཕྱོགས་པའོ་ཞེས་འཆད་དོ། །གསུམ་བ་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་དོན་དུ་གསོལ་བ་གདབ་བ་ནི། ཨོཾ་ གདུལ་བྱ་ལས་ཀྱི་ཁློ 








དོན་ཡོད་ 


བྷོ ྷོ་ བོ ྷོ་བོ་བྷྱོ། བྷ་བྷ བྷྱོ། དེལ་བྷགི་ནི་སྲིངམོ། བྟར་ཡ་ཆུངམདེ་དག་གིསྒྲ་བསུསཏེ་བོ་ཞསས་བོན་དུ་བྱས་བའོ། །ལས་སྒྲབ་པའི་ཚེཨོ་མ་ནུ་རཀྭ 







བ་མ་ཟུངས་བ་འདུལ་བ་ལ་ ཡེ་ཤེས་ཀྱིརང་བཞིན་ཤིན་ཏུ་ཁྲོས་བས་ 











































| གདུལ་བའི་རྱད་ཞི བར་མཛད་ པ། །ཐུགས་ རྗེ་ ངང་གིས།ཁློ་ བོར་སྦྲལ་པ་ནི། འགྲོ་བའི་དཔལ་ ཆེན་བོ་རབ་ཏུ་རྔམ་ པའི་ ཚོགས། ; །སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་བཞེན་འབར་ བའི་ བྱིན་ རླབས་ ཡ་མཚན་རྨད་ པོ་ཆེ 
བདག་ ལ་སྙུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ད་ངོས་གྲུབ་མ་ཡུས་བ་སྩོལ་ ཅིག །བཞི་པ་རིགས་པའི་མེ་ཏོག་དོར་བའི་སྔགས་ནི། ཨོཾ་ བཛྲ་ ཀོ་དྷ་ས་མ་ ཡ་ ཧཱུཾ རྡ་རྗེ་ཁྲོ་བོ་དམ་ཚིག་ལ་འདུས་ཤིག །ཨོ་ བཛྲ་ ཀྲོ དྷས་མ་ཡ་ སཾ་རྡརྗེ་ཁྲ་བོ་དམ་ཚིག་ལ་ནོས་ཤིག །ཨོཾ བཛྲ་ ཀྲོ་ བྷཱ 


དྐ 


། 
| 
| 





གོ །ད་ བྱ་ གོ ནཱ་ རོ་ དྲི་ མཆེ་བ་ཅན་རྡོ་རྗེ་དྲག་བོའི་ཚོགས། ཁཾ རཾ་ ཡོ་ གི་ ནཱི་ ཁཱ་ ཧི་ ཧོ་ ཞལ་འབར་བ་རྣལ་འབྱོར་བའི་ཚོགས་གསོལ་ཅིག །དེ་དག་གང་གི་ཞལ་དུ་གསོལ་སྟམ་ནས། ཧཱུཾ་ ཧ་ ཧེ་ ཕཊ་ ལྟ་སུམ་ཚུའི་དཀྱིལ་འཁོར་རོ། །གསུམ་པ་ལྟས་ཁྱད་པར་ཅན་ 


གྱིས་མཇུག་བསྡུ་བ་ནི་དེ་སྐད་ཅེས་ བརྡོད་ པས། འཇིག་རྟེན་ དྲུག་ གི་ ཕྱོགས་ བཅུ་ ཐམས་ ཅད་ སྣོད་མ་དག་པའི་དངོས་པོ་དང་བཅུད་ཀྱི་སྒྲིབ་པའི་ཚོགས་ལས་ལུབ་ཀྱི་མི་དགེ་བ་རྣམས་ཚིག །ངག་གི་མི་དགེ་བ་རྣམས་རབ་ ཏུ་ཚིག །ཡིད་ཀྱི་མི་དགེ་བ་ 









རྣམས་ཀུན་ ཏུ་ ཚིག་ གོ །སྟང་བ་སྣདཀྱིའཇིག་རན་ཕེ་ཤེསཀྱི་སྣང་བར་འབར་ཞིང་གདུལ་བྱའི་སྣོ་གསུམ་ལ་སྐའི་ལེ་ཤེས་འབར། གསུང་ི་ཕེ་ཤེས་རབ་ ཏུ་ འབར། ཐུགས་ཀྱི་ཕེ་ཤེས་ཀུན་ ཏུ་ འབར་ རོ། །དེའི་ཚེ་སྣངསྲད་སྣོད་བཅུད་ནམ་ 


། །དུས་ད་ལྟ་ཉིད་ དུ་ནི་ 


ས་མ་ཡ་ཕྐཊ་རྡོ་རྡ་ཁོ་བོ་དམ་ཚིག་ཟློས་ཤིག །ཨོཾ་ བཛྲ་ཀྲོ་དྷཱ་ ས་མ་ཡ་ རྟརྡ་རྗེ་ཁྲོ་བ་དམ་ཚིག་ཡིན་ནོ། །ལྔ་བ་ཕྲིན་ལག་དོན་དུ་གཏོར་མ་སྦྱིན་པའི་སྔགས་ནི། ཨ་བ་ཙྷ་ཤའི་སྐད་གྱིས། ཨ་ ལི་ཨུ་ ལི་ བཟའ་བ་དང་བཏུང་བ་ཏཱ་ ལི་ ཏཱ་བཱ་ ལི་ དེ་དག་གི་ཕན་ལག་ 


= | | 











ཤཱ 

















༈ ༄༅། །མཐས་གཏུག་པ་ཐམས་ཅད་ དུ་འབར་བའི་དཀྱིལ་ འཁོར་ རིགས་ལྔའི་རང་བཞིན་ ྱི་ ཚོགས་ཀྱེ ཀྱིས་ ནམ་མཁའི་དབྱིངས་ཐམས་ཅད་སྐུའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱིས་གང་ དེ་དག་ལས་གསང་སྡགས་ཀྱི་རང་སྒྲ་འབྲུག་སྟོང་ཙམ་གྱིས་ཁྱབ་བར་རབ་ཏུ་གང་བ་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱང་ ཐུགས་རྗེ་ ཆེན་པོའི པོའེ་སྤྲལ་པ་དང་། འོད་ དང་ གཟི་ བརྗིད་ ཀྱིས་གསལ་ལ་ ཆོས་སྐུས་ཁྱབ་ བའི་ ཐུགས་ཀྱི་ རང་ བཞིན་ གཉིས་སུ་ མེད་ བས་ཀུན་ ཏུ་ གང་ བར་ གྱུར་ ཏོ  །ཡང་ང དཀྱིལ་ འཁོར་ གསུམ་ གྱིས་ནམ་མཁའ་ དང་ས་གཞི་ དང་བར་སྣང་གསུམ་དུ་རབ་ཏུ་ 


གང་གང་ཀུན་ཏུ་གང་ངོ་། །མང་རང་སྣང་ལྷུན་སྙུག་ོ་བཀོད་པར་འོད་དང་གཟི་བརྡེད་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བཀོད་པས་གང་རབ་ཏུ་གང་ཀུན་ཏུ་གང་བའོ། །གསུང་མཆོག་ཏུ་གསང་ བའི་ སྟིང་ པོ་ ཕེ་ཤེས་ཀྱིརང་སྨི་དེ་ ཁོ་ ན་ ཉིད་ ངེས་ བ་ ལས་ཕེ་ཤེས་ཀྱི་ཊློ་ བོའི་ 
*ཾ ཚོགས་ ཆེན་ བོའི བོའི་ གསུང་ གི་ གསང་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ མཐའ་དབུས་མེད་ བར་སྒྲོས་ བའི་ ལེའུ་སྟེ་ བཅུ་དྲུག་ བའོ།། །།དོན་གཉིས་བ ་དམིགས་པའི་རྟེན་ གཟུགས་བརྙན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ ལ་གསུམ་སྟེ། དཀྱིལ་འཁར་འབྱུང་བའི་རཕྱེ་ 


བསྟན་ པ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རང་བཞིན་རྒྱས་པར་བཤད་པ། ངོ་མཚར་གྱི་ལྟས་སྣང་ བའོ། །དང་པོ་ནི། གསུང་གསང་སྔགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འོར་བསྟན་བ། དེ་ ནས་ བཅོམ་ ལྡན་ འདས་ དགྱེས་: བ་ ཆེན་ བོཿ བོས་ ཁྲོ་བོའི་ དཀྱིལ་འཁོར་གསུང་སྔགས་དང་བཅས་པ་དེ་ 


ཧཾ དག གི་ རྣམ་པ་གསལ་བར་བྱེད་པ་ན་དཔིགས་པའི་རྟནདགོས་པབ་བྱི་རབས་ཀྱི་གདུལ་བྱལ་ཕན་པའི་དོན་དུ་གཟུགས་བརྙན་གྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་ བསྟན་པའི་ཕྱིར་ཆེད་ དུ་བརྗོད་ པ་འདི་ བརྗོད་ དོ། །གཉིས་བ་ལ་གཉིས། ཏེན་གཞལ་ཡས་ཁང་དང་། རེན 











པ་ལྟའི་དཀྱིལ་འཁོར་རོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་ལས། དང་པོ་གཞལ་ཡས་ཁང་དངོས་ནི། ཡེ་ཤེས་ལྔ་མཚོན་པའི་ཕྱིར་ཕྱི་ནང་མེད་པར་མེ་དཔུང་འབར་ བའི་ ཀློང་ཕོ་བྲང་གི་འོག་གཞི་ལྟེ་བ་མུ་ཁུ་དང་བཅས་པའི་འཁོར་ ལོ་ རྩིབས་ བཞི་ པ་ ནི་རིགས་ལྔའི་རང་བཞིན་ཀྱི་ 
བརྡའོ། །དེའང་ཚད་མེད་བ་བཤི་དང་བདེན་པ་བཞི་མཚོན་བའི་ཕྱར་གྲུ་ ཆད་ བཞིས་ནི་ རྣམ་ བར་ བརྒྱན་ པའོ། །དེའི་སྟང་དུ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གཞལ་ལས་ཁང་ལོན་ཏན་རྒྱས་པའི་བརྡར་གླུ་ བཞི་ བ་རྣམ་བར་ཐར་བ་བཞིའི་མཚོན་བྱེདདུ་སྒོ་ཁུད་ བཞི་ དང་ལྡན་པའི་ 
སྒྲི དབུས་སུ་སྐུ་ལྔའི་རང་བཞིན་མཚོན་བའི་བརྡར་འཁོར་ལོ་རྩིབས་བཞི་གྲུ་ཆད་དང་བཅས་བས་མཛེས་པའོ། །དེས་མཚོན་ཏེ་རྣམ་ཐར་བརྒྱད་ཀྱི་རྟ་བབས་དང་བདེན་པ་གཉིས་ཀྱི་དོན་མཚོན་བ་ཡེ་ཤེས་འབར་ བའི་ བར་ ཁྱམས་ཐྱི་ནང་གཉིས་ ཀྱིས་ མཛེས་ ཤིང་བྷྷའཾ་ 
ྲ རྩིགས་པ་ཆེན་པོས་ལྷུན་མཐོ་བའོ། །གཉིས་ བ་དེ་མཛེས་པར་བྱེད་བའི་རྒྱན་ནི། ཕལ་ཆེར་གོང་དང་མཚུངས་ཤིང་ཁྱད་པར་དུ་ཐོད་ བ་སྐམ་རློན་གྱི་རྩིག་བ་ལ་སྦྲལ་ ནག་གི་ཆུན་བོས་དཀྲིས་ཤིང་ཐོད་པ་སྦྲུལ་གྱི་ཟར་ཚགས་དང་ཉི་ཟླའི་མཐོང་ཁུང་དང་ཚངས་བའི་གདུང་དང་ | 
ྣ མཆོག་ཆེན་གྱི་ཀ་བ་དང་རུས་སྦལ་གྱི་ཀ་ གདན་དང་ཞིང་གི་ལྕམ་དང་མཆོག་ཕྲན་གྱི་གྲལ་བ་དང་གཡང་གཤིའི་ཐོག་གསམ་དང་རྒྱུ་མའི་དྲྭ་བ་དང་དོན་སྟིང་གི་དྲ་ཕྱེད་དང་སྒོ་བཞི་རུས་སྦལ་གྱི་མ་ཐེམ་དང་། ཆུ་སྲིན་གྱི་ཡ་ཐེམ་དང་། སྦྲལ་ནག་གི་སྐྱེས་བུ་དང་ཤིང་ཆེན་གྱི་སྒོ་ ྒ ྒ 

གླེགས་ལ་སོགས་པ་སྣ་ ཚོགས་ བས་བརྒྱན་ཞིང་ཉི་ མ་ དང་ཟླ་བ་དང་གཟའ་སྐར་གྱི་ཁ་བད་དང་རྒྱན་གྱིས་ བརྗིད་ ཅིང་། །མེ་དབུང་འབར་ བའི་ རྩེ་ལས་མེའི་ཚ་ཚ་བྱོགས་བཅུར་ འཕྲོ བའི་ ཕྲེང་བ་མང་ ཐོ དང་འོཿ ད་ཟེར་འཁྲུགས་ བས་མཛེས་བའོ། །གསུམ་པ་ ྦ 
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†༈ ༅། །གདན་གྱི་ཁྱད་པར་ནི། འགྲོ་བ་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པ་ཁྱུ་ མཆོག་ དང་གཟི་བརྗེད་ཚེ་བ་མ་ ཧེ་ དང་གདུག་པ་ཆེ་བ་གཟིག་ དང་ དཔའ་རྟུལ་ཆེ་བ་སྟག་ དང། །རང་བཞེན་གྱིས་གཏུམ་ པ་ དོམ་གྱི་སྦར་ བས་ནི་ བཏེགས་བའོ། །སྲོག་ཆགས་འདི་དག་ 
 ཀྱང་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ལྔའི་མཚོན་བྱེད་དུ་རང་སྣང་བའོ། །དེ་ཅི་ལྟར་ཡིན་ཞེ་ན་བླ་མ་རོང་པས། ཁྱུང་མཆོག་ནི་ལྕེ་འབར་བའི་འཇིགས་པ་དང་བྲལ་བ་དང་། ཁྱུས་འགྲོ་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པས་འཇིགས་བྱེད་ཁྱུང་མཆོག་ཞེས་བྱ་སྟེ་ཐུགས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱོའོ། །མ་ 
།ླཾ ེ་ནིགཟི་བརད་ཆེ་བས་བརྗདབའི་མཧེཞེས་བ་སེ་ྒའི་ཕག་རྒྱའ། །གཟིག་ནི་གདུག་པ་ཆེ་བས་མི་གཏོང་བའི་ཕྱིར་གཟུང་དང་ཏིང་རེ་འཛིན་ལ་སོགས་པའི་ཡོན་ཏན་གྱི་ཕྱག་རྒྱའོ། །སྟག་ནི་དཔའ་རྟུལ་ཆེ་བས་ཐུགས་རྡེ་ཆེན་བོའི་མཚན་ཉིད་པདྨ་རིགས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའོ། །དོམ་ 
ཧཱཾ ནི་གཏུམ་པའི་ཕྱིར་ལས་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའོ། །ཞེས་བཞེད་བ་ལྟར་རོ། །དེའི་སྟེང་དུ་དྲེགས་པའི་དབང་ ཕྱུག་ ལྟ་ ཆེན་ བོ་ལ་ སོགས་ པ་ཁྱོ་ཤུག་ཟུང་ དུ་བསྣོལ་བའོ། །གཉིས་པ་བརྟེན་བ་ལྟའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་གཉིས། གཙོ་བོའི་བཞུགས་ཚུལ་དང་། འཁོར་གྱི་ 


བཀོད་པའོ། །དང་བོ་ལ་གསུམ་ལས། དང་པོ་སྐུ་མདོག་དང་ཞལ་ཕྱག་གི་རྣམ་པ་ནི། གཏེ་མུག་གནས་སུ་དག་པས་གཙོ་བོ་སྒྲུག་ ནག་ ཞེ་སྡང་དག་པས་བཛྲ་ཧེ་རུ་ཀ་སྔོ་ ནག་ ང་རྒྱལ་དག་པས་རཏྣ་ཧེ་རུ་ཀ་སེར་ ནག་ དང་། །འདོད་ཆགས་དག་ངས་བདླ་ཧེ་རུཀ་ 
དམར་ནག་ཕྲག་དོག་དག་པས་གྲར་ཧེ་རུཀ་ལྗང་ནག་སྟེ་རྩ་ཞལ་དང་བཅས་པའོ། །དབུས་དང་ཤར་ནུབ་བྱང་གི་ཧེ་རུ་ཀ་བཤིའི་གཡས་དཀར་ཞིང་། ལྷོའི་གཡས་སྔོན་པོ་དབུས་དང་ལྷོ་བྱང་གི་གཡོན་དམར་ཞིང་། 








ཤར་དང་ནུབ་ཀྱི་གཡོན་སེར་བོ་གདུལ་བྱ་གདུག་བ་ཅན་ ྦ 


ཟོ 


. 3 
ཨེ 
: 






| 32 
༡༈ 


_ གའི་གཡས་དང་བོ་རྡོ་ 
གཉིས་ན་དགྲ་ སྟུ་ ལས་ཀྱི་གཡོན་དང་བོ་ན་གཤོལ་ ལ་ སོགས་ བ་སྟེ་བུདའི་གཡས་དང་པོ་ན་འཁོར་ལོ། །རྣའི་རིན་བོ་ཆེ། བདྨ་ལས་ཀྱི་གཡས་ཐ་མ་ན་ཌ་ཊཱཾ་ཀ་རིན་པོ་ཆེའི་གཡོན་དང་བོ་ན་རྒྱུ་ཞགས། བདྨའི་གཡོན་དང་པོ་ན་དྲིལ་ཐུ་ཐ་མ་ན་རྔ་ཆུང་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 








༄༅།། །བོ་བྷནྫ་རཀྟས་བཀང་བ་གཞན་རྣམས་རིམ་པ་བཞེན་སྒྱོར་བར་བཞེད་ཀྱང། འདེར་སྒྱུ་འཕྱུལ་རྡོ་རྡེ་དང་མཐུན་པར་སྦྱར་ན། རྡོ་རྡེའི་གཡོན་ཐ་མ་དང་ལས་ཀྱི་གཡོན་ཐ་མ་ན་སྙོང་ གི་ འཇིག་ རྟེན་ འཁོར་ ཡུག་ བཅས་ པ་མཚོན་པའི་རྔ་ཆུང་། །བཛྲ་ཧེ་རུ། | 
| 


༡༩༧༧ 


རྗེ་རྩེ་དགུ་བ་རིགས་ལྔ་ཀའི་གཡས་བར་མ་རྡོ་ རྗེ་ རྩེ་ལྔ་བ་གཡོན་བར་མ་དུང་ ཆེན་ ཏེ་ཐོད་བ་ལྕང་ལོ་མེད་པ་ཁྲག་གིས་གང་ བ་དང་། །ཀརྨ་ཧེ་རུ་ཀའི་གཡ ས་དང་པོ་ལ་རལ་ གི་ དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གཡོན་དང་བོ་དང་རིན་བོ་ཆེའི་གཡོན་ཐ་མ་ 


ྦ གཡས་ཐ་མ་ན་ཏི་ར་སྟེ་ཞིང་དབྱུག་གདེངས་པ་བཅས་རང་རང་ གི་ ལག་ཆ་སྣ་ ཚོགས་ ཏེ། །རང་རང་གི་རིགས་ཀྱི་བཙུན་ མོ་ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་མ་འཇིགས་ བའི་ ཚོགས་ གཡས་ཡབ་ ལ་འཁྱུད་ཅིང་གཡོན་ཐོད་ཁྲག་གཙོ་བོའི་ཞལ་ དུ་སྟོབ་པ་དང་ འཁྲིལ་ | 
བའོ། །གཉིས་པ་འཁོར་གྱི་བཀོད་པ་ལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ཁྲོ་མོ་ཉི་ཤུའི་བཀོད་པ་ལས། གནས་ ཀྱི་མ་མོ་བརྒྱད་ནི་རྣམ་ཤེས་ཚོགས་བརྒྱད་འཁོར་བ་བསྐྱེད་བའི་གནས་ཡིན་ལ་དེ་རྣམས་གནས་སུ་དག་པའ་བྱེད་པའི་ཕྱིར་གནས་ ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་དང་ དེ་ལ་ཀོའུ་རཱི་དཀར་མོ་ ྦ 


ཞིང་དབྱུག་དང་བྷན་དམར།  ཙེུ་རཱི་སེར་མོ་མདའ་གཞུ་འགེངས་པ། བྲ་མོ་ཧ་དམར་མོ་ཕྱག་གཉིས་ཆུ་སྲིན་གྱི་རྒྱལ་མཚན་བསྒྲེང་བ། བེ་ཏ་ལཱི་ནག་མོ་རྡོ་རྡེ་འཕྱར་ཞིང་བྷན་དམར་ཐུགས་དཀར་འཛིན་བ། བུཀྐ་སཱི་དམར་སེར་བྱིས་བའི་རྒྱུ་མ་འདྲེན་པ། ཀླག་རཱི་ལང་ནག་ 



















 དུང་དམར་དགྲུགས་ཅིང་གསོལ་བ། སྣ་ཤ་ཧཱི་མཐིང་ནག་ཕྱིས་པའི་སྙིང་ཟ་བ། ཙནྲ་ལཱ་སེར་སྐྱབཾ་གྱི་མགོ་ལུས་འདྲལ་བའོ། །ཕུལ་ཀྱི་ཕྲ་མེན་བརྒྱད་ནི། སྒོ་ལྔའིརྣམ་ཤེས་ཀྱི་ཡུལ་གཟུགས་སྒྲདེར་རག་བྱ་ཡིད་ཀྱི་ཡུལ་ཆོས། ཉོན་མོངས་པ་ཅན་གྱི་ཡུལ་ཀུན་གཞི། ཀུན་ 
གཞིའི་ཡུལ་ཕྱི་ནང་གི་ཆོས་ཐམས་ཅད་གནས་སུ་དག་བས་ཡུལ་གྱི་ ཕྱག་ རྒྱ་ དང། །དེའང་སེང་ཧ་སེར་མོ་ལག་པས་རོ་བསྣོལ་ནས་ཁས་ཐད་དུ་འཛིན་བ། བྷཱ་བྷི་དམར་མོ་རོ་ལ་མིག་འབྲུ་ཚུགས་སུ་བལྟ་བ། སྲི་ལ་ནག་མོ་ཞིང་ལ་བདག་བ། ཤྭཱ་ན་མཐིང་ག་རོའི་ལྟོ་བ་ 























། ད།ི་གའ(1($པྲཀྲྙྲགག པས གག 2༨༡ ྲ"ྨྣ༽༨ྣ ཤ ག་འ དི ༽ིུ་ཤི་ུསས་ ཱ 2ཌོ་ག་་ྲསོོ་་བོ་དོ། ་ 
ཤྩ ༄༅། །དབང་མོ་དཀར་མོ་རྡོ་རྡེ་འཛིན་བ། རྡོ་རྡེ་སེར་མོ་ཙརྡཱན་ འཐུང་བ། བདུད་རྩེ་དམར་མོ་པདྨ། ཟླ་བ་དཀར་མོ་བུའྟ་དཱི་ཀ །བེ་ཅོན་ ལྡང་གུ་དབྱུག་ཐོ། སྲིན་མོ་དམར་ནག་དུང་ཁྲག་འཐུང་བ། ཟ་བ་ལྡང་ནག་རོའི་རྒྱུ་མ་འདྲེན་བ། དགའ་བ་དམར་མོ་གྲི་ 
གུག །མྱོས་མ་དམར་མོ་གཤོལ། གཅིག་བུར་སྤྱོད་མ་སྡུ་གྲི། ཡིད་འབྲོག་དམར་མོ་མདའ་གཞུ། གྲུབ་མོ་དཀར་མོ་ཐུམ་བ། རླུང་ལྟ་སྡོན་མོ་བ་དན། གཟོད་བྱེད་དཀར་མོ་རལ་གྲི། མི་མོ་དམར་མོ་གསལ་ཤིང་། ཕག་མོ་ནག་མོ་མཆེ་ཞགས། རན་བྱེད་ནག་མོ་ 
ཞིང་ཟ་བ། སྣ་འཕྱང་དཀར་མོ་ཐོད་ ཁྲག་ འཐུང་བ། ཆུ་ལྷ་དམར་ མོ་སྦྲལ་ཞགས་འཛིན་པ། ནག་མོ་ཆེན་མོ་ ལྕགས་ཀྱུ། སེར་མོ་ཞགས་པ། དམར་མོ་ལྕགས་སྒྲོགས། ནག་མོ་དྲིལ་བུ་འཁྲོལ་བའོ། །ལེའུ་འདི་ནི་བྲི་བ་དང་སྒོམ་བ་སྒྱིའི་དོན་དུ་སྨོས་ཀྱི་གཅིག་ཁོ་ནའི་། 
 ཕྱོགས་སུ་བྱེད་བ་མ་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་ངོ་མཚར་གྱི་ལྟས་སྣང་བ་ནི་ཞེས་ བརྡོད་ བས། འཇིག་ རྟེན་ དྲུག་ གི་ ཕྱོགས་ བཅུ་ ཐམས་ ཅད་ དུ་ ཕེ་ཤེས་ཀྱི་ཁྲོ་བོ་མེ་དབུང་འབར་ བའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ ཞིང་གི་རྡུལ་སྟེད་ནམ་མཁའི་དབྱིངས་དང་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ 
ཀྱིས་ཁྱབ་བ་ཀུན་ ཏུ་ སྲུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་སྣང་བ་གསལ་བར་གྱུར་ཏོ། །རང་བཤིན་གསང་བའི་སྟཾང་བོ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ ངེས་པ་ ལས་ཁྲོ་བོའི་དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་རྣམ་དབྱེ་བསྟན་ པའི་ལེའུ་སྟེ་བཅུ་བདུན་པའོ།། །།དོན་གསུམ་བ་ 
ཧཱཾ དེར་མཆོད་བ་ཇི་ལྟར་བྱའི་ཚུལ་ལ་གསུམ་སྟེ། དོན་གྱི་འབྲེལ་དགོད་བ། ཚིག་གི་དོན་བཤད་པ། སྐབས་ཀྱི་དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་བོ་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་བསྟན་བ། དེ་ ནས་ བཅོམ་ ལྡན་ འདས་ མཆོད་སྤིན་གྱི་རོལ་བ་ལ་དགྱེས་ བ་ ཆེན་ བོས་ ཕྱི་ནང་གསང་བའི་ 
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ྟེམཆོད་ པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཡིན་པས་ན། ། ཐོག་ མར་ བདག་ ཉིད་་ ཀྱིས་འཁོར་བའི་གནས་ 
ཏུ་ བསྒྲལ་ 7 ཏེ་ཕྱི་ནང་གི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནམ་མཁའི་རང་བཞིན་ཅན་དུ་བསྒོམ་ སྡེ། །དེ་ ནས་ བསྒྲལ་ བའི་ ཡུལ་ དང་སྒྲོལ་བྱེད་བདག་ ཉིད་ གཉིས་: སུ་མེད་ ང པའི་ བློ་ ཡིས་ ནི། །ཤེས་ རབ་མཐའ་གཉིས་ལ་མི་གནས་པའི 





རང་ ང་བཞིན་གྱི གྱིས་མཉེས་ པའི་ མཆོད་ པ་ ཆེན་ བོ་ འད་ དི་དག་ཆེད་ དུ་ བརྡོད་ དོ། །གཉིས་པ་ལ 'གསུམ། སྦྱོར་ སྒྲོལ་གྱི་ མཆོད་ བ་ སྱིར་ཿ བསྟན་པ། དམ་ རྫས་འདོད་ ཡོན་ གྱི་མཆོད་ པ་ བ་བྱི་བག་ཏུ་ བཤད་པ ། དེའི་༢ ག་མོ དངོས་བ འྱབ་པའི་ཚུལ་བཛོད་པས། | དང་ 
བོ་ལ་ གཉིས་ལས། སྒྲོལ་ བའི་ མཆོད་པ་ ནི། དེ་ ལ་ རྒྐྱལ་ བ་མཆོད་ པ་དང་ “སེམས་ཧན་ལ་ སྦྱན་ པ་བྱ པ་ཀྱ་བའ་ཚུལ་ ནི། བསོད་ ནམས་ཀྱི་ ཚོགས་ཡིན་ཿ ལ་དེ་དག་ གི་ནང་ ནས་མཆོག་ 'དམ་ པ་ ནི། །རས་ཉིདལ ཡེ་ནས་དག་པ་མཆོད་ཀྱ་དང་མཆོད་ཤྱེད་མེད་ པ་དོན་གྱི་མཆོད་པ་ 
པའི་ལོ། ལག་པར་ རྟོག་ པས་ དངོས་པོ་ དང་མཆན་མར་ ་གྲོམས་ང པའི་ ་ཕྱིན་ཅཾ་ ལོག་ སྒྲོས་ པའི་མཐའ་ བརྐྱད་དང་ གཟུང་འཛིན་ ནྭུ་ཞིན པའི་ བློ [་གདོད་ན ན་ས་ སྱ བ ་མེད་ང པའི་ངང་ ང་ 
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དར མ་ ་རིག "༨ 






།ུནརྫོ་ུ་སངཡངདོན་དམ་ ཡུ 





བྱམས་པ་དང་སྟིང་རྗེ་ཚད་མེད་བ་བསྒོམས་ནས་བདག་ཉིད་སྩུ་མ་དང་ཡུལ་མིག་ཡོར་གྱི ་ཚུལ་ཅམ་དུ་ཤེས་བར་རྱས་ ཏེ 











སྟི། ཞིང་བྱར་ལྟ་བུའི་སེམས་ཅན་བློ་ངན་སྲིད་པའི་འཇིག་ ་རྟེན འོག་མར་བརྒུད་བ་འདི་ད ག་སྙིང་རེ་རྡེ་སྟམ་དུ་ 
གཉིས་ སྲ་ མེད་ པར་ རྟོགས་པས་བསྒྲལ་ བར་ བྱའོ། །གཉིས་ བ་ སྦྱོར་ བའི་ མཆོད་ བ ་ནི། བདག་དང་ཡུམ་ལྷར་ བསྐྱེད་ བའི་གསང་བར་ “དཀྱིལ "འཁོར་ སྤྱན་དྲངས་ལ་ ཡབ་ཕུམ་ གཉིས་སུ་ མེད་པར་ འཁྲིལ་ བའི་ བདེ་པ་བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་སེམས་ཀྱི་ ཀི་མཆོད་ རྫས་ཆེན་ ཕོ་རྡེ 




















བར་གཤེགས་བ་མས་ཀྱིཡོན་ ཏན་ རྨད 





༄༅། །པླ་་མཉམ་བར་སྦྱོར་ བ་ ལས་ཆེས་པའེ་ ངོ་བོས། །བདག་ ཉིད་ མཉེས་ བས་དེ་བཞིན་ གཤགས་པ མཉེས་༩ པར་ བྱའོ། །གཉིས་པ་དམ་རྫས་འདོད་ཡོ' 
པ་ ནི། བདག་གཞན་འཁོར་: འདས་མཉམ་ པའི་ དངོས་གྲུབ་ སྒྲབ་ པའི་ རྔས་ ཆེན * ལོ་ བདུད་རྩི་ལྔ་ལ་ སོགས་པ་ དག །བདག་གི གི་ཕུང་ བོ་ཁམས་དང་ སྐྱེ་མཆེད་ཡེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་ དུ་གནས་པ་ལ་ཏིང་ངེ་འཛིན་ ཟབ་མོའི་ གསལ་བཏབ་པ་ དང་། བདག་ དང་ མཉམ་ 
པའི་ ཡེ་ཤེས་ལྷའི་ ཚོགས་ ལ་ འབུལ་ ལོ། །གཉིས་པ་ཿ འདོད་ཡོན་གྱི་མཆོད་པ་ལ་གཉིས་ ལས། དམ་རྫ རྫས་ནི་ཤ་ལ་ཟཾ སོགས་ པའི་བཟའ་ བ་ དང་ ཤིང་ཐོག་ལ་སོགས་པའི་བཅའ་བ བ་དང་ ཇ་དང་རྒུན་ཆང་ལ་སོགས་པའི་ འི་བཏུང་ བ་ དང་ ལིཆུ་དང་ཟ་བེར་ལ་སོ སོགས་པའི་ 
བགོ་ བ་དང་ ། །གཞན་ ཡང་ ལྟ་ ལྷ་དང་ མིའི་ ལོངས་ སྦྱོད་ འདོད་ ཡོན་ ལྔ་ དང་ ལྡན་ པ་ཐམས་ ཅད་ ཀུན་ཇི ལྟར་འབུལ ཚུལ་ ནི། །མཆོད་ ཡུལ་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལྷ ལྷའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ དུ་ དྭ་གསལ་བ་ལ་ ནི་ མཆོད་ རྫས་འདོད་ ཡོན་གྱི་ ་ལྟའི་ ་དཀྱིལ་ འཁོར་ ཐིམ་ པའི་ཚུལ་གྱིས་ 
དབུལ་ ཞིང་ བདག་ཡབ་ཏུ་ཤིས་པ་ལ་རྫ རྫ་ས་ཡུམ་ ཏུ་རོལ པས་ལོངས་སྤྱོད་ ་པར་ བྱའོ། །གསུམ་ པ་ དེའི་༢ ཡན་ ཡོན་' ལ་ གཉིས་ལས། དང་ པོ་ ཐུན་ མོང་ གི དངོས་གྲུབ་: འགྲུབ་ ལུའི་‹ འཐད་པ ་ནི། ། ཕྱོགས་ བྱང་ ] དུས་ བཞིར་ སེམས་ཅན་ཧྱི གྱི་ དོན་ ལ་ གཤེགས་ པ་ ཡི། །བདེ་ 














ཅྱི་མཆོད་ པ་བྱེ་བྲག་ཏུ་ བཤད་བ་ལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ 'དམ་རྫས་བདུད་ རོ མཆོད་ 


པོ་ཆེ་ ཐམས་ཅད་ ཀུང་སེམས་ གོམས་པ ཿལས་གཞན་ ན་ ཡོཿ ད་ བཔ་ ཞིག་ འདིར་ ་འོངས་ བ་ མ་ ཡིན་ ཏེ། །སེམས་ཉིད་ གོམས་པས་མངོན་ དུ་གླུར་པ་། །ཁོ་ ་ནར་ ངེས་ན། ཐུན་ མོང་གི་ དངོས་གྲུབ་ལྷ་ སྲན་ བྲན་ དུར་བ 
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_ རྒྱས་དབང་དྲག་ལ་ སོགས་ བ་འགྲུབ་པར་སྒོས་ ཅི་ དགོས། །གཉིས་པ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ནི། རྣལ་ འབྱོར་ པ་རྟོགས་པ་དང་ཏེང་ངེ་འཛིན་ལས་ སུ་ རུང་ བ་རྣམས་ ཀྱིས། །མཚན་བཅས་ཉྭའི་སྒ་ཕྱག་ རྒྱ་ ཆེན་ བོ མེ་ལོང་ནང་གི་གཟུགས་བརྙན་ལྟ་བུའི་ 
_  བསྐེད་རིམ་རྫོགས་ བར་འགྱུར་ ཞིང་།། །མཚན་མེད་རྫོགས་བ་ཆན་བོ་བྱརྩལ་མེད་བའི་ངང་ནས་གསལ་ ལ་ཡིད་ གཉིས་མེད་ བས་ན། །སྐུ་གསུམ་འདུ་འབྲལ་མེད་བའི་དཀྱིལ་ འཁོར་ཆེན་ བོ་ ཐྲིན་ལས་དང་བཅས་བ་འབར་ བར་འགྱུར་རོ། །གཟུམ་ 
སྲ བ་སྐབས་ཀྱི་དོན་བསྡུ་བ་ནི། ཞེས་ བརྗོད་ པས། ཕྱི་ནང་གསང་བའི་མཆོད་སྤྲིན་རྒྱ་མཚོའི་མཉེས་ པའི་ མཆོད་ བ་ཆེན་བོས་ཕྱི་ནང་གི་འཇིག་རྟེན་དྲུག་གི་ཕྱོགས་བཅུ་ ཐམས་ཅད་ ཁྱབ་པར་གྱུར་ཏོ། །ཡེ་ཤེས་གསང་བའི་སྟང་ བོ ཀུན་ལ་ཁྱབ་ 
/ ྷཾ བའི་དེ་།ཁོ་ན་ཉཉིད་ ངེས་ པ་ ལས་བླ་ན་མེད་པའི་ཕོ་བྱད་ཀྱིས་རྒྱལ་བ་མཆོད་ ཅིང་སེམས་ཅན་ལ་སྦྱིན་བ་དམ་པ་ བསྟན་པའི ལེའུ་ སྟེ་བཅོ་བརྒྱད་ བའོ།། །།དོན་བཞི་བ་དམ་ཚིག་དང་ལྡན་པས་གྲུབ་བ་དམ་ཆིག་གི་རིམ་བ་ལ་གསུམ་སྟེ། དོན་གྱི་འབྲེལ་དགོད་བ། 
| ཟིག་གི་དོན་བཤད་བ། སྐབས་ཀྱི་དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ནི། མཆོད་སྦྱིན་བཤད་བ། དེ་ ནས་ བཅོམ་ ལྡན་ འད་ས་ དམ་ཚིག་ཆེན་བོའི་རང་བཞིན་ལ་དགྱེས་ པ་ ཆེན་ བོས་ གསང་སྔགས་ འཆང་ བའི་རྣལ་འབྱོར་བ་རྣམས་ འབྲས་བུ་མྱུར་དུ་གྲུབ་ཅིང་ལོག་པར་ 
མི་ལྟུང་བས་སློས་པ་དོན་ ཡོད་ བར་ བྱ་ བའི་ ཕྱིར་ གསང་ཆེན་རྒྱལ་བའི་དམ་ཚིག་ ཆེན་ པོ་ འདི་ ཆེད་ དུ་ བརྗོད་ པར་མཛད་དོ། །གཉིས་བ་ལ་གཉིས། དམ་ཚིག་ཆེན་བོའི་ངོ་བོ་སྦྱིར་བསྟན་པ་དང་། སྒྲུབ་གྲུང་གི་རྣམ་བཞག་བྱེ་བྲག་ཏུ་བཤད་བའོ། །དང་བོ་ 

















། །ལ་གསུམ་ལས། དང་བོ་གསང་བའི་དམ་ཚིག་གཞན་ལས་འཕགས་པའི་ཚུལ་ནི། གང་ཟག་གང་ཞིག་གསང་ཆེན་བླ་ ན་མེད་ པའི་ཐྲེག་ པ་འདིར་ཞུགས་ཏེདནཕྱིན་ཙི་མ་ལོག་པར་ རབ་ཏུ་ངེས་ པ་སྟེ་ཉམས་སུ་བླང་ན། །འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པའི་ 
“ མོངས་ པ་དུག་ལྔ་དང་དེའི་བསྐྱེད་པའི་ལས་ རྣམས་ ཀུན་ ལ་སྤྱད་ཀྱང་། །སྒྱ་མའི་སྦྲུལ་པས་སྤྱུད་པ་ལྟར་ལས་དེ་ཉིད་བྱས་ བ་ལྟར་སྣང་ལ་ དེའི་སྒྲིབ་པ་དང་བག་ཆགས་མི་ གསོག་ བའི་སྟེང་དུ་བསོད་ནམས་དང་ལེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་ གཉིས་རྫོགས་པར་འགྱུར་ 
¡ །སྤྱོད་པ་དེ་ཉིད་ ངོ་བོ་ལ་སོ་སོར་ཐར་པའི་ཚུལ་ ཁྲིམས་ དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡོམ་ བ་ དང་གསང་སྔགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་རྣམས་ཡུན་ སུམ་ ཚོགས་ བའི་དོན་ཚང་ཞིང་རྫོགས་བའི་ཕྱིར་རོ།, །གཉིས་བ་གསང་བའི་དམ་ཚིག་ཏུ་འདུལ་སྡོམ་ཐམས་ཅད་འདུས་ 
/ ཿབསྟན་བ་ནི། གསང་ཆེན་བླ་ ན་མེད་ བ་མཆོག་ གི་ དམ་ ཚིག་ ཏུ། །ཉེས་སྦྱོད་འདུལ་ བའི་ དབང་ གིས་ རྣམ་པར་བཞག་པའི་ཚུལ་ ཁྲིམས་ སོ་སོར་ཐཾར་བའི་སྡོམས་པ་དང་། །དེས་མཚོན་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡོམ་པ་དང་གསང་སྔགས་ཕྱི་པ་གསུམ་ | 
¡ ང་བ་དང་བཅས་པ་ཇི་ སྟེད་ བའི་སྡོམ་ བ་བསམ་ཡས་པ ། །མ་ ལུས་ པའི་ཡོན་ཏན་ཀུན་ ལྡན་དུ་འདུས་ ཤིང་འོག་མའི་སྐྱོན་གྱི་ཕྱོགས་པྲ་མོ་ཙམ་དུ་ཡང་མེད་པས་རྣམ་ པར་དག་ བའོ། །གསུམ་པ་རྩ་བའི་ཚིག་ཆེན་པོའི་རྣམ་པར་བཞག་པ་ལ་བཞི་ལས། དང་ 


༡༦༩༠ 


ག་གཅད་པ་ནི། དོན་དམ་བར་ཆོས་ཡོད་ བ་རྟག་བའི་མཐའ་དང་མེད་ བ་ཆད་པའི་མཐའ་དང་མཐའ་གཉིས་དང་བྲལ་བའི་དབུ་ མ་ ཙམ་དུ་ཡང་མི་ དམིགས་ཤིང་། །ཀུན་རྫོ་བ་ཏུ་བདག་ཉིད་སྒྱུ་ མ་ དང་སེམས་ཅན་མིག་ ཡོར་ ལྟ་ བུའི་ ཚུལ་ གྱིས་སྒྲོལ་བ་ལྟར་སྣང་། ` 
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_ བ། །སྣང་དུས་དེ་ཉིད་ན་སེམས་ཅན་རང་མཚན་དུ་མ་གྲུབ་པས་སྲོག་ བདེན་པ་བ་མེད་ ཅིང་སྲོག་ རང་བཞིན་མ་གྲུབ་པས་སྲོག་ཀྱང་ རྨི་ལམ་དང་འདྲ་བས་བཅད་ དུ་ མེད་ ལ། །སྲོག་ དང་ སྲོག་ལྡན་གྱི་སྐྱེས་ བུ་ ལྟར་སྣང་བ་ཡང་རང་སེམས་འབྲུལ་པའི་ལོག་ རྟོག་ 
ཙམ་ ལས་དོན་ལ་གཉིས་གུ་གྲུབ་བ་མེད་དོ། . །དགོས་པ་ནི། ངེས་བརྡོད་ལས། སངས་རྒྱས་བསྟན་ ལ་གནོད་བྱེད་དང་། །བླ་མ་དམོད་བརྩོན་མ་རུང་དང་། །རྟག་ཏུ་སེམས་ཅན་གནོད་བརྩོན་པ། །མཁས་བས་བསྒྲིམས་ཏེ་གསད་པར་བྱ། །ཞེས་དང་། བྱང་ཆུབ་ 
ཀཱ སྤྱོད་འཕེལ་སེམས་ཅན་བདེ། །ལྷ་མཉེས་བདག་གི་དམ་བསྐངས་ཤིང་། ` །ལས་ངན་བར་ཆད་སྡུག་ཡུན་ཐུང་། །ཞེས་པ་བཤིན་ནོ། །གཉིས་པ་མ་བྱིན་པར་བླང་བ་ནི། ཆོས་ཐམས་ཅད་དོན་དམ་པ་དང་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་བདེན་ པ་ གཉིས་ ཀ་ རང་བཞིན་དབྱེར་ མེད་ པས་ . 
དོན་ལ་མ་གྲུབ་ཅིང། །ཐ་སྙད་ཙམ་དུའང་འཕྲུལ་ དགའི་ ལྟ་རྣམས་རང་རང་གིས་སྒྲལ་བའི་ལོངས་སྦྱོད་ལ་ལེན་པའི་ཚུལ་ ཏེ་ གཞན་དུ་སྣང་བའི་རྫས་དང་ལེན་པ་པོ་བདག་ཉིད་དོན་ལ་བྲ་ དད་ མིན་ པའི་རང་བཞིན་ཤེས་ནས། །རང་སྣང་གི་རྫས་ལ་རང་གིས་ལེན་པའི་ 
ཚུལ་གྱིས་མ་བྱིན་བར་ལེན་དུས་དེ་ཉིད་ནའང་བླང་བྱའི་ཐུལ་སེམས་ཅན་གཞན་ དང་ དེས་བདག་ཏུ་བཟུང་བའི་རྫས་རང་མཚན་པ་མ་ བྱིན་ བ་བླང་རྒྱུ་མེད་ པའ་ ཕྱིར། ད བླངས་ པ་ཕང་མེད་ དེ་ ང་བྱའི་ཡུལ་བླང་རྒྱུའི་རྫས་ལེན་པ་པོ་རྣམས་ཀྱིས་མཚོན་པའི་ཆོས་ 
ཁུ ཐམས་ཅད་ཡེ་ནས་རྣམ་པར་དག་པ་ནམ་མཁའ་ལྟ་བའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་དབྱིངས་ཡེན་པའི་ཕྱིར་རོ། །བླང་བའི་དགོས་པ་ཡང་བྱུག་པོ་དེ་དག་གི་ཚོགས་རྫོགས་ལ་བཀྲེན་པ་དེ་དག་གི་འདོད་པ་འགྲུབ་པ་སྟེ། རྡོ་རྗེ་ལས། འཇུངས་པ་རྣམས་ལ་ནོར་བླངས་ལ། །སེམས་ཅན་ དད ་ 






















འིད 


བཾ - ¬ -- བ། །དེ་ ནི་ བདེ་སྟོང་གཉིས་སུ་མེ 











ད །བཀྲེན་ལ་སྦྱིན་བར་བྱ། །དེ་ཕྱིར་མི་ཡི་བདག་པོ་དང་། །ཕྱུག་བོ་རྣམས་ཀྱི་ནོར་དབྲོག་གོ །ཞེས་གསུངས་སོ། །གསུམ་པ་བཛྲུན་དུ་སྒྲ་བ་ནི། གཞན་དོན་དུ་འགྱུར་བའི་དགོས་པ་ཐོད་ན་ཇི་ལྟར་ཕན་བ་དེ་ལྟར་སྨྲས་ཀྱང་ཉེས་བ་མེད་དེ། འདི་ལྟར་འཁོར་ 
འདས་ཀྱིས་བསྡུས་བའི་ཆོས་ རྣམས་ནི་སྒུ་མ་ དང་རྨི་ལམ་ལྟ་ བུ་དང་། །དེ་དག་སོ་སོའི་མིང་ དང་ ཚིག་ཏུ བཏགས་པ་ དེ་ཡང་སོ་སོའི་རྟོག་བས་གློ་བུར་དུ་བཏགས་པའི་ཕྱིར་བརྫུན་ ཞིང་། །དེ་ལྟར་རྟོགས་ན་གཏོང་བྱའི་ཐུལ་བརྫུན་ བ་ཉིད་ ལ་ནི་གཏོང་བྱེད་ ¦, 
ཝཾ བདག་ཀྱང་བརྫུ་ན་ བས་ངག་ཏུ་འོད་མེད་ལ་སོགས་པའི་བརྲུན་སྦྱོད་ བ་ དེའི་ཆེ། །བརྫུན་ ཞེས་ མིང་ཙམ་བཏགས་ བ་ཙམ་དུ་ཕང་ཡོད་ བ་མ་ ཡིན་ཏེ་སྒྲདེ་ཉིད་ཕྱི་ནང་གང་ནའང་མེད་པ་དང་། །དེའེ་ངོ་བོ་གྲགས་སྟོང་སྐྱེ་མེད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དགོས་བ་ནི། 
_ ཤཱ སྔ་མ་ལས། སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཕན་སྤྱོད་བས། །རྟག་ཉུ་དམ་ཚིག་བླ་མའི་ནོར། །སེམས་ཅན་སྲོག་ནི་སྲུང་བའི་ཕྱིར། །བཛྫུན་དུ་ཡང་ནི་སྒྲ་བར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །བཞི་བ་མི་ཚངས་བར་སྦྱད་བ་ནི། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རང་བཞིན་གང་དུའང་མ་ ཆགས་ བ་ 
་ དངོས་བོ་དང་མཚན་མར་གྲུབ་བ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མེད་པའི་གནས་ཡུགས་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་ བློས་དེ་ལྟར་རྟོགས་པ་ནི་ཆགས་ བ་དང་ སྟེ་ཤེས་རབ་མཐའ་གཉིས་ལ་མི་གནས་པའི་ངང་ནས། །ཡབ་ཐུམ་ སྟོམས་ བར་ཞུགས་བའི་ཡེ་ཤེས་ ལ་ཆགས་པ་ ཉིད་ ན་ ཐ་མར་རང་ཀ་བའི་ ྦ 





སྟེ 


ད་བའི་ཡེ་ཤེས་ཚངས་ བར་སྦྱོད་བ་མཆོག་ གི་རྒྱལ་ བོ་ སྟེ། །ཤིན་ ཏུ་ རྣམ་པར་དག་བའི་ཆགས་ བ་ཆེན་ པོ་ བདྨའི་རིགས་སེམས་ཅན་ལ་ཐུགས་རྡེ་འབྱུང་བའི་ངང་ཚུལ་ཡིན་ ནོ། །སྤྱོད་པའི་དགོས་བ་ནི། 
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། སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་མཉེས་བྱ་དང་། །དམ་ཚིག་རྣམས་ནི་བསྲུང་བ་དང་། །གསང་སྔགས་རིག་པར་བསྒྲབ་པའི་ཕྱིར། །གཞན་གྱི་བུད་མེད་ བརྟེན་པར་བྱ། །ཞེ 
།  དང་བཅས་བ། ཕན་ཡོན་ཉེས་དམིགས་དང་བཅས་པ། རང་བཞིན་དབྱེ་བ་དང་བཅས་པ། ཕན་ ཡོན་ཆེན་བོ་བཤད་ པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉེས། ངོ་བོ་དང་། ངེས་ཚིག་གོ 
ུ ས་ར་ ༼ - 


ྣ ན་མེད་ བའི་དཀོན་མཆོག་གསུམ་མི་ སྤངས་ པ་དང་ཆོས་དང་དམ་ཚེག་གིས་འབྲེལ་བའི་བླ་ མཾ རྣམས་དར་ཁྱད་པར་གསང་སྡག 














ཤྭཾ མེད་དོ། །རེ་རེའམ་གཉིས་ལྡན་ལྟ་བུ་ལ་དབང་དང་བཤད་པ་དང་། མན་ངག་གསུམ་ནི་སྔ་མ་སྔ་མ་ལས་གཉན་ནོ། །དཀྱིལ་འཁོར་གང་དུ་ཞུགས་པའི་ལྟ་རྣམས་ཀྱི་རྒྱུ་མ་ནོར བ་རྩ་བའི་སྔགས་ ལ་སོགས་པ་ཡན་ལག་ལྔའི་སྒོ་ནས་བཟླས་པ་དང་ དམ་ཚིག་ཆོས་ལས་ 
ཕྱག་ རྒྱ་ ཆེན་བོ་དང་བཤིའི་སྒོ་ནས་ལྷ་སོ་སོའི་ཕྱག་རྒྱ་འཆང་བ་རྣམས་རྒྱུན་ མི་ གཅད་པ་དང་། །ཡང་དག་ པའི་ལམ་ ཐེག་པ་ཆེན་ཕོ་ཉིད་དུ་ཞུགས་ པའི་གང་ཟག་རྣམས་ལ་ བྱམས་ པ་དང་། །གབ་པ་དང་སྦས་པའི་ལྟ་སྤྱོད་གསང་ བའི་དོན་ རྣམས་ཕྱིར་ སྣོད་དུ་ 








| | མ་གྱུར་པ་ལ་སྒྲ་ བར་མི་ བྱའོ། །འདི་ དག་ ནི་ དམ་ཚིག་གི་རྩ་ བཾ ལྔ་ བོ་ རྣམས་ ཏེ། ( །དང་པོ་གསུམ་སྒྲབ་ བའི་དམ་ཚིག་དང་ ཕྱི་མ་གཉིས་དེ་དག་གི་ཐུགས་ ང་འགལ་བ་སྲུང་ བའི་ དམ་ ཚིག་ གི་མཆོག་ ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ཡན་ལག་གི་དམ་ཚིག་ལའང་། 
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ཟྣ ༄༅། །གཉིས་ གཏི་ མུག་ གང་ཧུའང་མི་རྟོག་པ་དང་འདོད་ཆགས་ བདེ་བ་ཆེན་པོ་དང་ ཞེ་ སྡང་ གསལ་བ་ཆེན་པོ་དང་། །ང་རྒྱལ་དྲེགས་པ་ཆེན་པོ་དང་ཕྲག་ དོག་ ཌྲོབ་ཆན་བོརྣམས་ནི་གཞི་ཡེ་ནས་དག་ཅིང་ 
ྒ ཐབས་ཀྱིས་ལམ་དུ་འགྱུར་བ་ལ་འབྲས་ཐུ་སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་སུ་འཆར་བའི་རང་བཞིན་ཡིན་པས་ནམ་ཡང་མི་ སྤང་ ངོ་། །དང་དུ་བླང་བའི་དམ་ཚིག་ལྔ་ནི། དཀར་རྩི་ བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དང་། དམར་ རྩི་ བདྨ་རཀྟ་དང་དྲི་ཆེན་དང་དྲི་ ཆུ་དང་ཤ་ ཆེན་ གྱི་དྭངས་ 
.4ཾ མ་རྣམས། །ཁ་ཅིག་རྩོག་པར་འཛིན་བསདེ་དང་མཐུན་མོང་བློ་སྦང་བྱར་ཤེས་བ་ནི་དམ་རྫས་ཀྱིས་དག་ པའི་ སྣོད་ ཡིན་པབ་དེ་ཉིད་ དུ་ མི་ དོར་ རོ། །དེ་དག་ནི་རྩ་བའི་གྲོགས་སམ་ཐབས་སུ་བྱུང་བས་ན་ཡན་ ལག་རྣམ་པ་བཅུ་ ཡི་དམ་ཚིག་སྟེ། །རང་དགར་ 
བའ སྤྱད་ན་ཐ་མལ་བ་བཞིན་འགྱུར་བས་ཡེ་ ནས་ དག་ པ་གསུམ་དང་མཉམ་ བ་བཞིར་གནས་པའི་དོན་རྟོགས་ པས་ རང་བཞིན་ཤེས་པར་བྱས་ལ་རང་རང་གི་ཐབས་ཀྱིས་ཟིན་བས་སྤྱད་ པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ངེས་ཚིག་ལའང་གཉིས་ལས། རྩ་བའི་ངེས་ཚིག་ནི། 
བསྲུང་ ཞིང་ སྒྲབ་ བའི་ དམ་ ཚིག་ རྣམ་བ་ལྔ། །གསང་སྔགས་སྦྲབ་པའི་རྩ་ བ་ ཡིན་ ཏེ། ཌྡོན་ཤིང་གི་རྩ་བ་ལྟར་བསྲུང་ན་དངོས་གྲུབ་འབྱུང་ཞིང་། ཉམས་ན་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་བའི་རིགས་ མེད་ བར་འགྱུར་ རོ། །ཡན་ལག་གི་ངེས་ཚིག་ནི། མི་ སྤང་ 
ཧཱཾ བ་དང་མི་ འདོར་ བའི་དམ་ཚིག་ལྔ་ ཚན་གཉིས་ ནི། . །རྩ་བ་སྒྲབ་བའི་གྲོགས་སུ་དགོས་པས་ཡན་ ལག་ གི་དམ་ ཚིག་ ཅེས་བྱ་སྟེ་དེ་དག་ཀྱང་རྩ་བ་དང་གཉན་མི་གཉན་དགོས་པའི་དབང་གི་མཉན་བས་ན། དེ་ལས་ཤིན་ཏུ་འདའ་ ཀའོ། །གཉིས་པ་ཕན་འོན་ 
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༠འའབ་ཤོ ལབ་ཁགའ་འབབ་བལ་ཱའའའབར་འ་བར། 

















དམཚགལ་གནས་པའིལན་ཡོན་ནི། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལེ་ནསསྐད་མེཤེསཟུབངས་རྒྱསཔརམམ་ འི་དན་ལ་ ལམ་ཐབས་དངཤེས་རབ་ཟབཆོས་མཉམ་བར་ སྦྱར་ བ་མི་ ང་བཞིན་ནི། །མཉམ བའི་། 
།འབྲསབུ་གུགསམ་འུ་འབྲལ་མེད་བར་མཉམ་ པ་ཉིད་ཀྱ་ཡོནཏན་ལྕན་རྫོགས་ ཆེན་ བོ་ རྗོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་ པར་འགྱུར་ བས་ན། །དམ་ཆིག་བསྲུང་བར་བྱའོ། །དེ་ལས་འདས་ན་ སངས་ རྒྱས་ | 









_ དུམ་ཚིག་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་ལ་གནས་ན། 
ྒ ཀཱ ཐོབ་བ་མ་ ཡིན་ ནོ། །དཔེར་ན་རྒྱལ་བོའི་ཁྲིམས་ལ་གནས་བས་བདེ་བ་འབྱུང་ཞེང་འདས་བས་ཆད་བ་འབྱུང་བ་བཞིན་ནོ། །གཉིས་པ་ཉམས་བའི་ཉེས་དམིགས་གཉིས་ལས། རྩ་བའི་དམ་ཚིག་ཉམས་པའི་ཉེས་པ་ལའང་ཉམས་སྒྲེབ་གཞན་ལ་གནོད་པ་ནི། རྩ་ བ་ དད 
ཤྲ ,ཉམས་ བའི་ གང་ཟག་བསླབ་སྡོམ་འཆལ་ བ་དག །དམ་ཚིག་གསོ་ བའི་ཐབས་ལ་ ཉེ་ བར་ མི་ བརྩོན་ པ་དེ་དང་། །སྐད་ ཅིག་ ཙམ་ཡང་མི་འགྲོགས་ཤིང་ཡུད་ ཙམ་ ཅིག་ཏུའང་ཕན་ཚུན་གཏམ་སྨྲ་ བརྡ་མ་ བྱེད་ ཅིག །ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཚེ་འདིར་ནད་དང་ ྒ ' 
| གནོད་བ་ལ་སོགས་པ་མི་འདོད་པའི་རྐྱེན་སྣ་ཚོགས་འབྱུང་ཞིང་ཕྱི་མར་དེ་དང་མཉམ་དུ་དམྱལ་བར་འགྲོ་དགོས་པས་དམ་ཚིག་ཉམས་ བ་ལས་གྱུར་ པའི་ཉེས་ པ་ བརྗོད་ ཀྱིས་མི་ ལང་ ངོ་། །གཉིས་པ་ཉམས་བའི་ཉེས་པ་རང་ལ་འབྱུང་བ་ནི། ར་ བའི་ དམ་ ཚིག་ | | 
_„ ཉམས་པར་གྱུར་ ན།. _ །ཆར་ཕབ་ཐན་བ་འབྱུང་བའམ་མཐུ་བཏང་ན་རང་ལ་ལོག་བ་ལྟར་གང་ སྒྲབ་ བ་ ཐམས་ ཅད་ དེ་ལས་ལོག་ པར་ འགྱུར་ ཞེང་། ་ །ཀུན་གྱི་ཡིད་ དུ་ མི་ འོང་ བ་དང་། ཚེ་འདིར་ཕོངས་པ་དང་། ནད་དང་གདོན་དང་འཚེ་བ་ ; | 












































༄༅། །དང་ཚེ་ཐུང་བ་ཝ་སོགས་པ་མི་འདོད་པ་ཐམས་ཅད་ འབྱུང་ཞེང་། ཕྱེ་མར་དམྱལ 1 སྐལ་པ་དུ་མར་སྡུག་བསྔལ་བ་ལ་ཐེ སོགས་པ་ རང་གི་ཡི ད་དུ་མི་ཿ འོང་པ ་རྣམ་པ སྣ་ ཚོགས་ བཔའིེ་ རང་བཞེན་ རྒྱུ་དམ་ ཚོག་ཉལཔ་བ་འསྐྱེད་ པའི་ གནས་སྐངས་དང་ 


རྩུང་ནས་ 
ར་ཙྭུ 
མཐར་ཐུག་གི་འབྲས་ བུ་ སྡུག་བསྔལ་དུ་མ ་མི་ འདོད་ བཞིན་ དུ་ རང་དབང་ མེད་པར་ འདུ་བ རྭ་བེད རོ། ། །གཉིས་པ་ཡན་ལག་གི་དམ་ཚིག་ཉམས་པའི་ཉེས་པ་ནི། ། །ཡན་ ལག གི གི་དམ་ ཚིག་ ཉམས་ པར་ གྱུར་ཊ ན། །ཚེ་ འདིར་བསྒྲབ་པའི་ འབྲས་ བུ་ དངོས་གྲུབ་ ྣ 


གང་ཡང་མེད་ ཅྲིང་ཏྲི ཤ་མ་ངན་ སོང་ གསུམ་ཏུ་ལྟུང་ངོ་། ངོ་། །གསུམ་པ་རང་བཞོན་ད དར་ ་དྱེ་བ་བཤད་པ་ ལ་གཉིས་ལས། དམ་ ཚིག་ གི་རང་བཞིན་ནི། ཆྩཾ་བ་དང་ཡན་ ལག་གི ་དམ་ ཚིག རྣམས་ ནི་ སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱིརྡོ་ རྡོ་རྗེ ཆེ་སྟེ། །སངས་ རྒྱས་ ཀུན་ གྱི་ བདག་ 





དང་ཤེས་རབ་ གཉིས་ དང་ དེ་ གཉེས་ ལ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་གསུམ་གསུམ་ ྟེ་དྲག་ང ང་དེ་རེ་རེ་ལའང་ སྐུ་ གསུང་ ཐུགས་ ཀྱི ཡོན་ ཏན ་ཕྲིན ་ལས་ལྔ་ལྔ ་སྟེ བསྡོམས་པས་ བྱང་ ཕྲག་ གསུམ་ རྩ་བའེ་ འི་ཐབས་ཤེས་ གཉིས་བསྣན་ བས་སམ་ ཅུ་རྩ་གཉིས་དེ་ ལྟར་ལྔ་ཀ་ལ ་ཕྱེ་ བས་བརྒྱ་དྲུག་ 
ཅུའོ། །ཡན་ ལག་ གི་ དམ་ ཚིག་ དབྱེ་བ་ནི་ཡན་ལག་གི་དམ་ཚིག་ ལྔ་ གཉིས་ ཏེ་ བྱཅ་ལ། །འདོད་ ཆགས་མི་སྦང་བ་ལྟ་ བུ་གཅིག་ ལའང་ ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ ལས་ཐབས་ལ་ལེ་ཤེས་ལྔ་དང་ཡུལ་ལྔ ཤེས་རབ་ལ་ ཡེ་ཤེས་ལྔ་དང་ཡུལ་ལྔ་ སྟེ་བཅུ་ ཕྲག་ གཉིས་ སུ་ 

















ཉིད་ དམ་པ་ ཡིན ན་ནོ། །གཉིས་པ་ དྱེ་བ་ལ་ གཉེས། རཱ གངས་ཀྱི་ དབྱེ་བ་དང་། བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པར ་དབྱེ་ བའོ། །དང་པོ་ ་ལའང་ གཉིས ་ལས། རྩ་ བའི་ དབྱེ་ བ་ནི། རྩ་ བའི་ དམ ་ཚིག་ ལྔ་ པོ་ལ ནི། །བླ ་མེད་མི་སྒོ་ ་ ལྟ་ ་བུ་གཅིག ་ལཡའལང་ཅྭ་བ་ཐབས་ 





དབྱེ་ བས་ཉི་ཤུ་ལོད་དོ། །དེ་ལྟར་ཉི་ཤུ་ཚན་པ་བཅུ་ལ་ཉིས་བརྒྱའོ། །རོང་བ་ནི། ཡན་ལག་གི་དམ་ཚིག་ནི། ཕན་ལག་ཉི་ཤུར་དབྱེ་བར་བྱ་སྟེ། གཅིག་ལའང་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམ་བ་ལྔ། སུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དངོས་གཞི་གསུམ་ཡང་དེ་ 
| ཉིད་དུ་ཞིག་སྟེ་ཕན་ལག་གི་གཞི་མེད། . ་རྩ་བ་ཐབས་དང་ ཤེས་རཔ་ གཉིས་ཀྱང་ཐབས་ཤེས་རབ་དང་ལྡན། ཤེས་རབ་ཐབས་དང་ལྡན་པས་རྩ་བ་གཉིས་པོ་ཞིག་སྟེ་ཡན་ལག་བཞིར་འགྱུར་བས་དེ་ཡང་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ལྔའི་ཆ་ཤས་སུ་འགྱུར་པས་རྩ་བའི་འཕྲོ་ | 
ཤྒྲཾ གཤཾ་མེད་དེ་མན་ལག་དང་ཆ་ཤས་ཉི་ཤུ་ཉི་ཤུ་འགྱུར་རོ། །མདོར་ན་རྩ་བའི་དབྱེ་བའི་སྐབས་སུ་ནི་རྩ་བ་དང་བཅས་པ་སྟིང་པོ་དང་བཅས་པ་ཡོན་ཏན་དང་བཅས་པ་ཡན་ལག་དང་ཉིང་ལག་དང་བཅས་པར་བཤད་དོ། །ཡན་ལག་གི་དབྱེ་བའི་སྐབས་སུ་ནི། རྩ་བ་མེད་པ་སྙིང་ 
ཤྲ བོ་མེད་པ་འབྲོ་གཞི་མེད་པ་ཡན་ལག་དང་ཆ་ཤས་ཙམ་དུ་ཟད་ཅེས་ཡོངས་གྲགས་དབུས་ལུགས་པའི་ལྟར་བཤད་དོ། །གཉིས་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་བའི་དབྱེ་བ་ལ་གཉིས་ལས། དང་བོ་ཆོས་ཅན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་བས་དམ་ ཚིག་ བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་བ་ནི་རྩ་བ་དང་ཡན་ 
ལག་གི་དམ་ཆིག་འདི་ དག་ནི་ ངོ་མཚར་རྨད་ པོ་ ཆེ་ ཡིན་ཏེ་འགྲོ་བའི་ཁམས་རྣམས་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོར་འདུལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེའང་སེམས་ཅན་མཐའ་ཡས་པ་ལྟར་དེ་རེ་རེ་ལ་ལྟོས་པའི་དམ་ཚིག་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུའང་དེ་སྟེད་འགྱུར་བས་མཐའ་ཡས་སོ་ཞེ་བསྟན་པ་ནི། 
འཇིག་རྟེན་དྲུག་གི་བྱོགས་བཅུ་ན། །སྲིད་པ་གསུམ་རྱིས་བསྡུས་བའི་འགྲོ་བ་ཅི་སྙེད་ ཡོད་པ་དེ་དག་གི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ཇི་སྟེད་བ་ འདུལ་བའི་བྱིར་རྩ་བ་དང་ཡན་ལག་གེ་དམ་ཚིག་ཀྱང་དེ་སྐེད་ དུ་སྒྲོ་བས་ནམ་མཁའི་དབྱིངས་དང་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལྟར་ 
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།བསམ་ ཀྱིས་མི ཁྱབ་པའོ། །གཉིས་བ་ ཆོས་ཉིད་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ བས་དམ་ ཚིག་བསམ་ གྱིས་མི་ ཁྱབ་པ་ དི དེ་ལྟར་ཆོས་ཅན་རྣམ་གྲངས་ཀྱི་དམ་ཚིག་ །བསྟན་ ་པ་ལས་གཞན་ ཡང་ སྣང་ སྲིད་འཁོར་འདས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡེ་ནས་བླང་ དོར་མེད་ བྲ་བོ 


ྲ ། བླང་སྲུང་མཚམས་ལས་འདས་བ་ རྒྱལ་ མཆོག་ ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ བོ་བུ་རྩོལ་མེད་ བ་མཆོག་གི་ རོལ་པར་ཆོས་བམས་ ཅད་མ་ལུས་པར་ འདུས་ཤིང་གཉིས་སྲ་མེད་པའི་ ཕྱག་རྒྱ་  ཡིས། །གང་གིས་ཀྱང་ བཅོས་ཤིང་རྩོལ་སྒྲུབ་ མེད་བ བའི་རང་བཞིན་ཏེ་མ་ ལུས་ བའི་དམ་ ( 
¦ ཚིག་ཐམས་ ཅད་ ཀྱི་སྟིང་བོའི་མཆོག་དམ་པ་ འགྲུབ་ ཅིང་། །དེ་ ལ་ སོགས་ པ་ བསམ་བརྡོད་དམིགས་བའི་ཡུལ་ལས་འདས་པས་དམ་ཚིག་གི་ངོ་བོ་མཐའ་ ཡས་ པའི་ མཆོག་ རྫོགས་པ་ཆེན་བོ་དོན་ གྱི་གནས་ལུགས་སུ་གནས་པའོ། །དེ་ལྟ་བུའི་ དམ་ཚིག་ཏུ་དམ་ཚིག་ | 


2 ཐམས་ཅད་མ་སྤྲབ་ཀྱང་ངང་གིས་འདུ་བའི་ཡོན་ཏན་ནི། །ནམ་མཁའ་ཀློང་ཕངས་ཀྱི་རྒྱུད་ལས། ནོར་བུ་རིན་ཆེན་རྙེད་བའི་མི། །འཇིག་རྟེན་སོ་ནམ་མི་དགོས་བཞིན། །མ་སྒོམ་སེམས་ཀྱི་དོན་རྟོགས་ན། །ཡོན་ཏན་མ་ལུས་ལུན་གྱིས་གྲུབ། །དེ་ལས་མི་འདའ་ 


དམ་ཚིག་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་སོ། །བཞི་བ་ཕན་བོན་ཆེན་བོ་རྒྱ་ཆེར་བཤད་བ་ལ་ལྔ་ལས། དང་བོ་འཇིག་རྟེན་བས་བསྟོད་ཅིང་བསྐུར་བ་ནི། རྒྱལ་ བའི་ རིགས་ ཀྱི་ མཆོག་ གསང་སྔགས་འཛིན་ ཅིང་དམ་ཚིག་ལ་གནས་པ་ དེ། །ཚངས་པ་དང་བརྒྱ་བྱིན་ 
ཤཱ ལ་ ལ་སོགས་བ་ ཀས་བ་འཇིག་ ག་ རྟེན་ བའི་ གཙོ་ བོ་དང་དེ་དག་གི་འཁོར་༔ གྱིས་ བསྟོད་ ་ཅིང་བཀུར་ ་དངཐུ་དུདབྱེད་བར་འགྱུར་ར རོ། །གཉིས་པ་འཕགས་བབ་བྱིན་གྱིས་རློབ་བ་ ོརློབ་བ་ནི། ལྟ་དང་མིའི་སྐེ་དགུ་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་དམ་ ° བའི་ : མཆོག་ གཙོ་བོ་སངས་རྒྱས་རྣམས་དང་ ྦ 
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ཤ ༄། ་ །བ་མ་ཡིན་གྱི་དབང་ནོད་བ་དང་བཤགས་པ་ལ་སོགས་པའི་ཚོགས་བསྐངས་ བས་སྔ་མ་བཞིན་སོར་ཆུད་ཅིང་རྫོགས་ བ་དང་། ་ 
དེ་སྐད་ཅེས་ བརྗོད་བས། རང་སྣང་གི་དེ་ བཞེན་གཤེགས་བའི་ཚོགས་ཉིད་ དེ་ བཞིན་ གཤེགས་ པ་ ཀུན་ཏུ་བཟང་བོ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་མངའ་བདག་དེ་ཉིད་ ལ་ འདུད་ པར་གྱུར་ཏོ། །དམ་ཚིག་གསང་བའི་སྟིང་བོ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ངེས་པ་ 
༧ ལས་རྩ་བ་དང་ཕན་ལག་གི་དམ་ ཚིག་ གི་ དོན་བསྟན་བའི་ལེའུ་ སྟེ་ བཅུ་ དགུ་ པའོ།། །།དོན་ལྔ་བ་དམ་ཚིག་ཅན་གྱིས་ཕྲིན་ལས་ཇེ་ལྟར་སྒྲབ་བའི་ཚུལ་ལ་གསུམ་སྟེ། དོན་གྱི་འབྲེལ་དགོད་པ། - ཚིག་གི་དོན་བཤད་པ། སྐབས་ཀྱི་དོན་བསྡུ་བའོ། ། 











།དེ་ ལ་ སོགས་ བ་ ཕན་ཡོན་མཐའ་ ཡས་ པའི་མཆོག་ གསང་སྔགས་ལ་ཡོད་དོ། །གསུམ་པ་སྐབས་ཀྱི་དོན་བསྡུ་བ་ནི་ 


; དང་བོ་ནི། དམ་ཆིག་གི་རིམ་བ་བཤད་པ་དེ་ ནས་ དམ་ཆིག་ཅན་རྱིས་ཐྲིན་ལས་སྒྲབ་བའི་ཕྱིར། དེ་ བཞིན་ གཤེགས་བ་བཅོམ་ལྡན་ འདས་པེ་ཤེས་ཀྱི་དགྱེས་ པ་ ཆེན་ པོ་ ཉིད་ཡེ་ནས་རང་བཞིན་ལྷུན་ གྱིས་གྲུབ་ བའི་ དམ་ཚིག་ཕྲིན་ལས་ས་བྱིན་གྱིས་ 
རློབ་བ་ ཞེས་ བྱ་ བའི་ ཏིང་ ངེ་ འཛིན་ ལ་སྟོམས་ པར་ ཞུགས་ ནས་ ལས་ཐམས་ཅད་འབུབ་པའི་ཆེད་ དུ་ བརྡོད་ པ་ འདི་: བརྡོད་ དོ། _ །གཉིས་པ་ལ་གསུམ། ཕྲིན་ལས་བཞིའི་ིམ་པ་སྱིར་བསྟན་བ། ལས་ཀྱིརྗེས་སུ་བཀའ་བསྒོཞིངབྲོ་གར་གྱི་ཕན་ 
ན་བྱེ་བྲག་ཏུ་ བཤད་པ་ལས་བཞི་སྦྲབ་བའི་ གནས་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཁྱད་ པར་རོ། །དང་བོ་ ལ་བཞི། དྲག་བོའི་ ལས། དབང་གི་ལས། རྒྱས་བའི་ལས། ཞི་བའི་ལས་སོ། །དང་བོ་ལ་གསུམ་ལས། དང་པོ་བསྲེག་བ་མེའི་ལས་ནི། དྲག་བོའི་ཐབ་ཁུང་གྲུ་ 






 གཟུམ་ཨེ་ ཡི་ རྣམ་བ་ཅན་མཚན་ཉིད་རྣམས་ཚང་བའི་ཚོགས་ཀྱི་ དབས་ཧུལ་ས་སའི་དཀྱིལ་ འཁོར་ གྱི་མཆོག །དམ་ཚིག་པ་བསྐྱེད་ ལ་ཞེ ་ཤེས་བ་བཅུག་སྟེ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་རང་བཞིན་ ག་པོའི་མེ་དབུང་འབར་ བའི་མེ་ལྟ་ རོ བའེམེ་ཉ་གཏུམ་ཆེན་ཿ རྔམ་ པའི་ཆ་བྱད་ཅན་ 
ལ། །ཟྫགས་མཁན་བླམབ ་བྱ་ལ་རབ་ཏུ་ཁྲོས་ བའི་ ཡིད་ ཀྱིས་ དྲག་བོའི་མཆོད་ པ་དང་བསྲེག་རྫས་སྦྱིན་ པར་བྱ་ བ་ན་ཚོགས་གཉིས་ལས་གྲུབ་བའི་སངས་ རྒྱས་ བསོད་ ནམས་བརྒྱའི་མཚན གྱིས་བརྒྱན་བའི་སྐུ་ཡང་ ཡང་ འཇིག་རྟེན་ ཕལ་བྲ་ནམས་ལ་ཙི་སློས་ ། 

་ ཛྷཱ བའོ །གཉིས་པ་གདབ་བ་ཐུར་བུའི་ལས་ནི། ལིངྷའི་རྒུ་བདུད་ རྩི་ ལྔའམ་ ཡང་ན་ཤྭ་ཤ་བུ་རམ་ ཏལ་ནག་སྤྲང་རྩ་འབྲས་ཏེ་ ཟས་ ལཱ་དེའི་གསེབ་ཉུ་བསྒྲབ་བའིདྲམ་རྐང་རྡེས་ཀྱི་ས་དང་བཅས་བ་ལ། །བསླུབ་བྱའི་མཚན་ མ་ ལ་དབྲལ་བར་མིང་ སྙིང་གར་རུཊ་ 
4 མདོམས་སུ་བླ་བཏགས་གང་འོད་དང་ལཱྭ་ར་ཡ་བཊཿདུ་ བཅས་ བར་ བྲི་བར་བྱ་ ཞིང་ཐ་མ་འགུག་བྱེད་ཀྱི་ཡི་གེ་ཛས་བསྐོར་བ་གྲོ་གཞམ་རས་སམ་ཤོག་ཐུ་ལ་བྲིས་ཏེ་དེའི་ནང་དུ་གཞུག་བའམ་མདུན་ ྱབགངདང་བུཀླའ་ བར་བྱའོ། །དེ་ལ་བསྒྲབ་བྱ་སྔགས་དང་ཏིང་ངེ་ ངེ་འདིན་ 
ཕྱག་རྒྱོ་གསུམ་གྱིས་བཀུག་ ་ནས་ཊ ལྩགས་ལ་སོགས་བ་རྡོ་ རྡོ་ རྗེ་ ཡུར་ བུ་ བཛྲ་ཀཱི་ལ་ཡར་བསྐྱེད་པས་སྟེང་ག་ལ་སོགས་པའི་ གནས་སུ་གདབ་ སྟེ། །ལུས་ངག་རྡུལ་ ཕྲན་བཞེན་དུ་ བྱས་ པཕར་བསམནས་ ཀླར་ཧེ་རུ་ཀའི་ཚོགས་སམ་སྔ་མའི་ཐབ་ཁུང་དུ་དྲག་པོའི་ལྟ་བསྐྱེད་པའི་ ྣ 
ཚོགས་ ལ་ འབུལ་ ཞིང་སྦྱེན་ ྙེན་སྲེག བྱའོ། །གསུམ་པ་མནན་པ་བྲོའི་ ཿབྲོའི་ལས་ནི། ཨེ་ཡི་ ' ཚོགས་ཀྱི ཀྱི་ སྟེ་དྲག་བོའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ མཆོག་ གི་ཁོརཁུག་ཏུ་ཱལ་འབྱར་བ་དེག་གུང་སྲིན གཉིས་མཐེ་བོ བོས་མནན་ མཛུབ་མོ་ མོ་གཉིས་བརྐྱང་བ་བཀན་པའི་མཐེའུ་ཆུང་གཉིས་ལུ་ | 


དྲ 
¡ 











དེ 


༄༅། །གུ་རྒྱད་དུ་སྦྲེལ་ཞེང་བསྡམས་ ནས། །ཐྱག་ར་དེ་ལར་བཅིངས་ པར་གྱུར་ བས་ཡུམ་བསྐྱོད ནས་ རྡོ་རྗེའི གས་ཉསགོམབྱ་ཕོགས་ བྱརར་ གཡོ་ བསཾ ཧཱ །ཞེ་སྡང་ ྡོ་རེ་འཁར་བཅས་བས། །འདིག་ཉེན་ཁམས་ནེརབ་འབྱམས་ཀུན།།། | 
སྐད་ཅིག་ཡུད་ལ་བརླག་མཛད་དེ། །བརླག་པར་མ་གྱུར་གང་ཡང་མེད། །མཱ་ར་ཡ་ཕཊ་ཐཅེས་བརྗོད་ཅིང་ལིངྒའི་སྟེང་དུ་རྐང་བྲོ་བརྡུངས་པས་བསྒྲབ་བྱ་རྡུལ་དུ་སོང་བར་བསམ་མོ། །དེས་ནི་ གང་དམིགས་དེ་ཉོ' ཉོད བ་རྱོས་ ནས་ སྙིང་གས་ ཏེ་ ལུས་ཚིག་ ཅིང་དངོས་བོ་མེད་ ྒ 


བཔར་ འགྱུར་ རོ། །ཁ་ཅིག་སྔར་གྱི གྱི་ སྱིན་ཟ ་སྲེག་གི་ ལས་ཟིན་པ་ དང་། ས་ གཞི་ བསླུངས་ལ་ དེའི་ སྟེང་ དུ་རྣལ་འབྱོར་ཕོ་མོ་རྣམས་གྲལ་གྲུ་གསུམ་དུ་ བྱས་ཏེ་མེ་དཔུང་ གི་ དབུས་སུ་ཀརྨ་ཧེ་ རུ་ཀའི་ རྣམ་པར་བསྐྱེད་ལ་ཐམས་ཅད་ཟྲ སྲིན་ ལག་སྦྲེལ་ཏེ་དབུས་སུ་ ལིངྒ་ བཞག་པའི་ མཐར་བྲོ་ ¬ 
བརྡུངས་ཞེས་ཟེར་རོ། རོ །དའང་ཧྲེག་ཊ མནན་ཟ བྲོ གསུམ་ པོ་ འདི གར་༔ རུང་ རེ་ རེས་ རེས་ཀྱང་ ང་ལས་འགྲུབ་ལ་ གསུམ་ཀ་ ཚང་ན་ མཆོག་ཏུ་ འགྲུབ་བོ། །གཉིས་པ་དབང་གི་ལས་ལའང་ གསུམ་ལས། དང་ པོ་ པོ་བསྲེག་པ་ མེའི་ ལ་ག བཾ གི རྣམ་པ་། ཐབ་ཁུང་ཟླ་ གམ་མཚན་ཉི ཉད་ ཚང་བའི་ ཆམ 
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། བྱའི་གོས་དང་དྲི་མར་བཅས་པ་ལ། །མ ཚན་ ཨ་བ གཟུགས་བྱས་པའི་ ནང་༔ དུ་ཤོག་བུ་ ལ་ སོགས་པའི་ བུང་བུ་ལ་ མིང་ རུས་མཚན་གསུམ་ དུ་ བཅས་ བ་བྲིས་ལ་གཞུག་པར་ བྱ་ ཞིང་། །ད་ རྡོ་རྗེ ཆགས་° པ་པདྨ་ཀྭ ཀེ་ལ་ཡར་ བསྐྱེད ་པའི་ཟངས་ལ་ སོགས་པའི་ མུར་བས་ ཿཀདབ་ ་ ཛུ 
པའི། །ལིངྷ་དེ་ཉིད་ ཆགས་ བའི་ ཚོགས་ བླང་ཧེ་རཱ་ཀ་འཁོར་ བཅས་སམ་ ཐབ་ཀྱི་ ལྷ་ལ་ ཐིམ་ པར་ ' འབུལ་ ལོ། །གསུམ་བ་མནན་བ་བྲོ བ་བྲོའི་ལས་ནི། བཾ་ གྱི་ ཚོགས་ཀྱི ཀ་ དཀྱིལ་འཁོར་ ཐབ་ཁུང་གི་མཐའ་འམ་དབང་གི་དཀྱི ལ་ འཁོར་ ཧཱ །རྣལ་འབྱོར་པ་ལུ་ | 
ག་རྒྱད་ དུ་སྦྲེལ་ ཏེ་བསྡམས་ ནས་ རྦོ་བྱས་ན། །འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་འགུག་ པར་འགྱུར་ བའི བི་དོ ྡེ་པདྨ་དང་དབང་ཆེན་མཛེས་བའང་ཕྱི་ བཞིན་ འབྲང་ན། །མེའི་འགྲོ་བ་ཕལ་པ་རྣམས་ལྷ་སྨས་ཀྱང་ཅྱི་དགོས་ཏེ་ལིད་ལ་ཅི་འདོད་ པ་དེ་ བཞིན་འོང་བར་ 
༧གུང་ ཏོ། །གསུམ་པ་ རྒྱས་པའི་ ལས་ལའང་གསུམ་ལས། དང་པོ་བསྲེག་པ་མེ་ཡི་ ལས་ནི། མ་ ཡི་ ཚོགས་ཀྱི་ ཀྲ” / དཀྱིལ་ འཁོར་ མཆོག་ ཐབ་གྲུ་ བཞི་ །བར། །མེ་ དང་མེ་ལྷ་གཉིས་པོ་འོད་ཟེར་འབར་ བ " ཉེད་ ནང་ ནུ་འདུ་ བས་ལོངས་ ད་ས མུ ང་ཧཾང་ཊ ཕྱིར་འྲོ་ བའེ་ འི་ 
ག བརེད ་ཆེན་ བོས་རེ་ བ་སྐོང་ བར་བསམ་ ལ། །ྔགས་མཁན་ དགའ་ ཞེང་སྒྲོ་ ་བའི་ ཡིད་ ཀྱིས་ རྒྱས་པའི་ མཆོད་ སྦྱིན བྱ་ བས་ཚེ་ དང་ད་པལ་དང་འབྱོར་བ་འཕེལ་བ་ལ་སོགས་པ ཿཡོན་ ཏཉན་ ནམ་ མཁའི་ མཐའ་ (དང་ མཉམ་པང་འ པ་ འཐོབ་བོ། །གཉེས་ང པ་གདབ་ | 
„ པ་ ཕུར་བུའི་ ལས་ནེ། ། བདུད་ ཌྷི ལྔའམ་ཟས་ ལྔ་ཿ གང་རུང་གི་ །གསེབ་ ཏུ་འབྲུ་ད དང་ རིན ་ཆེན་ ལ་ སོགས་པ་ བསྲེས་ལ། །ནོར་ བུ་གསེར་དངུལ ་མུ་ཏིག་རྟ རྟ་གླང་ལ་ སོགས་པ་ །ང་རྒྱས་ ཤེང་ འཕེལ་བར་འདོད་པ་ དེའི་ གཟུགས་ཀྱེ་ མཚན་མ་ མིར་སྒེལ་བྲིས་པ་དར་བཅས་པ་བྱས་ ས་ཏེ་ |¦ 
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[‡ ༄། ཤད་པ ཡོན ཏན གངདགསབྱས་་ཡིད་ བཞེན་ གྱ་ནོར་བུ་རིན་བོ་ཆེའི་གཏེར་ དུ་ བརྟག་ ནས། །ར་རྒྱལ་ དགའ་ འཕྲོའི་ རང་བཞིན་རཏྣ་ཀཱི་ལ་ཡ་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་ཆར་འབེབ་པར་བསྐྱེད་ལ་གསེར་ལ་སོགས་བའི་བུར་ པས་ གདབ་ ཅིང་། ། 
| བྲ | 


| 35 
ཛ་བ 
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¡ 2?! 
|།རྔཝ་ 


བནཏན་ རོ རེ ཉ་ཐའི་གཟི་ 
འབྱོར་བ་ལུ་ གུ་ རྒྱུད་ དུ་ སྦྲེལ་ ཅིང་བསྡམས་ བ་བྱོགས་བཅུར་བསྐྱོད་ ནས་བྲོ་བརྡུངས་པའི་འོད་ཟེར་གྱིས་ལོངས་སྤྱོད་ཀྱི་སྦྲིན་ཕུང་དང་དབལ་དང་གཟི་ བརྡིད་ འབར་བའི་ རྣམ་འཕྲུལ་ ཆེན་ བོ་རང་གི་གནས་དེར་ཆར་དུ་འབབ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་སྒྲོ་ ཞིང་དེས་སེམས་ 
ཅྱ་གི་དབལ་བ་བསལ་བར་བསམ་ན། །ཡོན་ཏན་འདོད་དགུ་འབྱང་བའི་ཡིད་ བཞིན་ གྱི་ནོར་བའི་ནམ་ མཁའ་གང་ བར་ འགྱུར་ ཤིང་བསམ་བ་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་བོ། །བཞི་བ་ཞི་བའི་ལས་ལའང་གསུམ་ལས། དང་བོ་བསྲེག་བ་མེའི་ལས་ནི། ལ་ཡི་ཚོགས་ 


ད་ ཆེན་བོ་འཕེལ་ བར་ འགྱུར་ བའི་རྣབ་ཧེ་རུ་ཀའི་ཚོགས་སམ་རྒྱས་པའི་མེ་ཐབ་ཏུ་དབུལ་ལོ། ཿ, །གསུམ་བ་མནན་བ་བྲོའི་ལས་ནི། མ་ཡི་ ཚོགས་ དཀྱིལ་འཁོར་ཐབ་ཁུང་གི་ མཐའ་འམ་རྒྱས་བའི་དཀྱིལ་ འཁོར་ དུ། །རྣལ་ 


ˆ །ྤྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་ མཆོག་ ཐབ་ཁུངཟླུམ་བའིནང་ུ་མེ་དང་མེ་ལྟ་གཉིས་ཀ་འོད་གསལ་བའི་གཟི་ བརྗིད་ འཚེར་ བ་ཤི་བའི་རྣམ་བར་བསྙེད་ལ། །རྔགས་མཁན་རབ་ཏུ་དང་བའི་ ཡིད་ ཀྱིས་ནད་དང་གནོད་བ་དང་འཇིགས་བ་ཞི་བའི་མཆོད་སྦྱིན་ བྱ་བས་ 
ཤན་ཏུ་མ་རུངས་བའི་གཏུམ་ ཆེན་ རྔམ་ བ་བདུད་དང་རུ་བྲ་་སོགས་བའང་ སེམས་རབ་ཏུ་ཞི་བ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སུ་ལྷན་ ནེར་ འགྱུར་རོ། །གཉིས་བ་གདབ་བ་ཐུར་བའི་ལས་ནི། བདུད་ རྩི་ ལྔའམ་ ཡང་ན་ཟས་ ལྔ་ ལ། །གང་ཞི་བར་འདོད་པ་དེའི་གོས་ 
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| དད་དྲི་མ་ལ་སོགས་པ་བཟེས་ནས་སྔར་བཞིན་ལྕིདྭབུས་ཏེ། དེ་ཉིད་ཡུས་གཏུམ་ ངག་རྔམ་ སེམས་འཁྲུག། བའི་ རྣམ་བ་ཅན་དགྲ་བགེགས་ལ་སོགས་པ་གང་ཡིན་པ་དེའི་ངོ་ བོར་ བརྟག་ ཅིང་། །ལྟན་ ནེར་ གསལ་ བ་བཛྙ་ཀཱ་ལ་ཡར་བསྐྱེད་པའི་དངུལ་ལ་སོགས་པའི་། 
ཕུར་ བུས་ གདབ་ ནས།. །དབལ་དང་གཟི་བརྗིད་འབར་ བ་ ལྷན་ ནེའི་ ཚོགས་ བ་ཧེ་རུ་ཀ་འཁོར་བཅས་སམ་ཞི་བའ་མེ་ལྷ་ལ་ དབུལ་ ལོ། །གསུམ་བ་མནན་པ་བྲོའི་ལས་ནི། ཡ་ ཡི་ ཚོགས་ཀྱི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ གྱི་མཐའ་ཉིད་དུ། །རྣལ་འབྱོར་བརྣམས་ 
ལུ་ུ་ རྒྱུད དུ་སྦྲེལ་ ཏེ་བསྡམས་ནས་ བྲོ་བྱས་ན། །ཕ་རོལ་ཁྲོ་བའི་མེ་འབར་བ་ཕང་ཞི་བས་ལྷན་ ནེའི་བྱིན་ གྱིས་རླབས་ བས་ཁྱབ་ ནས། །སྡེག་བ་དང་གདུག་སེམས་བྲམས་ ཅད་ ཡིད་ལ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མི་གྱུར་བས་གཡོ་ བ་མེད་ པར་བྱེད་བ། ། ` 
དེ་ལྟར་ཨེ་ཝཾ་མཱ་གཱ་བཞི་ནི་ཡི་གེའི་དབྱིབས་ཀྱིས་ཐབ་ཁུང་གི་དབྱིབས་མཚོན་པར་བྱེད་པའོ། །བླ་མ་རོང་པ་ནི། དབང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡི་གེ་བཾ་གྱི་རྣམ་བར་བཤད་པ་དང་། ཞི་བ་ཡའི་རྣམ་པར་བཤད་པ་ནི།  དབྱིབས་དང་ཁ་དོག་གི་རྣམ་པས་མི་མཐུན་ཡང་ཡི་གེ་སྒའི་ 
དོན་དང་སྦྱར་ན། བཾ་བདྙ་ན་སྡུད་བའམ་བཅིང་བར་ཡ་བ་ཏི་ནི་ཞི་བ་སྟེ་འདིའི་དབང་དུ་གསུངས་བ་ཡིན་པར་མངོན་ནོ་ཞེས་བཞད་དོ། །གཉིས་བ་ལས་ཀྱི་རྡེས་སུ་བཀའ་བསྒོ་ཞིང་བྲོ་གར་གྱི་ཕན་ཡོན་བཤད་པ་ལ་གཉིས། དམ་ཅན་ལ་བཀའ་བསྒོ་བ་དང་། བྲོ་གར་གྱི་ཕན་ 
ཐོན་བསྟན་བའོ། །དང་བོ་ལ་གཉིས་ལས། དང་བོ་ལས་ལ་བསྒོ་བའི་ཚུལ་བརྡོད་བ་ནི། དེ་ལྟར་ཕྲིན་ལས་བཞི་བོ་ཀང་ཡང་རུང་བའི་རྡེས་ཐོགས་སུ་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལ་ལོངས་སྤྱད་དེ་བཟའ་བཏུང་གི་ལྷག་མ་བསྡུས་ལ་རྡོ་རྡེ་སློབ་དབོན་གྱི་ཁ་ཕུས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ་ 
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་ དཔལ་ཆེན་པོའི་སྤྱན་སྡར་ཁས་བླངས་པའི་རང་རང་ གི་ དམ་ ཚིག་ རྣམས་རབ་ཏུ་བསྒྲགས་ནས། །ི་བ་ལ་སོགས་པ་གང་ འདོད་ བའི་ལྲས་ དེ་ བྱེད་ བར་བསྒ་ བར་བྱའོ། | །གཉིས་པ་ཇི་ལྟར་བསྒོ་བ་དངོས་ནི་སྨོན་ དྲེགས་པའི་དབང་ཕྱུག་རྣམས་བཏུལ་བའི་ཚེ་ | 
ྒ 4 དཔལ་ཆེན་བོ་ཧེ་རུ་ཀ །ཤིན་ཏུ་གདུག་ཅིང་གཏུམ་བག་ཅན་མདད་དེ་འཇིག་ཉེནགྱི་ཁམས་ཐྲམས་ཅད་༡ི་དྲེགས་པ་མ་ ལུསྲ་བརྣམས་འདུལ་བར་མཛད་ པའི། །དབང་ཐྱག་དང་བྱིན་རླབས་རླད་ བོ་ཆེ་མངའ་བས། །ལྟ་དབང་ཟུག་ཆེན་ 
༧ བོ་ལ་ སོགས་ བ་ཐམས་ཅད་དབང་ དུ་ བསྡུས་ ནས། །དེ་དག་གི་འཁོར་ ཆུང་མ་དང་ཐུ་མོ་དང་ཕ་མ་དང་ཕུ་ནུ་མ་ལུས་བ་རྣམས་ ལོངས་སྦྱོད་པའི་ཕྱིར་དབང་ ྱུག་ དང་སླས་ སུ་ བྱིན་གྱིས་རློབ་བར་བྱས་ ཏེ། །འགུག་པ་དང་ བཅིང་བ་དང་གསོད་བ་ལ་ 
_ སོགས་པ་སོ་ སོའི་ལསྣ་ནམས་དཔལ་ཆེན་བོས་རང་རང་ལ་བསྐོས་ བ ་དེ་ཉིད། །སྔོན་ཇི་ལྟར་དམ་ བཅས་ཤིང་ཁས་ བླངས་ པ་ བཞིན་སྐད་ཅིག་ཀྱང་མ་ ཐོགས་ པར་ལས་ཀྱི་འབྲས་ བམྱུར་ དུ་ མངོན་ པར་བྱུང་ བར་མཛོད་ཅིག །རང་རང་གིས་དམ་བཅས་པ་ | 








དཱ ༄། །དཔལ་ཆེན་བོའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འདུས་བའི་སྒས་ ལྟ་ཆེན་བོ་རྣམས་ཀྱི་ཆུང་མ་དང་ བྱི་ མོ་ མཛའ་ན་མོ་དང་ལས་བྱེད་པའི་བྲན་ མོའི་ ཚོགས། །ལྷག་ མའི་མཆོད་ སྦྱིན་ འདོད་ པ་རྣམས་ལ་སྦྱིན་ ཏེ་ཟ་ལམ་གོམ་པ་བདུན་ཅུའི་སར་བསྐྱལ་ཤིང་སྔོན་ 


¡ཏ བཞིན་དུ་མ་བྱས་ན། །རྔོན་ཇི་ ལྟར་དམ་ བཅས་ཤིང་སོ་སོས་མནའ་ བོར་ བའི། །སྡོམ་བ་དམ་བཅས་བ་དེ་ ལས་འདའ་བར་འགྱུར་ལ། །གལ་ཏེ་དམ་ཚིག་དེ་ ལས་འདས་པར་གྱུར་ན། །ཞེད་ཅག་གི་མགོ་ ལུས་དང་སྙིང་ཡང་ _ 


ཤ ༄། །མཛོད་ལྡན་ཆེན་ མོ་ ལ་སོགས་པའི་ཐྱོགས་མ་བཞིའིབྲོ་ གར་ དང་གླུ་ཚིག་ཆེན་ མོས་ནི། །སྐྱེ་འགྲོ་དབང་དུ་འདུ་ བར་ འདོད་ ན་དབང་དུ་འདུ་ བར་བྱེད་ ཅིང་། །ཚེ་དང་ལོ་བྱད་ལ་སོགས་པ་འཕེལ་བར་འདོད་ན་འཕེལ་བར་ 

„ ཤྱིད་དོ། །སྤོས་མོ་ཆེན་ མོ་ ཕ་ཝི་ལ་ སོགས་ པའི་ མཚམས་མ་བཞིའི་བྲོ་ གར་ དང་གླུ་ཚིག་ཆེན་ མོས་ནི། །དགྲ་བགེགས་ལ་སོགས་པ་ལྷན་ ནེར་ཞི་བར་འདོད་ ན་ ཞིཞིང་ལྷན་ ནེར་ བྱེད་ ལ། །ེམས་རླུགས་ ཤིང་མི་གསལ་བར་བྱེད་པར་ 
པྱ འདད ན རྨུགས་ བར་ བྱེད་ ད། །གསུམ་ བ་ཡུལགྱི་བྲ་ མེན་བརྒྱད་ཀྱི་བྲ་གར་གྱི་ཕན་ཡོན་ནི། སེང་ གདོང་ ཆེན་ མོ་ ལ་སོགས་ བའི་ ཕྱོགས་མ་བཞིའི། །བྲོ་གར་ དང་གྲཱ་ ཚིག་ ཆེན་ མོས་ ནི། །དགྲ་བགེགས་ཐམས་ཅད་ ཀུན་ གྱི་ཞུསསྲོག་ལ་ ཟ་ 
 བར་བྱེད་ ཅིང་། །རྡུལ་ཕྲ་རབ་ཀྱི་ཆ་ ཤས་ཙམ་ཡང་མེད་པར་བྱེད་དོ། །བཞད་ གདོང་ཆེན་མོ་ལ་སོགས་བའི་མཚམས་མ་བཞིའི་བྲོ་ གར་དང་གླ་ཚིག་ཆེན་ མོས་ནི། །གདུག་བ་ཅན་ཐྲམས་ཅད་ཀྱི་ནང་ཁྲོལ་དང་དོན་སྙིང་མ་ལུས་པ་འབྱེན་ 
_ བར་བྱེད་ ཅིང་། །དེ་དག་གི་སྲོག་ལ་སོགས་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་བ་ཀུན་ ལ་ རབ་ཏུ་ ཉམས་པར་བྱེད་ དོ། །བཞི་བ་དབང་ཕྱུག་མ་ཉི་ཐུ་རྩ་བརྒྱདཀྱིབྲོ་གར་གྱི་ཕན་ཡོན་ནི། སས་ དང་བྱི་ མོ་ དང་བྲན་ མོའི་ ཚོགས་ ྱིས། །བྲོ་ གར་ དང་གླུ་ཚིག་ ཆེན་ 
ཤཿ མོས་ནི། །ཕོ་ཉ་དགྲ་ལ་སྐད་ ཅིང་ མངག་གཞུག་ལས་ལ་གཏང་ བར་ བྱ་བ་སྟེ། །ཕྱིར་འགལ་བྱེད་ཆམ་ལ་འབེབས་བའི་ལས་ཐམས་ ཅད་ དང་ནང་དུ་དངོས་གྲུབ་ཡེད་བཞིན་འགྲུབ་བའི་ལས་ཐམས་ ཅད་ བྱེད་ པ་ ཡིན་ནོ། །གསུམ་བ་ལས་བཤི་སྒྲབ་པའི་ 
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།ཤིང་སྡོང་གཅིག་གི་དྲུང་དང་ནི་མེས་རེག་དྲུང་སྟེ་ནགས་མེས་ཆིག་བའི་གནས་རྣམས་སུ་ཤི་བ་དང་རྒྱས་པ་དང་དབང་དང དགས་བོ་རྣམས་བསྒྲབ་ | ་ 























ྦ བོའི་གླུ་རྣམས་རེ་རེ་ཞིང་སྒུ་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་དུ་མཚོན་ཞིང་མགོ་འདྲེན་པའོ། །དེའང་སྷུ་ནི་བདུད་དང་རུ་ཏྲ་ལ་སོགས་བ་དྲེགས་བ་ཅན་ 









































ཤ ༄། །བསྟོད་བའོ། །དང་བོ་ལ་ལྔ་ལས། དང་བོ་སྒུའི་རིགས་ཀྱི་ད ལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ལ་བསྟོད་པ་ནི། ཧཾ ཞེས་བ་ནི་ཁློ་ 
]རྣམས་འདུལ་བང་བྱེད་པས་གཏུམ་ བོ་ཆེན་ བོ་དུས་ཀྱི་མཐའི་ མེ་ ཆེན་ བོ་ལྟར་འབར་ ཞིང་། , །མེ་དབུང་གི་ཀློང་ན་བཞུགས་བའི་སྒུ་ལས་ལེ་ཤེས་ཀྱི་འོད་ ཟེར་ ཉི་ མ་ འབུམ་གྱི་ གཟི་ བརྡིད་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་བ་ལྟར་ཕྱོགས་བཅུར་འབྲོ་ཞིང་། །གདུག་པ་ཅན་ 
)“ ༢་སྟེགས་བས་ཁློ་གཉེར་ གློག་ སྟོང་ འགྱུ་ བ་ བཞིན་ དུ་འཁུག་པ། །མཆེ་ བ་ ཟངས་ ཡག་རྣོ་དཀར་བཞིས་མ་རུངས་བ་རྣམས་ཟ་ བར་བྱེད་ བའི་འཇིགས་བྱེད་ཆེ་ ཧོ་ ནི་ངོ་མཚར་བའི་གད་ཚོ་སྟེ་འོག་མ་རྣམས་ལ་ཡང་སྦུར་རོ། །གཉིས་བ་གཟུང་གི་རིགས་ཀྱི་ 
,‡ དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ལ་བསྟོད་བ་ནི། ཧཱུཾ་ོ་བའ་གསུང་རྔམ་བའི་ ང་ རོ་ འབྲུག་ སྒ་སྟོང་དུས་གཅིག་ལ་ལྡིར་ བ་ལྟ་ཐཾ། །གཏུམ་ཆེན་ དང་དྲགཤུལ་རི་ རབ་ འབུམ་དུས་གཅིག་ཏུ་བསྙིལ་ བའི་ཟཱ་སྐད་ དང་མཉམ་བ། །ཨ་ ལ་དང་ཧ་ ལའི་གད་ 
` _ བརྒྱངས་ཆེན་ བོར་དགོད་ཅིང་དབུགས་ཀྱི་ཤུགས་ལས་སྤྲུགས་ བའི་ འཐོར་ རླུང་ ཆེན་བོས་གདུག་བ་ཅན་རྣམས་འཇིགས་བས་གཡེང་ བར་བྱེད་བ་ནི་དུས་མཐའི་རླང་བས་ཀྱང་ཆེའོ་ཧོ། །གསུམ་བ་ཐུགས་ཀྱི་རིགས་ཀྱིདཀྱིལ་འཁོར་ལ་བསྟོདབ་ནི། ཧཱུཾ་ཁློབོ་ ་ 
























རིག་བའི་ཚགས་འཇོམསབའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་སངབ་མཐའ་ལབཔའིའད་བོ་ཆེ། །ཡེ་ཤེས་ལྔཡ་དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་ཀུ་གསལ་བས། །དག་ལྔ་འབར་བའི་ངོབོཡེ་ཤེས་རུ་གནས་བསཏོན་ཡངས་རངམཛནཕྱིཅལ་གུན་ཏུ་འཇོམས་པའིཡེ་ཤེབདེ། 


223 


ད 











| ,ཾ ཤིང་། །གང་ལ་གང་འདུལ་གྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་ ཡིད་ བཞིན་ གྱི་ནོར་བུ་ལྟར་འདོད་དགུ་འབྱུང་ བའི་ གཏེར་ ལས། །སྤྲུལ་པ་སྣ་ ཚོགས་ པ་ཁྲོས་ བའི་ གཟུགས་སུ་ནམ་མཁར་ཁྱབ་པར་འབྱུང་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་གནས་ལུགས་ཐྲིག་ ལེ་ ཆེན་ པོ་གཅིག་གོ་ཧོ། ། 
ཌེ ལྔ་བ་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ལ་བསྟོད་པ་ནི། ཧཾ ཝུང་བོ་ལ་སོགས་པའི་བདུད་ ཀུན་ གྱི་ ནི་ སྟོབས་འཇོམས་པས་ན་བདུད་ ཆེན་ པོ་ ཡིན་ལ། །བདུད་ ཀྱི་ དབང་པོ་རྣམས་ཀྱང་གདུལ་བར་བྱེད་བའི་ “དེ་ ལས་དང་ཉོན་མོངས་བའི་བདུད་ རྣམས་ 














ཕང་། སྤུལ་སྐུ་ལ་ལྟོས་ནས་ཇི་ལྟ་བ་དང་ཇི་སྟེད་བ་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་གཉིས་དང་། 














དཱ ལོངས་སྒུ་ལ་ལྟོས་ནས་མེ་ལོང་ལྟ་བུ་ལ་སོགས་པ་སྣ་ ཚོགས་ བའི་ཡེ་ ཤེས་རྣམས་ངོ་བོ་གཉིས་སྲ་མེད་པའི་ཐིག་ ལེ་ ཆེ་ ྟ་ཆོསཉིདདོན་གྱི་ཡེ་ཤེས་སུ་རོ་གཅིག་བའོ་ཧོ། །བཞི་བ་ 


| ཡོན་ཏན་གྱི་རིགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ལ་བསྟོད་པ་ནི། ཧཾ གདུག་བ་ཅན་འདུལ་བའི་ཡོན་ཏན་མངའ་བས་ན་ཁྲོ་ བོའི་ རྒྱལ་ པོ་ སྤྲལ་པ་སྣ་ཚོགས་སུ་འཕྲོ་བའི་སྤྲིན་ ཆེན་ བོ། _ །དེ་ལས་འབྲོས་ བའི་ཌྲོ་བོའི་དཀྱིལ་ འཁོར་ གྱི་ཆར་ ཆེན་ བོ་འབེབས་ 


་ འཇོམས་ ཤིང། །བདུད་དང་གཤིན་རྡེ་ལ་སོགས་པ་འཇིགས་ བའི་ ཚོགས་ ཀྱང་ རབ་ཏུ་འཇིགས་ ཤིང་སྨྲག་པར་བྱེད་ བ། །འཇིགས་ བྱེད་ ཆེན་ པོ་ ཧེ་རུ་ཀ་རྣམས་ནི་རང་བཤིན་སྒྲོས་བའི་མཐའ་དང་བྲལ་བས་ ག་ ལེ་ ཆེ་ཧོ། །གཉིས་བ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ 
=| དབང་ཕྱུག་ལ་བྱེ་བྲག་ཏུ་བསྟོད་པ་ནེ། རྩ ཆེ་མཆོག་ཡབ་ཐུམ་གྱི་སྐུནི་སྐྱེ་ཤིང་འཕོ་འགྱུར་མེད་པས་རྡོ་ རྗེ་ བྲག་ ཆེན་ རབ་ཏུ་སྲ་ བ་ཆེན་པོ་ མཚན་དཔེས་འབར་ཞིང། །གསུང་དང་ཡོན་ཏན་ནི་ཡེ་ཤེས་རྡོ་ རྡེ་ ཡི་ཆུ་ བོ་ ཆེ་གདུལ་བྱའི་ཚོགས་སྡུད་ ཅིང་སྨིན་བའི་བདག་ཉིད་ ྦ 


**== ཟོས སྟ ཁ༤༤༤༤་ག། 


























རྡོ་ རྗེ ཡེ ་ཤེས་ཀྱི་ མེ་འོཿ འོད་ ་གསལ་བ་ བ་སྟེ ཤེའོ ཡུལ་མ་ལུས་པ ་མངོན་ དུ་ གྱུར་ི ་ཅིང་ ཐུགསྤ་རྡེས་འོད་ཟེརོ་ཀུན་ ཀུན་ ཏུ་འབར་ བྲ་ཆེ་ སྟེ་ འགྲོ་ ་བའི་མ་ རིག་པའི་མུན་ པ ཿཐམས་ཅད་སེལ་ པར་ བྱེད་པའོ 
















།ཆེན་ བོ་ ཡིན་ལ། ལ །ཐུགས་ནི་ ཐམས་ཅད་ མཁེན་བའི་ པའི་ | 
ཤཱ རྒ གྱིས་གྲུབ་བ་ དར་གདུལ་ ཀྱ་ལ་ཁྱབ་ བས་རྡོ་ རྡོ་ རྗེ་ རླུང་ སྟེ་ ཀུ དང་མུ་སྟེགས་ལ་སོགས་པ་འཁྲོར་ ཞིང་ལས་བཤེིའེ་དོན་རྣམས་རྫོགས་པ་ཆེན་བོར་ལྷུན་ གྱས་གྲུབ་པར་ བྱེད་ པས་རླུང་ ཆེན་ བོའོ་ཧོ། བོའོ་ཧོ། །གཉིས་བ་རྟེན་ དང་བརྟེན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བསྟོད་པ་ལའང་ | 
གཉིས་ ལས། བརྟེན་བ་ ལྷའི་ དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ བསྟོད་ པ་ ནི། ཧཱཱཾ་གཏུམ་ཆེན་ དུས་མཐའི་ ཞེས་པ་ནས་འཇིགས་བྱེད་ ཆེན་པོ་ ཐིག་ ལེ་ཆེ་ཧོའི་བར་ཏེ་ཧེ་ 'རུ་ཀ་རིགས་ལྔའི་ དཀྱིལ་འཁོར་ ལ་སོ་སོར་ བསྟོད་ པའོ། ྟེ་གཞལཁས་ཁང ལ་བསྟོད་ པ་ནི། ། རྡོ་ རྡོ་རྗེ་བྲག་ཆེན་ ཀེང་རུས་ཀྱི་ | 
རི་རབ་ཆུ་བོ་ གའ འི་རྒྱ་མཚོ། མེ་ཡེ་ ས་ཀྱི་མེ་རི། རླུང་འོག་གཞི་ རླུང་གི ་གི་དཀྱིལ་ འཁོར་ལ་ སྦྱར་ཏེ་ བཤད་ བའོ། །ཞེས་ཆེད་ དུ་གླ་ བླངས་ས། སོ། །འབྲས་བུ་གསང་ བའི་ སྙིང་ བོ་སྐུ་དང་ཡེ ཤེས་ཀྱིདེ་ཁོ་ ཁཾ ན ་ཉིད་ རྲེས་པ་ལྲས་རང་ སྙང་ཡེ་ ་ཤྲེས་ ཀྱི་ཁྲོ་བོ་ པ་ལ" ་བསྟོད་ ྦ 
པའ་ འི་ལེའུ་ ་ཉི་ཤུ་ གཅིག་ བའོ།། །སྤྱི དོན་གསུམ་བ་རྒྱུད་དམ་བར་གདམས་ནས་རྡེས་འཇུག་ལ་གཏད་པའི་ཚུལ་ལ་གསུམ་སྟེ། དོན་གྱི ྱ་འབྲལའགོ ་བ། ཚིག་གི་དོན་ བཤཱད ་པ། སྐབས་ཀྱི་དོན་བསྡུ་བའོ། .།དང་བོ་ནི། དུ འཕྲུལ་རྩ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྫོ རྫོགས་པར་ | 


བསྟན་བ། ་ནས་ བཅྔོམ་ ལྡན་ འདས་ དགྱེས་པ་ ཆེན་བོ་ བོ་ དབལ་ཀུན་ཏུ་བཟང་བོས་ རང་ སྣང་ལྷུན ་སྙུག་པོ་ བཀོད་པའ་ པའི་ རིགས་ལྔ སེམས་དཔའ་བརྒྱད་ ལ་སོགས་བའི་དེ་ ་བཞིན་ གཤེགས་བ་ཉི ཧེད་ ལ་གསང་སྔགས་ཀྱི་ རྒྱལ་བ་འད བོ་འདི་ཉིད་མི་ནུབ་ཅིང་འགྲོ་བ་ལ་ 


ོ 


















38. ཇི ཁོབ 






| '༡.ལཆྙི 






















ྦ | ྦ ཐན་ པན་དགགས་པ པའ འི་ཕྱིར་ བརྙན་ པར ་གཟུང་བ བ་འདི ་ཆེད་ དུ་བརྡོད་ ཅིང་། ཁྱད་ང པར་དུ་རིག་པའི་སེམས་དཔའ་གསང་བདག་ལ ་གདམས་བར་ མཛད་དོ། །གཉིས་པ ་ལ་གཉིས། ལམ་ཀུན་ ཀྱི་འབྲས་བུར་གདམས་བ་ དང་། གསང་བ་ཀུན་གྱི་མཆོག་ཏུ་གད གྱི་མཆོག་ཏུ་ ་གདམས་པའོ། | 

| དང་བོ་ལ་གཉིས། གདམས་བྱ་རྒྱུད་ཀྱི་ར' རང་བཞིན་དང་། གང་ལ་གདམས་པ་སྣོད་ ཀྱི་ཆེ་བའོ། །དང་བོ་ལ་གསུམ་ལས། དང་བོ་འབྲས་བུ་རྒྱུ་དངོས་བསྟན་བ་ནི། རང་སྣང་གི་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་གཉིས་སུ་མེད་བའི་ རང་བཞིན་ཡབ་ཐུམ་དུ་སྣང་བ་རྣམས་ལ་ཀྱི་ ཀྱེ་ ཞེས་ 
རྷཾ བོས་ནས་སྣང་སྲིད་འཁོར་འདས་ཀྱི་ཆོཿ ཆོས་བྱོགས་ བཅུ་ དང་དུས་ བཞིའི་ རང་བཞིན་ ་འདི་ དག །དེ་ བཞིན་ གཤེགས་པ་ རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་སེམས་དཔའ་དང་བཅས་པ་ཞི་ཁྲོ་གཉིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཡེ་ནས་སངུས་རྒྱས་པའི་ ངོ་ ངོ་བོ་ཉིད་ དུ་གནས་པ་ནི་གཞི་གསང་ 
ྦ ཧཾ བའི་སྙིང་བོ་ སྟེ་དེས་མཚོན་ ནས་ལམ་དང་འབས་བུ་གསང་བའི་སྙིང་བོ་ནི པ་འ །རྱད་ཀྱི་ངོ ངོ་བོའོ། །གཉིས་པ་ལམ་གཞན་དེའི་རྐང་སྟེགས་སུ་བསྟན་པ་ནི། བྱི་ གཟུང་ བའི་ ཐུལ་དང་ནང་འཛིན་ བའི་སེམས་ཀྱི་སྒོཿ སྤྲོས་ བ་ལ་ འཚེལ་བ་  ཡིས། ཅི ནང་བདག་གཞན་ལ་ 
།་ སོགས་བའི་རྣམ་ བར་རྟོག་ བ་མི་བཟད་པའི་ཞགས་ བས་སོ་ སོར་ཟིན་ བའི་སེམས་ཅན་གྱི་དབང་བོའི་རིམ་པ་ དང་སྦྱར་ཏེ་ཐེག་པ་སོ་སོའི་ས་ རྣམས་ དང་ལམ་གྱི་ ཁྱུད་པར་ བཀོད་བ་ ཡང་། །རང་བཤིན་གསང་བའི་ ང་བོར་འགྲོ་ གོ་བའི་ ལམ་སྟེགས་ཡིན་ 


གྱི་ ལམ་ཚང་ ཚང་ལ་མ་ནོར་བ་དངོས་མ་ཡིན་ཏེ་ དེ་དག་གི་མཐར་ ཐུགའདར་འྲག་དགསཔའི ཕྱིར་རོ རོ། །གསུམ་བ་རྣམ་གྲངས་དུ་མ་གསུངས་བའི་ དགོས་པ་ནི། དེ་ལྟར་ན་གསང་བའི་སྙིང་བོ་ ཁོ་གྲངབས་ཚོག་ཡོད། ཐེག་ འི་རྣམ་གྲངས་མཐོ་ དམན་མང་བོ་བསྟན་ཅི་ 









| 



















གསར་ཞུགས 


།གང་ཟག་དེ་ ཉེད་ སྟོན་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་བོ་ང་ ན་ ཞིང་དེ་ལ་ཕན་པ་དང་ནུས་པའི་དབང་ ཡང་ ལེ་ནས་ལྷུན་གྱིས་རྫོགས་ ྒ 














དྭ 


| | ༄། །ཁྱད་བར་དུ་འཕགས་ པ་ བདེན་བ་གཉིས་དབྱེར་མེད་བའི་དོན་ཡེ་ནས་སངས་རྒྱས་བར་སྟོན་བས་རྡོད་བྱེད་ཚིག་གི་རྒྱུད་ལའང་དེ་དང་མཐུན་བར་བཏགས་པས་འཁགས་པ་འདིག་རྟེན་དང་འདིག་རྟེན་ལས་འདབ་བའི་དངོས་གྲུབ་སྒྲབ་བའི་ཐབས་ཀྱི་རྒྱུད་ཐམས་ 
 ར་ལ་ཏོག་བ་ཞེས་བརྗོད་བས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཆོགཏུགྱར་བའིཕར་རྟོག་ བའི་ རྒྱལ་ བོ རྡོརྡེསེམས་དབའ་སྒྲུ་འཐྲུལ་ དྲྭ་བ་ ལེའུ སྟོང་ ཕྲག་ བརྒྱ བའི་ཁོངས་ཆུ་གཏོགས་སོ། །གཉིས་པ་ལེ་ལག་གང་ིན་བ་ནི། དེ་ལས་ འདིནི་གྩུ་མཚན་ ཉིད་དང་ 
ཛཾ འབྲས་བུ་གསང་སྡགས་ཀྱི་རྒྱུད་ཐམས་ ཅད་ཀྱི་ འབྲོ་གཞི་དང་འབྱུང་ཁུངས་ཡིན་པས་ཡུང་ གི་སྤྱི་ དེ་ཉིད་དེ་བཞན་གཤེགས་ པ་ ཐམས་ ཅད་ཀྱི་སུ་གསུང་ཐུགས་རྡོ་རྡེའི་གསང་བ་ ཡིན་ལ་མཆོག་ཏུ་འཕགས་ཤིང་རབ་ཏུ་ཟབ་ལ་རྒྱ་ཆེ་བའི་གནས་སྟོན་བའི་ཕྱིར་ 
4 གྒསང་བའི་སྟིང་པོ་ གཞི་ལམ་འབྲས་ཐའི་དེ་ཌོ་ན་ཉིད་རྣམ་བར་ངེས་བའོ། །གསུམ་ཐ་འབྲས་བུ་མཆོག་ཏུ་བསྟན་བ་ནི། དེ་ཉིད་ལས་ཐམས་ཅད་མ་ཡུས་པར་འབྲོས་ཏེ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ་དེ་ དག་གི་ འབྲས་བུའི་ མཆོག་རྩ་བའི་རྒྱུད་ཞིང 
( ཁམས་གསང་ བའི་ སྟིང་བོ་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་སྣང་དེ་ཁོ་ན་ ཉིད་ངེས་བ་ ལསཔ་ མཛད་པ་རྫོགས་ནས་དགོངས་པ་ལ་བཞུགས་པས་མཉེས་ པ་ དང་ རྒྱུད་མི་ནུབ་པར་གཏད་པས་འཁོར་གྱིས་ ཡོངས་ སུ་བཟུང་ བའི་ལེའུ་སྟེ་ ཉི་ཤུ་ གཉིས་ བའོ། །།ཤིན་ཏུ་རྟོགས་ ྦ ། 

དཀའ་རྒུད་དོན་རྡོ་རྗེའི་ཚིག །ཀུན་མཁྱེན་བླ་མའི་སྙན་རྒྱུད་མན་ངག་བཞིན། །གསལ་བར་བསྟན་ལ་ནོངས་བ་ཅི་མཆིས་བ། །དབྱིངས་ཐྱུག་མཁའ་འགྲོས་བཟོད་བ་བཞེས་བར་མཛོད། །ཉེས་རྒྱད་ཀྱི་རྒྱལ་ཁོ་སྒྱུ་འཐྲལ་དྲྭ་བ་རྩ་བའི་རྒྱུད་ཀྱི་མཆན་འགྲེལ་འདི་ནི་ཀུན་མཉྲེན་ 
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7] 
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ཆོས་ཀི་ རྒྱལ་ བོ་ རྒྱལ་བ ་ཀློང་ ཆེན་ པའི་འགྲེལ་པ་ཇི་ ལྟ་བ་བཞེན་ གྲུབ་པ་ བརྙེས་པའི་སྒོ་ སློབ་ དཔོན་ ཨོ་ རྒྱན་བསྟན་: འཛིན་ནོ་ ནོར་ བུའི་ ཐུགས་ ཀྱི་ ཆ་ཤས་ལས་ སྐྱེས་པ་ སྦྲང་བན་གཞན་ཕན་སྣང་བས་ མཁས་པའི་ འབྱུང་གནས་ གྲུབ་པའི་ གདན་ ས་རྫོགས་ཆེན་ཤྲི ཧཤཱ སེང་གི་ ཆོས་སྡེར་ སྦྱར་བས་། ། 
ྒ འོད་གསལ་སྙིང་པའི་བསྟུན་པ་ལ་བྱ་བ་བྱད་ནུས་བར་ཤོག་ཅིག། །མོཾ་སྭ་སི རང་ སྣང་མི་འགྱུར་ འོག་མིན་ཆེན་པོ་རུ། །སྣ་ ཚོགས་ཞི་ དང་ཁྲོ་ བོའི་རོལ་ གར་ གྱིས། །ནམ་ མཁའི་ མཐའ་ཀྲས་འགྲོ་ བ་སྒྲོལ་ བའི་ ཕྱིར། །གསང་ | 
| ཧཱཾ ཆེན་ བླ་ མེད་ཌེ ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ ལོ་བསྐོར། །རྒྱུ་དང་ ཐེག་བ རིམ་པ་ གྲངས་མང་པོ། །ཀུན་ གྱི་མཐར་ ཐུག་འོད་ གསལ་རྫོགས་པ་ ཆེའི། །གཞི་དང་ ལམ་དང་མཐར་ ཕྱིན་ འབྲས་བུའི་དོ་ དོན། གཏན་ ལ་འབེབས་པ་སྒྱུ་ 

2 འཐྲུལ་དྲྭ་བའི་རྒྱུད། །རྣམ་བ་ཀུན་གྱི་མཆོག་ལྡན་སྟོང་བ་ཉིད། །བདེ་ཆེན་ ས་འ མེད་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་རོལ་པའི། །གནས་གསུམ་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི། །ཐུགས་ཀྱི་ ་ལི་རུད་རྒྱལ་འདི་ཚ ཁོ 

ན། །ཟབ་པའི་དོན་འདུས་ཡང་ཟབ་ཕུལ་དུ་བྱུང་། །རྒྱ་ཆེའི་རྒྱུད་ལུང་རྒྱ་ཆེར་གཏན་ ལ་འབེབས། ། །དག་འཛིན་། དགོངས་རྒྱུད་ རག་སྟོང་ག གསལ་ཏོན་པ༽ི པའི། །རྒྱུད་རྒྱལ་འདི་ནི་རྒྱལ་བ་དངོས་དང་འདྲ། །ཀུན་ཁྱབ་ 

- གདོད་ མའི་གཞི་ལ་བྱང་ཆུབ་བའི། །མི་ཕི་ལུས་ལ་སངས་རྒྱས་དགོངས་པ་ཅན། །ཀློང་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་བོའི་ལེགས་བཤད་ནི། ན་སྙན་ རྒྱུད་གདམས་ངག་ལུགས་སུ་བྱ། །དེ་ཕྱིར་འདི་ནི་གཀུན་ 
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༦8ཏི་8ི ཡྱི 






| ཤཿ 

















རྒྱད་དོན་གསལ་བྱེད་འ འཆར་བའི་ ྐྱེས་ཐུ་བཞེན། །འདི་ན་ཚིག་རྒྱུད་གྲངས་ 
མེད་སྡེལ་བའི་འཕྲུལ། །གསང་ཆེན་རྒྱལ་བའི་མཆོད་སྟོང་འདི་ བསྒྲབས་པས། །འོད་གསལ་སྟིང་བོའི་བསྟན་བ་རྒྱས་པ་དང་། །འགྲོ་ཀུན་གདོད་མའི་གཞི་རུ་གྲོལ་ བར་ཤོག །ཅེས་པ་འདིའང་འཇིགས་མེད་མདོ་སྔགས་ 
བསྟན་ འཛིན་གྱི གྱིས་གསང་བའི་ འི་སྙིང་བོའི་ མཆན་འགྲེལ་སྦར་ དུ་སྒྲབ་པའི་ འི་ཚེ། སྤར་བྱང་ སྨོན་ ཚིག་ ཏུ་གཞན་ཕན་སྣང་ བས་པྲིས་པ་ རྒྱལ་བའི་ བསྟན་པ་ རིན་བོ་ བོ་ཆེ་ཤྲོཿ ཕྱོགས་དུས་གནས་སྐབས་ཐམས་ཅད་དུ་དར་ ཞིང་ རྒྱས་ལ་ཡུན་ རིང་ དུ་གནས་པའི་ རྒྱུར་གྱུར་ ཅིག། ། །།སརྦ་དཱ་ཀ་ལུ་ ཌཾ ྣ 


བྷ་ཝན་ཏུ། །།དཔེ་འད་ དི་ནི་ཟྫོ་ ་རྫོང་སར་ཁམས་བྱེའི་ སློབ་གླིང་གི་རྩི རྩིས་འཁོར་ འཛིན་༔ གྲྭ་ནས་སྡེ་ དགེའི་ཤི ཤིང་བར་ ལས་བཤུས་ནས་གློག་འཐྲུལ་ དུ་བཅུག་སྟེ། ཤིང་ སྦྲེལ་ལོའི་ འཛིན་ གྭ་ཁག་གི་ མཁན་ སློབ་རྣམས་ནས་བཀའ་ མ་རྒྱབ་ ཆོས་ལས་བཤུས་ཤིང་དཔེ་ སྡུར་ བྱས་ཤིང་བར་ | ། ྦ 
གཞི་ གསར་ དུ་བསྒྲིགས་པའི་ དགེ་བས་མཁའ་ ཁྱབ་ཡིད་ ཅན་ཀུན་ གནས་སྐབས་བདེ་ཞི ཞེང་ མཐར་ཐུག་ཟག་པ་མེད་པའི་བདེ་བ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག །འདི་སྒྲབ་པ་ལས་བྱུང་བ་ཡི། །དགེ་བ་བདག་གིས་གང་ཐོབ་བ། །དེས་ནི་འགྲོ་བ་མ་ལུས་པ། །བདེ་གཤེགས་ཤེས་རབ་ ྦ ྒྐ | 





ཏཱཾ ཐོབ་ བར་ཤོག། །།དགེའོ།། དགེའོ།། . 


༄། །མཁྱེན་བླ་མ་ཡི། །གཞུང་ཡུགས་ངི་བཤིན་ཚྟི སྙིང་བོ་ བོ་ཡོངས་བསྡུས་ཤིང་། བློ་མཆོག་ལྡན་པའི་ འཇུག་ངོགས་ཟླ་ ཟློ་མོད པ། 





| ་ 










| ༄༅། རྗ བཙུན་བླ་མ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ ་གཟིགས་ གཞན་ཕ ཕན་ཆོ ཆོས་ '་ཀྱི་ སྣང་། བའི་ ཉམས་ བཞེས་ རྟོགས་མགུར་ ྣ 
ྦ སྐོར་ བཞུགས་སོ། ( 
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ྣ དུས་གསུམ་ཀུན་མཁྱེན་མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེ་ཡིས་གཟིགས་ཤིག །ངོ་ལྒོག་མེད་པའི་བློ་གཏད་ཆིག་དྲིལ་གྱི་ངང་ནས། །ཱ་ཆན་བླ་མའི་ཞལ་ཡུང་ཉམས་མེད་དུ་བཟུང་སྟེ། །སྔོན་དུས་ 
ྦ འཕགས་བའ་ཡུལ་ནས་གངས་ཅན་དུ་དྲངས་པའ། ཁ; །ལེགས་ ་ཱ ད་གཞུང་ལ་ཐོས་བསམ་བྱོགས་མེད་ཅིག་བྱས་ཡོད། །འགའ་ཞེག་བསྟོད་ཀྱང་ཁེངས་བ ་དེགས་པ་ནི་མ་བྱས། ། 
_ ལ་ལས་སྨད་ཀྱང་དམ་བཅའི་རི་མོ་དེ་མ་དོར། །དདེ་སྡུག་སྣ་ཚོགས་སྡོན་གྱི་ལས་དབང་ལ་བསམས་ཏེ། །བག་ཡངས་ངང་ནས་ཞེན་མེད་བརྟུལ་ཞུགས་ལ་སྤྱོད་ཡོད། །མདོ་མེད་ 


ཾ། །ཅ་ལབོ་དཔལོ་རི་དག་པ་གཉིས་ལྭ་ོཞངནས།།ཟ་གྱུམ་རགས་བོློ་ཆ་ནམཤས་ོཡུངཐ། །གསང་ཆན་བསན་པའ་ཤངཏོ་བའའཐོ་ཡ་ཚོགས་རེ། །། 


། 


ྒ 


| 


= 


དྷ དི། ། 
| | 


|÷ 
| ༡༥༽ 
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།་ རོང་བོ བཱ 
མ་སོམ་སྦུབ་ལ་དེལ་ནས། །དབེན་བའི་གནས་མཆོག་སྡོན་བྱོན་གྲུབ་བརྙེས་ཀྱི་ 
སྡང་སེམས་མི་བྱེད་ཚེ་སྡོན་ སྱི་ལ་མ། །སྡང་ཐུལ་འདུལ་ཐབས་མེད་དེ་ཞེ་ 


རང་གི བ་གཟུགས། 


ཧཾ དགོས་། །དྲག་མེད་གཉེན་མེད་ན་དགའ་ཤི་སྙིད་ཀྱི་ངང་ནས། ཁཁ་མས་རིག་འཛིནབྱུད་བའི་ནམ་ཐརགྱ་རེས་ག། ར་འཛ བ་པི། གྱོང ཐང་འོབ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ 
4ཱཾ ནས་རྒྱལ་ཀུན་གྱིག་ མཛོད་ ཅིག །ཅེས་སྨྲས་ནས་དམ་བཅའ་བརྟན་བར་བུའོ།། ༈ །།བཅས་བཅོས་ནི་མི་དགོས་ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་བ། །དགག་སྒྲབ་ཀྱི་རྣམ་རྟོག་རང་ས་ན་དག་འདུག ཟླསབྱསརཾ་ི་བྱེད་འཇོང་བ་ 


༼ ལུས་མ་འདག། །བློ་འད་ཀྱིངོབོ་ཆུ་ངན་ལས་འདས་བ། །ཞེ་གནུས་དང་ལྟག་མཐོང་འདམ་་ནི་མི་འདུག །རིག་སྟོང་གི་གཤིས་ཡུགས་ཟུང་འཇུག་ཏུ་འདུག་གོ 
(° དགོས། །ཟང་ཐལ་གྱི་ངོ་བོ་ཡེ་གནས་སུ་འདུག་གོ ྟེབ་འདག་གི་ྟ སྟོང་ཉིད་ བློ་རྟོག་ དེས་ཅི་བྱེད། ། སྟོང་བའི་ངོ་བོ་བདེན་གྲུབ་ཀྱང་མ་ཡིན། ཡིན། །སྟོང་བ་དང་སྟོང 








ས་འགྱུ་ཡི་ རེ་དོགས་འབད་རྩོལ་ནི་མི་ 
མིན་མིང་འདོགས་ལས་འདས་བའི། །བློ་ 


| 
ཇ========5:53:222222=± 





སར། ་བུང་དེས་ཆོག་འཚོ་བ་བུ་ཚོལ་ལ' ནག ཁ་ངོ་ེད་བ་ོ་བ་བལཞགས་ལ་ོ་ོ་  །དགྲ་ལ་ པཔ 
།གཉེན་ ལ་བུམས་སྐྱོང་མི་བེད་ རང་ ང་འཆོངསཐབསཟ་ད་ཆན་ལ་བ་ཅོད 
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༄༅།། 
ཾ པས། 















མམམར༧ནནམནསསི། 


ཛྷ ལ། །རེ་འདོད་རྟོག་དབྱོད་ཀ་ནས་དག །བློ་བྲལ་རིག་སྟོང་རྗེན་བའི་ངང་། །བདེ་ནས་བདེ་བ་ཨ་ལ་ལ།: རི །གདམས་ངག་ སངས་རྒྱས་ལག་བཅང་ཡོད 
ྦ ཆ་ས ། ལ། །དོན་བརུད་ དགོངས་བའི་ཕ་ཕོགས་ཡོད། །ཅེས་༡ང་འཛམམེདདུ་ཐ་སོ།། ༈ །།ངོ་ སྤྲོད 













 རྒྱལ་བོའི་ངང་། །བློས་བྱས་གྲུབ་མཐའ་བཤིགས་ན་ལེགས། །ཐེག་བའི་རིམ་བ་བློ་ཡིས་བཀོད། གྱུབ་མཐའི་མཆོག་དམན་བེམས་ཀྱིས་བྱས། །དགག་སྒྲབ་རྣམ་རྟོག་རང་གིས་ བཟོས། །དོན་མེད་འཁྲུལ། 
། ར་གྲོ་འི་བཟག །ཨི་མ་བདེ་ཆེན་སེམས་ཀྱི་གཤིས། ོག་མད་རང་གསའཆས་ྱི་ུ་ །འཛིན་མེད་རང་བབ་གཤུག་མའི་ངང་། །ལྟན་སྐྱེས་ཡེ་ཤེས་ཨ་ལ་ལ། ློབབྱསསེམསཀྱི་བསྐྱདརྗོདས་ ྦ 
དབན་ 






།སློབ་དབོན་ 
སིགས ཀ་་ ཏོགས བང །་གསས་ལས་ ྱེས། འི་ག 
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ཤཿ 





| ༤ 


ཕན་སྙིང་དབུས་ནས་དྲན་བྱུང་། །དམན་དང་མཆོག་གི་འགྲོ་ཁམས་རྒྱ་མཚོ་ཡི་སྐྱབས་མགོན། །དཀྱིལ་ 


། །འཇིགས་མེད་སེམས་དཔའ་རྒྱལ་བའི་མྱུ་ ུདེ་དན་ཐུང་། །གདོད་ནས་མངོན་སངས་རྒྱས་ཀྱང་གང་ 




















, དྭན་བྱུང་། །སྒུ་ཡི་སྤྱོད་ལམ་དམ་ཆོས་འདུལ་བ་ ལ་བརྟེན་ ནས། །གསུང་གི་སྣང་བ་མདོ་རྒྱུད་བསྟན་བཅོས་ཀྱི་གསལ་བྱེད། །ཐུགས་ཀྱི་ཞེ་ཕུག་སྣང་བཞིའི་ཡེ་ཤེས་ལ་གནས་བ །ང་ཡི་སྐྱབས་གཅིག་ཨོ་རྒྱན་ 
ཧཾ བསྟན་འཛན་ད་བན་བུང་། །གང་སྣང་ཆོས་ལ་ཡིད་རྟན་ལྟིང་པོ་ནི་མི་འདུག །བྱས་བྱས་བསྒྲབ་བསྒྲབ་ངན་སོང་འཁོར་བ་ཡི་ས་བོན། །བྱར་མེད་རྒྱལ་བོ་ བོ་ྟན་སགལེཤེས་ལ་གོམས་བའི། །རིག་འཛིན་དེ་ཆོ་ 
ཤྭཾ སྐྱིད་བའི་ཉི་མ་རང་ཤར་འདུག ་ །སྣ་ཚོགས་གྲུབ་མཐའི རཁ་འཛིན་ཆགས་སྡང་གི་ འཁོར་ལོ། །རང་རྒྱུད་ཆུད་ཟོས་བཏང་བའི་ངལ་བ་འདིས་ཅི་བྱ། །མི་མེད་ དབན་བརི་རིགལ་བང་ཆུབཤི་གནས་ནས། །མོས་ 
| གྲུས་ བསྒྲབ་ ལ་ གཞོལ་ ཞེས་ རང་ སྲེམས་ ལ་ བསྐུལ་ ལོ། ལོ། །འདི་ དི་ཡང་རིག་འཇིན་བརྒྱུད་བ་སྟིང་དབུས་ནས་དྲན་ཏེ་དགའ་སྐྱོ་འདྲེས་མའི་ངང་ནས་གང་དྲན་ཐུག་བྲིག་སུ་བྱས་སོ།། ༈ །།ཀ་ ཿགསོག་རུམ་ ཙམ་ ལ་སྙི ང་བོ་རང་མ་བྱས། །ཁ་ 











 །པང་ོགས་ཟན་ྟོགསཔའི་བ་བ་སིངང་ནས།།འབལ་ཚད་ཟོཁདམབའ་་ོསཟ་བླྱབ་ཅང། །ཆོསཟད་དགོངས་འིབཙནས་འོལྱངདངཐལ་བའ།།ཨ་ཟ་ཇགསཆད་ཆས་་དང་བོ་ད། ། 


. 242 ` ་ 


(- སེམས་མཐུན་བ བའི་ འི་མི་ལ་ཚིག་གྲོ གྲོན་ ནི་ ་མ་ཞུགས། ། །ག་རུ་གནས་བའི་ ཡུལ་དུ་ཆོས་འདོད་ཅིག་མཆིས་ཚེ། ། །ང་ཁྱོད་ ཕྱོགས་རིས་བྲལ་བའི་ བསླབ་བྱ་རེ་བསྟན་ཡོད། །ཅ་ཅོའི་ ཚིག་གིས་མ་བཟླས་རང་རྒྱུད་ལ་བརྟགས་ , ྦ 








¬ བསྐོར་བའི་དཔེན་གནས་ལ་ཆས་དང་། 


༤ == 


















| ལམ་ཆོས་དང་མཐུན་ བའི་གནས་ཚུལ་ཞིག་བརྗོད་ བས། །ཨ་དོན་སྐྱེ་མེད་ མཁྱེན་ རྣམས་ཐུགས་ཁྲེལ་ནི་ མ་ མཛད། །ཞེས་པའི་མགུར་མ་ཞིག་ཀྱང་གཞན་ཕན་སྣང་བས་སོ།། ༈ །རྫོགས་ཆེན་རྟོགས་ལྡནསྤུལ་སྒུལ་སྤྲིང་བ་བཞུགས། །ཀ་ 
| དག་དྲི་མེད་སེམས་ཀྱི་གནས་ལུགས་མཐོང་ནས། །ཁ་གསགས་མེད་པར་མཆོག་དང་དམན་བའི་འགྲོ་ལ། །ག་བུར་དབང་བཞིན་དམ་ཆོས་འོད་སྣང་བཀྱེ་བའི། །ང་ཡི་སྐྱབས་གཅིག་དྲིན་ཆེན་བླ་མ་མཁྱེན་ནོ། ། 
ཅ་ཅོའི་ཚིག་གིས་ཕ་རོལ་བསྒྲ་ལ་བརྩོན་བའི། །ཆ་མེད་མི་ཡིས་ཡིད་བརྟན་ཁེལ་ཁེལ་འདྲ་ཡང་། །ཇ་ཆང་ཟས་ཀྱིས་གཏན་གྱི་འདུན་མ་གཏོར་ཏེ། །ཉ་པ་བཞིན་དུ་ལོག་བར་ལྟུང་བ་མང་ངོ་། །ཏ་ཐཱ་ག་ཏའི་ 
བསྟན་བའི་རྒྱུན་ལ་ཞུགས་ནས། །ཐ་མལ་སྐྱེ་བོའི་བསམ་སྤྱོད་འདི་ཀོས་ཅི་བྱ། །ད་ལྟ་ལ་འུར་བརྩོན་བའི་ལྕག་གིས་བསྒུལ་ཏེ། །ན་རྒ་འཆི་བའི་དུཊབ་ལམ་དུ་ལྟོངས་དང་། །པ་ལཝ་སངས་སོགས་རྒྱུ་སྐར་ཕྲེང་བའི་ 
དབུས་ནས། །་རོལ་ཟིལ་གནོན་ ཉ་རྒྱས་ ཟླ་བ་ཇི་བཞེན། །བ་ལྟར་ ན་པའི་རྨོངས་བའི་འགྲོ་བ་རྣམས་ལ། །མ་རིག་མུན་སེལ་ཆོས་ཀྱི་སྒོན་ མེ་སྤར་མཛོད། །ཙ་མ་ར་འདྲའི་ཁེངས་སེམས་སྙེམས་པ་འཆང་ 
- ནས། །ཚ་གྲང་དཀའ་སྦྱད་ འདི་སྣང་ཆོས་ལ་བརྩོན་ཏེ། །ཛ་ བྷོ་ཕཊ་ཀཀྱིས་གཞན་སྣང་ཟིལ་གྱིས་ནོན་ཀྱང་། །ཝ་སྐྱེས་ཚུལ་འདྲ་དམ་པའི་རྣམ་ཐར་མ་ ལགས། །ཞྭ་མོའི་མདོག་ཀྱང་རང་ རང་གྲུབ་མཐའ་ ལྟར་ 











ཤཿ 
བྷ 

























¿ སྣང་ཆོས་ལ་བློ་རྩེ་གཏོད་བ་ཡི། །གྲུབ་ཐོབ་ཟོལ་མ་འདི་ལ་ཡིད་མ་ཆེས། །ཅི་བྱེད་ཚེ་འདིའི་འདུན་མ་སྒྲབ་བྱེད་བའི། །འབེལ་གཏམ་ཟབ་ཟབ་མོ་ཡང་བརྫུན་དུ་བས། །གཏམ་དང་ལྟོ་གོས་འབའ་ 


=== 


དེ་ལ་འདུད། །ཉེ་ལམ་སྔགས་ཞེས་ཀུན་ལ་གྲགས་མོད་ཀྱི། །ལམ་གྱི་མཐུན་རྐྱེན་ཚང་བར་མ་གྱུར་ན། །ཐབས་དང་བྲལ་བའི་དུག་གི་བཅུད་ལེན་བཞིན། །འིདངྱ་ི་མར་ཡངབའི་ཚུལ་ལ་དགོངས། །ད་ ྒ 


ྒ ¦ ཐོས་དོན་བསམ་བས་གཏན་ ལ་དབབ། །ཐ་མར་ 


ྒ ' གྲུབ་ཟབ་མོས་རང་རྒྱུད་འདུལ། །རིམ་དགུའི་ཐེ 











ཤུས། །བློ་འདས་སྨྲ་བསམ་ 
མའཾ་མན་ངག་དང་བསྟུན་ན། ། 
ྒ ྒ ལས་ཅ པར ཊཱ ས། །ཅེས་དགའ་སྒྱོ་འདྲེས་མར་གྱུར་པའི་ངང་ 
„ - ནས་གཤན་བན་སྣང་བབ་བྲིས་པའོ།། ༈ །།བློས་བྱས་འཁྲུལ་གྲོལ་གྱི་འཛིན་བ། །བློ་འདས་ཆེན་པོ་ རུ་སྦྱང་ནས། །རོ་དྲུག་བཟའ་བཏུང་གི་མཆོད་བ། །རྡོ་རྡེའི་ གྲོང་ཁྱེར་ལ་ཡུལ་ཡོད། །གཟུང་འཛིན་ཨ་འཐག་ཀྱི་ 




















|; ྱ། ཞེན་བ། །གཉམ་ཉིད་རང་གྲོལགྱི་བང་ནས། །ཐ་མལ་སྣང་ཞེན་ཀྱི་ ཌཱ །གཞི་སྣང་ལུན་གྲུབ་ཏུ་གོ་བས། །དངོས། | 

| འཛིན་རང་མཚན་གྱི་ཞེན་བ། །རང་ཤར་རང་གྲོལ་དུ་ ལང་སོང་། །དབྱིངས་རིག་དབྱེར་མེད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར། །གང་ཤར་ཆོས་སྒུ་ཡི་ཡོ་ལང་། །ཟང་ཐལ་རིག་སྟོང་གི་ངོ་བོ། །རང་གྲོལ་ཆོས་ཉིད་དུ་ཤང་ 
འདུག །བློས་བས་ལྟསྒོམརྱིསཅིབྱད། །བློ་འདསའོད་གསལ་གྱིལོ་བྲང་། །གཙུག་མ་རང་བྱང་གི་རྒྱལ་སར། །འཕོ་འགྱར་མེད་བ་རུ་ཉལ་འདུག །ཨ་ལ་ལ་ཧོ། །ཅེསབའ་ཡངགཤུནབནྡ་སྣང་བས་བོ།། ༈ །། 
སཔ 











ཟླ རོད ༽། ང། །འཕོ་འགྱུར་མེད ད ༈ད། 
.% ཕ་བླ་མའི་ཞབས་ལ་ཐུག་འཚལ་ལོ། །སེམས་གཞི་རྩ་ཆོད་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །བུ་ཀ་དག་མཐའ་བརྒྱད་སྤྲོས་བྲལ་ལ། །དངོས་མཚན་གྲུབ་བ་མེད་མོད་ཀྱི། །ཡིད་དབྱོད་སྟོང་བའི་རྒྱས་འདེབས་ཀྱིས། ། 
བཅས་བཅོས་མ་བྱེད་ རང་སར་ཞོག །ཐུ་ལྷུན་གྲུབ་རིག་པའི་ཐིག་ ལེ་འདི། །སྟོང་བ་ཕྱང་ཆད་མ་ ལགས་ཀྱང་། །གྲོལ་གཞི་གདོད་མའི་གནས་ཡུགས་ཀྱི། །མཆོག་འཛིན་མདུད་བ་ཁྲོལ་ལ་ཞོག །ཐུ་ཚོགས་ 







251 


བ་མའིཞལ་ཆབ་ནི། 


རང་ཆས་སུ། ། 





8/ ༩ྲ 


། 


253 








ྒ ཀླ ལ་ཡོད་ སགམཞག་ས་འཐན་ཡ་ཟད་ བ་ཞིག་བྱུང་ནས་རིག་འཛིན་བརྒྱུད་བ་རྣམས་དང་དྲིན་ཅན་གྱི་ བླ་མ་ཨོ་རྒྱན་ བསྟན་འཛིན་ནོར་བུའི་ ཞབས་པད་དྲན་ བཞིན་དུ་སྦང་བན་ གཞན་ཕན་ ༣ །ལམ་བསྩེད རྫོགས་སོ ཅིག། ། ༈ ལྲི | ླ་ 
ྦ ཨོ་རྒྱན་ བསྟན་ འཛིན་གྱི་ནོར་བུ། །རིགས་ཀྱི་བདག་ བོ་ རུ་ཐོབ་བས། །བསམ་བཞིན་སྦྲོ་བ་ཞིག་སྐྱེས་བྱུང་། །བསླུ་མེད་འཕགས་ཐུལ་གྱི་ལེགས་བཤད། །གཞུང་ཆེན་བཅུ་གསུམ་དང་ 
བློ་ཆེན་ ཞིག་རྙེད་ བས། །བསམ་བཞི་སྦྲོབ་ཞིགསྐྱེསབུང། །དུས་གཅུམ་གཤིགས་གཤུགས་ཀྱི་ཟེས་དབའ། །རྒྱལ་སྲས་འཕགས་ཚོགས་ཀྱི་སྤྱི་ནོར། །བྱང་ཆུབ་སེམས་བསྐྱེད་དུ་ 


༢ རས་ཉི་་ཟན་ཞག་ 


ར་ས གབསེད་ན་ འེལ ྱིི་ རག་བི 














| ར་གོང ཀྲ །རང་གཞན་རྣམ་གཡེང་བསྐེད་བའི་རྒྱུ། ད་ནི བརྗོདམད་ལྷུགས་པ་བཞིན། ། །བཅས་བཅོས་སྒྲ་བ་སྤང་རེ་རན། །ནོར་། 






ས་སྦང་མ རྩི དང་འདྲ། །རང་གིས་བསགས་ཀྱང་གཞན་གྱིས་སྦྱོད། ཀྱང་དགོས་མེད་ པས། །བློ་སྣ་ུབ་ཀྱིས་བསྟུང་རེ་རན། །འཇིག་རྟེན་མིག་གཅིག་བླ་མ་རྡེ། །ཐུགས་དགོངས་སངས་རྒྱས་ 
 ཀུན་དང་མཉམ། །ད་ནི་ཟོལ་མེད་མོས་གུས་ཀྱིས། ཞན སིས་རོད། ཀད ས་གང དེ་སྐད་གཡོ་ཆེ ེད་དདཔོའིངག བློ བ་་སྱའར་ཐམས་ཁྱད་ལ་གདམབ། །ཆོས་མཐོང་བ་ཐུམས་ཅད་དོན་ཡོད་ 
' དུ། །དུས་རྟག་བར་བརྩོན་དང་སྐུ་དྲིན་ཆེ།། ༈ །རྡེ་འགྲོ་བའི་རེ་སྐོང་རྡོ་ རྗེ འཆང་། །དྲན་བས་གདུང་སེལ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན། །མགོན་ཨོ་རྒྱན་ བསྟུན་ འཛིན་ནོར་བུ་ལ། །སྙིང་རུས་བའི་ཁུངས་ནས་སྐྱབས 
སུ་མཆི། །དུས་སྟིགས་མའི་སྐྱེ་བོ་བློ་ གྲོས་དམན། ཁེས་བཤད་་མབ་བསུན་བ་འཇོན་བ་དཀན། ། །དོན་མེད་ བའི་འཇིག་རྟེན་བྱ་བའི་ལས། །ཚེ་འདི་ཕྱིའི་བློ་གཏད་ བཅའ་བ་ལ། །རང་བྱ་བྱེད་མང་བ་མི་ཚོར་ 


- ཞིང་། །གཞན་འབྲེལ་ཚད་དོན་མེད་ལས་ལ་སྦྱོར། །དུས་གཏན་གྱི་འདུན་མ་གཏོར་བ་ཡིན། །ཁེ་དྲག་ཅན་ ལ་སེམས་བ་སྒྱོ། ལ་གོ། །ཚར་ཡངས་རྒྱསངྟན པའི་སྣང་ཞུགས་ཀྱབ། ཉང་། །ཆོས་སྡེ་སྣོད་གསུམ་ལ་མི་ 


[ །ྫོ་དང་གཉིས་སུ་མེད། །ཡབ་སྒྱུབས་གནས་གཅིག་ཆོག་ཆོས་ཀྱི་རྡེས། །ཐུ་བདག་ལ་ཧཱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །གནས་འཁོར་བར་འཁྱམས་ནས་ད་ལྟའེ་བར། །མེམས་ཆོས་སྒུའི་རང་ཤལ་ངས་མ་མཐོང་། །། ། 
ྦ བ་ག གསལ་རྫོགས་ཆེན་གྱི། །གནད་ རང་ངོ་སྤྲད་དང་དིན་ཆེན་རྗེ། །དུས་སྙིགས་མའི་སྐྱེ་བོ་སྡིག་ལ་དགའ། །སེམས་ཆོས་དང་མཐུན་བ་སྲིད་པ་ཙམ། །ལས་བྱ་བྱེད་མང་བོའི་རྣམ་གཡེང་དང་། ད 
ཧོ 





ཧཱ ྭ་དཱིན་ཊ 
ཤྲ །ཀ་དག་གི་རང་ངོ་བསམ་ཡུལ་ལས་འདས་ཀྱང་། །ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་རང་ག ངས་འག 
_ བཅས་བཅོས་ཀྱི་བློ་འཚུབ་བཅོས་མ་ཡི་ལམ་གྱིས། །བསལ་བཞག་དང་བྲལ་བ 








ཅན་ཕ་མ་བཤེན། །མ་སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ལྟོས་ཤིག་ཨང་། ། 


པས ་་་གཞ་ོ་་ 11 


° 
= 








དགོས་བའི་ཚུལ་ལ་སོམས་ཤིག་ཨང་། །ལར་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་མན་ངག་དེ། །ཐེག་ཆེན་གྱི་སློག་ཏུ་མ་བཟུང་ན། །ལམ་གཞན་གྱིས་གྲོལ་བར་མི་འགྱུར་བའི། །གནད་འདི་ལ་ངེས་བ་སྐྱེད་། ། 
_ ཅིག་ཨང་། །ཕྙིགས་མ་འདིར་རྒྱལ་བསྟན་ཕྱོགས་རེར་རྩོད། །ལམ་མ་ནོར་ཚུལ་བཞིན་བསྒྲབ་པ་དཀོན། །ཁྱོད་དེ་ཕྱིར་ཐོས་བསམ་སྒོམ་བ་ལ། །ཞུས་རྟག་གི་བརྩོན་བ་སྐྱེད་ཅིག་ཨང་། །ཡང་རྒྱ་གར་མཁས་ 
§ བའི་ལེགས་བཤད་དེ། །དུས་གཏན་གྱི་གྲོགས་སུ་མ་བཟུང་ན། །དོན་རྒྱལ་བའི་དགོངས་པ་རྟོགས་དུས་མེད། །འདི་སྙིང་གི་དྭངས་མར་ཟུངས་ཤིག་ཨང་། །ལར་ཐོས་བ་མེད་པའི་སྒོམ་པ་དང་། །ཡང་སྒོམ་བ་ 
‹ ༧ ལ་སྡང་བའི་ཐོས་བ་སོགས། །ལམ་ཕ་བྲལ་གྱི་གྲུབ་ མཐའ་ འཛིན་ པ་ ཕལ། །དེ་ བརྟགས་ན་ ནམ་མཁའི་རི་མོ་ བཞིན། །སྔོན་བྱོན་ བ་སྦྲུལ་བའི་ལོ་པ་གྱིས། །ཆོས་ཁུངས་མར་རྟོགས་པའི་ཡན་ལག་ཏུ། ། 

མཚན་རྒྱོ་སྐད་སྨོས་པའི་དགོས་བ་ཙམ། །རང་བསམ་གཞིག་བྱེད་པ་ཤིན་ཏུ་དཀོན། །ངས་ཆོས་ཁུངས་འཕགས་ཐུལ་གཞུང་ལ་གཏུག །རྡེ་དྲིན་ཅན་བླ་མའི་གདམས་པ་བཞིན། བོ་ག་བོས་བསམ་གཞིག་ཡང་ 


_„ ཡང་བྱས། །ལམ་ནོར་གྱི་དོགས་ དང་དཔལ་ལྡན་ཟླ་བ་གྲགས། །རྡེ་སངས་རྒྱས་བསྐུངས་དང་ཞི་བའི་ལྟ། །བློ་གཏོད་དང་མི་ 
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ཌྷ རི ཡི བོགས : གཏད་ཁུབདེཅི་ཞགཡན་བང། བིང ༢༣ །མཐར་ལྟའི་ཞེན་ཁུལ་ (¬, 





ྲླཿ | 
། ཕྱོགས་ རེའི་ སྤོས་པ་ཡི་ ་ཟུག་རྔུ་ཞི་འགྲོ། །མཐའ་བྲལ་ ཆོས་ཉིད་ཀྱི་ གནས་ལུགས་དྲང་བོ། །དགག་ སྒྲབ་ བློ་ བཱོ་མོས་ཀྱིས་འགྲུབ་བ་མི་ གདའ། །བློ་འདས་ སྤྲོས་བྲལ་ལ་ངེས་ཤེས་སྐྱེས་ཚེ ། ཐེག་ཆེན་ འཕགས་ལམ་གྱི་ 
| རྒུ་རུ་འདོགས་སོ། . །རིགས་ཁམས་སྙིང་བོ་ལ་ངོས་འཛིན་མང་མོད། །བསལ་བཞག་བྲལ་བ་ཡི་སེམས་ཀྱི་ཆོས་ཉེད། །རྣམ་ཐར་སུམ་ལྡན་ གྱི་ སྟོང་བ་ཆེན་བོ། བོ། །འཕེལ་མེད་ ད་འགྲིབ་མེད་ཀྱི་གནས་ལུགས་དེ་ཐ ག ། །། | 


ཁམས་དེ་གྒྒའི་བྱེ་སྙེད། །ཆོས་ཉིད་ གོམས་བ་ཡི་ལག་རྗེས་མིན་ནམ། །ཆོས་དང་ཆོས་ 











_ ཐུ། །ཐེག་གསུམ་དམ་ཆོས་ཀྱི་འདྲེན་བྱེད། །ཐར་བའི་ལམ་སྟོན་གྱི་བཤེས་གཉེན། །དྲིན་ཅན་བླ་མ་དེ་མཁྱེན་ནོ། །རྔོན་སྨོན་དུས་བབ་ཀྱི་སྟོན་པ། _ །སྐལ་བཟང་སློབ་མ་ཡི་འདྲེན་མཆོག །གསང་ཆེ་ །གསང་ཆེད་རྒྱུད་ 
སྡེ་ཡི་ མངའ་བདག །དྲིན་ཅན་བླ་མ་དེ་མཁྱེན་ནོ། །གསར་རྙིང་བཀའ་གཏེར་གྱི་དམ་ཆོས། །ཀུན་གྱི་བདག་བོ་ རུ་བཞུགས་པ། །རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་གི་ཞལ་སྐྱིན། །དཱེན་ ཅན་བླ་མ་དེ་མཁྱེན་ནོ། །སྨིན་བྱེད་ 
 བང་བསྐ བསྒུར་གྱི་ཐུམ་བཟང་། །གྲོལ་བྱེད་མན་ངག་གི་དེད་དཔོན། །དཾ་མེད་རྒྱལ་བསྟན་གྱི་སྲོག་ཤིང་། །བློ་གཏེར་དབང་པོ་དེ་མཁྱེན་ནོ། །ལེགས་བྱས་བསོད་ནམས་ཀྱི་རི་མོ། །དོན་མཐུན་སྒོན་ལམ་གྱི་བྲིས་ ` 
: བས །ཁྱོད་ཞལ་བདྷོ་ཡི་ཟེའུ འབྲུ། །མིག་གི་ བདུད་རྩི རུ་གྱུར་ སོང་། །འོད་ གསུལ་ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་ཐིག་ ལེ། །བསྟན་ པའི་ པད ཚལ་ དུ་ ཆས་བས། །འགོག་མེད་ཕྲིན་ ལས་ཀྱི་སྣང་བས། །ས་གསུམ་དགེ་ 
ལེགས་རང་མཛོད་ཅིག །དགོངས་བ་ལེ་ཤེས་ཀྱི་ཀློང་ཆེན། །མི་ཤིགས་འོད་ ལྔ་ཡི་ཚོམ་བུ། །འཕོ་མེད་རྡོ་རྗེ་ཡི་སྒུ་མཆོག །རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་ དུ་ཤོག་ཅིག །ཅེས་རྗེ་བླ་མ་འཇམ་དབྱངས་བློ་གཏེར་དབང་ངོ་ལ་གསོལ་བ་ 
_ འདེབས་བའི་མགུར་དབྱངས་དོན་གཉེར་ཅན་གྱི་ངོར་གཞན་བན་སྣང་བས་བྲིས་བ་དགེ་ ལེགས་སུ་གྱུར་ཅིག། ། །།ཉམས་རྟོགས་ཕ་མཐར་སོན་པའི་རང་བཞིན་ ལས། །སྐཾད ཟླུའ་ད བྱངས་སྙན་འགོག་པ་མེད་འཁྲོལ་བ། །འདི་འདྲ་འཕགས་ུལ་གྲུབ་ཐོབ་རྒྱ་མཚོ་ཡི། ! ་ . 


1 ླ 











































_ ༈ ༄༅། །དོ་ཧ་རྣམས་དང་རེས་པར་མཉམ་བར་གྱུར། ཚེ་གཅིག་སངས་རྒྱས་འགྲུབ་བྱེད་མན་རག་གི །བཅུད་ རྩིའི བཅུད་ལེནདེནི་དོན་བརྒྱད་ཀྱི། །བསྟན་པ་འཛིན་པ་ལ་འོད་ ནང་ནས་ནི། །རྙེད་པའི་ གཏམ་འདི་དམ་ཆོས་གུན་གྱི་ཐུལ།ཅ །ཀུན་ཏུ་བཟང་བོའི་ཐུགས་ 
| བ རང་བྱུང་གི །རིག་པའི་རྩལ་ལས་ཤར་ བ་ཉག་གཅིག་ སྟེ། །ཆོས་ཉིད་རྟོགས་པ་རེ་བཙུན་བླ་མ་ཡི། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ངོ་བོ་ཉིད་དུ་སྣང་། །ཐོས་པ་ཙམ་གྱིས་ཡིད་རབ་འཕྲོག་བྱེད་ ཅིང་། །ཉམས་སུ་བླངས་པས་གཏན་བདེ་ སྦྱིན ངེས་པ། །འདི་ནི་ལྟ་དང་དྲ་ དུང་སྲོང་ 

| ལྷ གྲུབ་པ་དང་། །རྟོག གེའི་བློ་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ སྤྱོད་ལྭ ཡུལ་མིན། །དེ་ཕྱིར་བོད་ཀྱི་ཡུལ་ལ་ངོ་མ མཚར་དུ། །བྱེད་པའི་ཉི་མ་གཅིག་པུར་རེས་ནས་སུ །ཆོས་ སྦྱི ་སྟིང་ བོ་མཚུངས་མེད་ཆོས་བློན་མཆོག །གཙང་མདའ་ཁྱུང་རམ་དོན་འགྲུབ་རྒྱལ་བོ་དེས། །ཆེད་དུ་བསྒྲབས་པའི་ དགེ་ 
< | བས་རང་གཞན་འགྲོ་ །འཛིན་སྙངས་ཡྱིན་ཧི་ལོ ལི་ལོག་ འི་ངོ་བོ 


སྩངས་ཕྱན་ཧྲ་ པ་དེ་གཅིག་པུ། །རིག་པའི་ངོ་བོར་བཅང་ནས་རང་བྱུ་ བྱང་གི ༼རྒྱལ་སྲིད་ཆེན་པོ པོར་ལྟུན་ འགྲུབ་དབང་: ཐོབ་ཤོག། ། །།རབ་ འབྱམས་ རྒྱུད་ སྡེ་ ཡི ཡ་ མ།ཁའ་ ལ། །བསླབ་ གསུམ་ ཡོད་ དཀར་ གྱི་ ཕེང་ བ།.། 
` བསྟུན་པའི་ཀུནྣ་ཡི་ གཉེན་གཅིག རྡོརྗེ་འཆང་ཆེན་དེ་མཁྱེན་ནོ། །གངས་ལྡོངས་མདོ་སྔགས་ཀྱི་ཤིང་རྟ། །སྔོན་བྱོན་ དམ་ཆོས་ཀྱི སྤྱན་ལྡན། །སྐད་གཉིས་སྨྲ་བ་ཡི་ ཅུམཆོག་ །བཀའ་དྲིན་ འཁོར་མེད་ནུམས་ 
„ མཁྱིན་ནོ། །མཁའ་འགྲོའི་གསང་མཛོད་ཀྱི་བདག་ཐོ། །སྒྲབ་བརྒྱུད་བསྟན་བ་ཡི་སྲོག་ཤིང་། །གྲུབ་བའི་ས་མཐོ་རུ་གཤེགས་པའི། །བཀའ་བརྒྱུད་གོང་མ་རྣམས་མཁྱེན་ནོ། །རིགས་གསུམ་སེམས་དཔའ་ཡེ་ 
གལ ་ 














སྒྱུ་ 
ཐཱ 








ད་སྒྲབ་ཀྱི་ཉི་མ། །ཿ །གསང་ཆེན་ཟབ་བྱད་ཀྱི མངའ་བདག །འཇམ་དབངས་བདུན་བྱད་དེ་མཐེན་ནོ། དྲི་མེད་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་གཞི་མ། ཤམ་དགམང་ཐོསཀྱི་ཆ་ུ། །བསུན པམ 
།དགེ་བའི་ གཉནྭ་ནམས་མཐེན་ནོ །མདོ་ སྔགས་ལེགས་བཤད་ཀྱི་འབྱུང་གནས། ཁབ་དོན་མདོ་རྒུད་ྱི་གསལ་བྱེད། །སྒྲ་ཚད་ ལུང་རིགས་ཀྱི་མངའ་ ཟམ་པོ། | 
།ཡུལ་བྱུང་མཁྱེན་རབ་ཀྱི་བདག་བོ། །གནས་ལྔ་མཐར་སོན་གྱི་སྟན་གྲགས། །འཕགས་བོད་ཐ་གྱུ་ཀུན་ཁྱབ་བའི། །ཆོས་རྡེ་ས་བར་དེ་མཁྱེན་ནོ། །ཡུས་སྲོག་ལྟོས་མེད་ རོན་བས། །བླ་ ` 
ཏེ། །ྡོ་རྡེ་འཆང་དབང་དུ་གྲུབ་བའི། །བཞད་བ་རྡོ་རྗེ་དེ་མཁྱེན་ནོ། །སེམས་བསྐྱེད་ཟླ་ཞུན་ལྟར་དཀར་བོས། །འགྲོ་ཁམས་རྒྱ་མཚོ་ལ་ཁྱབ་བའི། ཉམ་ཐག་འགོ ནིས ྣ 
ཟླ ངད་གདོ།ུདེ་མཆེརོ ནོ། ། །བྱང་ཕྱོགས་གངས་ཅན་ཤྱི་ལྗོངས་བུ། ། །དབལ་མགོན་ ཟླུ་སྒབ་ཀྱི་རྣམ་འབྲུལ། །མཉམ་མེད་ སངས་རྒྱས་ཀྱི ཞལ་སྐྱིན། །འཇིག་ཉེན་མགོན་བོ་ གེ་གཅན་དོ། ུལ་ ྒ 

ཊས་བུ། །བསྟན་བའི་སྒོན་མེ་རུ་སྦིན་བའི། །གངས་ཅན་མཁས་པ་ཡི་གཙུག་རྒྱན། །བློ་བཟང་གྲགས་པ་དེ་མཁྱེན་ནོ། །སྔོན་བྱོན་ལོ་བརྔ་གྱི གྱི་བརྒྱུད་འཛིན། །ཡོངས་རྫོགས་རྒྱལ་བསྟན་གྱི་ 








༼- 


༈ །བཤད་སྒྲབ་གཉིས་ལྡན་གྱི་སྒོ་ནས། །བསྟན་བའི་བདག་པོ་རུ་གྱུར་ཅིག །དེང་ནས་རང་རྒྱུད་དང་འཚམ་བར། །བསྟན་པའི་སྲི་ཞུ་ལ་རེམ་སྟེ། །རང་དོན་ཡིད་བྱེད་ཀྱི་བློ་ངན། །དུག་བཞིན་སྦང་བ་ཡང་། < 


རླ སས་བའ 


4 


ཤོག་ཅིག །མ་རྒན་འགྲོ་བ་ཡི་ དོན་དུ། །སྒྱུ་མེད་ ལྷག་བསམ་ནི་ དཀར་བོ།  །གངས་ཀྱི་རི་བོ་ ལྟར་སྐྱེས་ནས། །ཀུན་ལ་སྨན་བ་རང་ཤོག་ཅིག །འབྱུང་བ་ཟད་ཟད་ཀྱི་བར་དུ། །བསྟན་བའི་ཞབས་ཏོག་ལ་ 











གེགས་ མེད་ ཡིད་ བཞིན་ དུ་ ཤོག་ཅིག | །ཅེས་བསྟན་པའི་བྱ་བ་རྒྱ་ཆེར་མཛད་བའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་རྣམས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ལ་སྟིང་ནས་དད་པ་སྐྱེས་ཏེ་དེའི་རྐྱེན་གྱིས་དམ་པ་དེ་དག་གི་རྡེས་སུ་སློབ་བའི་འདུན་པས་བློ་ལ་གང་ཤར་གྱི་འདོད་དོན་རྣམས་སྒོན་ . 
ཚིག་དང་བཅས་སྦྱང་བན་གཞན་ཕན་པས་བྲིས་པ་དགེ་ལེགས་སུ་གྱུར་ཅིག་ ༈ །།ཨ་ཧོ། ཀླ་སྒྲུབ་དང་ཡབ་སྲས་ ཨོ་རྒྱན་དེ་ ཆོས་རྡེ། །གངས་ཅན་གྱི་མིག་གཅིག་བི་རོ་དང་སྐ་ཅོག །བཤད་སྒྲུབ་ཀྱི་སྲོལ་འཛིན་ རོང་ཀློང་དེ་རྣམ་ 
ཱ གཉིས། །སྟིང་དབུས་དེ་མི་ ཤིགས་ཐིག་ལེ་རུ་བཞུགས་ཤིག །སྔན་བྱན་གྱ་ལ་བར་དམ་པ་ན་རྣམས་གྱས། །གངས་ཅོན་འད་བཤད་སྒྲབ་གཉས་ལྡན་ལ་བཀད་མད། །མད་སྔགས་དང་བཤད་སྒྲབ་་བྲལ་དུ་ ° ÷ 
༧ སོང་བ། །དུས་ངན་གྱི་སྐྱེ་བོའི་རང་གཤིས་སུ་འདུག་གོ །སྡེ་དགོན་གྱི་ལས་འཛིན་རྣམ་གཡེང་གི་འཁོར་ལོ། །བར་མེད་དུ་བསྐོར་བའི་ཁ་འཛིན་གྱི་མཁན་བོ། །སོས་དལ་གྱི་ངང་ནས་བག་གྲོན་དང་བྲལ་བའི།། 
བློ་རླིངས་ཀྱི་སྐྱེ་བོའི་བསམ་སྒྱོད་འདིས་ཅི་བྱ། །མི་མེད་དང་ཡུང་སྟོང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་གནས་སུ། །གཡེངས་མེད་ཀྱི་བརྩོན་པས་སྒྲབ་པ་ལ་བསྐུལ་ཞེང་། །མཐའ་བྲལ་དང་དབུ་མའི་ལྟ་བ་ལ་གནས་ཏེ། །རང་བབས་ 
ཀྱི་ངང་སྒོམ་རྐྱང་པ་རང་སྒོན་ནོ། །སྒོམ་པ་ཡི་སེམས་འཛིན་བློས་བྱས་ཀྱིས་ཅི་བྱེད། །མ་སྒོམ་དང་སངས་རྒྱས་རིག་སྟོང་གི་ངོ་བོ། །བརྩོན་པ་དང་མི་བརྩོན་མཉམ་ཉིད་ཀྱི་ངང་ནས། །ཡིད་དབྱོད་དང་གོ་ཁུལ་ 


== 4 = ག-/རར།༡༢༩བརབ་ར་ར་རབ༡༨༨༡2༡༡༨༠༠༠2༠༡52-=22222629293952ཿྟ༢ྣྟ༡༦༩༡༢༢༤༡༢༤༢༡༤༡༨༨--༨༨༡-5522222252222222222༡༢༨༡༡༤༢༤ང༡བ=༠=---༨---2༢2222222022222༠༠༡༡༡༡༡༡༢༡༡༡༢༡༡--=-2-༡2-2--2=2བ22229 ༡5:༡རའ་འའརབ་ང་ང་བ་འརར་འ༡༨༡༡༡-22༡22༠:/༡༡༡༡༡༡༡༡༠༡༡༡༡༡༡༢༠༠༩༢༤༡༡༡༨༢༧ངར་བ་འ༤ལརལ༧ 
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ཨཿ 






ཀྭ 














ཡིས་བུ་བཞིན་སྐྱོངས། ཆོས་སྡེ་སྣོད་གསུམ་གྱི་གཏེར་ཁ་བྱེས། །བ་སྒྲབ་བརྒྱུད་གོང་མའི་ཐུག་ནོར་མཆོག །རྗེ་ཀུན་མཁྱེན་ ཡབ་སྲས་ཐུགས་ཀྱི་བཅུད། །ཆོས་འོད་གསལ་རྗོགས་བ་ཆེན་བོ་ཡིས། །བདག་ 
_ རློངས་ཆེན་སྟིང་གི་མུན་པ་བསལ། །དུས་འདི་ནས་ཚེ་རབས་ཐམས་ཅད་དུ། །ཁྱོད་འབྲལ་མེད་རྡེས་སུ་འཛིན་ནོ་ཞེས། དེང་བདེན་པའི་གསུང་གིས་དྲབརས་ྱིན་ཐོབ། ་ིདཔའཁ་ཐག་ནངནས་ཚོད། ། ྦ 
ན་ུདའངབང་ལ་མི་ཀན་བང། །ངའི་བླ་མ་ཨོ་རྒྱན་བསྟན་ འཛིན་ཡིན། །ཐོབ་མངའ་ཐང་ཆེ་རུང་མི་ཆེ་རུང་། །སྦྲང་བདག་ལ་སྐྱབས་གནས་ཁྱོད་ལས་མེད། །ལས་སྒྲིབ་བའི་བྲག་རི་ལུན་མཐོ་ཡང་། ལཾ ྦ 
ྣ བ་མའི མན་བག་དོ་རེའ་ཐོག །བློ་ཁྱོད་ ཤེས་མོས་གུས་ཀྱིས་བསྐུལ་ནས། །གཞི་ཀ་དག་ཀློང་དུ་མི་བཤིག་རེ །ོས་དམ་ཚག་གཅིག་གིས་བསུས་བ་ཡིག། །ལྟ གྲོགས་ཀུན་སྙིང་ལ་འབྲལ་དཀའ་ཡ ཁཱ ྦ 
( ཆོད་སྒྱོན་པའི་བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱིས། །གནས་མི་ མེད་ལུང་ སྟོང་མི་ འབྲིས་ལ། །ཟས་ ་ནས་འཚོ་ ྱ་་ཚ ཚོལ་གྲིས། བཞི་རྒུད་པ ་འཚོ་ དཀའ་ཡང་། །ཕ་བླ་མའི་ ོ་གས་དགངསྣ་ཚོགས་བའིཕིར། 

¦: ་ལ་མི་གཏད་རེ། ། སན ཁབ་ད་ོའེ་འིང་ཞས་མུར་ཀླདྲསཀང་འཛནངར་།། ༥ ཧོ། ཚེ །ས་སྣང་ བ་སྒྱུ་མའི་' ང་ཆེརནུ་རྟནཔའི། - །ཤེར་ཕྱིན་ ཨུམ་གྱི་ བརྡོད་ བྱ་ ང 








ྒ ཊྣ #[༅། །བཞིན་ དུ་ གོ་བྱུ་། ། བློ་ཆེན་ འཕགས་བ་སྟོང་གི་འཇུག་ངོགས་ཀྱི་ལམ་: ལམ་བཟང་། བཟང་། །སྫོན་བྱོན་དམ་ མ་བའི་ དྲིན ་ལས་འཁྲུལ་མེད་ ཅིག་བསྟན་ཡོད། །བློ་ སཔ ཟློ་འདས་གཤུག་མའི་རྒྱལ་ པ་ཁབ་ཀུན་བཟང་ གོ་བཞུགས་། ། 
ྦ གནས་[ ། །བདེ་ཆེན་ མཐའ་ དབུས་མེད་བ བའི་འོད་གསལ་གྱི་ཁང་མཛེས། །མ་བཅོས་རིག་བའི་ ༩ ཨོ་རྒྱན་གྱི་རྒྱལ་ཚབ། །རྩལ་སྣུང་དག་བའི་ འཁོར་ ཚགས་འབ་ཅིད་དུ་ལོ ཡོད་སྐད། །བདེ་ ཆེན་ གར་དགུས་ 
ྦ ་ ག་པ འི་རྣལ་འབྱོར་ གྱི་ དབང་བྱུག །སྟོང་ ན་ཐ ཨམ་ཡི་མ མཁའ་ ུངས་དགསཉམས་ཅུ་བཞགས་བས། ཆག་བ་ཅིས་པའི་ བསམ་ སྤྱོད མཉུམ་ ཉིད་ དུ་དག་པས། །རང་བཞིན་ ཐགམཆོགུལ་བོའ 'ཁྱད་ཿ ཆོས་སྲ་ | 











¡ རྣམ་གཉིས། །དབང་དང་རིམ་གཉིས་ལ་འབད་བའི་མཐར་ཐུག །དོན་གྱི་འཇོག་སོ་དེ་རང་བྱུང་ལེ་ཤེས། ས་མེད འོད་གསལ་གྱིསྟངབོ་མཐོང་ཚེ། །གས་ཀྱི་རིག་འཇིན་ཞེས་དེ་ ལ་བརྗོད་དོ། །ཁོད་ཆེད་། ། 
ྦ ཐྱོགས་འཛིན་ གྱི་གྲུབ་མཐས་ཅི་བྱ། །གང་སྣང་གང་ཤར་ལ་འདམ།ཁ་མ་མཆིས། །བློ་ བློ་གཏད་ཨ་འཐས་ཀྱི་འཆིང་བ་གྲོལ་ན། ཡིན་རྫོམ་རྟོགས་བ་ཞིག་མེད་ ཀུང་བླའོ། །གཟུང་འཛིན་འཐུལ་རོ ཡོ ཀུན་སེམས་ཀྱི 
ཧྷཱཾ རོལ་རྩལ། །ཡེ་ གྲོལ་སེམས་ཉིད་ ལ་བླང་དོར་མི་ འདུག ིུ་ཧིན་ངན་ཤི་སིན་ཐུང་འཇེབས་ཀྱང་། ། །རང་བྱུང་ནམ་མཁའ་ལ་གསལ་འགྲིབ་ཅི་ ཞིག ། །ངོ་བོ་ཀྭ་དག་ལ་སྦྱང་བྱ་ མི་སྲིད། །རང་བཞིན་ ལྷུན་ 
) ཧཾ འགྲུབ་ལ་གསལ་བསྣན་ཅི་དགོས། །ལེ་བབ་རང་གཤིས་ལ་ཅི་དགར་གློད་དང་། ་།འཁྲུལ་བའི་རྙོགས་མ་ཀུན་མཁའ་བཞིན་དག་འགྲོ། །སེམས་འཛིན་རྟོད་ཕུར་གྱིས་ཆེད་དུ་མི་བཅུན། །གང་ཤར་རྟོག་བ་གཀུན་ཁ་ 
ན་གློད་བས། །གཞི་མེད་རྩ་བྲལ་གྱི་རང་བྱུང་རིག་བ། ྒིབམིད་གཅེར་བུ་དེ་མངན་ུ་སྣང་འོང་ །སྤྲོས་མེད་ ངང་ཚུལ་གྱི་འོད་ གསལ་ཆེན་པོ། །ཡེ་བབ་སོར་བཞག་ལ་ངལ་གསོ་ཆོག་པས། ེས་ཤེས་ 
; - གཟའ་གཏད་ཀྱི་ཞེན་བ་བོར་ལ། །རང་གྲོལ་མངོན་སུམ་དུ་ལ་བཟླ་མཛོད་ཅིག །ཅེས་བའི་མགུར་གླུ་ཡང་ཟུར་མང་བསྟན་འཇིན་སྤུལ་བའི་ངོར་འཐེན་བར་བྱས་སོ།། །། ( 



























ཌུ 






༅། །ཁོ་གཱ་ྦི།། བསྐལ་བར་བཅྩོན་ བའི་སྙིང་སྟོབས་རྨད་བྱུང་བས། ས་ཆད ོལ་པའིོསའོན་ི ཁོང་དོག་ལམ་བཟོང་འཕོ་ལོ་སངོ་མཛོད་པོ། །རྗེ་ __་ ། 
ྒ བཙུན་འཇམ་བའི་དབྱངས་ ལ་མགོས་ཕྱག་འཚལ། ། མགོན དས རྗས་བཅུང་བབ་མོ ལུ བའི་ཀོལ། །ཏོ །སྟོན་ མཛད་ཀླུ་སྒྲབ་ཞབས་དང་འཕགས་པ་ལྷ། །དབའ་བོ་སངས་རྒྱུས་ 

| བསྙྱངས་དང་ཟླ་བ་གྲགས། ི་བ་ཝཱ་སོགས མཁས་བའི་ཚོགས་ལ་འདུད། །བྱང་ཕྱོགས་གངས་རིའི་ལྡོངས་སུ་མཁས་བའི་སྲོལ། །གསལ་མཛད་མཁན་སློབ་ ཅང་ད་ཁྲི་ཟོང་ 
| ¡ རྡེ བ་རོ་ཅག་སྣ་ ནམ་ཡེ་ཤིས་སྡེའི། སྡེ །བཀའ་བླན དཱིན་དྲན་ འི་ས་མང་བ ེ་་བ་མེས་དམ་པའི་ིངཁུགས་འིན། །དྲིན་ཅན་ཆོས་རྗེ་བླ་མའེ 

















དོ 
| 
| 
| 





༄། །རྒྱུན། །རང་གི་བློ་ལ་ཅུང་ཟད་ངེས་བ་བཞིན། །མཐར་འཛིན་སྦང་ཕྱིར་འདི་རུ་གསལ་བར་བུ། །དེ་ལ་འདིར་སྐྱེས་བུ་གསུམ་གྱི་ལམ་རིམ་ལ་བརྟེན་ནས་གནས་སྐབས་ 

དང་མཐར་ཐུག་གི་དགོས་བ་ཁྱད་བར་ཅན་བསྒྲབ་པ་ལ་གསུམ་ལས། དང་བོ་སྐྱེས་བུ་ཆུང་ཛུའི་ལམ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཐུན་མོང་བ་དྲང་སྲོང་གི་ལུགས་དང་། ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་བཅླི་ 
ཏའི་བཞེད་བའོ། །དང་ོ་ནི།. སྐྱེ་བོ་ཐ་མལ་བ་རྣམས་ལས་དང་། དེའི་འབྲས་བུ་དང་། འཇིག་རྟེན་སྔ་ཕྱི་ལྐོག་ཏུ་གྱུར་བའི་དངོས་བོ་རྣམས་མེད་པར་འདོད་བ་ལ། དྲང་སྲོང་ 
ཆེན་བོ་དག་གིས། ཉེ་ཟླ་སྐར་མས་བརྒྱན་བའི་ནམ་མཁའ་དང་། །དུད་འགྲོ་བརྟག་བ་རྣམ་བ་མང་བོ་འདི། དི་ལ་ཐེ་ཚོམ་ 


















༠༩༧ 


་ 
! 






| རག་ལས་བས། , བདག་ཉིད་སྐྱེ་བ་ཐམས་ཅད་མཐོ་རིས་ཐོབ་བའི་ཆེད་དུ་ལུས་དང་ངག་དང་ཡིད་ཀྱི་ཉེས་བར་སྤྱད་བ་རྣམས་སྤངས་ ནས་ དགེ་བ་ བྱང་དང་། བསམ་གཏན་བཞི་དང་ཚོངས་པའི་གནས་པ་བཞི་སོགས་ 
ཧཾ ལེགས་བར་སྤྲུད་བ་ལ་གོམས་པ་ལྷུར་ལེན་བར་བྱེད་དོ།། །།གཉིས་བ་བཏྟི་ཏའི་བཞེད་བ་ནི། སྐྱེས་རབས་ལས། མངལ་ན་འདུག་བ 


རཾ 


[ །སྐྱད་པར་མ་བྱེད་ཅིག །བསམ་གཏན་གོམས་བྱས་དྲན་བ་གསལ་བ་ཡེས། །ཚེ་རབས་དྲན་བའང་དེ་དང་དེ་ན་སྣང་། །ཞེས་ཚེ་རབས་སྡ་བྱེ་ཡོད་བར་བསྟན་ནས་འཁོར་བ་མཐོ་དམན་དུ་བྱདབ་ནི་རྒ་འཇས་ལ། 






ྒ སུ ་བ ས་ སྱེ ་སྔ་རོལ་བློ་དེ་ནི། །དེ་མ་ཐག་པ་ཚེ་རབས་སྔ་མའི་བློ། །སྔ་མའི་བློ་ 
¡2 ལས་བྱི་མའི་བློ་གྲུབ་ན། །འཇིག་རྟེན་ཕ་རོལ་དེ་ལས་རྡེས་སུ་དབོག །ཞེས་འཇིག་རྟེན་སྡ་བྱི་ཡོད་བར་བསྟན་ནས། དེ་ཡང་ལས་ལ་རག་ལས་བའི་ཚུལ་ནི། སློབ་དབོན་དབྱིག་གཉེན་ཞབས་ཀྱིས། ལས་ 
¡ ལས་འཇིག་རྟེན་སྣ་ཚོགས་སྐེས། །དེ་ནི་སེམས་བ་དང་དེས་བྱས། །སེམས་བ་ཡིད་ཀྱི་ལས་ཡིན་ཏེ། །དེས་བསྐྱེད་ ལུས་དང་ངག་གི་ལས། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ཡང་རྒྱུ་ནོར་བ་ལ་ནན་ཏན་བྱས་ཀྱང་ 


༢།༄༅། །ཡོད་ཆེས་པའི་དད་ས་ཤུན་ནས་བླགངས་ཏེ། ངན་སོང་གྲགམགོ གནས་ལ་ཆོའི་འོབས་དང་ཕྲ་བར་བྟཅས་ནས་མངན་མཐོའི་ཕ་ད་ཆའ་ཆོས་ལགས་ལ་ཐུདབརྱ་བ་ྟེ།དེ་སྐད་ནུའང་། 
_ ཡུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ ལས། བསྒུར་བ་འོས་པ་ལེགས་བསྒུར་ཞིང་། །མགོན་མེད་རྣམས་ ལ་ ལྷག་པར་ བྱམས། །བྱས་ལ་དྲིན་ ལན་མི་བརྡེད་བ། །དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་མཛད་སྤྱོད་ཡིན། །ཞེས་དང་། ངོ་ཚ 
ཊཾ དོར་བའི་འཚོ་བ་དང་། །སྡིག་དང་འབྲེལ་བའི་ལོངས་སྤྱོད་དང་། །མཁན་བོ་བསླས་བའི་མངའ་ཐང་བས། །དམ་བ་རང་ཉིད་འཚི་བ་འདམས། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེའི་ཕྱིར་མཐོ་རིས་ཀྱི་དོན་དུ་ཕྱུགས་ཀྱི་ 
། མཆོད་སྦྱིན་བྱེད་པ་སོགས་ཕྱིན་ཅི་ ལོག་གི་རྒྱུ་ལ་བརྩོན་པ་སྤངས་ཏེ་རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་བླང་དོར་མ་ནོར་བ་ལ་ཚུལ་བཞིན་དུ་བསླབ་པ་ལས། མངོན་མཐོ་དངོས་འབྲས་དང་། ངེས་པར་ལེགས་པའང་བརྒྱུད་ནས་ཐོབ་བ་ _ 
„ ཡིན་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། མི་ཡི་ཆོས་ལུགས་ལེགས་སྤྱད་ན། །ལྟ་ཡུལ་བགྲོད་པ་ཐག་མི་རིང་། །ལྟ་དང་མི་ཡི་ཐེམ་སྐས་ལ། །འཛེག་ན་ཐར་བའང་གམ་ན་ འདུག །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ 

ྱེ་རུ་འབྲང་ག་ཡམ་ལ་ལམ་དངོས་དང། དེའི་འབས་བུ་བཤད་པ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ལམ་ནི། འཁོར་བ་མཐའ་དག་སྡགབསྔལ་གྱིརང་བཞིན་འཇིགས་སྐག་དང་ཁ་ང་བའི་གནས། མེའི་འོབས་དང་། 
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| །དག་སྤུལ་གཏུག་བའི་ཚང་ལུ་བུར་མཐོང་ནས། དེ་ལས་ཐར་བ་འདོད་པའི་ངེས་འབུང་གི་བསམ་བས་ཤུན་ནས་བཟླངས་ཏེ། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ལ་བརྟེན་བ་དང་། ཚངས་བར་སྤདབ་སྦུད་ཅང་ཚུལ་བཞེན་། ། 
- དུ་མིད་ལ་བྱེད་བ་སོགས་ཡིན་ཏེ། མདོ་ ལས་ཚུལ་གནས་ཐོས་དང་བསམ་ལྡན་ བས། །སྒོམ་བ་ ལ་ནི་རབ་ཏུ་སྦྱོར། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ཡང་། ཐོག་མ་མེད་བ་ནས། ལས་དང་ཉོན་མོངས་བའི་གཞན་ 
ཛཾ དབང་དུ་སོང་བས་འཁོར་བར་འཁྱམས་བ་ཡིན་ལ། དེའི་རྩ་བ་ཡང་བདག་ཏུ་འཛིན་བ་ལ་རག་ལས་ཤིང་། དེ་ནི་དངོས་བོ་མ་ཡིན་བ་ལ་དངོས་བོར་བྱེད་པའི་ཚུལ་བཞིན་མ་ཡིན་པའི་ཀུན་རྟོག་ངོས་བཟུང་ནས། . 
ྦ ¦ ཞིའི་དངས་གཉེན་དུ ལམ་བྱི་གཙོ་བོ་བདག་མེད་རྟོགས་པའི་གས་རབ་བདེན་ར བཞིའི་ཆོསཉིད་བྱན་ཅི་མ་ལོག་བ མངོན་ཆུམ་དུ་མཐོང་བའི་ལྟག་མཐོང་དང། ལྷུག་མཐོང་གི་རྟེན་དུ་གྱུར་བ་ནི་སེམས་ཀྱི་བསླབ་བ་ ྦ 
དང་། དེའི་རྟེན་དུ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་བསླབ་བ་དང་། དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་སྡེ་སྣོད་རིན་བོ་ཆེ་རྣམ་པ་གསུམ་ལ་ཐོས་བསམ་བྱས་བ་ལས་འབྱུང་བ་ཡིན་ཏེ། དེ་སྐད་དུ། ློབདབེན་ཧས།སྩོད་བ་རྣམས་ཀ་ ྒ 




















ཤསས༧སས།སི་ 








' སྟ་ ༄༅། 
¡| `, 








+ མི་འགྱུར། །ཞེས་དང་། འཇུག་བ་ལས། ཐ་སྙད་བདེན་བ་ཐབས་སུ་གྱུར་བ་དང་། །དོན་དམ་བདེན་བ་ཐབས་བྱུང་གྱུར་བ་སྟེ། །བདེན་གཉིས་རྣམ་དབྱེ་གང་གིས་ 





།དེ་ལས་གཞན་ བའང་མ་ཡིན་ 










།ཞེས་དང་། འཕགས་བ་ནམས་ཀྱི་དོན་དམ་བའི་དབང་དུ་བྱས་ཏེ། གཞན་ལས་ཤེས་ཆེ 





| སྭ་སྦོ་སྐྱེ་བོས་སྟོང་ཉིད་གཏན་ ལ་དབབ་བ་ མེད་དགག་ ང་། འཕགས་བས་སྟོ་ 
° ཀྱི་དབྱིངས་ལ་དབྱེ་བ་ཡོད་ བར་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། དེ་ནི་མ་ ཡིན་ཏེ། ཆོ 


ཆོས་ཀི 


(༣ བསམ་བ་ནི། མདོ་ལས། འདུ་བྱེད་ཁམས་དང་དོན་དམ་མཚན་ཉིད་ནི། །གཅིག་དང་ཐ་དད་ 









ལས་ཤེས་མིན་ཞི་བ་དང་། ཞི་བ་ 


“ཉིད་ ་རྟོགས་པ་ལ་སྒྲོས་བྲལ་དུ་མཛད་ནས། སོ་ ས་ཀྱི་རྟོཿ ྒུས་བཅ མཐར་ ཐུག་བ་དེ་ མེད་དགག་ཏུ་གསུངས་བའི་ ཕྱིར་རོ། .འོ་ན་ཆོས་ 


ཿདབྱིངས་ལ་དགག་པའི་སྒར་བརྡོད་ པ་དོན་མེད་བའི་ཕྱིར་རོ། །བཞི་བ་མཚན་ཉིད་ནི། གོ་སླ་བའི་ཡན་ལག་ཏུ་ཐ་སྙད་བདེན་བའི་ 





_ དབབང་དུ་བྱུས་ཏེ་བརྡོད་ན། མ་དབྱད་པའི་བློ་ངོར་གྲུབ་བ་ཀུན་རྫོབ་བདེན་བའི་མཚན་ཉིད། ད དུ དངའ་ོ་ར་ྱ་གབ་་དོནདམ་བདེདའམཛ་ཉིད་སབ ར་བ །ལྔ་བ་གཅིག་དང་ཐ་དད་ 
ད་བྲལ་བའི་མཚན་ཉིད་དེ། །གཅིག་དད་ཐ་དད་ཉིད་དུ་གང་རྟོག་པ། །དེ་དག་ཚུལ་མིན་ལྟ་ལ་ཞུགས་བ་ཡིན། ། 





༤ ང་། །སློས་བ་རྣམས་ཀྱི་མ་སྦྲོས་བ། །རྒམ་རྟོག་མེད་དོན་ཐ་དད་མེད། །དེ་ནི་དེ་ཉེད་མཚན་ཉེད་། ། 
དོ། ཞེས་གསུངསསོ། དེ་ལ་སོ་སྐྱེ་ཡིན་ཡང་སྤྲོས་བྲལ་དུ་གཏན་ ལ་དབབ་བ་ནི་ཡོད་བ་ཡིན་པས། ཅའི་ཕིར་ནམ་གངས མ་ཡ ཡིན་བའི་དོན་དམ་རྟོགས་བ་མེད་ཅེ་ན། བདེན་མོད་ཀྱི། དཔལ་ལྡན་ཟླ་བས། 


| 









ད 
| 
| 
དུ 






།ེས་ཡུལ་བདེན་བ་རང་གི་ངོན་གཅིག་དང་ཐ་དད་མྭ་གུབ་པར་གསུངས་ཤིང་བདེ་ ུགཉསངབོ་གཅགད། ཐ་དད་འདོད་བ་ལ་དགོངས་འགེལ་ལས་རྐོན་བཞི་བཞིར་ ཞརགསུངས་བའང་ཤས་བར་ོའོ།།ངན་ཀུང་ - 
_ ཐ་ གན གས་ནང བཏུགས་ཏི་བརོད་ན། བྲུས་པ་དང་། 























# ༄། །ཡིན་ལ། མདོ་གང་ཟབ་བ་ལྟ་བར་དཀའ་བ་ཁོང་དུ་ཆུད་བར་དཀའ་བ་གསུངས་བ་དེ་ནི་ངེས་བའི་དོན་ཡིན་ནོ། །ཞེས་སོགས་གསུངས་བ་དང་། དེ་བཞིན་དུ། སྟོང་བ་བདེ་བར་གཤེགས་བས་བསྟན་ 
_ བ་ལྟར། ངེས་དོན་མདོ་སྡེ་དག་གི་བྱེ་ བྲག་ཤེས། །གང་ལ་སེམས་ཅན་གང་ཟག་སྙེས་བུ་བསྟན། །ཆོས་དེ་ཐམས་ཅད་དྲང་བའི་དོན་དུ་ ཤེས། །ཞེས་དང་། འཇིག་རྟེན་ཁམས་ནི་སྟོང་དག་ཏུ། །ང་ཡི་མདོ་ 
 རྣམས་གང་གསུངས་བ། །ཡི་གེ་ཐ་དད་དོན་གཅིག་ཏེ། །ཡོངས་སུ་བསྒྲགས་བར་ནུས་མ་ཡིན། །དས་བ་གཅིག་ཞི་བཟམ་བུས་ན། དག་ཐམས་ཅད་བསྒོམ་འགྱུར་ ཏེ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ཆོས་མང་ 
_ བོ། །ཇི་སྟེད་ རབ་ཏུ་ བསྟན་ བ་རྣམས། །ཆོས་རྣམས་ཀུན་གྱི་བདག་མེད་ ཡིན། གང་དོད་ ལ་མཁས་རམས་ ཤེས། །གནས་ འདི་ ལ་ནི་ བསླབ་བྱས་ན། །སངས་རྒྱས་ ཆོས་རྣམས་རྙེད་ མི་ དཀའ། །ཞེས་ 
གསུངས་བ་སོགས་ཡིན་ནོ། །རིགས་བའི་དབང་དུ་བྱས་ཏེ་དབལ་ལྡན་ཟླ་བས། དེ་ལྟར་ཡུང་ ༈་ལོ་རུས་ཤེས་བྱས་ཏེ། །མདོ་གང་དེ་ཉིད་མ་ཡིན་བཤད་དོན་ཅན། །དང་དོན་གསུངས་བའང་རྟོགས་ནས་དྲང་བུ་ 











ཟླི 












འབྱུང་ནུབ་སོགས་དང་། ལས་ འབས་དང་སློད་བའིཚགས་ ཀི་བླང་དོར་བསྟན་བ་དྲང་དོན་གྱི་མདོ་དང་། དོན་དམ་བརྗོད་བྱའི་གཙོ་བོར་བྱུང་བ་སྟོང་བ་ཉིད་དང་མཚན་མ་མེད་བ་དང་། སྨོན་བ་མེད་བ་དང་། 
 ཆས་ཀྱི་དབྱིངས་སྟོན་ བ་ལྷུར་བྱེད་བ་རྣམས་ནི་ངེས་བའི་དོན་གྱི་མདོ་ ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་ཡིན་བའི་ཤེས་བྱེད་ནི། རྩ་ཤེས་ལས། ལས་དང་ཉོན་མོངས་རྣམ་རྟོག་ལས། །དེ་དག་སྦྲོས་ལས་སྦྲོས་བ་ནི། །སྟོང་བ་ 
། ཉིད་ཀྱིས་ བར་འགྱུར། །ཞེས་ལས་དང་ཉོན་མོངས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩ་བ་ཚུལ་བཞིན་མ་ཡིན་བའི་རྣམ་རྟོག་ཏུ་བསྟན་ནས། . དེའི་དངོས་གཉེན་སྟོང་བ་ཉིད་ མ་བར་བསྟན་བ། བཞི་བརྒྱ་བ་ལས། ལུས་ 
.*ཾ' ལ་ལུས་དབང་ ༠ བཞིན་དུ། །གཏི་མུག་ཀུན་ལ་གནས་བ་ཡིན། །དེ་ཕྱིར་ཉོན་མོངས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་། །གཏི་ཐུག་བཅོམ་བས་ཆོམ་པར་འགྱུར། །ཞེས་སྲིད་བ ཅ་བ་གྷར་ཐུག་ཡིན་པར་གསུངས་ནས་མང་། 
 རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བ་འབྱུང་བ་གང་། །མཐོང་ན་གཏི་མུག་འབྱུང་མི་འགྱུར། །ཞེས་གཏི་ཟུག་གི་དངོས་གཉེན་དུ་ེ་བ་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བ་འབྱུང་བ་ཉིད་དུ་བསྟན་བ་དང་། འཇུག་བ་ལས་ཀྱང་། སོ་སོའི་སྐྱེ་བོ་རྣམས་ 
< ཐོར་རྣམས་ནི་ གྲོལ་བར་འགྱུར། །རྟོག་རྣམས་ལོག་བར་གྱུར་བ་གང་ཡིན་བ། །རྣམ་བར་དཔྱད་བའི་འབྲས་ཐུར་མཁས་རྣམས་གསུངས། །ཞེས་རྟོག་པ་མཐའ་དག་ལོག་ 


















286 ་' ་ 


! 
། 
| 
















ས་ 


ྐུནརབ་ཏུ་རྣམ་བར་བཞུག་གོ །ཞེས་གསུངས་སོ། །སྒྲོབ་དབོན་བུནྫ་བ་ལི་ཏུས་ཀྱང་། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་ཆོས་ཀྱི་སྒུས་རབ་ཏུ་བྱེ་བ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་སངས་རྒྱས་ཞེས་བའི་མིང་གདགས་པའི་གཞི་ཡང་ཆོས་ 

| ཀྱི་སྐུ་ཡིན་བར་གསུངས་སོ། །འོ་ན་ཡེ་ཤིས་རྟོག་བ་མ་ཡིན་ནམ་ཞེ་ན། མ་ཡིན་ཏེ་མི་རྟོག་བའི་ཡེ་ཤེས་ཞེས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་དང་། སངས་རྒྱས་རང་རྒྱུད་པར་ཁས་མི་ལེན་པའི་བྱིར་རོ། །གསུམ་བ་ཁས་ལེན་ ྒ 
ཧཾ ཁོད་མེད་ཀྱི་རྣམ་བཞག་ལ། རུན་རྡོབ་ཀྱི་བདེན་བ་གཏན་ལ་འབེབས་བ་ན། རྒྱུས་འབྲག་བུ་བསྐེད་བ་དེ་འཕྲད་ནས་བསྐྲེད་དམ། མ་འཕྲད་ནས་བསྐྱེད་ཅེས་དབྱད་དེ་ཁས་ལེན་བ་མེད་ཀྱང་མ་བརྟག་འཇིག་རྟེན་ 
 གྲགས་སྡེ་དང་བསྟུན་ནས་ཁས་ལེན་མེད་བར་མི་རུང་སྟེ། ཚིག་གསལ་ལས། སཱའདད་བས་ོད་ལུར་ཐོག་མར་གདོན་མི་ཟ་བ་ཞུན་རྫབ་ཀི་བདེན་བ་ཁས་བླང་བར་བྱའོ། །ཞེས་དང་། རྩོད་ཟློག་ལས། ཐ་ 
 སྟད་ཁས་ནི་མ་བླངས་བར། །ངེད་ཅག་འཆད་བར་མི་བྱེད་དོ། །ཞེས་དང་། བཞི་བརྒྱ་བའི་འགྲེལ་བ་ལས། ཁྱོད་འཇིག་རྟེན་དང་འགལ་ལོ་ཞེ་ན། མ་ཡིན་ཏེ་བདག་ནི་ཁྱོད་ ལ་ཡང་རྣམ་པ་གཞན་དུ་ཞུགས་བ། 
(= འཇིག་རྟེན་ལ་ཡང་རྣམ་བ་གཞན་དུ་ཞུགས་བ་ཡིན་ནོ། །བདག་དང་འཇིག་རྟེན་ལ་ནི་འཇིག་རྟེན་བའི་དོན་ལ་ཐ་དད་བ་འགའ་བང་མེད་དོ། །ཁྱོད་ནི་མཁས་བར་རློམ་པ་འཇིག་རྟེན་བསླུ་བ་ལ་ཞུགས་བ་ཞིག་ཏེ། 
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ཧཱ ལྷས། ཁྱོད་ནི་ རང་བྱོགས་ 





༢༨༠༩ 


_ _ ཞིང་། །བླང་དོར་བརྱད་བ་སྐས་བུཆུང་ཛུའི་ལམ། །མཐའ་དག་འཁོར་བ་ཆེ་ཡི་འོབས་ལྟ་ཐུར། །ཤེས་ནས་འདི་ལས་ཐར་པ་དོན་གཉེར་ཞིང་། །ཚེ་འདི་བློས་བཏང་ཐར་ལམ་བྱང་ཆུབ་ལ། །ངེས་བར་འབྱུང་ 


4 ཡང་ཁས་ལེན་རྒྱུ་གང་ཡང་མ་ 
_ ཐཐའ་ཟད་བ་ན་དབུ་མའི་ལྟ་བ་རྙེད་བ་ཡིན་ནོ། །སླར་ཡང་སྨྲས་པ། སྦྱིན་དང་ལེགས་བར་སྤུད་ལས་བདེ་འགྲོ་ཞིང་། །འཇུང་དང་ཉེས་པར་སྤྱད་ལས་ངན་འགྲོ་སོགས། །རྒྱུ་འབྲས་བསྒུ་བ་མེད་ལ་ཡིད་ཆེས་ 


བྱེད་དྭམ། །ཡོནཏེ་ཕད་ནས་ཡིན་ཞེས་སྦས་ཟན་ཉེས་བ་འདི་གང་ལ། །ངེས་དར་ཕྱོགས་བད་དེ་ལ་འགྱུར་ྱི་བདག་ལ་ཕྱོགས་འདི་ནི། །བོད་པ་མིན་པས་ཐལ་བ་འགྱུརབ་འདི་ནི་སྲིད་མ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་ 

བས་རིགས་པས་དབྱད་པའི་ཚེ་རང་ལ་ཁས་ལེན་རྒྱུ་དང་། རང་བྱོགས་བཞག་པ་གང་ཡང་ཡོད་པར་མི་རུང་ལ། གཞན་དུ་ན་གྲུབ་མཐའི་ཁ་འཛིན་སོགས་ཀྱི་ཆགས་སྡང་ཡང་ཞི་བར་ 

ལ་ཆགས་ཤིང་། །་ངན་ འདས་པ་མི་འགྱུར་ཏེ། །གཉིས་སྤྱོད་ཞེ་བར་ཡོཿ ¡ྒ ད ྒ 

རྙེད་དེ་ཁས་མི་ལེན་བ་ཡིན་གྱི། ཁས་ལེན་རྒྱུའི་ཞེ་འདོད་ཅིག་མོད་བཞིན་དུ་ཁས་མི་ལེན་བ་ནི་ངན་གཡོའི་ལྟ་བ་རུ་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟ་བས་ན། ཞེ་འདོད་དང་ཁས་ལེན་གྱི་གྲུབ་ 
སགས། 


འགྱུར་ཏེ། ་ འཕགས་པ་ 
།གཞན་གྱི་བྱོགས་ལ་མི་དགའ་ན། །མྱ་ངན་འདས་པ་མི་འགྱུར་ཏེ། །གཉིས་སྤྱོད་ཞེ་བར་ཡོང་མི་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པས་སོ། །དེ་ལྟར་ཁས་ལེན་བྱས་པ་དེ་ 





290 - 












རྣམ་པར་ བྱང་ བྱ་ཆུ་ངན་འདས་པ་ཡི། །རྒྱུ་འབྲས་ཆོས་ལ་ བསླ་བ་མེད་ མཐོང་ ནས། །མེད་ཆེས་པ་ལ་དད་བའི་ངོ་བོར་འདོད། །དེ་ཡང་མནར་མེད་བ་ནས་སྲིད་རྩེའི་བར། །འགྲོ་བའི་གནས་གུན་མེ་ཡི་འོབས་ལྟ་ | 
བུ། །སྡུག་བསྔལ་འགྱུར་དང་ཁྱབ་བ་འདུ་བྱེད་ཀྱིས། །དམ་ལ་བཞག་བའི་ངང་ཚུལ་ཡང་ཡང་བསམ། །དེ་ལ་སྟིང་ནས་ངེས་བ་རྙེད་བ་ན། ལོངས་སྤྱོད་མངའ་ཐང་རྙེད་དང་བཀུར་སྟི་ལ། །རྒྱལ་བོའི་ཁྲི་མུན་ 
དྷ ལྟ་བུའི་བློ་འབྱུང་བས། །དེ་ ལ་ངེས་བར་འབྱུང་བའི་བློ་ཞེས་ བརྡོད། །དེ་ནས་ སྡུག་ བསྔལ་ཀུན་ གྱི་རྒྱར་གྱུར་པ། །ལས་དང་ཉོན་མོངས་ལས་ལ་མི་དགེ་བཅུ། །དགེ་བ་ཟག་བཅས་ཀུན་དང་ཉོན་མོངས་པ། 
ཤཱ དུག་ལྔར་ཤེས་ནས་སྤང་བའི་ཐབས་ལ་འབད། །དེ་སྦངས་པ་ ལས་རྒྱལ་བའི་ཆོས་ཀྱི་སྐུ། །དོན་གཉིས་འགྲུབ་བའི་གཞེ་རུ་འབྱུང་བས་ན། །རྣམ་དག་ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་སོགས་འཕགས་པའེ་ལམ། །ྲི་མ་མེད་བའི་ 

ཚུལ་ལ་བསྒོམ་འཚལ་ལོ། །གཉིས་བ་བྱང་ཆུབ་སེམས་མཆོག་བསྐྱེད་པ་ཡང་། སྙངརྗེ་ཆེན་བོས་གཞུན་ ་སྡུག་བསྔལ་ལ །ཤས་མི་བཟོད་ཅིང་མཆི་མ་ལྟུང་བ་ཡིས། །རང་ལ་སྦོ་འདོད་ བདེ་སྡུག་གཏོང་ལེན་ 
དང་། །རྒྱལ་བོ་མཉན་བ་སྐོང་བྱེད་ལྟ་བུ་ཡི། །འདོད་ཆེན་ཕེ་ཤེས་དམ་བ་དབེ་ 


༡༢༨༩༨༦༦༠ས༡མསི་ 
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ད་བའི། །སེམས་བསྐྱེད་གསུམ་ལས་ཕྱི་མ་མཆོག་ཡིན་ཞེས། །ཐེག་ཆེན་མདོ་དང་དགེ་བའི་བཤེས་ལས་ཐོས། །འདི་འདྲའི་ 








ས། །དཱཾ་མེད་ལུང་རྟོགས་བསྟན་ཐ་གསལ་བར་མཛད། །དེ་ལྟར་ཐོས་བ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ལས། །ལེགས་བར་མནོས་པའི་དོན་ལ་སེམས་བྱུང་གི །མིད་ཆེས་ངེས་བ་ནང་ནས་རྙེད་བ་ན། །འགྱུར་མེད་ | 














294. 


ྦ ¦, ཐུང་དག་ཆོས་ཀྱི་འབེལ་བའ་ བོ་ཆེ་ ་དང་། " ྨ མེམ ཕུ་སྦྲལ་པའི་ སྐུ་མཆོག་ དང་། དགེ་སློང་ཀུན་དགའ་བློ་ ོསམྱིས་ཆོསདརལྷ་ཀ པའི་ འབེལ་གཏམ་ ེ་དགསཞངབེངསཔབཞན་ སྦྲང་བན་ གཞན་ཕན་སྣང་བས་ཤར་དབལ་སྤུངས་ ཨཾ ྒ 
བླས། །གས་གསང་ཁ་ཁ་ག །།༈ _ སྟོན་ བ་ མཉམ་ མེད་ ཤཱཀྱའི རྒྱལ་ པོ་ དང་། །རྒྱལ་ བའི་ གདུང་ འཚོབ་ རྒྱལ་ སྲས་ རིགས་ གསུམ་ མགོན། །དངོས་ བརྒྱུད་ དཔལ་ལྡན་ཌྷ བླ་ མའི་ ཚོགས་ བཅས་ལ། །ཟོལ་ 
4 མེད་དད་བས་ ཐས་བཏུད་དེ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། [ །སྔོན་ དུས་འཕགས་པའི་ཡུལ་དང་ ང་གངས་ཅན་ ལྡོངས། །སེམས་དཔའ་ཟེ ཆེ་དང་ ང་རིག་འཛིན་ འཕགས་ བའི་ ་ཚོགས། ། །དུ་མས་ལུང་རྟོགས་ཆོས་ ས་ཀྱི་སྣང་ཆེན་གྱིས གྱིས། ། །འགེངས་ 














ྦ ཌཱ གཞན་གྱིས་མི་དབོག་བས། །བཀའ་བབས་སྙན་བརྒྱུད་ཟབ་གཏེར་མཛོད་འཛིན་པའི། །རིག་འཛིན་ བླ་མའི་ཞལ་ལུང་གཙོ་བར་བྱ། །སྣ་ཚོགས་ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་སེམས་ཀྱི་རྩལ། སེམས་ཉིད 
ྦ ཿ རང་བྱུང་འདུས་མ་བྱས། །རྒྱུ་དང་རྐྱེན་མིན་ འབྲས་བུའི་དངོས་པོ་མིན། །ཡོད་མེད་ ལ་སོགས་མུ་ བཞེའི་ མཐའ་ ལས་ འདས། །འདི་ལ་ལྟ་བྱ་ལྟ་བྱེད་མི་དམིགས་ཀྱང་། །གཉིས་མེད་ ངང་ནས་ཟེམས་ ”གནས་ 


༧༠ 





ལུགས་བལྟ། །བལྟས་བའི་ཡུལ་མེད་ གཞི་རྩ་ དངོས་བོ་མེད། །ལྟ་བྱེད་བློ་མེད་རིག་བ་ཟང་ཐལ་ལེ། ། ༠་ཀའི་ངང་ལ་རེ་དང་དོགས་མེད་པར། །ལས་ཟིན་སྐྱེས་བུ་བཤིན་དུ་བབས་ ཛོ 
བཤན། །མ་སྐུས་མ་འ་ | 





བ་ལ་གོམས་ན། །གང་ཤར་ཐམས་ཅན་ནམ་མཁའ་དག་བ་ 


༢ རྟོག་རི་གཟར་འབབ་ཆུ་བཞིན། །དག་ཏུ་འཁྲུགས་ཀྱང་བག་ཚ་མེད་བར་བཞག །འཆར་གཞི་གདངས་ཀྱི་ 











བསམ་ཡུལ་འདས། །བློ་ བྲལ་གཤིས་ ལ་འཕོ་འགྱུར་མེད་པར་གནས། རྗེས་སྣང་དུས་ན་སྒུ་མའི་རྩལ་སྡྲུང་དང་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དང་བླ་མའི་མོས་གུས་གཅེས། །མཉམ་གཞག་རྟོགས་པའི་བོགས་འབྱིན་ ྦ 
ྒ རྗེས་ལ་རག །རྡེས་སྣང་ འཁྲུལ་པ་འབྱམས་ན་བསྐྱེད་ མི་འབྱུང་། །དངོས་རྙོབས་ གས་པས་ཆོས་ཅན་སྐྱེ་མེད་དུ། །ཤེས་པའི་ཆོས་ཉིད་སྤྲོས་དང་བྲལ་བ་ལ། །རྩེ་གཅིག་མི་རྟོག་ངང་དུ་མཉམ་འཇོག་པ། །དེ་ 
| ¦ ཞི་ཕ་རོལ་ཕྱིན་བའི་སྒོམ་བ་ཡིན། །ཡིད་དབྱོད་ བློ་འདིས་རྒྱུས་འདེབས་མ་ ་པར། །གང་གི་སེམས་ལ་བླ་མའི་མན་ངག་གིས། །གུ མ་དོན་གྱི་གནས་ལུགས་ངོ་སྤྲོད་པ། །དེ་ནི་གསང་ཆེན་རྡོ་རྡེ་སྙིང་བོའི་ ད ཧཾ 
' ལུགས། །འདི་ནི་གྲུབ་མཆོག་ས་ར་ཧ་བ་དང་། །རྣལ་འབྱོར་དབང་བྱུག་དང་ནི་ཏེ་ལོ་པ། །པདྨ་སཾ་བྷ་ལ་སོགས་ཀུན་གྱིས་བཞེད། །ལམ་མཆོག་འདི་བྲལ་ཚེ་གཅིག་འཚང་མི་རྒྱ། །གྲུབ་ཐོབ་རྣམས་ཀྱི་ཉམས་ ` 
| རྩོངས་གཤུག་མའི་ མགུར། _ །རྟོགས་ པའི་འདྲ་འབག་དོ་ ཧའི་སྐོར་རྣམས་ ལས། །བློ་ བྲལ་དཔེ་ཡི་ཡེ་ཤེས་བཙལ་བར་བྱ། །དེས་ནི་སྤྲོས་བཅས་ཚིག་གི་མཐའ་སྟོང་འགྱུར། །དེ་སྐད་ རང་བློ་ངེས་པ་གང་སྐྱེས་ ྒ ྒ 
ྦ །སྤྲལ་པའི་ སྒུ་ མཆོག་ ཀུན་དགའི་ མཚན་ ཅན་ ལ། ། །བྱང་ཆུབ་ བར་ དུ་ རྒྱལ་སྲས་ སྤྱོད་ པ་རྣམས། །ལྷན་ ཅིག་ བསྒྲབ་ པར་སྨོན་ བཞིན་ འདི་ སྤྲིང་ངོ་། །ཞེས་ལི་ཐང་སྡེ་གཞུང་སྦྲལ་པའི་སྒུ་མཁས་བཙུན་བཟང་པོའི་ཡོན་ཏན་ 


སཿ 

















:ྨ 


།ཟ་ཀན་མཐེན་བ་མ་ཉིད། །འདོད་པ་ཆེ་ཞངཆོག་མིཤེས་བ་མ། །མི་ཆས་ཆུརའཛིན་ུ་བའོ་རེས་འཇུག་མིན། །བཤད་དང་སླུབ་བས་སྒ་ཆ་དོ 























༨ ༩༤ ˆ ༨༧ ༠༤ ༨༩༩༧ རྒྱལ་བའི་རྡེས་འཇུག་མིན། །བཤད་དང་སྒྲབ་བས་སྒུ་ཚེ་ སེ ྱུ ༡ 
_ སྟིགས་མའི་མི་ཆེན་དགེ་སྦྱོང་ཤ་ཚུགས་ཅན། །དལ་ཁོམས་མེད་པ་ལོ་འདོད་ འཁོར་ལོའི་གཡེང་། །ཐབྲག་རིའི་དྲུང་དུ་ཀུན་མཁྱེན་བསམ་ཡས་པས། །བཤད་སྒྲབ་འཁོར་ལོ་གཉིས་ཀྱི་རྒྱལ་བསྟན་སྐྱོང་། །གང་གི་ 
§ སྟན་ངག་དྲི་ཟའི་ཏམ་བུ་ར། །ངག་དབང་ལྷ་མོའི་དྲུང་ནས་འཕོས་བ་བཞིན། །འཇིག་རྟེན་མེས་པོའི་ཡིད་ཀྱང་འགུགས་ནུས་པ། །མཐོ་རེས་གྲོང་ན་ཐིག་ལེ་མཆོག་མ་དངོས། །ྱད་བར་ཡང་ཟབ་མན་ངག་ 
ཧཾ མཐར་ཐུག་པ། །ཐེག་བའི་རྩེ་རྒྱལ་འོད་གསལ་རྫོགས་པ་ཆེ། . །མངོན་སུམ་ཆོས་ཉིད་རྡེན་ པར་སྟོན་བའི་ལམ། །རྡོ་རྡེ་འཆང་དབང་ཀུ] མཁྱན་བླ་མས་བསྟན། །དེ་ཕྱིར་ཡོངས་རྫོགས་བསྟན་བའི་མངའ་བདག་ 
_ གཅིག །སྟིགས་མའི་དུས་འདིར་གཞན་དུ་མ་དམིགས་པས། །མདོ་སྔགས་འཕགས་ཐུལ་མཁས་བའི་ལེགས་བཤད་ཀྱི། །མན་ངག་སྡེ་མིག་ཀུན་མཁྱེན་བླ་མའི་གཞུང་། །བདག་ཀྱང་འདི་ནས་ཚེ་རབས་ཐམས་ 
_‹ ཅད་དུ། །ཀུན་མཁྱེན་ཡབ་སྲས་བརྒྱུད་བ་རིན་བོ་ཆེ། །རྗེས་སུ་ཞུགས་ནས་གང་གི་ལམ་བཟང་གིས། །མཐའ་ཕས་སེམས་ཅན་སྨིན་བར་ནུས་པར་ཤོག །ཅེས་བང་རང་སློབ་འབུག་བུམ་ཐང་བ་ཚུལ་ཁྲིམས་དབལ་བཟང་ནས་ 





















དོན་ཡོད་ཅིང་། །སྒྱངས་བའི་ཡོན་ཏན་ལ་གནས་ཀློང་ཆེན་བ།།། 


¡ ༄༅། །ཏུན་མཆེན་ཆོས་རྗེ་ལ་བསྟོད་བ་ཞིག་བྲི་དགོས་ཞེས་བའི་ངོར། གཞན་ཕན་སྣང་བས་སྨྲས་བའོ།། །།། །འཇམ་མགོན་ས་སྒྱ་བཏྗིཏའི་ཐུགས་རྒྱད་བསྡུལ་བའི་གསོལ་འདེབས་བཞུགས་སོ། །ཨོཾ་ སྭ་ སྟི། །མཐའ་ ཡས་ སེམས་ ཅན་ ཚོགས་ ལ་ 
ྫ „ སྦགས་བ་ཡིས། །སྐྱེ་བོ་ཕལ་ཆེར་བང་དག་ལམ་ལས་བྱོལ། །རང་གིས་རང་བསླས་འདི་ཕྱིའི་དོན་སྟོར་བ། །འདི་ལས་སྐྱོབས་ཤིག་འཇམ་ མགོན་བླ་མ་རྡེ། །སྣོད་ཀྱི་འབྱུང་བ་མི་བརྟན་འཕེལ་འགྲིབ་ཆེ། ། 


བ ། 
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| 
| 
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ལ་བསྒུར་བ་ 
སགས གགགག།ཀ།ཀ། རཀ ཀིས སས་རས །། ཀཀ ༦ ས་ར གག །།།སརསཾ་།་ས།ས་་། སྣ ་  ། ། ཞལ ཞ་ གག རར 


རར ་ 
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ཀང 








ང་། །དམ་ཆོས་སྒྲུབ་ལ་བར་ 


གདུང་ འ 


ཆད་མི་འབྱུང་ཞིང་། །རང་གཞན་དོན་ གཉིས་འགུབ་བར་ ྱིནགྱིས་རློབས། །ཞྫོད་ཀྱིས་སྔོནཚེ་འགྲོ་བ་མགོན་ ཆེད བ། །ཀུན་ལ་གཟིགས་བའི་ཞལ་བཞེས་བརྟན་ལགས་ན། ། 
ཤུགས་ཉིས་མ་ལ་བུ་བཤི བཞིན་དུ། །ཡང་ཡང་དྲན་ ནཱ ་བདག་ལ་ ཅིས་མི་དགོངས། །སྐྲེམས་པ་ རྣམས་ཀྱིས་ཆབ་ ལ་རེ་ བ་བཞིན། །བདག་ཡིད་རྗེ་ བཙུན་ བླ་མའི་ རྗེས་ཕྱུགས་ཀྱང། །མགོན་ བོ་ ཁྱོད ཀྱི་ 
ཐུགས་རྗེའི་འོད་ སྣང་ གིས། །བདག་ ལ་རེག་པ་ཆེ མེད་བ་ འདི་ཅི་ཞ །ད་དུང་དུ་ཡང་བྱང་ ཆུབ་སྟིང་པོའི་ བར། །ཆོས་རྡེ་ བླ་མ་ཁྱོད་ ཀྱི རྗེས་ཞུགས་པས། །རབ་འབྱམས་ཤེས་བྱའི་ཆོ ཆོས་ལ་དབང་འབྱོར་ ཞིང་། [ ྒ 
བུ ཆུབ་སེམས་ ་གཉིས་ འབྱོང་བར་ མཛད་ དུ་ གསོལ། །སྟེགས་མའི་དུས་ འདིར་ རྒྱྱལ་ བསྟན་ རིན་པོ་ཆེ། །བཤད་ སྒྲུབ་ འཁོར་ ལོ་ གཉིས་: ཀྱིས་འཛིན་ བཟོད་ པའི། །དགེ་འདུན་ འདུས་པས་ས་སྟེང་ ཤུ འགེངས་ 
ཕྲན་ལས་ 


ཌ ཚེ་ཆོཿ: ཆོས་ཀྱིས་འདའ་ བར་མཛད་ དུ་གསོལ། །འཕགས་ བའི་ཡུལ་གྱི་ གྱི་མདོ་ སྔགས་གཞུང་ལུགས་ཀུན། །དངོས་ སྟུབས་ རིགས་པ པའི་ ལམ་ ཨ་ལས་རབ་བུངས་ཏེ། །ཚར་ གཅོད་ རྗེས་ སུ་ འཛིན་པ 





།སྐྱེ་དགུའི་བླ་སྣ་ཆོས་ལ་འགྱུར་བར་ཤོག །ཆོས་སྐྱོང་རྒྱལ་པོའི་ཆབ་སྲིད་ཡུན་དུ་བརྟན། །བསྟན་འཛིན་སྙེས་བུའི་སྐུ་ཚེ་མཛད་ཕྲིན་རྒྱས། །རྫོགས་ལྡན་དུས་ཀྱི་དགེ་མཚན་གསར་བ་ཡིས། །བསིལ་ _ 








དེ ལ་ལོ ' ཀང 5 


ལྡོངས་ཀུན་ བདེ་ པར་གནས་བར་ཤོག །བདག་ཀྱང་སྙིགས་མའི་དུས་འདིར་མགོན་ཁྱོད་ཀྱི། 


| ¡ 
| ¡ྲ 
ད 
| 
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303 


བཤེས་ཀྱིས་རིང་བསྐྱངས་བས། །ཆོས་དང་ཆོས་མིན་འབྱེད་པའི་བློ་མིག་དང་། །མང་དག་ཆོས་ལ་མོས་པའི་བློ་གྲོས་ཐོབ། །ལྟ་དང་བླ་མའི་ཐུགས་རྗེའི་འོད་སྣང་གིས། །ཐུན་པར་སྒྲོན་མེ་བཏེགས་བ་ཇི་བཞེན། 
དུ། །གསང་ཆེན་ལམ་འབྲས་མན་ངག་དོན་དང་འཕྲད། །གེགས་མེད་རྟེན་འབྲེལ་ལེགས་པའི་ལམ་དུ་འགྲིགས། །ཚུར་མཐོང་རྙེད་དང་བཀུར་སྟེའི་བགོ་སྐལ་ཡང་། །ལྟ་ཡི་དངོས་གྲུབ་ཉིད་དུ་ ལྟ་བྱེད་ན། ། 
ཚེགས་མེད་རྡོ་རྡེའི་ལམ་བཟང་ ལ་སྤྱོད་པ། །ལྷ་ཡི་དངོས་གྲུབ་ནམ་ཡང་བསྟོན་པ་མེད། །ཨེ་མ་གསང་ཆེན་སྔ་འགྱུར་ཆོས་ལ་ཞུགས། །འཕགས་ཡུལ་མཁས་པའི་གཞུང་ལ་ཅུང་ཟད་སྦྱངས། ཁྱགས་ཞེན་ཆེད་ 







། 
༨ འ༨ | ÷ 


ྒ : བའི་སེམས་ཀྱི་བརྟགས་བྱས་པས། །དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱའི་ཆོས་ལ་ཡིད་ཆེས་སྐྱེས། །ད་ དུང་དུ་ཡང་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་ལ། །ང་ཁྱོད་མེད་ པའི་སེམས་ ཀྱིས་སྦྱོད་བྱེད་ན། །དབྱིངས་ནས་སྲས་བཅས་ རྒྱལ་བའི་བྱིན་  ཾ 
_ མཐྲུ་ཡིས། །འབྲེལ་ཚད་དོན་དང་ལྡན་ བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཏྱི་ཧོ་གྲོགས་དག་འཕགས་པའི་ཡུལ་ཞེས་པ། །ཡང་དག་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་ན་ལེནན། །སྡེ་སྣོད་འཛིན་པ་འབུམ་གྱི་གཙུག་རྒྱན་དུ། །གགས་ 
| བའི་སློབ་དབོན་དཔལ་ལྡན་ཆོས་སྐྱོང་ཡིན། །གང་དེའི་ཡེ་ཤེས་སྒྲ་ཡིས་མངོན་སུམ་དུ། །རྡེས་སུ་བཟུང་བ་བརྩེ་ཆེན་ས་སྐྱ་བ། །རྗེ་ བཙུན་མཆེད་སོགས་ལྟོས་བཅས་གདུལ་བྱ་ལ། ལེགས་པར་རྩུལ་བ་དགྱེས་ ་ 





# ༄། །ྡོར་རུ་བའི་རྒྱུད། །འདི་ནི་དཔལ་ལྡན་ ས་སྐྱའིལྟ་གྲུབ་དང་། །ལམ་དུས་ཐུན་བཞིར་བསྒོམ་པའི་བསྐྱད་རྗོགས་སོགས། །བཤད་དང་སྒྲབ་བ་ཀུན་གྱི་ ྲོག་གི་ཕྱིར་ཡང་འདོར་ 
དུ། །རྡེ་བཙུན་མཆེད་ཀྱི་ལེགས་བཤད་ཚུལ་བཞི་ཡིས། །རྒྱད་རྒྱལ་འདི་ ལ་སྦྱངས་པ་བྱས་པ་ན། །བརྒྱ་ཕྲག་གཞུང་ལ་གཅིག་ཆར་སྦྱངས་པར་ འགྱུར། །ཡང་ 


བར་མི་བྱའོ། །བི་རྲུ་པ་ཡི་མན་ངག་ཇི་ བཞིན 


གཅིག་གསོན་དང་ཆོས་མཐུན་གྲོགས་བོ་དག །ཆུང་ངུའི་དུས་ནས་བླན་པོའི་རྡེས་སྙྱེས་ན། །ཆོས་ལ་མོས་པ་མེད་པ་བདེན་དུ་ཆུག་ །མཁས་པའི་རྡེས་སུ་སྐྱེས་པ་འདི་ལ་དགོངས། །ད་ན་རུར་དུ་བརྩོན་པ་མ་བྱས་ 


ྦ ན༈ །རྒྱལ་ བསྟན་ ཉཾ་མ་ནུབ་ཀྱི་ རཾ་ ལ་ ལྷུང་། །བསྟུན་ འཛན་ སྐྱེས་བུའི་དམིགས་བུ་སྟོར་བ་ན། །ལམ་མིན་ གཡང་སར་འཕྱན་ པར་ རྱུར་ ཏ་རེ། །འཇིག་རྟེན་ བྱ་བ་ཤི་ཡང་ཟིན་པ་མེད། །ཟིན་མེད་མི་ཚེ་ འདའ་ 
.. བའི་ཚུལ་ལ་ལྟོས། །ཅིས་ཀྱང་དྲན་ན་གཞུང་བཟང་འདི་དག་ལ། །ཉིན་མཚན་གཡེང་བ་སྤངས་ཏེ་བརྩོན་པར་རེགས། །སང་བྱ་གནང་བྱ་འདེ་རྗེས་འད་བྱེད་ཅེས། །འགྲུབ་མེད་ ལས་ལ་ནམ་ཡང་ཟིན་པ་མེད། ། 
དེ་བས་རང་དབང་རང་གིས་འཛིན་ བྱས་ནས། །གཞུང་བཟང་འདི་ ལ་སློབ་པར་མི་བྱེད་དམ། །རང་གིས་རང་ཉིད་འཆོས་པར་མི་བྱེད་ན། །ཕ་མ་ཡིན་ཀྱང་ཆོས་ལ་བསྐུལ་བ་མེད། །ཁྱད་བར་ལུང་གི་བསྟན་པ་ ` 














| 
| 
- „ 
| 
¡ | 


ཐ། །ཅེས་རང་གི་བསམ་བའི་ ཚུལ་རྣམས་ཆོས་མཐུན་གྱི་གྲོགས་བོ་དག་ལ་ནང་ཡུགས་སུ་ཞུས་པ་ འདི་ ཡང་གཞན་ཕན་ །ཉསམེད་ འི་འ །ང ཅི དདན་ བུ་བུསཨཡ་ཕམམ ས་མ་ས་མ རོལ་ 


ཿ ཞེས་ལབ །ཨོཾ་སྭ་སྟི། རབ་འབྱམས་ཞིང་གི་བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཡི། །སྦས་ཀྱི་ཐུ་བོ་ མགོན་བོ་ འཇམ་བའི་དབྱངས། །ངུར་སྒྲིག་འཆང་བའི་གཟུགས་སུ་སྣང་མཛད་བ། །ཀུན་གཟིགས་མཁས་བའི་ 
{ ‹ དབང་བོ་གོ་རམ་བ། ༡ །གང་གི་ལེགས་བཤད་ཟབ་མོ་དབུ་མའི་ལམ། འཕགས་བོད་མཁས་བ་སྟོང་གི་དགོངས་བའི་བཅུད། །དབྱོད་ལྡན་ཡིད་ཀྱི་བདྫོ་འབྱེད་བའི་གཉེན། །བཞག་པའི་བཀའ་དྲིན་དྲན་ཞིང་ _ 








། །སྒྲ་ཚད་དངོས་སྟོབས་རིགས་པའི་མཆེ་ཟུར་དང་ 
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རྡེས་བསྡོ་བ་དམ་པ་ནི། དགེ་རྩ་ཆེ་ཕྲ་གང་འགྲུབ་པ་དེ་འཕྲལ་དང་འཕྲལ་ལ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པཿ ་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུ་རྡེ་བཙུན་འཇམ་དབལ་དབྱངས་དང་འཕགས་པ་ཀུན་ཏུ་པཟང་པོ་ 
ཧུ ལ་སོགས་བས་འགྲོ་བའི་དོན་དུ་ཇི་ལྟར་བསྫོས་བ་བཞིན་དུ་བདག་གིས་ཀྱང་བསྔོ་བར་བྱའོ་སྟམ་དུ་བཟང་པོ་སྦྱད་བའི་སྨོན་ལམ་སོགས་འདོན་བར་བྱའོ། །སླྲས་པ། བློ་བྲལ་གཤིས་ལ་བཞག་ན་ཆོས་སྒུའི་ངང་། 
ཟོ ཿ ན་མད་བྱ་བས་ བྲེལ་ན འཁར་ བའ་རྒྱུ། །དེ ཕྱེར་ སྲད་དང་ཞ བའ་ས་མཚམས་ འདར། །བླ་ཁ་ཆས་ལ་ཕྱོགས་ཤག་རྣལ་འབྱར་པ། _ །ཞེས་རྒྱལ་དབང་ཀརྨ་བའི་བཀའ་འབངས་གྲྭ་རིགས་ཤིག་གིས་བསླབ་བྱ་ཉུང་ཇུ་ཞིག་བྲིས་ཞེས་ `; 
| བསྒྲལ་བས་མདོར་བསྡུས་སུ་བསྟན་བ་གཞན་ཕན་སྣང་བས་སོ།། ༈ །སྭ་སྟི། གྲངས་མེད་ བསྐལ་བར་ བརྩོན་ པའི་སྟོབས་བསྙེད་ ཅིང། །རྨད་ བྱུང་ ཡུང་རྟོགས་ཆོས་ཀྱི་ མཛོད་ བརྙེས་པ། །མཐའ་ཁས་འགྲོ་ བ་ འདྲེན་ མཆོག་ 
¡ - ཐམས་ཅད་མཁྱེན། །མཉམ་མེད་ཤུཀུའི་རྒྱུལ་བོ་ ལ་ཕྱག་འཚལ། །གང་ཞིག་བསྟེན་ན་ཡོན་ཏན་ཤུན་གྱི་སྣོད། །ཐེག་བ་གསུམ་གྱི་འཕགས་བས་བགྲོད་བའི་ལམ། །འདྲེན་བ་ལྟ་མིའི་སྟོན་བས་རབ་བསྔགས་ 


།བུང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དང་མི་འབྲལ་བར་བྱས་ནས་བང་མི་རྟོག་བའི་ངང་དུ་མཉམ་བར་བཞག ཟོས དོགས 
| 





1.99ཿཿ 


¦ 








 དུས་སྒེ་བོ་འཇིག་རྟེན་ཆོས་ཀྱིས་བསྒྲས། །མི་ཆོས་བསྒུ་འབྲིད་མཁན་ལ་ཇོ་བཟང་རྩི། །གསོག་འཇོག་ཅན་ལ་དགེ་བའི་བཤེས་སུ་འཛིན། །དེ་འདྲའི་ལད་མོ་བསྟུངས་ན་མི་ལེགས་སམ། ད་ད ཏྟེན་བཟང་ 

“ = ༢  ཟང་ ང་དུག་ ལྟར་ | 
§ སྦངས། །མཁས་བས་བསྔགས་བའི་བསླབ་གསུམ་སྲོག་ ལྟར་བསྲུང་། །ལགལེན་བུང་དོར་ཚུལ་བཞིན་བྱད་ནུས་བའེ། །དམ་པ་དེལ་རྒྱལ་བ་དགེསཞེས་བརྡད །ཡང་གཅིག་དྲིན་ཆེན་བླ་མ་ཆོས་ཀྱི་རྗེས། ། 
༢ འདོད་བ་ཆུང་ན་འཕགས་བའི་རིགས་ཀྱི་རྟགས། །འདོད་བ་ཟད་ན་འཕགས་བ་དངོས་ཡིན་ཞེས། །ཡང་ཕང་སྩལ་འདི་ཁྱོད་ལ་བསྟན་པ་ལགས། །རིམ་དགུའི་ཐེག་བའི་བརྡོད་བྱ་རྟོགས་ན་ཡང་། ག་ག ། 








།༅། །བཀླབ་ བ་གཅེས། །གསང་ཆེན་ལམ་གྱི་རྩ་བ་དམ་ཚིག་གཅེས། །འདི་གསུམ་ལྡན་ན་གོང་མའི་རྡེས་ཟིན་ནོ། །དེ་ལྟར་བསྒོམ་བའི་ཉམས་རྱོང་མེད་ན་ཡང་། །ཆོས་རྡེ་ཀུན་མཐྱེན་བརྒུད་པའི་ཤལ། ། 

ྦ རྒྱུན འཛིན། །ཁྱོད་ ལ་ཅུང་ཟད་ གསོལ་ འདི་ དགོངས་ མཛོད་ ལ། །དམ་ཆོས་སྐྱོད་ བས་མི་ཚེ་དོན་ ལྡན་ མཛོད། །ཅེས་པ་འདི་ནི་ ི ཧ་འི་ཚོཟསླ་ུ་སགནསམབ་ ལ་བ མ་གག་ནད་གཞན་ཁནབས་ 

¶ ཚོག་དངམཐུནཔི་བསླབ་་བསྟནབདག་འེགས་བུབུརཅིག། ། །།རྡེ་བཙུན་ བཱམ་རྣམས་ལ་ཀག་འཚལ་ལོ། སྡ ྣདགསུམདངགྱུ་སྡེ་རྣམ་པ་ བཞིས། །བརྡོད་ བྱའི་སྙིང་བོ་ རང་གཞན་འགྲོ་བ་ཀུན། །ཁམས་ 

༧ འཁོར་ བའི་ སྡུག་བསྔལ་ལས་ཐར་བའི། བྱང་ཆུ་བཞི་ བ་དོན་ གཉེར་གཅིག་ལ་འདུས། ། །ཡང་དག་ཐར་བ ་ལམ་བཟང་བསྒྲབ་པའི་བློ། བློ། བཅོས་མཆིང་འརྒན།་ཆྱེས་པ། །ཕྱི་ཆོས་ ག་རྟེན་ ཟོའི 
སེམས་པར། །ལམ་སྙོན་ དགེ་བའི ཿབཤེས་ལ་བརྟེན་ པར་འོས། །རང་བློ་ཡང་དག་ཆོས་དང་མ་འདྲེས་ན། །སྤང་བླང་གནས་ལ་རྨོངས་པ་ མེད་ན་ཡང་། །བྲག་ཅའི་ སྒྲ་དང་ནེ་ - འདོན་པ་བཞེན། །དོན་མེད་ ྦ 


འཆར་གཏམ་རང་ལ་ཕན་བ་ ཆུང་། །དགོས་པའི་དུས་སུ་གཉེན་བོ་མ་དྲན་ན། ླང་དོལ་ཞེས་པས་བ།ག་འ་ བྱར་ཡོད། །སྡིག་བའི་ གོགསསྱིས་རང་བམས་བཟླུས་པ་ན། །ཐར་ལམ་ཚོལ་ལོས་ཕན་བར་ | 




















འདུག་གམ་སོམས། །དང་བོ་ཆོས་ལ་མི་མོས་གཡག་ནོད་འད། བར་དུ དུ་ཐོས་བསམ་བཏང་ནས་ཚེ་འདིར་གཉེར། མ་གས ན་པའི སུག་པར་ཚུད། །དེ་འདའི་སྐྱ་ཐོ་མཐོང་ནས་བག་ཟོན་མཛོད། 
_ །ཨེ་མ་རྒྱལ་བའི་བསྟན་དང་འཇལ་བར་དཀའ། །དགེ་བའི་བཤེས་ཀྱིས་ཟིན་བ་དེ་བས་དཀོན། ། རུརང་དབང་རང་ལ་ཡོད་པའི་དུས་འད ་རུ། །རང་གིས་ ཉད་བཟླ་བར་མ་བྱེད་ཨང་། ་ཆུང་གཟང་བ་ཆེ་ 
རྷཱཾ བའི་འདི་ ག་རྟེན་ཆོས། །ི་ཙམ་འབད་ཀྱང་ཟིན་ བའི་དུས་སྐབས་མེད། །མ་ཚོར་ངང་ནས་རང་ཉིད་ཚེ་ཟད་དེ། །རི་རབ་ལྟ་བུ་ ལིགབའེ་ཁང་གྱིས་ཞོན། ། ག་ིནགཟདབཅ ་སྐྱེ་བོ་རྣམས། །ན་ | 
4 ཐལ་ཚེ་ྙང་ལ་ཟུག་རུ་མག། །འཆི་དུས་འགྱོད་བ་མི་བཟད་མེ་བཞིན་འབར། །དེ་འདྲའི་ཚུལ་ལ་བསམ་ཚེ་སྐྱོ་བ་འཕེལ། །ཚེ་འདིའི་བྱ་བཞག་ཆུ་ཡི་ མཉར་པ་ རྡེས་གཅི ± ྦ 
_ བ་མེད། །ཇི་ཙམ་འབད་བཞིན་རང་རྒྱུད་ཆོས་ ལས་རིང་། མི་ཚེ ལམ་གྱི འོག་ པ་བཞིན་ དུ་འཛད། །ཐོག་མར་འདི་བྱ་ཕྱིས་ནས་ཆོས་བྱ་ཞེས། ། །ཟིན་མེད་ལས་ལ་ སི །མང་བཟྫུན་རང་ལ་ 
- གཏོང་བས་མི་ཚེ་ འདའ། །འཆེ་ཁ་འོ་དོད་ འབོད་ཀྱང་འཕིས་བ་ལགབ། ཀྱི་ཀྱི་སྲིན་མོའི་སུག་བར་ལྷུང་ཏ་རེ། །སྡིག་སྤྱོད་སྐེ་བོའི་ཞགས་པས་ཟིན་ཏ་རེ། །མི་གཙང་འཁོར་བའི་འདམ་དུ་ ཊམ་ 





ཀ 
གསསས་མམམས་སི། | 
། 























༨:ི⁄༧ཾ 





༡ ལ་བ 





) 





༨༧༧ 


བོ་རང་ཉིད་བསླུ་བའི་རྒྱུ། །དེ་བས་བློ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་དྲེལ་ན་ ལེགས། །བསྟན་པའི་ བདག་བོ་ 






༈ ༄༅། །ཆོས་ཡིད་སྨོན་ཙམ་དུ་གྱུར་ཏ་རེ། །མདོར་ན་འཇིག་རྟེན་ཕྱི་མའི་ལམ་བོ་ཆེར། །རང་ཉིད་གཅིག་པུར་འཛུག་ལས་གྲོགས་གཞན་མེད། །དེ་ཚེ་ཕན་བ་དམ་པའི་ཆོས་ཡིན་པས། །ལྷ་ཆོས་བསྒྲབ་ལ་བྱི་ 
ྦ བཤོལ་བདུད་ ཀྱི་ ལས། །རང་ཐག་རང་གིས་ཆོད་པར་མ་བྱས་ན། །སུ་དང་བསྟུན་ ཀྱང་ཚེ་འདིའི་འདུན་མ་སློབ། །གང་དང་ འགྲོགས་ ཀྱང་རྣམ་ གཡེངས་ཉོན་མོངས་ འཕེལ། །ཀྱེ་མ་སྟིགས་ མའི་སྐྱོད་ བ་ འདི་ རེ་ 
ཧཱ ཞན། །རང་བློ་རང་གིས་ཆོས་ལ་མ་བསྒུར་ན། །གཞན་གྱིས་ཇི་ཙམ་འབད་ཀྱང་བཅོས་པར་དཀའ། །བློ་སྣ་མང་ ྲ 
‹ ^ ཤུཀྱ་མུ་ནེ་དང་། །གངས་ཅན་བོད་ཀྱི་མགོན་གཅིག་སྤྱན་རས་གཟིགས། ངང་ལག གའི་དང། རྣམ་དག་སྨོན་ལམ་འདི་ལ་ནན་ཏན་མཛོད། ་ །གནས་ བསྐར་བའི་ཁམས་བ་ ཕལ་མོ་ 
ཆེ་། །སྲོག་གཅོད་རྒུ་འཕྲོག་ལ་སོགས་སྡེག་བའི་ལས། །ཆེད་དུ་གཉེར་ནས་བསྒྲུབ་པ་མང་ལགས་པས། །དེ་འ 


གཡང་ས་ཆོད། །ཕྱིན་ཆད་ཐར་ལམ་ཆོས་ཀྱི་སྣོད་འགྱུར་ཞིང་། །སྡེ་སྣོད་གསུམ་གྱི་བརྡོད་བྱ་རྟོགས་པར་འགྱུར། །དེ་སྐད་ཆོས་དང་མཐུན་བར་འབེལ་བའི་གཏམ 





དའི་ལད་མོ་མ་བྱེད་རྒྱུ་འབྲས་སོམས། །སྨྲས་བའི་ཚིག་འདི་ཁྱོད་ ཀྱིས་ཉན་བ་ན། །ལོག་ལམ་མི་ 


། །བརྩེ་བས་རང་གི་སློབ་མ་ལ་ 






























ཕུལ་ བས། །བརྡོད་ དོན་ ཟབ་མོ་ རྒྱུད་ ལ་ ལེགས་ འབྱོར་ ནས། །མི་རིང་མཁས་ པའི་ ཁྲི་ ལ་ གནས་ གྱུར་ཅིག །ཅེས་རང་གི་སློབ་བུ་ངག་དབང་ནོར་བུ་ལ་གདམས་པའོ།། ༈ ། 
ྦ གླིང་གི་གདུལ་བྱ་ཐེག་ཆེན་བ་སྤྱི་ལ་དགོངས་ཏེ། འཕགས་པ་ཐོགས་མེད་ལ་བྱམས་ཆོས་སྡེ་ལྔ་གནང་བ་རྣམས་ལས་ཐེག་ཆེན་སེམས་ཙམ་པ་རྣམས་རྗེས་སུ་འཛིན་པའི་ཕྱིར་མདོ་སྡེ་རྒྱན་དང་། འབྱེད་རྣམ་པ་གཉིས་ 
དཱ གསུང་པ་རྣམས་སྒོབ་དབོན་སངས་རྒྱས་གཉིས་པ་དབྱིག་གཉེན་ཞབས་ཀྱིས་བཀྲལ་བ་བཞིན་ཡིན་ལ། ཐེག་ཆེན་རང་རྒྱུད་པ་ མས་རྗེས་སུ་འཛིན་པའི་ཕྱིར་ཤེར་ཕྱིན་མངོན་རྟོགས་རྒྱན་གསུང་བས་དེ་ནི་འཕགས་སེང་ 
6 གཉིས་ཀྱི་འགྲེལ་བ་ལྟར་བྱས་ཏེ་དབུ་མ་རང་རྒྱུད་པ་ལྟར་བཀྲལ་བ་དོན་ལ་གནས། ཐེག་ཆེན་ཐལ་འགྱུར་བ་རྣམས་རྗེས་སུ་འ ན་པའི་ཕྱིར་རྒྱུད་བླ་མ་གསུང་པས་དེ་ནི་འཕགས་པ་རང་གི་འགྲེལ་བ་ལྟར་བྱས་ཏེ་སྒྲ་ཇི་ 
བཞིན་དུ་ ཁས་ལེན་པར་བྱའོ། །འཕགས་པ་ཐོགས་མེད་ཀྱི་བྱམས་ ཆོས་ལྔ་ལ་བརྟེན་ནས་ཐེག་ཆེན་གྱི་མདོ་སྡེའི་དོན་རྒྱ་ ཆེར་བཀྲལ་བ་ནི་ས་སྡེ་ལྔ་ཡིན་ཏེ། ་ དེ་ཡང་ཐེག་ཆེན་གྱི་མདོ་སྡེ་མཐའ་དག་སྡེ་སྣོད་རིན་པོ་ཆེ་ 
རྣམ་པ་གསུ: ་དུ་བསྡུས་ཏེ་བསྟན་པ་གཞི་བསྡུ་བ་དང་། མདོ་སྡེའི་མིང་དང་བརྡ་སྣ་ཚོགས་བསྟན་པ་རྣམ་གྲངས་བསྡུ་བ་དང་། མདོ་སྡེའི་ཚིག་དང་དོན་གྱི་འཆད་ཚུལ་བསྟན་པ་རྣམ་པར་བཤད་པའི་སྒོ་བསྡུ་བ་དང་། ལམ་ 





་ 















རུལ ཚབ་ས་བྱའའིདབང་ུག་ཆེན་ཕོས། ཛམ། ། 


།གྱི་རིམ་པ་ཐམས་ཅད་གང་ཟག་སོ་སོས་བསྒྲབ་པའི་ཚུལ་རྒྱས་པར་བསྟན་པ་སའི་དངོས་གཞི་བསྡུ་བ་དང་། དེ་ཉིད་རྒྱ་ཆེར་གཏན་ལ་ཕབ་བ་རྣམ་པར་གཏན་ལ་དབབ་བ་བསྡུ་བ་རྣམས་ཡིན་ནོ། །ཡང་དེ་། ྦ 










_ འཕགས་བ་ཐོགས་མེད་ཀྱིས་གསུངས་པ་དང་། མགོན་པོ་ཀླ་སྒྲབ་ཀྱི་ལེགས་བཤད་ལས་ཀྱང་འབྱུང་བས་དབུ་མ་ལས་ཇི་ལྟར་གསུངས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱིས་བསྡུས་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ངོ་བོ་ཉིད་ 
- ཀྱིས་སྟོང་བ་གཏན་ལ་ཕབ་ཏེ་སེམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་སྒྲོས་བྲལ་དེ་ལ་མི་སྟོང་རྒྱུའི་བདེན་གྲུབ་ཀྱི་དངོས་བོ་ཅི་ཡང་མེད་ཀྱང་། ཟག་མེད་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ནི་འདུས་མ་བྱས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཡིན་བས་མེད་བ་མ་ཡིན་བ་ཙམ་ལ་མི་ 
§ སྟོང་བའི་ཐ་སྟད་བྱས་བ་དེ་ནི་ཤིང་རྟ་ཆེན་བོ་གཉིས་ཀྱི་དགོངས་བ་དང་མཐུན། །གཞན་གྱི་འདོད་ཚུལ་སོ་སོ་ལ་མཐའ་མེད་བས་དགག་སྒྲབ་གང་ཡང་མི་བྱའོ། །ཞེས་བའང་གཞན་ལན་གསུང་ངོ་།། ༈ །།བསྟན་བཅོས་ ¬ 
ཧཾ གང་འཆད་ཀྱང་བཤད་བྱའི་ཡན་ལག་བཤད་པ་དང་། བཤད་བྱ་དངོས་བཤད་བ་གཉིས་ལས། བཤད་བྱའི་ཡན་ལག་རེ་ཞིག་བཤད་ཟིན་བའི་དབང་དུ་བྱས་ནས་བཤུད་བྱ་དངོས་བཤད་བ་ལ། ཐོག་མར་མཚན་གྱི་དོན་ 
|. ནི། རྒྱ་གར་སྐད་དུ་སོགས་སོ། །དེ་ཡང་བོད་སྔ་མ་དག་སྤྲོས་པ་ལ་དགའ་སྟེ་རྒྱ་གར་ཞེས་བ་རྡེས་གྲུབ་ཀྱི་བརྡ་བྱས་བའང་ཡོད་མོད་ཀྱི། སྐབས་འདར་ནི་དེ་ལྟ་བུའི་སྦྲོས་བ་བསྒྲུངས་ཏེ། །ཇི་སྐད་དུ། མཉན་ཡོད་ 
_„ གནས་བཅས་ཙམ་པ་ཀ །ཝ་ར་ཌ་སི་ཡ བོའི་ཁབ་ཅེས་དྲུག་བོ་སྟེ། །འདི་དག་གྲོང་ཁྱེར་ཆེན་བོར་ཤེས། །ཞེས་བ་ ལྟར་གྲོང་ཁྱེར་ཆེན་བོ་དྲུག་ཏུ་གནས་བར་ གསུངས་བའི་ཕྱོགས་ ལ་འདོད་ རྒྱལ་ 






། 
ྣ ྒ 
། 






















རབ་ཞིག་ཡིན་ཿ ན། སྨན་པ་ པ་མཁས་བས་ནད་ པའི་ ལག་རྩ་བལྟས་པ་ བཞེན། དབུ་ ནས་ཞབས་སུ་ བསྡུས་པའི་ དོན་ གང་ ཡིན་པ་བདེ་བླག་ཏུ་ རྟོགས་པ་ ་དང་། དབང་ པོ་འཕྲིང་ ཞིག་ཡིན་ ན། དམག་མི་ ལ་མདའ་བྱང་ 
བཏགས་པ་ བཞིན་ སྡེ་སྣོཿ སྣོད་ཊ ཀྱི་ ཕྱོགས་གང་དུ་ དུ་གཏོགས་ཤེས་པ་ དང་། གང་ཟག་དབང་ བོ་ཐ་མ་ ཞིག་ ཡིན་ནའང་སྨན་ སྣོད་ལ་ཁ་བྱང་བཏབ་པ་ བཞེན་དུ་གླེགས་བམ་ བཙལ་སྒླ་ བ་ལ་ སོགས་པའི་ དགོས་པ་ཡོད་ པས་ན་ མིང་ ་ 
_§ དུ་བཏགས་པར་ མཛད་པའོ། །མང་དུ་ འདོགས་པའི་ ཚུལ་ཡང་། བརྡོད་ བྱ་དང་ རྗོད་ བྱེད་ ལ་བརྟེན་ ནས་བཏགས་པ་ དང་། དཔེ་སོོ་ སོགས་ལ་བརྟེན་ ནས་བཏགས་པ་ སོགས་དུ་མ་ཡོད་ པ་ལས། སྐབས་འདིར་ སོགས་ | 
རཾ བསྒྲེ། །ཕྱག་འཚལ་བ་ནི། རྒྱལ་པོས་བཀས་ བཅད་ དང་། སྡེ་ སྣོད་ ངོས་འཛིན་ གྱི་ ཕྱག་ ཡིན་ ན། སྔོན་ ཆོས་ རྒྱལ་ མངའ་ བདག་ ཁྲི་ རལ་གྱི་ སྐུ་ རིང་ ལ། ཡབ་མེས་ཀྱཾ་ དུས་སུ་རྒྱ་གར་ འཕགས་ཡུལ་གྱི་ ལེགས་ ( 
 ; བཤད་ བོད་ དུ་བསྒྱུར་བ་རྣམས་སྐད་ གསར་བཅད་ ཀྱིས་གཏན་' ལ་དབབ་པའི་ཚེ་ སྒྲ་བསྒྱུར་བམ་ བོ་ གཉིས་པ་ལས་ གསུངས་པ་ལྟར་འདུལ་བ་དང་འདུལ་ བའི་ཕྱོགས་ སུ་གཏོགས་ བ་ཐམས་ཅད་ལ་ཐམས་ཅད་ མཁྱེན་པ་ལ་ 

ཤྱ ཕྱག་འཚལ་བ་ དང་། མདོ་ དོ་སྡེ་ང དང་ མདོ་ དོ་སྡེའི་་ཕྱ ཕྱོགས་སུ་གཏོགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་ འཚལ་བ་ 'དང་། མངོན་བ་ ང་མངོན་པའི་ཕྱོགས་སུ་གཏོགས་པ་ ཐམས་ | | 























༄༅/ 
¿ 


” ཙམ་ལ་ཡོད་པའི་དགོས་སོགས་ཆོས་བཞེ་དང་། དགོས་འབྲེལ་ངག་ལ་ཡོད་པའི་ དགོས་སོགས་ཆོས་ བཞེ་དང་། .བསྟན་ བཅོས་ལུས་ལ་ཡོད་ པའི་དགོས་སོགས་ཆོས་བཞེ་དང་གསུམ་མོ། །དེ་ལས་ཐོག་མར་ངག་ 


ཁོ་ར འ་བ ་རཀོལ།། ་ཚར་དཀ་ག་ལ་བ།སག་ བརེན་པ་རི་འཕྲེལ་པའོ། "ཀོ ་ངགཀ་ལ་ཡོད་པའི་དགོས་སྐོགས་ཆོས་བཞི་ནི། བསྟན་ ཡོད་པའི་ 
¡4 འཐུངས་ཏེ་སྐོམ་པ་སེལ་བ་ནི་ཉིང་དགོས། དེ་དག་ཕན་ཚུན་གཅིག་ལ་གཅིག་བརྟེན་པ་ནི་འབྲེལ་པའོ། །གཉིས་པ་དགོས་འབྲེལ་ངག་ལ་འོད་བའི་དགོས་སོགས་ཆོས་བཞི་ནི། བསྟན་བཅོས་ལུས་ལ་འོད་པའ་ 





#།༄། །ཅད་ལ་འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་དབབངས་ལྭ་ཐུག་འཚལ་དགོས་གསུངས་བས་ན་འདི་ལ་ཆོས་རྒྱལ་བཀས་བཅད་ཀྱི་ཕྱག་ཀྱང་ཟེར། སྣེ་སྣོད་ངོས་འཛིན་གྱི་ཕྱག་ཀྱང་ཟེར་གཉིས་ཀྭ་དོན་གཅིག་མིང་གི་རྣམ་ 


གྲངས་ཡིན། ལོ་ཙྭ་བའི་འགྱུར་ཕྱག་གི་དབང་དུ་བྱས་ན། ལོ་ཙྭ་བ་རྣམས་ཀྱིས་རྒྱ་གཞུང་བོད་དུ་བསྒྱུར་བའི་སྔ་རོལ་དུ་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ན། ཆོས་བསྒྱུར་བ་ལ་བར་ཆད་ | 
མེད་། འགྱུར་མཐར་ཕྱིན་པ་ལ་སོགས་པའི་དགོས་བ་དུ་མར་ཡོད་པར་གཟིགས་ནས་ཕྱག་འཚལ་བ་མཛད་པའོ། །ད་བསྟན་བཅོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྔོན་དུ་འགྲོ་དགོས་པའི་དགོས་སོགས་ཆོས་བཞི་ལ། དབྱེ་ན་ངག་ 


ཙམ་ལ་ཡོད་ པའི་དགོས་སོགས་ཆོས་བཞི་ནི། བདེན་པའི་ངག་ཐམས་ཅད་ ལ་སྦྱར་དུ་རུང་བས། ཆུ་ལོངས་ཤིག་ཅེས་པ་ལྟ་བུ་ལ། ཆུ་ནི་བརྗོད་བྱ། དེ་ལ་བརྟེན་ ཏེ་ཆུ་ (བའི་ཕྱིར་འགྲོ་བ་ནི་དགོས་པ། ཆུ་ 
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།དགོས་སོགས་ཆོས་བཞི་ནི་བརྗོད་བྱེ། དེ་ཐོས་ནས་རྟོག་དྭའ་ ལ་ཐེ་ཚོམ་དང་། དབང་རྩུལ་ 
གཅིག་ལ་གཅིག་བརྟེན་པ་ནི་འབྲེལ་བའོ། །གསུམ་བ་ བསྟན་བཅོས་ལུས་ལ་ཡོད་ 


= 


ཤཱི བ་ཡིན་ནོ།། ༈ །།དེ་ལྟར་ཆོས་འཆད་ཉན་བྱས་བའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་དེས་མཚོན་ཏེ་རང་གཞན་གྱིས་དུས་ ཤསུམ་དུ་ བསགས་བ་དང་། ཡོད་བའི་དགེ་བའི་རྩ་ བ་ཐམས་ཅད་ གཅིག་ཏུ་ 
| བསྡམས་ནས་སྦྱིར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་རིན་བོ་ཆེ་ལུང་དང་རྟོགས་པའ་བདག་ཉིད་བཤད་སྒྲུབ་འཁོར་ལོ་གཉིས་ལྡན་གྱི་སྒོ་ནས་གོང་ནས་གོང་དུ་འཕེལ་ཞེང་རྒྱས་བ་དང་། བསུན 
, ‹ རབས་གཤེགས་བ་རྣམས་ཀྱི་དགོངས་པ་ཡོངས་སུ་རྔོགས། ད་ལྟར་བཞུགས་པ་རྣམས་ཀྱི་སྒུ་ཚེ་ཞབས་བད་ཞུན་རིང་དུ་བརྟན། དགེ་འདུན་འདུས་བའི་སྡེ་ཐམས་ཅད་ཐུགས་མཐུན་ 


ཤིང་ བཟླམས་ཏེ་ 


ལ་ངེས་ཤེས་སྐྱཾབ་ནི་ གོས་པ། དེ་ལ་བརྟེན་ནས་བསྟན་བཅོས་ལ་ཐོས་བསམ་བྱེད་བ་ནི་ཉིང་དགོས། _ དེ་དག་ཕན་ ྦ ྦ 
_ཚུན་གཅིབ ་བ་ནི་འབྲེལ་ཿ ཡོད་བའི་དགོས་སོགས་ཆོས་བཞི་ནི། བསྟན་བཅོས་དེའི་བསྟན་བྱ་ས་ལམ་གྱི་རྣམ་བཞག་སོགས་ནི་བརྗོད་བྱ། དེའི་དོན་རྟོགས་ 
ཌྷ བ་ནི་དགོས་བ། བསྟུན་བཅོས་དྲང་དགོས་པ་གཉིས་ཐབས་དང་ཐབས་བྱུང་གི་ཚུལ་དུ་འབྲེལ་བ་ནི་འབྲེལ་བ། བསྟན་བཅོས་དེ་ལ་བརྟེན་ནས་མཐར་ཐུག་བངས་རྒྱས་ཐོབ་བ་ནི་ཉིང་དགོས་སམ་དགོས་པའི་དགོས་ 






ཏྲ 
! 


་འཛིན་ ”སྐྱེས་བུ་དམ་པ་སྔ་ ྦ 
ས་གཙང་བསླབ་བ་གསུམ་གྱི་ 


| ཤཱཀཱ་ལཛལ་ལོ། །མཐའ་བལ་དབུ་མའི་དོན་གཟིགས་སངས་རྒྱས་བསྐུངས། །ཐུང་ཆུབ་སྦྱོད་བའི་མངའ་བདག་ཞི་བ་ལྟ། །ཐལ་འགྱུར་ཤིང་རྟའི་སྒོལ་འཛིན་ཟླ་བ་གྲགས། །གུས་ བས་འདུད་དོ་བརྩེ་ ཆེན་ཐུགས་ 
ཀྱིས་དགོངས། །བདག་ནི་དེང་ནས་ཚེ་རབས་ཐམས་ཅད་དུ། །དལ་འབྱོར་ལུས་ཐོབ་རྒྱལ་བའི་བསྟན་དང་མཇལ། །མཚན་ཉིད་ལྡན་བའི་དགེ་བའི་བཤེས་ཀྱིས་ཟིན། །རྣམ་གསུམ་དད་བས་ཚུལ་བཞིན་བསྟེན་ 

ྣ ནཾ པར་ཤོག །ངེས་དོན་ཟབ་མོའི་མདོ་ཡི་དགོངས་པ་ བཞིན། །བཤེས་གཉེན་མཆོག་ལས་ལེགས་པར་ཐོབ་ནས་ཀྱང་། །ཤེས་རབ་གསུམ་ གྱིས་གཏན་ལ་ཕབ་པའི་མཐུས། །ཆོས་རྗེས་འབྲང་བའི་དད་པ་ཐོབ་བར་ ཤུ 

ཤོག །དད་དང་སྟིང་རྡེ་ཆེན་ བོའི གཞི་ བཟུང་ནས། །སྐྱབས་ཀྱི་ཨུལ་དུ་ དཀོན་མཆོག་མི་གཏོང་ཞིང་། །ཐེག་པ་ཆེན་བོའི་ལམ་ལ་རབ་ཞུགས་ཏེ། །བཅོས་མ་མིན་བའི་སེམས་བསྙེད་ཐོབ་བར་ཤོག །ལུས་ 

ཡལ་བར་འདོར་བའི་སྟིང་སྟོབས་ཀྱིས། །ཕྱི་ནང་དངོས་ཀུན་ ཞན་ལ་གཏོང་བ་དང་། །རྣམ་དག་ཁྲིམས་ཀྱིས་རང་གི་རྒྱུད་བསྡམས་ནས། །བཅས་བའི་མཚམས་ལས་འདའ་བ་མེད་པར་ཤོག གདིད 

_‹ རྣམས་ལ་རིན་ཆེན་གཏེར་བཞིན་དུ། །དགའ་དང་གུས་པའི་ཡིས་ཀྱིས་རབ་བཏུད་དེ། །སྙིང་རྗེས་དྲང་བའི་རྨད་བྱུང་སྤྱོད་པ་ཡང་། །ཚེ་རབས་ཀུན་ཏུ་བདག་གིས་བསྟེན་བར་ཤོག །རང་བཞིན་རྣམ་དག་དོན་ _ 











།མ་རྟོགས་ལོག་བར་རྟོག་པའི་སྐོན་བསལ་ཏེ། །ཆོས་ 


‰ _ །དམ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས། །ཡོ 





(+ མཛོན་དུ་གྱུར། །ཡབ་རྗེ་དབལ་མགོན་ཀླུ་ 


་ 











| གསུམ་ ལས་དང་ བོ་ ཐོས་ བ་ མཆོག །ཞེས་ གསུངས་ པ་ བཞིན། ཐོག་ མར་ཐོས་ པའི་ ཤེས་རབ་སྔོན་ དུ་ འགྲོ་ དགོས་པས། ཐོས་ པ་ དེ་ ལ་ ཡང་། སྒལ་ལྡན་རྡེས་སུ འཛིན་ པའི་ཕྱིར། བཟོ་དང་། གསོ་བ། 
| ལོག་སྒྲ་ཚར་གཅོད་བའི་ ཕྱིར་ སྒྲ་དང་། ཚད་མ། དངོས་བོའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ གཏན་ ལ་ཐ་བ་ལ་ནང་དསྣས་སོད་རིནབོ་ཆེརྣམ་བ གསུམ་དང་བཅས་ཏེ་ཤེས་བྱ་རིག་བའི་གནས་ལྔ་ཞེས་སྡོན་ གྱི་མཁས་པ་ རྣམས་ལ། 
ཧཾ ཡོངས་སུ་གྲགས་ལ། དེ་དག་ཀྱང་གང་ལས་ཐོས་པར་ བྱ་བའི་ཡུལ་བླ་ མ་དང་། གང་གིས་ཐོས་པར་བྱ་བའི་རྟེན་སློ: སློབ་མ་དང་། གང་ཐོས་པར་ བྱ་བ་དམ་བའི་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་དང་གསུམ་དུ་བསྡུས་ནས། བླ་ | 
.. ཧཾཿ མ་དེ་ཡང་། ཚུལ་ཁྲིམས་དག་བས་ལུས་ངག་གཙང་བ། ཤེས་རབ་དག་བས་ལུང་རིགས་ལ་མཁས་བ། ལྷག་བསམ་དག་པས་གཞན་དོན་ལ་བརྩོན་བ་སྟེ། ། ཡོན་ཏན་གསུམ་དང་ལྡན་ན་ བསྟེན་བྱའི་དགེ་བའི་ { “ˆ 
བཤེས་གཉེན་དུ་ངོས་བཟུང་ནས། སློབ་མ་ཡང་། རང་བཞིན་གྱིས་བློ་གསལ་བ། བཅོན་བས་ཤེས་བར་འདོད་བ། དུ དུད་བསྭ་བ་མ་ལ་གུས་བ་སྟེ། ཡོན་ཏན་གསུམ་དང་ལྡན་པ་ན་ཆོས་འཆད་ཉན་ལ་འབུག་ 
གང་འཆད་ཅིང་ཉན་པར་བྱ་བའི་ཆོས་དེ་ཡང་། ཡང་། མདོ་རྒྱུད་བསྟན་བཅོས་དང་མི་འགལ་བའི ཿཡུང་། མདོ་རྒྱུད་བསྟན་བཅོས་དང་མི་འགལ་བའི་རྡེས་སུ་གདམས་པ། སྒྲ་ཚད་དངོས་སྟོབས་དང་ 







„ བར་རིགས་ཤིང་། 






༈ ༄༅། །མི་འགལ་བའི་ རིགས་པ། ཡང་དག་པར་རྫོགས་ པའི་ སངས་ རྒྱས་ ཀྱི་ བཀའ་ འམ། རྗེས་ འཇུག་ མཁས་ པའི་ བསྟན་ བཅོས་ གང་ ཡིན་ ཀྱང་ རུང་སྟེ། དེ་ ལ་ཐོག་ མར། འཆད་ ཅིང་ ཉན་ པའི་ཚུལ་ནི། 

སློབ་དབོན་གྱིས་ཇི་ལྟར་འཆད་ཚུལ་དང་། སློབ་མས་ཇི་ལྟར་ཉན་ཚུལ་དང་གཉིས་ལས། དང་བོ་སློབ་དབོན་གྱིས་ཇི་ལྟར་འཆད་ཚུལ་ལ། གློབ་དབོན་རྫོགས་བའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ཆོ་འཕྲུལ་གསུམ་ལ་བརྟེན་ནས་ 
ཧཱ འཆད་བ་དང་། སློབ་དབོན་དགྲ་བཅོམ་པས་དག་བ་གསུམ་ལ་བརྟེན་ནས་འཆད་བ་དང་། སློབ་དབོན་བཏྟིཾ་ཏ་རྣམས་ལ་འཆད་ཚུལ་མང་དུ་ཡོད་ཀྱང་། བཀའ་ཐམས་ཅད་ཕུན་སུམ་ ས་བ་ལྔས་འཆད་བ་དང་། 
རྭ བསྟན་བཅོས་ཐམས་ཅད་རྩིས་མགོ་ཡན་ ལག་ལྔས་འཆད་ བ་ དང་གཉས་སུ་འདུའ། །སློབ་མས་ཇི་ལྟར་ ཉན་ཚུལ་ལ། ཀུན་སླང་དང་། ཀུན་སྤྱོད་གཉས་ལས། ཀུན་སླང་ཐམས་ཅད་ ་གཙོ་བོ་བསམ་བ་བླ་ན་ 


















| 




















མེད་བ་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐེད་བ་འདི་གཅིག་བུ་ཡིན་ལ། དེ་ལ་ཡང་། རྒྱལ་བོ་ལྟ་བུ་འདོད་ཆེ་བའི་སེམས་བསྐྱེད་དང་། མཉན་བ་ལྟ་བུ་ལེ་ཤེས་དམ་བའི་སེམས་བསྐྱེད། སྩོང་བྱེད་ལྟ་བུ་དབེ་མེད་བའི་ 
¡ལཿ སེམས་བསྐྱེད་དང་གསུམ་ལས། ཕྱི་མ་འདི་ནི་བདག་ཅག་གི་སྟོན་བ་མཉམ་མེད་ཤུཀྱའི་རྒྱལ་བོ་དང། རྡེ་བཙུན་འཇམ་དབལ་གཞོན་ནུར་གྱུར་བ་ལ་སོགས་བས་ཐུགས་བསྐྱེད་པའི་ཚུལ་ཡིན་བས། ནམ་མཁའི་ 





| ༢ཐའ་ ཿའ་དང་ ༨མཉམ་བའི་ སེམས་ཅན་༔ ཐམས་ཅད་ ་བདག་ དག་གཅིག་བུས་ བུས་རྣམ་པ་ཐ, ཐམས་ཅད་ མས་ཅད་མཁྱེན་ བ་ རྫོགས་བའི་ སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ས་ལ་ ཉེས་ས་ལ་བཀོད་བར་བྱའོ་སྙམ་བའི་ཐུགས་ བསྐྱེད་དང་བཅས་ཏེ་ གསན་ ན་འཚལ། ལ། ཤུན་སྦྱོད་ ྦ 
_ ལའང་། སྡང་བྱའི་ཀུན་སྱོུད་དང་། བླང་བྱའི་ཀུན་སྤྱོད་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནེ། རྣུ་བ་མི་གཏུད་ཁ་སྲུབ་ལྟ་བུའི་སྤྱོན །ཡིད་ ལ་མི་ འཛིན་ ཞབས་བརྡོལ་ ལྟ་བུའི་སྐྱོན། ། ཁྲ 

§ྷ བུའི་སྐྱོན། | །ཞེས་བ་ཉུར་སྩོད་ ི་སྤྲུད་གསུམ་དང་། ང་རྒྱལ་དང་ནི་མ་དད་དང་། །དོན་དུ་གཉེར་བ་མེད་ཉིད་དང་། ྱོལ་རྣམ་གཡེང་ནང་དུ་སྡུད། སྐྱོ་བས་ཉན་པ་དྲི་མ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་དྲི་ 
་ མ་དྲུག་དང་། ཚིག་འཛིན་ལ་དོན་ ཿའདིན་བ། དོན་འཛིན་ ལ་ཚིག་མི་འཛིན་བ། བརྡ་མ་འཕྲོད་བར་འཛིན་ པ། གོང་འོག་ནོར་ནས་འཛིན་པ། དོན་གོ་ལོག་ཏུ་འཛིན་པ་སྟེ་མི་འཛིན་པ་ལྔ་དང་བཅས་པ་རྣམས་ 
སྦྲང་བར་བྱའོ། „ས་གང ཿཀུན་སྤྲོད་ནི། བདག་ཉིད་ལ་ནད་བའི་འྭུ་ཤེས། ཆོས་ལ་སྨན་གྱི་འདུ་ ཤེས། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ལ་སྨན་བ་མཁས་བའི་འདུ་ཤེས། ནན་ཏན་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ལ་ ° 

_ ‹ ནད་ཞེ་བར་འཚོ་ བའི་འུ་ཤསཏེའྱ་ཤསབནི་དང།ཇི་སྐད་ཊ ཇི་སྐད་དུ། ། མེ་ཏོག་སྟན་སོགས་རབ་འབུལ་ཞིང་། ། །ས་ཕྱོགས་སྦྱོད་ལམ་བསྡུམ་བ་དཿ དང་། །སྲོག་ཆགས་ཀུན་ལ་གནོད་མི་བྱེད། །བླ་མ་ལ་ནི་ གསོལ་བ་ 

















.སྟ ༄༅། 





¥ ༄། །འདེབས། །མ་ཡེངས་བླ་ མའི་གདམས་ངག་ཉན། །རྟོག་སེལ་ཕྱིར་: ་སོནཚགའདི ཉན་ པོ་ ཡན་ ལག་དྲུག་ དང་ ལྡན། །ཞེས་ བ་ ལྟར་ ཆོས་ཉན་པའི་ཕ་རོལ་དུ་ཕྱིན་ པ་དྲུག་ དང་། སྤྱོད་ལམ། ། 
| གཞན་ཡང་། ཞི་བ་ལྟས། མ་གུས་པ་ལ་ཆོས་མི་བཤད། །མི་ན་བཞིན་དུ་མགོ་དཿ ྲ ས་ | 
„ བར་ བྱས་ཏེ་སྒྲོད་ ལམ་ཚུལ་བཞིན་དུ་ བསྟེན་ཅིང་གསན་ འཚལ།། ༈ །།སྐྱབས་འགྲོ་མེད་ན་ནང་པ་སངས་རྒྱས་པ་མིན། སེམས་བསྐྱེད་མེད་ན་ཐེག་པ་ཆེན་བོ་བ་མིན་པས། དེས་ན་ལམ་ཐམས་ཅད་སྐྱབས་ 


¬ 
0༡ 
༠༡2 














#།༄༅། །ཟམས་ཅད་ཀྱི་ཉྟེན་གཞིར་འགྱུར་བ་དང་། མི་དང་མི་མིན་གྱི་གནོད་བ་མེད་བ་དང་། ཚེ་རབས་ཐམས་ཅད་དུ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་སྣང་བ་དང་མི་འབྲལ་བ་དང་། ལོག་བར་མོས་བའི་ལས་ཀྱི་སྒྲབ་ 
བ་སྲབ་བར་འགྱུར་བ་ལ་སོགས་པ་དབག་ཏུ་མེད་དོ། །གཉིས་བ་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ལམ་ཐམས་ཅད་སྟིང་རྗེ་ཁོ་ནས་མཐར་ཕྱིན་དགོས་པས། དེའི་ཕྱིར་སེམས་ཅན་སྡུག་ ། 
སྦ བསྔལ་གྱིས་གདུང་བ་དངོས་སུ་མཐོང་བ་དང་། དེ་འདྲ་བ་རྣམས་ཡིད་གུལ་དུ་བྱས་ནས་སྡུག་བསྔལ་དེ་དག་དང་ བྲལ་འདོད་ཀྱི་བློ་ཤས་མི་བཟོད་པ་ལྟ་བུ་རྒྱུན་དུ་མ་སྐྱེས་ཀྱི་བར་དུ་ཡང་དུ་ཡང་དུ་བསྒོམ། སྟྙིང་རྗེ་ ¬ 
ཟ ལེགས་པར་སྐྱེས་ནས་འདི་ མས་ཅད་སྡུག་བསྔལ་འདི་དག་ལས་ཐར་བའི་ཐབས་ཤིག་བདག་གིས་བྱའོ་སྟམ་པའི་སྟིང་སྟོབས་ཡང་ཡང་བསྐྱེད་པ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་སྦྱོར་བའང་སྔོན་འགྲོ་ཡིན་ནོ། །སེམས་བསྐྱེད | པཾ 

སེམས་བསྐྱེད་ཅེས་པ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་བདག་རང་ཉིད་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་བྱའོ་སྟམ་པ་དང་། གྲུ་པ་ལྟ་བུ་ཡེ་ཤེས་དམ་པའི་སེམས་ 


_ བ་དངོས་ལ་རྒྱལ་བོ་ལྟ་ཐུ་འདོད་ཆེན་བོའི་ 
4 བསྐྱེད་ཅེས་བ་བདག་དང་སེམས་ཅན་རྣམས་ལྷན་ཅིག་ཏུ་སངས་རྒྱས་པར་འདོད་པ་དང་། རྫི་བོ་ལྟ་བུ་དཔེ་མེད་པའི་སེམས་བསྐྱེད་ཅེས་པ་ནི་བདག་གི་དགེ་བའི་རྩ་བ་ལ་བརྟེན་ནས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པའི་ 









། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལ་བཀོད་དེ་བདག་ཉིད་ཕྱི་ནས་སངས་རྒྱས་ཐོབ་བར་བྱའོ་སྙམ་པའི་སྙིང་སྟོབས་རྨད་དུ་བྱུང་བ་དང་དབྱེ་བ་ སུམ་ཡོད་པ་ལས། ཕྱི་མ་འདི་ཉིད་གཙོ་བོར་འཛིན་དགོས་སོ། །སེམས་བསྐྱེད་ བ་དེའི་ 
_ བབླབ་བྱ་ཡང་ཉེས་སྤྱོད་སྡོམ་བའི་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་། དགེ་བ་ཆོས་སྡུད་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་། སམས་པ་དན་བེད་ཀྱི་ཚུལཁྲིམས་ཏེ་གསུམ་ཡིན་ལ། ཉེས་སྤོུད་སྡོམ་བའི་ཚུལ་ཁྲིམས་རྩ་བའི་ལྟུང་བ་བསྲུང་བ་ཡང་ 
དྷ རྒྱས་པར་རྩ་ལྟུང་བཅོ་བརྒྱད་དང་། མདོར་བ ་ན་སེམས་ཅན་བློས་མི་གཏོང་བ་གཅིག་ཐུ་ལ་འདུ་བ་ཡིན་བས་དེ་ལ་ནན་ཏན་བྱའོ། སྤྱིར་སྐྱབས་འགྲོ་ དང་སེམས་བསྐྱེད་གཉིས་པོ་འདེ་དགེ་སྦྱོར་གྱི་སྔོན་དུ་ འགྲོ་བ་ 
ཤཱ ཙམ་མ་ཡིན་བ་དུས་རྟག་ཏུ་ སྟོན་བ་ལམ་གྲོགས་ཀྱི་ཚུལ་གྱིས་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བའི་དམ་བཅའ་ཁྱད་པར་ཅན་ཞེག་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདག་གཅིག་བུས་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལ་བཀོད་པར་བྱ་དགོས་ 
ྦ སོ་སྣམ་བའི་བློ་ཁ་ཙམ་ཚིག་ཙམ་མ་ཡིན་བ་སྙིང་ནས་བཅོས་མིན་དུ་མ་སྐྱེས་ཀྱི་བར་དུ་གསེར་བརྐོ་བ་བཞིན་འ ཉད་གཅིག་བུ་ལ་འབད་བར་བྱ་དགོས་སོ། །གཞན་དུ་སྙུབས་འགྲོ་ལ་ནན་ཏན་མེད་ན་ཞན་ཐོས་ཀྱི་ ྦ 
ྒ . མོས་བ་ཙམ་ཡང་ལོད་མི་སྲིད་ཅིང་། སེམས་བསྐྱེད་ལ་ནན་ཏན་མེད་ན་སྔགས་ཀྱི་བསྐྱེད་རྫོགས་བསྒོམས་ཀྱང་དེ་ཐེག་ཆེན་གྱི་ལམ་དུ་ འགྱུར་ངེས་བས་ཆོས་གནད་འདི་ཤེས་པ་གལ་ཆེའོ། ྱར་ཆུང་ཁི་སེམས་ ླ 









2 ཟངསྦྱིན་བ ་བདཀོད་ མཆོད་གཡང། 








ཀུ 



















ཁོམས་རྱ་བ་དེན་ཕུག་ནས་གཞན་ཡན་སྣང་བས་ཕུལ་བ་དགེ་ལེགས་སུ་གྱུར་ཅིག། ༈ །།རྒྱུལ་ ཀུན་ གསུང་གི་ དབང་བྱུག་སྤྱན་ རས་གཟིགས། །མཐའ་ཡས་འགྲོ་ བ་ འདུལ་བའི་ཐུགས་རྗེ་ཡིས། །ཞལ་གྱི་མཆེ་ བ་ ལས་ཟྦུལ་ 
× དབྱངས་ཅན་མས། །ཁྱེད་དང་བདག་བཅས་བྱང་ཆུབ་བར་དུ་སྐྱོངས། །ཀྱི་ལགས་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ། །ཡུང་དང་རྟོགས་པའི་བདག་ཉིད་དེ་དགོངས་ལ། །བསྟན་འཛིན་སྐྱེས་བུའི་མཚན་གྱི་རྔ་སྒྲ་ 
_ཡང་། །གྲགས་པ་ དོན་ ལྡན་ ལྷ ཡི་རྔ་ བཞིན་ དགོས། །སྔོན་དུས་འཕགས་པའི་ཐུལ་དང་གངས་ཅན་ ལྡོངས། །བྟན་བ ཉིན་ཆེན་།མ་ཡགས་བཅཅར་གསལ། །དེང་དུས་སྡིག་སྤྱོད་མུན་བས་ཁེབས་པ་ལ། ། 
དགོངས་ནས་བཤད་སྒྲབ་སྒྲོན་མེ་འདེགས་འཚལ་ལོ། །ཇི་ལྟར་ལྡོན་ཤིང་བཟང་པོའི་རྩ་བ་ལྟར། །དོན་གཉིས་འགྲུབ་བའི་རྩ་བ་བྱང་ཆུབ་སེམས། །སེམས་འདི་སྐྱེས་བ་ཙམ་གྱིས་སངས་རྒྱས་ཀྱི། །བསམ་ཡས་ 


(4 ཡོན་ཏན་ཀུན་གྱི་སྣོད་དུ་གྱུར། །ཐེག་ཆེན་མདོ་སྡེ་རྣམས་ཀྱི་བརྡོད་བྱ་དང་། །རྒྱལ་སྲས་སྤྱོད་པ་རྒྱ་མཚོ་མ་ལུས་པ། །དབྱེ་བའི་རྣམ་གྲངས་དཔག་གིས་མི་ལངས་ཀྱང་། །མདོ་རུ་བསྡུས་བའི་སྡོམ་གཅིག་བསླབ་ _ _ . 










ྱིས་ ཕྱོགས་པར་ 
༡༧ ༡༨༧ 


(÷ འགལ། །འོ་སྐོལ་སངས་རྒྱས་བསྟན་པའི་སྒོ་རུ་ཞུགས། ྦ | །གོ་འཕང་ཕལ་གྱིས་དོ་ཟླ་མ་མཆིས་པས། །དགའ་ 

















༠༩༧ ' 


_ བསྐུངས་བ་ན། །རང་གཞན་དོན་གཉིས་མ་འབད་ཤུགས་ཀྱིས་འབྱུང་། །དལ་ཁོམ་རེས་འགའི་ཆོས་སུ་མ་སོང་བར། །ཡུང་རྟོགས་ཆོས་ཀྱི་གཉེར་ཁ་བདག་གིས་བྱ། །མང་ཐོས་ཆོས་ཚུལ་རིན་ཆེན་སྒྲོན་མེ་ 








། 


§ ཕིས། །འགྲོ་ཁམས་རྨོངས་བའི་མུན་བ་དྲུང་ཐྱུང་སྟེ། །སྒྲབ་བརྒྱུད་ ཡིད་ བཞིན་ནོར་བུའི་གླིང་མཆོག་ཏུ། །འདྲེན་པའི་དེད་དབོན་མཛོད་ཅིག་སྤྲུལ་པའི་སྐུ། །སྣ་ཚོགས་སྒུ་མའི་གྲོང་ཁྱེར་འགྲོ་བ་དྲུག །མ་སྐྱེས་ 
ྦ ' མི་འགག་གནས་བའི་ཡུལ་མེད་ཅིང་། །གཞི་མེད་དྲན་མེད་སེམས་ཀྱི་སྣང་བ་ ཙམ། །མེད་བགསལ་སྣང་སྟོང་གཟུགས་ཡ་མ་བརླ། །སེམས་ཀྱང་རང་བྱུང་རང་ཤར་ རང་ཞེ་སྟེ། །གདོད་ནས་མ་སྐྱེས་ཡེ་སྙོང་ 
_ གངས་བ་ཆེ། །མཉམ་ཉིད་གཞི་གོལ་ཀ་དག་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ། །རིག་པ་ཟང་ཐལ་ལྷུན་གྲུབ་གདོད་མའི་གཤིས། །གནས་དང་མི་གནས་སྟོང་དང་སྟོང་མིན་སོགས། །གཉུག་མའི་གཤིས་ལ་གྲུབ་བ་མ་མཆིས་བས། ། 
. ¿ = ཡེ་གྲོལ་རིག་སྟོང་འགྱུར་མེད་ཆོས་སྒུའི་ངང་། །རང་བཤན་གདོད་མའི་གཏན་སྲིད་ཟིན་པར་མཛོད། །དེ་ལྟར་རྒྱལ་བསྟན་ཡོངས་སུ་རྗོགས་པའི་ཚུལ། །མ་ནོར་ཇ་བཞིན་ཉམས་སུ་བླངས་བའི་མཐུས། །བདག་ 



































 ཐུང་སེ་ཤེས་ སྟོར། །སྒྲིན་ པའི་སེམས་ ཀྱིས་རྟོག་ པའི་རྙོགས་ ཨ་ བསླང་། །རང་ གིས་རང་ འཆེང་ དར་ གྱི་སྲིན་ བུ་ བཞེན། །ཨེ་ མ་སྣང་སྲིད་ཆོས་ རྣམས་ སྤེལས་ ཀྱིས་ བྱས། །འབྲུལ་པའི་བློ་ ཡི་ས་ ཁྱེར་ ` 
ྒ 
ཛྷཱ 
ཙཾ ཞེ ། །ཡོན་ཏན་དབྱེ་བ་ སོ་སོའི་མིང་གིས་བསྟན། །འདི་ནི་ རྒྱུད་ལྡན་ བླ་ ཡའེ་མན་ངག་གིས། །དབང་པབོ་ཡང་རབ་སྐལ་ བ་མཆོག་རྣམས་ལ། །རང་གསལ་ཆོས་སྒུའི་ཐེ་ཤེས་ངོ་འཕྲོད་ ཀྱི། །གཞན་ དུ་བསྐལ་ 
| པར་འབད་ཀྱང་རྟོགས་མི་འགྱུར། །དགེ་རྩ་ཆད་དང་ངན་སོང་གནས་པ་དང་། །མཚམས་མེད་བྱས་དང་མུ་སྟེགས་བྱེད་རྣམས་དང་། །གནོད་སྦྱིན་སྱིན་པོ ལ་སོགས་ཀུན་ལ་ཡང་། . །བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་འགྱུར་བ་ 
_ ཡོད་རེ་ཀན། ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པ་གཤུག་མ་སེམས་ཀྱི་གཤིས། །མ་བཅོས་མཉམ་རྗོགས་རིག་སྟོང་སྤྲོས་ཀུན་བྲལ། །ཡེ་བབ་རང་གནས་ལུུན་གྱིས་གྲུབ་པ་ལ། །ལྟ་སྙོམ་སྦྱོད་བས་བཟང་བོར་འགྱུར་རེ་ཀན། -། 





རུ 





༨ 








»-ལ་ 












| བྲལ །སྐྱེ་བ་འདི་དང་ཚེ་རབས་ཐམས་ཅད་དུ། །མགོན་བོ་ཁྱོད་དང་འབྲལ་བ་མེད་མཐོང་བས། ` །ད་ནི་སྲིད་བར་གནས་ཀྱང་མི་སྐྱོ་སྟེ། །རིག་བའི་ཀློང་ན་ འཁོར་འདས་གཉིས་སུ་མེད། །གོ་གུལ་རྒྱས་ 
ཛྷཱ འདེབས་ཚིག་ལ་མ་ལྟོས་ཀྱང་ །ཟང་ཐལ་རིག་བ་རང་བྱང་རང་ལ་ཤར། །བཅོས་མའི་སྦྱོད་བ་ཐམས་ཅད་རང་སར་དག །ཡེད་དབྱོ་ གྲུབ་བའི་མཐའ་བང་དབྱིངས་སུ་ཞིག །བང་གནུས་བསམ་གཏན་རང་གི་ 
ཧཱི མལ་ན་རྙེད། །ལྟུག་མཐོང་རིག་བ་རྟོག་མེད་མཁའ་ལ་ལྡིང་། །ཟུང་འཇུག་ཀློང་དུ་ཆོས་ཀུན་ཞུབ་ཀྱིས་ཆུབ། །ཀུན་བཟང་དགོངས་བའི་ངང་དུ་ཨ་ལ་ལ། །གཏད་མེད་ངང་ནས་རྡོ་རྡེའི་གླུ་ལེན་ཞིང་། །འཛིན་ 
། མེད་ངང་ནས་རྡོ་རྡེའི་ བྲོ བརྡུང་། །རིག་བའི་སེང་ཆེན་ཀ་དགྭ་གངས་ལ་འབྱོ། །གདོད་མའི་གཞི་ལ་བཙན་ས་འཛིན་དུ་འགྲོ། །དེ་སྐད་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཀློང་ཆེན་པ། །ཡབ་སྲས་བརྒྱུད་པར་བཅས་བའི་ ྣ 


། །ལས་འབབས་འཞི་ལ་བླཝ་བམོད་རེ་ཀན། །ཨ་ལ་ལ་ཀོ་དནཅནཆས་ས་རེ། 


348 ་ - 












རལ ཅག་བཤིི་ཨྱ་ེི་ དམ་ཀྱི་ངོར་གཞན་ཕན་བ་ཐིས་བ་དགེ། ། 








ས་རབ་གསུམ་གྱིས་ལེགས་བར་བསྒྲབ་བ་ཡིས། །ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་མཉམ་བར་འཇོག་ 


ལར : 


། །ཅོང་སྦེལ་བ་ཐིན། །ཌོགས་པའི་བསྟ་ཿ 


༨༧༧ 








མཁས་རྣམས་ལ། །ཡིད་ཆེས་དད་ པའི་སྒོ་ ནས་ཕྱག་བགྱིའོ། །གང་ལ་བརྟེན་ན་ དུས་ཀུན་མི་ བསླུ་བ། །ཡོན་ ཏན་འབྱུང་གནས་ སྡེ་སྣོད་ རིན་པོ་ཆེ། །ཐུབ་པའི་གསུང་ རབ་འཇིག་རྟེན་ ཀུན་ གྱི་མིག །ཐོག་མཐའ་ 
བར་དུ་དགེ་བ་དེ་ཁོ་ན། །མཚན་དཔེའི་ཉཾ་མ་ཐུབ་དབང་བཅོམ་ལྡན་འདས། །ས་གསུམ་ སྐྱེ་བོ ཀུན་ གྱི་མགོན་གཅིག་པུ། །མཁྱེན་དང་བརྩེ་དང་ནུས་མཐུ་ཕུལ་བྱུང་བ། །གླིང་མཆོག་འདི་ན་མངོན་པར་ བྱང་ཆུབ་ 
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དེ་ཕྱིར་ བྱང་ཆུབ་སྦྱོད་ པའི་ ལམ་བཟང་པོ། །རྒྱལ་ སྲས་རྣམས་ཀྱི་ འཇུག་ངོགས་ཟླ་མེད་པ། །སྲིད་ དང་ཞི་བའི་ ལེགས་ པ་ཀུན་གྱི་ གཞི། །ལུང་རྟོགས་ རྒྱལ་ བའི་ བསྟན་པ་ འདི་ཉིད་དོ། །ཨེ་མ་བྱང་ཆུབ་ཤིང་ གིས་ 
རབ བརྒྱན་ ཞང་། །དུས་ གསུམ་ རྒྱལ་ བའ་ མངན་བྱང་ཆུངབ་ པའི་གནས། །མ་ག་དྷ་ཞེས་མཁས་པའི་ བསྟེ་གནས་ཞཾག །འཇམ་གླིང་ས་ཡཾ་ ལྟེ་ བ་ དེ་ རུ་བདོག །དེ་ན་ གནས་ཀུན་ ངང་གིས་བློ་གསལ་ཞེང་། ། 










༡ དེ 


ཀྱང་། །ཆོས་འཁོར་ བསྐོར་ནས་ཐེག་གསུམ་གདུལ་བྱ་རྣམས། །ཐེག་ཆེན་ ལམ་ལ་ རིམ་གྱིས་དཀྲེ་བ་ ལས། །ཐབས་ཚུལ་ སྣ་ཚོགས་མཛད་ པ་རྨད་བྱུང་བ། །སྐྱོབ་ པའི་ཆོས་མཆོག་གཞན་དུ་མ་དམིགས་སོ། ། ` 


( ཡུགས་དང་ཡུགས་མིན་དབྱོད་བའི་ཚུལ་ལ་མཁས། །ཁྱིམ་པ་རྣམས་ཀྱང་ཡ་རབས་ཆོས་ལ་དགའ། །དཀོན་མཆོག་ལ་གུས་རྒན་རིམ་ཕུད་དུ་ཁུར། །རབ ཏུ་བྱུང་རྣམས་ཡོན་ཏན་ཀུན་ གྱ་གཞི། 


༡ ཨ། །ཤེས་འཕགས་བའི་རིགས་ལ་གནས། །སླངས་པ་དང་ནི་བསྒོམ་ལ་རྟག་ཏུ་འགྲུས། །བསླབ་བ་ད་མེད་འཕགས་པའི་ནོར་གྱིས་ཕྱུགས། །མཁས་རྣམས་མདོ་རུད་ཡུང་ལ་གཞི་བཅོལ་ཏེ། །སྒ་ཚད་ 
| དངོས་སྟོབས་རིགས་བའི་ལམ་ལས་དྲང་། །འགལ་བ་གསུམ་དང་གཟུ་ལུམ་རྒྱང་དུ་སྤོངས། །རང་བཟོ་མུན་སྤྲལ་མུན་བ་དྲུངས་ནས་འབྱིན། །ཐེག་པ་མཐོ་དམན་གོ་རིམ་མ་འཆོལ་ཞིང་། །མདོ་དང་སྔགས་ཀྱི་དེ་ 
། ཤཱ ཉད མ་འདྲེས་ པ། །བསྟན་ བའི་བབ་དང་དབང་བོའི་རིམ་བ་བཞིན། །ལེགས་ བར་སྟོན་པ་འཕགས་ཡུལ་མཁས་ པའི་ གཞུང་། །རིག་༔ གནས་སྣ་ཚོགས་རིག་ བའི་སྒོ་ མང་ཞིང་། །ཏྱད་བར་ངག་གིས་ཁྱད་བར་ 
¡° གསལ་བར་བྱེད། །ཐབས་ཚུལ་དུ་མས་ཐབས་མཁས་མཛད་བ་བསྒྲབ། . །སྤྲོས་བའི་སྒོ་ནས་སྤྲོས་ཀུན་གཅོད་བའི་གཞི། །བདེན་ བ་བཞི་དུ་ཉེན་ཅིང་འབེལ་བར་འབུང་། །བྱང་ཆུབ་ཕྱོགས་མཐུན་ཕ་རོལ་ཕྱིན་ ཧ 
_ འི་ལམ། །ཐུབ་བའི་ལེགས་བཤད་རྨད་བྱུང་འདག་རྟེན་དུ། །གསལ་མཁས་ཡུལ་དབུག་གྩེ་བོ་དམ་བའི་ལུགས། །རྒུགར་སྨ་ར་ཅན་གྱི་ིང་ལུགས་བཞིན། །སྒུ་བའི་ངང་ཚུལ་སུ་ལ་འོད་གྱུར་བ། །དེ་ནི་ 
༧ མཐའ་འཁེབ་སྐྱེས་ཀྱང་སངས་རྒྱས་ཀྱི། །མཛད་བ་བསྒྲབ་བའི་ བའི་སྲས་བོ་ལགས། །དེ་ཕྱིར་དོན་ལ་སོགས་པའི་རྨོངས་པ་རྣམས། །ཟློག་བྱེད་ཐ་སྙད་རིག་པའི་གནས་ལྔ་ལ། . །ཐོག་མ་ཉིད་དུ་བརྩོན་ཏེ་ | 
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་ཉཇ9.&༦®  ' 








རྣམ་དག་ཤེས་བྱ་བལྟ་བའི་མིག །ཐུགས་རྗེ་སྨན་གྱི་བསྟན་ བཅོས་ཇི་སྟེད་པ། །བསྡུས་པའི་ལེགས་བཤད་ ཡན་ ལག་བརྒྱད་པ་སོགས། །མཁས་པ་ཕ་ཁོལ་རྗེས་འབྲང་བཅས་པའི་གཞུང་། །འབྲོ་བའི་སློག་ 
འཚོའི་བདུད་རྩི་གཅིག་བུར་ངེས། །མི་ ཤེས་རྨོངས་པའི་མུན་པ་སེལ་ཕྱིར་དང་། །འཇིག་རྟེན་ཁམས་ཀྱི་དབུལ་བ་ རྒྱུན་གཅོད་ཕྱིར། །གསེར་ འགྱུར་ལ་སོགས་བཟོ་ཡི་བྱེ་བྲག་ཀུན། །རྒྱལ་སྲས་འཕགས་པ་དག་ 
གིས་བྱས་པ་མང་། །བློ་གྲོས་ཆུང་ཞིང་ཤེས་རབ་ནོར་གྱིས་དབུལ། །ཡོན་ཏན་སྐྱོན་དུ་མཐོང་བ་ཞུག་བའི་མིག སྐྱེ་བོ་ཕལ་ཆེར་འབྱུང་པོའི་བྱ་བཞིན་དུ། །ལེགས་བཤད་གཞུང་ལ་བལྟ་བའི་བློ་མིག་བྲལ། །དེ་ 





< ཕྱིར་བྱུན་པོའི་རྣམ་ཐར་རྒྱང་རིང་དུ། །སྤངས་ཤིང་སྐྱེས་སྦྱང་བློ་གྲོས་མི་དམན་པའི། །གཟུར་གནས་ལེགས་བཤད་སྒྲ་བ་དོན་གཉེར་བ། །བློ་ལྡན་དག་ལ་སླར་ཡང་ཚིག་འདི་གསོལ། །ཀྱེ་མ་འཁོར་བ་མེ་ཡི་ . 


བསྟན་པའི་གཞི། །གདེངས་ལ་ཕྱོགས་པ་བློགྲས་ལྡན་པའི་ལམ། །དེ་རྗེསདོན་གྱི་འགལ་འབྲེལ་འབྱེད་པའི་ཆེ། །ཟུར་ཕུད་ལྔ་པས་མཁས་བ་ཕྱོགས་གླང་ལ། །སུང་བསྟན་ཇི་བཞིན་ཕྱིདུས་འདག་རྟེན་སྱེ། །། ། 
མིག་ གཅིག་ གཏན་ཚིག་ ག་པ་བླ་ན་ མེད། །དེ་ཡང་ རེགས་ པའི་ དབང་ཕྱུག་ཆོས་ཀྱི་གྲགས། །སྨྲ་བའི་སེང་ གི་ཕྱི་རོལ་རྒོལ་བའེ་དགྲས། །ལེགས་ པར་ སྦྱར་བའེ་སྡེ་ བདུན་དགོངས་འགྲེལ་བཅས། །གསུང་རབ་ | ‹. 
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བྲལ་གང་ཟག་བསམ་དང་སྒོམ་པ་ལ། །ཕྱོགས་ཀྱང་ལམ་མིན་གཡང་ས་ཁོ་ནར་འཕྱན། །དེ་བས་ཕུང་པོ་ཁམས་དང་སྐྱེ་ཞིང་མཆེད། །རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་འབྱུང་གནས་དང་གནས་མིན་ལམ། །རབ་ཏུ་དབྱེ་བ་མངོན་ ྒ 
_ པའི་སྡེ་སྣོད་དེ། །འདི་ནི་ཐོས་བའི་འཇུག་སྒོ་དང་བོ་ལགས། །དེ་ཕང་སྟོན་པའི་གཟུགས་བརྙན་ཡིད་འོང་གིས། །འཛམ་གླིང་མཛེས་བྱིད་མཁས་པ་དབྱིག་གཉེན་གྱིས། །གསལ་བར་བསྟན་པ་དམ་ཆོས་མངོན་ 
རཱ པའི་མཛོད། །ཐོག་ མར་ འཇུག་ པའི་སྒོ་ རུ་བཟུང་བར་ བྱ། །དེ་ནས་འཕགས་ པ་ཐོགས་མེད་སྐྱོབ་ཉིད་ ཀྱིས། །མི་ ཕམ་ མགོན་ ལས་གསན་པའི་བྱེ་ བྲག་ནི། །ཐུན་ མོང་སྡོམ་ཞེས་ཀུན་ ལས་བཏུས་པ་ ལ། །ཡང་ | 
ཿ དག་ལྟ་བ་གསུང་རབ་ལྡེ་མིག་ཡིན། །དེ་རྗེས་བྱམས་ཆོས་ལྔ་དང་ས་སྡེ་ལྔ། །ཐུན་མིན་སྡོམ་ཞེས་ཐེག་པ་བསྡུས་བ་དང་། །རབ་ཏུ་བྱེད་པ་སྡེ་བརྒྱད་ལ་སོགས་བ། ་ཆནསྤུད་པའི་སྲོལ་གྱིས་ཁོག་དབུབ་བྱ། ྣ 
འདི་དག་ཚེ་ན་རང་ ལས་མཁས་པ་ཡི།. །སློབ་ མའི་ཡ་གྱལ་འཕགས་པ་རྣམ་གྲོལ་སྡེ། །སེང་གེ་ བཟང་པོ ལ་སོགས་མཁས་པའི་སྲོལ། །ཤེར་ཕྱིན་ འགྲེལ་ལ་འགྲན་གྱིས་ཟླ་ ད་དོ། །ཀུན་ལས་ཁྱད་འཕགས་ 
- མཐའ་བྲལ་དབུ་མའི་ལམ། །རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་འབྱུང་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པ། །མཐའ་བཞིའི་སྒྲོས་ བྲལ་ཆོས་ཉེད་དེ་བཞེན་ཉིད། །རང་བཞེན་མེད་སྟོང་སྟོང་ཉིད་ ཀུན་གྱི་རྩེ། །དོན་འ ་སྟོན་ལ་རྒྱལ་བ་དངོས་འདྲ་ 
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ལེགས་ལྡན་འབྱེད། །ཞི་འཚོ་ལ་སོགས་ཤར་གསུམ་མཁན་པོ་དང་། 





༢༠༩༧ 


¡4 གཞུང་དག་ལ་བཅྭ 











_ གྲགས །འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུ་མི་ཡི་གཟུགས་སྣང་བ། །འཇམ་གླིང་མཁས་དང་གྲུབ་པ་ཡོངས་ཀྱི་གཙོ། །སྒྲུ་བའི་དབང་ཕྱུག་འདི་ འདྲ་གཞན་ན་མེད། །འཕགས་པའི་དགོངས་འགྲེལ་བསྟན་བཅོས་དུ་མ་ 
` ཞིག །སྔོན་བྱོན་ མཁས་ པ་རྣམས་ ཀྱིས་བྱས་ན་ ཡང་། །དཔལ་ ལྡན་ ཟླ་ བའི་ ལེགས་ བཤད་དྲི་མ་མེད། །འདི་ ན་ གཞུང་ འགྲེལ་ ཀུན་ གྱི་ ཕུལ་ དུ་ མཐོང་། ཁུ །མཁས་མཆོག་སངས་རྒྱས་བསྐུང་གི་བཞེད་ པ་ལ། །། 
. མཁས་པ་སྔ་མས་དགག་བ་བྱས་ན་ཡང་། །མཁས་དང་མཁས་མིན་ཁྱད་པར་ འདི་ཡིན་ཞེས། །མཁས་པའི་ཁྱུ་མཆོག་དེ་ཡིས་ལེགས་པར་གསུང་། །འགྲེལ་ཆེན་ གསུམ་སོགས་དཔལ་ ལྡན་ཟླ་བ་ཡི། །བཞེད་ 
ན་པར་ མི་བྱེད་པར། ྒ །ཀླུ་སྒྲབ་ཡབ་སྲས་དགོངས་ པ་ཇི་བཞེན་ཉིད། 


#།༄། །བའི། །སངས་རྒྱས་གཉིས་པ་གླུ་སྒྲབ་ཡབ་སྲས་ཀྱིས། །ལེགས་བཤད་རིགས་ཚོགས་ལྔ་དང་བཞི་བརྒྱ་བ། །འདི་གནས་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་གནས་པ་ཡིན། །འཕགས་པའི་དགོངས་བ་འགྲེལ་མཛད་། 


།དཔའ་བོ་སངས་རྒྱས་བསྐུངས་དང་ཞི་བའི་ལྟ། །ཟླ་བྲལ་ཡོན་ཏན་མཆོག་མངའ་དེ་དག་དང་། །ཁྱད་བར་རྣམ་དབྱོད་མཚུངས་མེད་ཟླ་བ་ 


།རྟོགས་ པར་ རེ་རྣམས་ གསལ་པར་བློ་ལྡན་ མིན 

























གཞུང་ལུགས་ལ། །ཞུགས་ཀྱང་རྟན་འབྱུང་ཟབ་མོའི་དེ་ཁོ་ན། །འཕང་མོ་ཙུག་གི་དྲྭ་བས་ཤུན་ནས་བསྒྲིབས། །ད་ལྟརྡེ་བཙུན་བླ་མའི་བཀའ་དྲེན་དང་། །དཔལ་ལྡན་ཟླ་བའི་ལེགས་བཤད་ལ་བརྟེན་ནས། ། 
དོན་སྦྱི་ཙམ་དུ་ བརྟེན་ནས་སྐྱེས་པ་ལ། །རང་རང་ངོ་བོ་སྐྱེ་བ་མེད་པར་མཐོང་། །ཆོས་རྣམས་རང་བཞིན་གདོད་ནས་སྟོང་པ་དང་། །སྣ་ཚོགས་ལས་ཀྱིས་འབྲས་བུ་འབྱུང་བ་ཡང་། །འགལ་མེད་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་ 
ཧཱཾ འབྱུང་རིགས་པའི་ལམ། །གསལ་བར་སྟོན་པ་དབལ་ལྡན་ཟླ་བའི་ལུགས། །དེ་ཕྱིར་དབུ་མ་ལ་ནི་འཇུག་བའི་ཚུལ། །རང་གི་འབྲེལ་པ་དང་བཅས་འདི་འདྲ་བ། མཛོང་ནས་འདི་ལས་གཞན་པ ཛོ ཞེད་གཞུང་། :- ¬ 
4ཾ ལ། །དགའ་བའི་བླ་ེཅ་སེ་དར་མི་བྱ།།སྲུས་སྡུངབ་གྲས་དམན་བ་དམ་པའི་ཡུགས། །རངདུ་སྦང་བའི་རྨོངས་པ་བདག་ལྟ་ཡང་། །མཁས་པའི་ལེགས་བཤད་འདི་འདྲ་མཐོང་བ་ལས། །མཐར་ལྟའི་རུན་པ་ 
_ ཐག་ལ་ཉལ་སྲད་དམ། དད་དང་བཅོན་བ་ཤིས་རབ་ལི་དམན་ཤིང། བློ་བརྟན་ངང་རིང་བྱ་བ་བློས་ཐོང་བ། །དེ་དག་ལེགས་བཤད་འདི་འདྲ་བསླབ་གྱུར་ན། །དེ་ཕི་རྣམ་དབྱོད་སྦོབས་བ་ཅི་འདྲ་ཞིག ། 

(  བསམ་བྱུང་ཞེས་བ་གཞུང་ལུགས་འདི་དག་གི །རྡོད་བྱེད་དོན་ལ་རང་གིས་གཞིག་བ་སྟེ། །དེས་ནི་གྲུབ་མཐའ་གང་དང་གང་ཡིན་ཡང་། །རང་བློ་གཉིང་ནས་བསྒྱུར་བར་ནུས་པ་ཡིན། །ཐ་མར་དགེ་བ་སྒོམ་བའི་། 














/# ༄། །དོན་ལ་ཡང་། །སྙིང་རྗེ་བསྒོམ་བས་ལམ་ཀུན་མཐའ་རུ་ཕྱིན། །བྱང་ཆུབ་སེམས་བསྒོམ་རང་གཞན་དོན་གཉིས་འགྲུབ། །ཤེས་རབ་སྒོམ་བས་སྲིད་བའི་རྩ་བ་གཅོད། །གཉིས་སུ་མེད་བའི་ཤེས་རབ་ 
བསྒྱེད་བའི་ཚུལ། །རྡེ་བཙུན་འཕགས་པ་ལྟ་ཡི་བཞི་བརྒྱ་བ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྦྱོད་འཇུག་ལ་སོགས་ལས། །ཇི་ལྟུར་བསྟན་པ་དེ་ལྟར་ཤེས་པར་བྱ། །གངས་རིའི་ཁྲོད་འདིར་སྔོན་ཆད་མཁས་རྨོངས་དབྱེ་ 
ཌྷ |བ་མེད། །ཚུལ་དང་ཚུལ་མིན་འབྱེད་བའི་རྣམ་དབྱོད་རབ་ཏུ་དམན། །དེ་ལྟ་ན་ཡང་མེས་དབོན་རྣམ་གསུམ་ཐུགས་བསྟུད་ཀྱིས། །རྒྱལ་བསྟུན་དར་བ་ཐུལ་གྱི་དབུས་བཞིན་གསལ་བར་བྱས། །དེ་ཕྱིར་འཕགས་ 
° ཡུལ་མཁས་བའི་བཞེད་གཞུང་དྲི་མ་མེད། །བདག་གི་གུལ་ན་མངོན་བར་སྣང་བ་འདི་མཐོང་ནས། །རིང་མོ་ཞིག་ནས་རིན་ཆེན་གླིང་ན་ཉེར་འོང་བའི། དད་དགདག་གསརིནཆན་རབཤིན བླང་བར་བྱ། ། 

འདིར་འབད་བ་ལས་དགེ་བ་ཐུང་ཟད་ཐོབ་གྱུར་ན། །དེ་ནི་སྐྱེ་བོ་ཀུན་གྱི་ཐུན་མོང་དུ་གྱུར་ནས། །རྒྱ་གར་འཕགས་པའི་ལེགས་བཤད་ུན་དུ་འཛིན་བྱས་ཏེ། །རེང་བོར་མི་ཐོགས་མཁས་བའི་ཁྲི་ལ་གནས་གྱུར་། 


¡༧ ཅིག །ཅེས་བའང་བཙུན་བ་གཞན་ཕན་བས་རང་དང་མཛའ་བ་རྣམས་ལ་གཏམ་དུ་བྱས་བ་དགེ་ལེགས་སུ་བུར་ཅིག། ༈ །།རབ་འབྱམས་ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་དང་། །ཁྱད་བར་རྒྱལ་གྲས་རིགས་གསུམ་སེམས་དབའ་ཡི། ། | 
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།སྒུ་ 
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༤” 
` 









༡ ༄། །མདོར་ན་ཀུན་མཁྱེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་བོ་ཡི། །གསང་གསུམ་མི་ཟད་ནོར་བུའི་མཛོད་འཆང་ཞིང་། །བཤད་སྒྲབ་འཁོར་ལོ་གཉིས་ཀྱིས་སྲིད་མཐའི་བར། །སྐལ་ སྐལ་ལྡན་གདུལ་བྱ་རྡེས་སུ་འཛིན་བར་ཤོག ། 
| ཅེས་སྤུལ་ བའི་ འི་སྐུ་མཆོག་དམ་པ་དེ་ཉིད་རང་དང་ཆོས་མཐུན་གྱི་ འབྲེལ་བ་སེལ་མེད་རྡོ་ རྗེའི་ཆིངས་སུ་བཅིང་བ་རྒྱུ་མཚན་ དུ་བྱས་ནས་བཙུན་པ་གཞན་ཕན་སྣང་བས་རྩེ་གཅིག་ཏུ་གསོལ་བ་བཏབ་པ ་གགེ་ལེགས་སུ་གྱུར་ཅིག། ། ༈ །ཆོས་ ཉིད་ ངོ་བོ་ གདོད་ ནས་ དག་བ་ ྦ ` 
ཌྷ རྭང་། །ཆོས་ཅན་རྟེན་འབྲེལ་བཟླུ བ་མེད་བ་དང་། །དཀོན་མཆོག་རྩ་གསུམ་རྒྱ་མཚོའི་བདེན་མཐུ་ཡིས། །བར་ཆད་བདུད་ཀྱི་གཟུལ་ལས་རྒྱལ་གྱུར་ཅིག །བདེར་གཤེགས་སྨན་བའི་རྒྱལ་པོའི་ཐུགས་རྗེ་དང་། ; 
, ˆ ལྟ་དང་དྲང་སྲོང་རྣམས་ཀྱི་བདེན་བའི་མཐུས། །དཀར་ཕྱོགས་དབུ་འཕང་བཏོད་བཞི་མི་དབང་མཆོག །འབྱུང་བཞིའི་འདུ་འབྲུགས་མྱུར་དུ་དྭང་བར་ཤོག །དཀོན་མཆོག་ ཆེན་གསུམ་གྱི་མཛད་འཕྲིན་རྒྱས། ་ 
ྦ རྔགས་ལྡན་དུས་བཞིན་འགྲོའིབདེསྐྱིད་འཕལ། །བསྟན་ འཛིན་རྣམས་ཀྱི་བཞེད་ བའི་དོན་ ཀུན་འགྲུབ། །བཤད་སྒྲབ་བསྟན་བ་དར་བའི་བཀྲ་ཤིས་ ཤོག། ༈ །།རེས་འགའ་སྣང་སྲིད་ཆོས་སྒུའི་ཞིང་ཁམས་ 

༧ མཉམ་ཉིད་ རང་བྱུང་གི་ གི་རིག་བ་གཅིག་བུ་འཕོ་འ བུ་འཕོ་ འགྱུར་མེད་བའི་ མེད་བའི་ ངང་ནས་འདོན་ འདོན་བ། རེས་འགའ་ བླ་མ་ཡི་དམ་གྱི་རྣམ་ པར་ཤར་ བ་དབལ་ཆེན་རོལ་བ་ཆེན་བོའི་དཀྱིལ་འཁོར རོལ་བ་ཆེན་བོ 

















༡༤༠སསསསས། 









དཀྱིལ་འཁོར་ ་གདོད་ ནས་ལྷུན་ གྱིས་གྲུབ་བའི་ངེས་ཤེས་ | 


ད ཀྱིས་སྣུང་གྲག་དྲན་རྟོག་ཐམས་ཅད་རང་སྟང་ཁྲོ་བོའི་ཞིང་ཁམས་ཀྱི་ངང་ནས་ལྟ་སྔགས་ཆོས་ཉིད་ཆིག་དྲིལ་དུ་བྱ། | སྐབས་སུ་དམིགས་པ་མེད་པའི་སྟིང་རྡེ་ཕྱོགས་མེད་དུ་བསྒོམ་ལ་རྩལལ་སྦྱང་། དུས་བཟང་ལ་ཚོགས་ 

དང་བཏོར་མས་བསྐང་། རྟག་ཏུ་ཆོས་སྐྱོང་ལ་མཆོད་བསྟོད་ བྱ་ཞིང་བསྟན་འགྲོའི་དོན་ལ་སྟིང་བསྐྱེད་དགོས། དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོ བྲན་དུ་བཟུང་། །སྣང་བིད་ལྟུ་འདེ་ལས་ལ་བསྐུལ། །བདེ་སྡུག་རོ་སྙོམས་ཆེན་བོ་ 
བུ །འགྱུར་བ་ཆོས་ཀྱི་སྒུ་རུ་བསྲེ། །ང་ནི་དཔལ་ཆེན་ཧེ་རུཀ །ྒྱེ་འགྲོའི་ཚེ་སྲོག་ང་ཡི་ཟས། །ཁམས་གསུམ་སྲིད་གསུམ་ང་ཡི་སྟུན། །བླ་མ་ང་ལ་ཡི་དམ་ང་། །ཀུན་བཟང་རྡོ་རྡེ་འཆང་དབང་ང། །ང་ 

མེད་ ང་ཐི་སྔོན་རོལ་ན། །འཁོར་བ་མེད་ཅིང་འདས་པ་མེད། །ད་ལྟ་སྲིད་དང་ཞི་བའི་ཆོས། །ཁྲག་འཐུང་ཆེན་པོ་ང་ལ་རྫོགས། །མི་ ་འབར་ བ་ང་ཡི་ཞིང་། །དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ང་ཡི་འཁོར། །རྫོགས་པ་ _ 

| ཆེན་བོ་ང་ཡི་ཆོས། །ང་ན་མཉམ་ རྫོགས་ཧེ་རུཀ །རྟག་ཏུ་འདི་ འདྲའི་ ང་རྒྱུལ་དགས། །གཞན་ཕན་པས་སོ།། ༈ „ །།བད་གངས་ཅན་གྱུ་ལྡངས་འདར་སླབ་དཔན་བདྨ་ སཾ་བྷཱ་ཝའི་བཀའ་དྲིན་གྱིས་བསྟན་ བ་འཛིན་བའི་ 

= སྐྱས་བུ་མང་དུ་བྱན། གྲུབ་པ་བརྙེས་པའེ་སྐྱེས་བུ་རྣམས་ནི་འཕགས་ཡུལ་གྱི་རིག་འཛིན་རྣམས་དང་ཁྱད་ པར་ཅཾ་ཡང་མེད་པར་བྱུང་། མཁས་པའི་ཁྱུ་མཆོག་དཔག་ཏུ་མེད་ཀྱང་རྒྱ་གར་གྱི་རྒྱན་དྲུག་མཆོག་གཉེས་ 












དུང་དང ཁ. 





། 














༄༅། །སོགས་དང་མཁྱེན་རབ་དང་ཕྲིན་ལས་དངོས་སུ་མཉམ་པ་སུ་ཡང་མེད། ཕྱི་དུས་སུ་ཀུན་མཁྱེན་བསམ་ཡས་པ་འདི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་བསླབ་པ་དང་བློ་སྦྱོང་གི་ཉམས་བཞེས་ཇོ་བོ་བཀའ་གདམས་པའི་དགེ་ ྦ 
བའི་བཤེས་གཉེན་གོང་མ་རྣམས་དང་མཉམ། སྒུ་ཚེ་དབེན་བར་གནས་ཤིང་བླ་མའི་གདམས་ངག་བསྒོམ་བ་དང་། དང་པོ་བླ་མ་བསྟེན་ཚུལ་སོགས་རྡེ་བཙུན་མི་ལ་དང་འདྲ། ཐོས་བསམ་གྱི་མཐའ་རྒྱ་བཅད། 
‡ འདིགས་མེད་ཀྱི་སྤོབས་པ་རྙེད། འཆད་རྩོད་རྩོམ་བ་ལ་རང་དབང་འབྱོར་པ་ཆོས་རྗེ་ས་པར་དང་རྡེ་བཙུན་ཙོང་ཁ་པ་སོགས་དང་འདྲ། །སྒྲུབ་བ་མཐའ་རུ་ཕྱིན་ནས་གདོད་མའི་ཟད་བར་ཕྱིན་པ་ལྩེ་བཙུན་ཆེན་པོ་དང་ 
༧” མེ་ལོང་རྡོ་རྗེ་སོགས་དང་མཉམ། སྣུང་སྲིད་ཟིལ་གྱིས་མནན་དམ་ཅན་ བྲན་དུ་བཀོལ་བ་གནུབས་ཀྱི་རིག་འཛིན་རྣམས་དང་འདྲ། ཐེག་རྩེའི་གྲུབ་མཐའ་འཛིན་ཞིང་བློས་བྱས་ཀྱིས་ལྟ་གྲུབ་ཟིལ་གྱིས་མནན་པ་རོང་ 
° ཟོམ་ཆེན་པོ་དང་འདྲ། སྙན་བརྒྱུད་ཀྱི་གདམས་པ་མང་ཞིང་བརྒྱུན་ འཛིན་གྱི་བུ་སློབ་སྐྱོང་བ་ས་ཆེན་དང་མར་པ་སོགས་དང་ན ས། ཐ་སྙད་རིགས་པའི་གནས་ལ་མཁས་ཤིང་དབྱངས་ཅན་མགྲིན་པར་རོལ་པ་སྔོན་ 
༢ གྱི་ལོ་ཙྭ་བ་རྣམས་དང་མཚུངས། མན་ངག་གི་ཡི་གེ་ལ་བྱིན་རླབས་ཀྱི་སྤྲིན་ཕུང་འཁྲིགས་པ་སྒྲལ་པའི་གཏེར་ ་ཱ 
























་ 
་རྣམས་ཀྱི་ཟབ་ཆོས་དང་མཉམ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་འབྱོང་ཞིང་འབྲེལ་ཚད་དོན་དང་ལྡན་བ་དགེ་ 


པར 


བཤེས་ སྟོན་ པ་ དང་ མཉམ་ པ་མེད་ དྭགས་ པོ་ སོགས་དང་ འད་ ལ། བོད་ ཀྱི་ མཁས་པ་ པ་གཞན་ རྣམས་འཕགས་ ཡུལ་ གྱི་ ལེགས་བཤད་ཊ ལ་ ཁོག་ཊུ མུབ་ཀྱང་ ང་རང་གི་ཤེས་ཿ རབ་ [ཀྱིས་གང་དྲན་ཟུ རྩལ་ བཤད་ མཛད་ པ་ཡུང་ རིགས་དང་ 
མི་མཐུན་བ་ཅུང་ཟད་རེ་ཡོད། ཁྱད་པར་ཀླུ་སྒྲབ་ཡབ་སྲས་ཀྱི་གཞུང་ལ་བོད་ཀྱི་རིགས་རྒོད་ཀྱིས་སྒྲབ་པ་དང་།  བོད་སྔ་མའི་ཟེར་སྒྲོས་ལ་ཕྱི་མས་ཡེན་རློམ་གྱི་དགག་སྒྲབ་ཤིན་ཏུ་མང་། ཀུན་མཁྱེན་གྱིས་ཐོག་ 


མཐའ་ བར་གསུམ་རྒྱན་དྲུག་ མཆོག་གཉིས་ཀྱི་ལམ་སྲོལ་དང་མི་ འགལ་བར་བཤད། བོད་ཀྱུ་གྲུབ་ ཐོབ་གཞན་ ཏ་རྣམས་ལ་སྟན་བརྒྱུད་ ཀྱི་གདམས་པ་འགའ་ཞིག་ལས་མི་ བཞུགས་ཤིང་ བརྒྱུད་ འཛིན་ རྣམས་ཀྱང་མན་ངག་ ། 

ཀཱ ཕྱོགས་རེ་ ལ་ སྒོམ་སྒྲུབ་མཛད། རྒྱལ་བ་ཀློང་ཆེན་ བ་ལ་སྙན་བརྒྱུད་ ཀྱི་ གདམས་པ་ དཔག་ཏུ་མེད། དེ་ཡང་ རིག་འཛིན་ གྲུབ་ཐོབ་ རྣམས་ལས་བརྒྱུད་པ་དང་། དཔའ་ བོ་དང་མཁའ་འགྲོ་ ལས་བརྒྱུད་པ་དང་། སློབ་ 
དཔོན་བདྨ་ལས་དངོས་སུ་གསན་པ་ པ་སོགས་ མན་ངག་ གི་ སྣ་ཁ་མང་བས་བརྒྱུད་ འཛིན་རྣམས་ཀྱང་རང་རང་ གི་ མོས་པ་གང་ཡོད་ལ་ པ་བརོན་ པས་ དངོས་གྲུབ་ སོ་སོ་ལ་དབང་། . :མཁས་གྲུབ་གཞན་ གྱིས་མན་ངག་ ཕྱགས་རེ 
ཁ་ཚང་བར་བསྟན་ཀྱང་བསྟན་པ་ ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་ ཉམས་ལེན་མེད་ཀུན་མཁྱེན་བླ་མས་བསྟན་པ་ཡོངས་རྫོགས་སུ་བཤད། སྤྱིར་ མཆོག་ ཐུན་ཊུ གྱི་ ཉི་དངོས་གྲུབ་སྒྲབ་པ པར་བྱ་ ར་བྱ་སྦྱོད་ཡན་ཆད་ཀྱ་མ ཡན་ཆད་ཀྱ་མན་ངག་དང་། ཁྱད་པར་ 
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པའ ༄། །རྫོགས་ཆེན་གྱི གྱི་རྒྱུད་ སྡེ་ མན་ ངག་ བཅས་པ་ཡོངས་ རྔོགས་བསྟན་ པས་འོད་ གསལ་ སྙིང་བོའི་ཤིང་ ཏོ་ དངོས་ཡིན། སྐལ་ལྡན་ གྱི་ གང་ཟག་འགའ་ ཞིག་° ཡེ་ ཤེས་ཀྱི་ སུསརྡེས་སུ་ བཟུང་ཞིང་རྟོགས་པའི་ ཕ་ ཕོག་ ྒ 
གནང་བ་ ་སོགས་ མདོར་ན་གངས་ཅན་གྱི་ མཁས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ཀྱ ཀྱི་ཡོན་ཏན་ གཅིག་ཏུ་སྡོམ་ པ་ པ་ལྟ་བུ་ཞིག་ རྒྱལ་བ་ཀློང་ཆེན་པ་ལ་མངའ་འདུག་ སྟམ། གཟུ་བོར་ བརྟགས་ན་ན་ ནི་འདི་ དག་སྒྲོ་སྐུར་མེད་པར་ སྨྲས་ཡོད། 
བསྒོམས་ཏེ་ ཉམས་རྟོགས་སྐྱེས་པ་དེ། །མན་ངག་ཀུན་གྱི་ གྱི་ ཐུན་ མོང་ཡིན། ། །མ་སྒོམ་ཉམས་རྟོགས་སྐྱེས་པ་ལ། །ངོ་མཚར་གནས་སུ་ཅིས་མི་འཛིན། །ཧ་ །ཧ་ཧ།། ། །།ལར་མགུར་དབྱངས་འདི་ ལ་རྣམ་གྲངས་དུ་ 
ང་ཟ “རྗེ་རྩོལ་མེད་དུ་སྐྱེ་ཚེ་བླ་ མའི་ཐུགས་བརྒྱུད་ . 
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མ་ ཡོད་ དེ། དཔའ་ བོ་ དང་ཊ མཁའ་འགྲོ་ གོ་དགྱེས་པ་ བསྐྱེད་ པ་ ཧེ་ རུ་ཀ་ ་རང་ བྱུང་ གི་ གླ། རྟོགས་པའི་ ཡེ་ཤེས་མངོན་ སུམ་ སྟོན་ པ་གྲུབ་ ཐོབ་ རྣམས་ཀྱི་ དོ་ ཧ། མོས་གུས་དང་ 





བསྐུལ་བ་བླ་མ་ པ་རྒྱང་ འབོད་ ཀྱི་ ཀི་གླ། _ཉམས་མྱོང་ རྒྱུད་ཊ ཐོག་ ཏུ་ ་ཁེལ་ ནས་གང་ཤར་ ལྷུག་ པ་སྨྲ་བ་ རྣལ་འབྱོར་ པའི་ ་ཉམས་གླ། ཉམས་རྟོགས་ཀྱི་ རྩལ་ འབྱུང་ཊ བའི་ཚེ་རྟོ་ རྟོགས་པ ་སྐྱིད་ གླ། གང་ ལ་ཡང་ འཇིགས་པ་ མེད་པ་ 
འགྱོད་ འགྱོད་མེད་ དུ་ དགེ་ སྦྱོར་ གྲུབ་ན་བློ བློ་བདེ་ གུ་ ཡངས་ཀྱི་ གླ གོ་ ཡུལ་དང་ མྱོང་བ་ འདྲེས་ནས་མགུར་ བཅོས་མ། ཐམས་ཅད་མཉམ་ མ་ཉིད་དུ་རྟོགས་བའི་འཁོར་འད་ འཁོར་འདས་ པཿ 





ཉམས་ཤར་ བའི་ ཚེ་སྣང་ བ་ཟིལ་ གནོན་ གྱི་གླ། གླ། 
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„༧ །༄༅། །སོ་སོར་འཛིན་བ་ཟད་དོ་ཞེས་བརྗོད་དགོས་སོ་སྣམ་མོ། །ལར་མཁའ་འགྲོ་ཡང་ཏིག་ལས་གསུང་བ་དེས་སྣང་བ་ལྷ་སྦྲབ་ལ་ཐུན་མིན་གྱི་གོ་བ་ཆགས་བྱུང་བས་དྲིན་ཆེ། ལ་དིན་ཅན་བླ་མའི་ཞལ་རྒུན་ 
ྦ དང་། །རྡེ་རོང་ཟོམ་ ཆེན་ པོའི་ ལེགས་ བཤད་ དང་། །རྒྱུད་ཟབ་ མོའི་རྡོ་ རྗེའི་ ཚིག་ རྐང་ ལས། །མཉམ་ཉིད་ ལ་ཡིད་ཆེས་ཡོད་ མོད་ཀྱི། །རྡེ་ རྒྱལ་ བའི་སྲུ་གསུང་ཐུགས་རྡོ་ རྗེ། །དབྱེར་མེད་ ཀྱི དག་བ་རབ་ 
„ འབྱམས་ཤིག །དུས་རྟག་པར་རང་ལ་ཡོད་ པའི་ཚུལ། །མ་མཁའ་འགྲོ་ཡང་ཐིག་ འདི་ ལས་གོ །ཞེསསོ།། ༈ །།འོད་གསལ་སྟིང་པོའི་ཐེག་པ་ནས་བར་དོ་ གྲོལ་ཚུལ་གསུངས་སྐབས། ཁྲེགས་ཆོད་པ་དབུགས་ 
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“° འཐོ་བ་དང་དུས་མཉམ་པར་སངས་རྒྱས་པ་དང་། ཐོད་རྒལ་བ་ཆོས་ཉིད་བར་དོ་སྐད་ཅིག་ལ་སངས་རྒྱས་པར་གསུངས་ཤིང་། གཉིས་ཀ་ཡང་དབང་པོའི་རིམ་པས་གྲོལ་སྔ་ཕྱིའི་ཁྱད་པར་བཅས་མཛོད་བདུན་ལས་ 
| གསུངས་འདུག་སྙམ། ` ཡང་ཏིག་ལས་ཀྱང་གོ་རྒྱུ་གསར་པ་ཆེར་མ་རྙེད། ལེགས་པར་བསམས་ན་ཀ་དག་དང་ལྷུན་གྲུབ་ཐ་དད་དུ་སོང་བའི་ཉམས་ལེན་ནི་གཏན་མ་ཡིན་པས། ཐད་རྒལ་བ་ འོད་གསལ་གྱི་སྣང་བ་ | 
འའ ལམ་དུ་བྱས་པས་བར་དོའི་རིག་གདངས་ཀྱི་སྣང་བར་ཤར། སླར་ནང་དབྱིངས་སུ་གྲོལ་བ་ཡིན་རྒྱུར་གོ་ནུས་ཀྱང་།  ཁྲེགས་ ཆོད་པ་ཡང་དོན་གྱིས་ སྒུ་གསུམ་ལམ་སྣང་དུ་བྱས་ནས། བཔར་ 









ད 


གདངས་བྱིར འབྲུལ་གང་ཡང་མ་བྱུང་བ་ལ་བར་གྱི་བསྐལ་པར་ ནུ ཏེ ཤི ཡོད་པ་ནི། ཆོས་ཉིད་བར་དོར་གྲོལ་བ་ ྒ 
_ - རྣམས་ལ་སྐད་ཅིག་སྡ་ཕྱི་གྲོལ་ཚུལ་ཐ་དད་དུ་གསུངས་པས་ཤེས་ཤིང་། ངོ་མ་ཤེས་ནས་སེམས་ཅན་དུ་སྣང་བ་ནི་སྲིད་བ་བར་དོ་ཤར་བའི་ཚོད་ལྟ་བུ་ལ་ད་གདོད་འབྱུང་བར་འདུག་སྟམ་མོ། །གཞི་སྣང་ཤར་ནས་ 





9 །། །བཟུང་ཐམས་ཅད་ྱི་སང་བ་དབིངས་ཨུམ་ནབཀྱ་བརདུ་ནི་ལྷུན་གྲབ་རནཔོཆོའི་སྣང་བ་ཡང་འགོག་མེད་དུ་གདོད་ནས་མོད་བར་གསུངས་པ་འདིས་རྫོགས་ཆེན་རང་ཞུགས་ཀྱི་སྣངབ་ལྟརསྦབཀྱང་གོ། ། 
བར་ནུས་ཤིང་། མས་ཅི སྒང་བ་ གབངས་ས་མུ་་བར་ ཤུག གྲོལ་ཡར་ཆད། བ་ཆེའ་སྣང་བ་ཡང་འགོག་ ལ་་སྣ་འི་མས་བང་ནནཡར་བྱངན ' ཀཾ ྦ 
ཀླུ བོད་ རབ་བྱུང་བཅུ་བདུན་ཤིང་སྦྲེལ་ལོ་ཁམས་བྱེའི་གློག་ཀླད་ཁང་ནས་བསྒྲེགས་ པའོ།། །།དགེའོ།། །། | ་་ ། 
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ཐེད །གཞུང་ ཞུང་ཆེན་ བྱཅུ་གསུམ་གྱི་མཆན་འགྲེལ། 







| 
ྦ ༦ ལྡེབ་བསྔོམས། ༤ བཅས་ བཞགས 
|  ལྡེབ་ བསྡོམ ས། ༤༩༣ བཅ ཅ ༈་བཞུགས། 








ཐོར དང་ བོ། ྣ འཕགས་ པ་ གཞི་ ་ཐམས་ ཅད་ ཡོད་ བར་སྒྲ་ པའི་ དགེ་ ཚུལ་ གྱི ཚིག་ ལེའུར་ ེ་འ བ་ལྡེབ། 7 ཁ. བོཾ 


ཚུལ་གྱི་ཚིག་འེའུར་བྱས་བ་སུམ་བརྒྱ་བ་ལྡེབ། ༣༣ སོ་སོར་ཐར་བའི་མདོ་ཡི་ མཆན་ འགྲེལ་ལྡེབ། ༥༨ འདུལ་བ་མདོ་རྩ་ལན་ ལག་ །ལྡེབ། དྲ འདུལ་བ་མདོ་རྩ ད 
སྦེ མཆན་འགྲེལ་བདྨ་དཀར་བོའི་ལྡོན་ཤིང་ལྡེབ། ༢༥༡ ཆོས་མངོན་པའི་མཛོད་ཀྱི་ཚིག་ལེའུར་བྱས་བའི་མཆན་འགྲེལ་ཤེས་བྱའི་མེ་ལོང་ལྡེབ། ༡༣༩ ཆོས་ཚན། 


བོད་ _ བོད་གཉིས་ བ། བྱང བྱང་ཆུབ་ ང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྒྱོ' སྤྱད་ང པ་ལ་ ང་ལ་འཇུག་ བ་ །བ་ལྡེབ། ༡༡༣ ༡༡༣ སྤྱོད་འཐ འཇུག་ན མཆཚན་ འགྲེལ་ ཡན་ 
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༢༠ ཀུན་གཟིགས་མ་ཧྭ་བཏྟིཏ་རྡེ་སྡ་མ་གཞན་ཕན་ཆོས་ཀྱི་སྣང་ 
















བར་གཞི ་ཐུས་འགོད་པ་ བློ་གྲོས་ཡུན་ཚོགས་ ྦ 
གློག་ འཐྲུལ་ དུ་ཕབ་ མཁན་ དང་བར་ གཞི་སྒྲི ་སྒྲིག་མཁན་ རིན་ཆེན་ནོར་བུ་དང་ཆོས་འགྲུབ 
རྗོང་སར་ཁམས་བྱེའི་སློབ་གླིང་གི་ མཁན་ སློབ་ཁོ: ཡོངས་ 





བར་གཞི ་འདི་གར་ དབང་ བས་པར་ ་བཤུས་བྱས་ན ཁྲིམས་ཆད་པོ ཕོག 
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